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Hapasi yKkpaiHCcbke CycninbCTBO BM3HA€E iCHYBaHHA MPO6aeMu »KOpPCTOKOro
NMOBOIKEHHA 3 fiTbMU, @ TAKOXK — HEOOXiAHICTb 3[iNCHEHHA KOMMIeKCy NocnigoB-
HMX 3ax0fiB o0 YAOCKOHaNIeHHA CUCTeMI MonepeKeHHsA, BUABNEHHA Ta NoJo-
NaHHSA UbOro ABKLIa.

[ocTemeHHO BiJOMO, WO OAHIEI 3 NPUYMH CMEPTI iTel, 30Kpema, paHHbOro
BiKy — € OpaK HaleXXHOro 3a HUMM BOrnAAY, He3abe3neueHHs IXHiX OCHOBHKX Mo-
Tpeb. IHWMMM HacNigKaMM >KOPCTOKOrO NMOBOAYKEHHA € MOLMPEHHA HAaCUTbHULb-
KX MeToAiB CMifIKkyBaHHA, PO3B'A3aHHA CynepeyunnBmx CUTyalill, HeTonepaHTHe
CTaBNIEHHA YEHIB CYCMiNbCTBa OAUH A0 OAHOrO, 6e30rNAAHICTL Ta 6e3nNpuUTynb-
HiCTb JiTen, iX ankoronisauia Ta HapKOTM3aLia Towo. 3BiCHO, HaMripLwi HacnigKiB
260 0cobu, Lo IX 3aMiHIOIOTb.

OcTaHHiIMN poKkamu B YKpaiHi NpUNHATO pAg 3akOHOAABUMX aKTiB, CMPAMOBa-
HUX Ha NonepemXeHHA HacubCTBa y CiM'T Ta Hag AiTbMU, B AKX BU3HAYEHO, LLO
OCHOBOIO JiANIbHOCTI MA€ CTaTU MiXKBiJJloMUYa B3aEMO/ifA, TOOTO crifibHa AiANbHICTb
pi3HMX daxiBLiB — AepXKCNy»KO0BLiB, COLianbHMX MNPaLiBHUKIB i colianbHKX nepa-
roris, OCBITAH, NPaBOOXOPOHLiB, MeAVKiB.

OpHak ¢axiBuUi He 3aBXAN roTOBI [0 BUKOHAHHA OYHKUIN, AKI MOKNada€ Ha
HUX Jep»KaBa, YyacTo — yepes 6pak creLianizoBaHOI NiAroToBKK, AKa 4ONOMOrNa
6 BUABNATU HACMNBbCTBO HA PaHHIX CTadifaX, BYACHO iaeHTUdIKyBaTU TUX, XTO Bif
HbOrO CTpa)Aa€, HagaBaTh AKICHY AOMOMOrY CiM'AM Ta OKPeMMM iXHIM UnieHam,
y nepLuy yepry — gitam. 3 ornagy Ha ue, y nporpamm nifirotoBKu pisHNX GpaxisLis,
30Kpema, NpaLiBHUKIB couianbHOT chepn Ta OCBITY, AOLINBHO BHECTU CriewianbHi
Kypcu, CnpAMoBaHi nonepeaXeHHs, BUABNEHHA Ta NOAOMaHHA XOPCTOKOro NoBo-
IKEeHHA 3 JiTbMmu. Lle 3aBAaHHA, 30Kpema, BU3HAUYEHO K OfHE 3 NepLIOYEpProBux y
PekomeHpaaLiax napnameHTCbKUX cinyxaHb «CyyacHUI CTaH Ta aKkTyaslbHi 3aBJaH-
HA y chepi nonepepkeHHA reHAepHOro HacUNbCTBax (3aTBepakeHi [ocTaHoBOI
BepxoBHoi Pagn Ykpainu Ne817-V Big 22 6epesHa 2007 poky) Ta y HauioHanbHiwn
nnatdopmi Ain 3 NpPoTMAIT HaCUNbCTBY CTOCOBHO XKIHOK, AiTeN Ta HaCUNbCTBY
B CiM'i, Wwo byna po3pobuno MiHictepcTBo YKpaiHuM y cnpaBax cim’i, Monogi Ta
CNopTy CMifibHO 3 PALOM FPOMAACbKMX opraHisauin nig yac Gopymy y pamkax
HauioHanbHoi kamnaHii «CTOIN HacunbCTBY», WO BifbyBCA y *0BTHi 2008 poKy.

TpeHiHroBUM Kypc ANA OCBITAH, WO CKNafjaeTbcA 3 ABOX MoAyniB, Ta
Mporpama «CouianbHo-NegaroriyHa poboTa 3 NonepenXeHHs XOPCTOKOro no-
BOMKEHHA 3 AiTbMU», WO pPo3pobneHa Kadeppor couianbHOI nefaroriky Ta
KOpPEKLiMHOI OCBITW IHCTUTYTY NCUXONOril i couianbHOI negaroriky KuiscbKoro
yHiBepcuTeTy iMmeHi bopuca lpiHUeHKa, cTanu pesynbratom peanisauii NpoeKTy
BceykpaiHCbKOro rpomafcbkoro UeHTpy «BonoHTep» 3a MigTpUMKM [uTAavoro
¢doHay OOH (IOHICEQ®) y 2008-2009 pokax.

Martepianu TpeHiHroBKx KypciB Ta nporpamu 6ynmn anpobosaHi nig yac npo-
BefeHHA cemiHapiB-TpeHiHriB y 2008-2009 pokax y m. Knesi Ta M. 3anopixkxi,
YyYacHMKaMKN AKUX CTanu, BiAMOBIAHO, Nefjarory Ta NCUMXOSOrN 3aKknagiB OCBiTH
(3aranbHOOCBITHIX LUK Ta AOWKINbHMX 3aKNafiB) Ta couiaNnbHi NPaLiBHUKK i CO-
UianbHi negarory, Wo npauiooTb, AK y CUCTEMI OCBITY, TaK | B CUCTEMi LIeHTPIB CO-
LianbHMx cny»<6 ona cim’i, giten Ta monoai.



Okpim Toro, y 2009 poui nig yac KoHbepeHLii, NPUCBAYEHOI MOOMaHHIO Ha-
CUNbCTBA LWOAO AiTel, Wo NpoBOAMB YKpaiHCbKM doHg «bnarononyyus gitein»,
HaByanbHy nporpamy «CouianbHo-nefaroriyuHa poboTa 3 nonepegKeHHA Xop-
CTOKOrO NMOBOXKEHHS 3 iTbMW» MPe3eHTOBaHO AJiA 3aBifyBaviB Kadeap couianb-
HOI Nefjaroriky BULWUX HaBYaNbHUX 3aKagiB YKpaiHu.

Y BignoBigb Ha NnobaxaHHA Ta 3ayBakeHHA daxiBLiB, AKi 6panu yuyacTb y LnX
3axofax 3 anpobaldii maTepianis, ix CyTTEBO fOONPALIbOBaHO.

CnopiBaemocs, WO npeAcTaBreHi matepiany 6yayTb KOPUCHUMK Y none-
peOkeHHi Ta NoJ0NaHHI XOPCTOKOro NOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU A1A LIMPOKOro Kona
daxisuis. [InA Hac Haa3BMYaNHO BaxnuBi Bawi Bigryku ta nobakaHHaA, AKi MOX-
Ha HafCuNaTu Ha eneKkTPOHHY agpecy BceykpaiHCbKOro rpoMafCcbKoro LeHTpy
«BonoHTep» — vgc_volunteer@ukr.net.

Kypaeens T.B,,
KoopOuHamop npoekmy



Posnb ocsimaH y nonepeoxeHHi Ha-
cunbcmaa 8 cim’i wooo dimet

lMpoginakmuyHa poboma suumensa
i33anobieaHHA HacunbLCMBay i Xopcmoko-
MY NOBOOXXEHHIO 3 0imbMu

Bctyn

3aranbHOBIAOMO, L0 B CiM'I 3aKnafaloTbCA OCHOBY OYTTA NIOAVHN, TT AYXOBHI,
MopanbHi, ceitornagHi akocTi. Cim'a Bigirpae BM3HayanbHy pofib y CTaHOB/IEHHI
NMOAVH, 33J0BONbHAOYM LNy HMU3KY NCUXONOTiYHMX NoTpeb ocobucTocTi, cepen
AKNX MparHeHHA MopasbHOI NIATPUMKK, 6e3neKn, 3aXmLLEeHOCTI Bif 3a3iXaHb, eMO-
LifnHOro KoMbopTy, BU3HAHHA Ta NPUNHATTA 3 OOKY 3HauyLmx nogen. Ha xanb,
ana 6araTbox AiTewn, AKi CTaloTb XKePTBaMU >KOPCTOKOCTI BNaCcHMX 6aTbKiB Ta Nikiy-
BaNIbHUKIB, POAVHHWIA CNOKIN € HE3AICHEHHO Mpi€to. HacnnbHUUBKI Aii 3 60Ky
uneHiB BMacHOI CiM'i 3aBAalOTb CEPIO3HILIOT NCMXONOriYHOI Ta Gi3UYHOT WKoAW,
Hi>X aHanoriyHi AiAsHHA 3 6OKY CTOPOHHIX 0Ci, MOPYyLLYOUM OCHOBHUIA MPUHLMM
3[10POBOI XUTTERIANBHOCTI POAMHU — 6e3neyHe Ta KOMPOPTHe icCHYBaHHA Oyab-
AKoro i uneHa.

JocnigxeHHA OCTaHHIX [ecATM POKiB CBigyaThb, Wo 6nm3bko 72% yKpaiH-
CbKUX »KIHOK Ta JiTel 3a3HatoTb B CBOIX CiM'AX Pi3HUX GOPM MPUHUKEHHA Ta 3HY-
WaHHA. HacunbcTBO B CiM'I € OCHOBHOK MPUYMHOIO TpaBmaTU3My Ta 3arubeni
AiTell B yCbOMy CBITi Ta 6pyTanbHUM NOpPYLUEHHAM MPaB NoAMHM (a Le 1 NpaBo
Ha »KUTTA, NPaBO He ByTV 06’'EKTOM 3HYLUAHb Yl XKOPCTOKOrO, HeNACbKOro abo
NPWHW3IMBOrO NOBOMAMEHHA, MPaBO Ha 340POBUN Ta 6e3neyHnii Po3BUTOK), AKI
JepaBa Mae BificTOOBaTV i 3axuwaTy. YKpaiHa patudikysana winy H1U3Ky MiKHa-
POLHMX YroA, B3ABLUN TM CaMM Ha cebe 3060B'A3aHHA OO0 3axMCTy AiTen Bif
XOPCTOKOro MOBOAXEHHSA, B TOMY UNCIi B CiM'T.

He3Baxkatoum Ha Te, Wo 3akoH YKpaiHu «[po nonepemeHHs HaCcUNbCTBa B
cim’i» BcTynue B cuny we B 2002 poui, cuctema nonepeaXeHHA CiMenHoro Ha-
CUNbCTBa 1 JoCi NepebyBa€ Ha MOYATKOBOMY eTari CBOro CTaHOBNEHHA: 6paKye
cneujianictie AnA poboTy 3 NOCTpaxAanumn Ta KpUBAHMKaMK, He BUCTaYaE Bif-
NoBiAHOT METOANYHOI NliTepaTypu Ta OCBITHIX NpOrpam, He Be4eTbCA Linecnpamo-
BaHa MigrotoBka ¢axiBuiB 3 nonepeaKeHHA HaCUbCTBa B CiM'l. 3HAUHO MipOto
iHpopmaUii Wwopo npobnemm XOPCTOKOro NOBOAXEHHA 3 AiTbMU Ta il nonepes-
»eHHA (nepLu 3a BCe NOro 03HakK Ta HacnifgKiB Ana AUTUHM) 6pakye oCBiTAHaM, AKi
He MaloTb 3MOr afieKBaTHO OLIHUTM CTaH AUTUHUN Ta NPaBUIbHO BU3HAYNTU Xa-
pakTep neparoriyHoro Bnnavey. Kpim Toro, came npauiBHUKM OCBITM NepeBaXXHO
nepwrMn CTUKAIOTbCA 3 HaciAKaMM »KOPCTOKOrO NOBOAXKEHHA 3 AiTbMU, OTXKe,



BOHV MaloTb BOJIOAITU AK 3ac06aMun BUABNEHHS GaAKTIB CIMEMHOIo HaCUIbCTBA,
TaK i 3Moroto nepegaBaT 3406YTi BiJOMOCTi 4O KOMMETEHTHVX OPraHiB Ta CIy»o.

LlinboBa ayauTopia TpeHiHroBoro moayns:

neparoryi AOLWKIiNbHUX HaBYaIbHMX 3aKNagi.;

¢daxiBLi 3araflbHOOCBITHIX HaBYaNbHMX 3aKafiB, 30KpeMa LKiNbHI nNcu-
XOnory, couianbHi negarory, 3aCTyNHUKN OAUPEKTOPIB 3 NO3aLUKiNbHOI
(BMXOBHOI) pob60TK, BUXOBATENi;

BMXOBHWI Ta NefaroriyHnin Cknag iHTepHaTHUX 3aknagis;
neparorv-opraHizatopy Kny6is 3a micLiem NpoXmBaHHA Ta 3aknagis no-
3allKiNnbHOI OCBITY;

daxiBui iHpopmaLiiHO-MeTOANYHIX LLEHTPIB;

cneuianicT HaBYaNbHO-METOAUYHUX LIEHTPIB, LLEeHTPIB NPakTUYHOI Ncu-
xonorii Ta couianbHoi poboTy;

daxiBui iIHCTUTYTIB NiCNAAMNNOMHOI OCBITY;

BMKNafadi, CTyAeHTU BULLMX HaBYaNbHWX 3aKNafiB, B AKNX 3AiNCHIOETbCA
¢daxoBa niarotToBKa neparoris, NCUXOJOriB, COLianbHNX Nefaroris, coui-
aNbHMX NPaLiBHUKIB.

MeTta TpeHiHroBoro moayns:

HafjaTu yyacHMKam 6a30Bi 3HaHHA 3 NTaHb NoMNepeKeHHA Ta NOLONaHHA
HacUNbCTBa B CiM'I Ta X)KOPCTOKOrO NMOBOLXKEHHSA 3 AiTbMY, @ TaKOX BignpaLoBaTtu
HaBMYKM BUABNEHHA NPUXOBaHNX GOPM 3a3HaYeHUX ABULLY Y MexaX iIXHbOI Npo-
decinHoi gianbHOCTI.

3aBAaHHA TPeHIHroBOro Moayns:

NigBMWNUTK piBeHb 06I3HAHOCTI NeparoriyHMx nNpauiBHUKIB WOAO MoBe-
OIHKOBMX Ta MCUXOMOTYHMX HACMiAKIB XOPCTOKOro MOBOAXKEHHA 3 Au-
TUHOIO;

NOCUANTA Ta PO3BMHYTW HaBUYKK emnaTii, OBIPANBOI MiXKOCOBMCTICHOT
KOMYHiKaLii Ta CTBOpeHHsA NpocTopy 6e3neyHoro CnifkyBaHHA AnA gite,
AKI NOCTpakpanu Bif OPCTOKOro MOBOAKEHHS;

BinpavyoBaTy 6a30Bi HABNYKU CMiIKYBaHHA 3 6aTbKaMu Ta NiKNyBasibHY-
Kamu UTUHKW, NOCTPaxK[anoi Bif XOPCTOKOro MOBOAXKEHHS;
BiiNpavyoBaTV MeTOAMKY NOLIMPEHHA iHbopMaLii 3 TMTaHb NonepeaKeH-
HA HaCWMNbCTBA B CiM'I Ta LWOJO AiTen cepeq NefaroriyHnX npawiBHAUKIB.

LLlo noBMHHI 3HaTK Ta yMiTu ¢paxiBLi NicnA npoxoaKeHHA TPeHIHroBoro

Kypcy:

Mo 3aKiHYeHHi TpEHiHI'OBOI'O MoAaynAa ydaCHMKM MaloTb 3HATWU:

BM3HAYEeHHA HaCKbCTBa B CiM'I Ta »KOPCTOKOrO MOBOAXKEHHA 3 AiTbMU, A
TaKoX GOpPMU LMX ABNLL;

MOXNWMBI Ail Negarora, CNPAMOBaHI Ha MonepeKeHHA HaCUNbCTBa B CiM'T
LWoA0 ANTUHN;

OCHOBHI ¢i3MYHi Ta NCUXONOTriYHI NPOABU HACNILKIB HAaCUNIbCTBA LOAO
OUTUHWY;



MOXMBI MeToAN | popMU BUABNEHHA (aKTiB XKOPCTOKOIO NOBOAKEHHA 3
OUTNHOIL;

NCUXONOTiYHi OCHOBW OpraHisauii 6ecign 3 AUTMHOLO, NOCTPaXxAasoto Bif
»KOPCTOKOrO NOBOLMKEHHS;

nepenik opraHis Ta cny»6, wo fitoTb y chbepi nonepemKeHHA HaCUnb-
CTBa B CiM'I Ta »KOPCTOKOrO NOBOMMEHHA 3 OiTbMU, @ TaKOX MeXKi IXHbOT
KomMeTeHLil.

Mo 3aKiHUEHHi TPeHIHrOBOro MoAyNA yY4aCHUKN MatloTb YMITH:

3aCTOCOBYBaTW iHAMKATUBHI Tabnuui BUABNEHHA NPUXOBaHNX GopM Ha-
CUNbCTBA LWOA0 ANTUHN Ta KapTy CNOCTEPEXKEHHSA 3a MOBEAIHKOI ANTUHU;
npoBoANTY NEPBUHHY 6ecify 3 ANTUHOLD, MOCTPaXKAanolo Bif »KOPCTOKO-
ro NOBOAKEHHS;

OLjiHIOBaTV CUTYaLilo B POAUHI Ta HaABHICTb »KOPCTOKOrO MOBOMAMEHHSA
OO0 ANTMHW LWNAXOM CNiNKyBaHHA 3 6aTbKamu Ta MiknyBanbHUKaMU;
CBO€YaCcHO nepepnaBaTty iHpopMaLito [0 BiANOBIAHMX OpraHiB Ta cyx6.

3micT

1. | MeTa Ta 3aBAaHHsA TpeHiHry. PernameHT Ta pop- IHbopmaUiiHe noBigomMneHHs 10 xB.
MU Po60TN
2. 3HaMOMCTBO YHaCHWKIB TPEHIHTy Bnpaga Ha 3HanomcTBo «IHTepB'to» | 30 XB.
3. MpuUAHATTA NpaBun poboTn rpynu Bnpasa «Bu3HayeHHA npaBun»: 10 xB.
MO3KOBWI LUTYPM, AUCKYCiA
4. BusHaueHHA ouikyBaHb yyacCHUKIB Bnpaga «lHAmBiAyanbHi Ta rpynosi | 20 xB.
OYiKyBaHHA»: iHAMBIAYyaNnbHa po-
60Ta, 06roBOpPEHHS.
5. O6roBopeHHA Nporpamu Ta ii CKNnagHUKIB IHbOpMaLiiHe NOBIKOMNEHHS, 10 xB.
ANCKYCiA
6. | BrsHaueHHsA cTepeoTnNiB WoAo HacunbcTea no | Bnpasa «Midu Ta dakT Wwopo Ha- | 25 xB.
BifHOLLEHHIO [0 AiTei CUNbCTBA Haf AUTUHOO»
7. HacunbcTtBO B CiM'i Hag AUTUHOIO: BUTOKM [pynosa anckycia 15 xB.
npo6nemu
8. | Bu3HauyeHHA BNIMBY CiMEHOMO HaCcMbCTBa Ha BnpaBa «KutTteBa ictopia» 45 xB.
9. MOBEAIHKY ANTUHN Y WIKONI Bnpaga «3BepHiTb Ha MeHe yBary'» | 15 xB.
10. Po6oTa B Manux rpynax. Bnpasa | 60 xB.
«[lepeBO HaCUNbCTBa.
11. | HopmatuBHO-NpaBoOBi 3acaaun nonepemKeHHA IHdopmaUiiHe NoBiAOMNEHHA 40 xB.
HaCUNbCTBA B CiM'i Ta XKOPCTOKOrO NOBOAMKEHHSA
3 AiTbMY B YKpaiHi
12. | Po3ni3HaBaHHA »KOPCTOKOro MOBOAXKEeHHA ce- | Bnpasa «BrxoBaHHaA um xopcToke | 50 xB.
pen pAgy BUXOBHUX BMMBIB 3 60Ky 6aTbKiB Ha NMOBOIXEHHs». Po60Ta B Manmx
OUTUHY rpynax




13. | BuABNeHHA HacMNbCTBA LWOAO ANTUHW: HAOYHI IHTepaKTMBHa nekKuin. 70 xB.
Ta NOBeAiHKOBI 03HaKM, BiKOBI 0COBNMBOCTI O6roBopeHHs.
14. MNigéuTTsA NigCyMmKiB AHA IHavBigyanbHa poboTa. 20 xB.
O6roBopeHHs
15. | Y3aranbHeHHs pe3ynbTaTiB poboTy NepLioro BnpaBa «KapTa 3HaHb». Po6oTa B | 40 xB.
OHA Manux rpynax.
16. | 3acTocyBaHHA iHAMKATVBHUX TabnMLb ANA BU- IHbopMmaUiHe NOBIAOMNEHHSA. 50 xB.
ABNEHHA NPUXOBaHVX GOPM HaCUNbCTBA LLOAO Po6ota B Manux rpynax.
ANTUHN
17. | beciga 3 guTnHoto. OcobnmBoCTi NOGY[OBK PO3- IHdopMaUitHe NOBIAOMNEHHSA 30 xB.
MOBMU 3 AUTUHOIO.
18. BignpavtoBaHHA HaBNYOK PO3ni3HaBaHHA BnpaBa «3namaHuii TenedpoH. 20 xB.
emouin Emouii».
19. | BignpautoBaHHA HaBMYOK OTPMMaHHA Ta nepe- Bnpaga «IHTepB'to» 40 xB.
po6KuM iHdopmaLii Nig Yac cninKyBaHHSA
20. | BignpautoBaHHA HaBMYOK aKTMBHOIO C/TyXaHHA Bnpasa «Cnyxatui Ta uyTu» 30 xB.
Ta eMnaTinHOoI B3aEmMogii
21. | BignpautoBaHHA HaBNYOK eMMaTiliHOI B3aeMogii BnpaBa «3BOpOTHMIN 3B'A30K» 20 xB.
Ta edpeKTMBHOro 06MiHy iHbopMaLieo
22, BianpautoBaHHA HaBMYOK BefleHHA becign Ta Bnpaga «CkepoBaHui gianor» 30 xB.
OTpVMaHHA NOTPIOHOT iHdopmaLii
23. | BignpautoBaHHA HaBUYOK 6e30LiHHOTO Aianory Bnpasa «A-Tu-noBigomneHHA» 40 xB.
24, | BignpautoBaHHA HaBNYOK NepedpopmyoBaHHA Bnpaga «Mapadpas» 20 xB.
Ta NPUEAHAHHA A0 CNiIBPO3MOBHUKA
25. | Y3aranbHeHHA oTprmaHoi iHpopmauii. OcHOBHi |  BnpaBa «YTBepaxKeHHA npasun | 60 xB.
npviHUMNy nobynosu 6ecign BunTens 3 CNiNKyBaHHA 3 NOCTpaxaanoto aun-
OUTVHO TUHOIO». PO6OTa B Manux rpynax.
26. MNigbuTTA NIACYMKIB AHA 10 xB.
27. | BignpautoBaHHA HaBNYOK edeKTUBHOT KOMYHI- Bnpasa «HaiBaxui» 6aTbKun» 45 xB.
28. | Kauii 3 6aTbkamm AUTHHM AK Criocoby cBoeyac- BripaBa «BrieBHeHa, HeBreBHeHa | 20 XB.
HOTO BUABJIEHHA NPOABIB XOPCTOKOro NOBO- Ta arpecrBHa NoBefiHKa»
MKEHHA 3 AUTUHO
29. A A BnpaBga «[pueaHaHHA Ta 25 xB.

nepemora»




30. | [locnyru, AKUX NOTPebytoTb AiTW, Lo 3a3Hanu Po6ota B Manux rpynax 50 xB.
YKOPCTOKOrO NOBOAMXEHHSA
31. [MoBHOBa)eHHs OpraHiB Ta Cnyx6, 3afiAHNX BnpaBa «MixBigomua B3aemopia | 50 xs.
y cMcTemy nornepeaKeHHsA X0pCTOKOro rno- y nonepeaKeHHi HaCUNbCTBa.
BO/PKEHHSA 3 AiTbMU. B3HaueHHs 060B'A3KIB [NoBHOBaXkeHHA opraHis Ta
OCBITAH Ta anropuTMy il y BUNagKy BUABIeH- | cny»6». PoboTa B Manuix rpynax
32. HA HacunbCTBa. BripaBa «KoHKpeTun3auisa 20 xB.
0608B'sA3KiB». OBroBOpEHHS.
33. Bnpaga «Anroputm gin». 30 xs.
IHdopMaLiiHe noBigOMNEHHS.
O6roBopeHHs.
34. MowmpeHHaA iHpopmalii Woao HenpunycTy- Po6ota B Manux rpynax. 70 x.
MOCTI >KOPCTOKOIO MOBOJPKEHHA 3 AiTbMU Cepef O6roBopeHHs.
6aTbKiB
35. MowmpeHHs iHpopMmaLlii LWoAo HenpunycTu- O6roBopeHHs y rpyni 20 xB.
MOCTi >KOPCTOKOrO MOBOJKEHHA 3 AiTbMU cepef
YUHiB
36. TonepaHTHICTb BUMTENIB O HACUNBbCTBA AK O6roBopeHHs y rpyni 30 x.
nepeLikofa CBOEYaCHOMY BUABJSIEHHIO KOp-
CTOKOFO NOBOMKEHHS 3 OiTbMU: MOXKJINBOCTI
noAonaHHA
37. LLlo moxe 3pobuTi BUMTENb AN 3aXUCTY AN- Po6oTa B manux rpynax. 60 xB.
TUHW Bif HaCUNbCTBa B CiMI? MOXNUBOCTI. O6roBopeHHsA y rpyni.
O6MmexeHHs. Mpe3eHTauii. BupobneHHs 3aranb-

HoI cTparTerii.

38. MNin6éuTTA Nigcymkis po6oTtn IHavBigyanbHa poboTa. 3aranbHe | 15 xB.

06roBOpeHHs.
39. MinbuTtTa nifgcymkis «36epimo 15 xB.
KOLLUNK»




[EHb |

3aBAaHHA cecii:

—  03HaMOMUTW YYaCHUKIB 3 TEMOIO, METOIO i 3aBAAHHAMMU TPEHIHTY;

—  BW3HAuWTW, y3aranbHUTU Ta CKOPUIYBaTU OYiKyBaHHA Y4YacHUKIB Bigno-
BiJHO 1O 3aNpPOMNOHOBAHOI NPOrpamu;

— HanawTyBaTu rpyny Ha NpoAyKTMBHY pOOOTY NPOTArOM TPEHIHFOBUX Ce-
Cill, CTBOPUTY NO3UTUBHY aTMocdepy B rpyni;

— 3aTBepAuTU NpaBuia PoboTu rpynu AK iIHCTPYMEHTY AOTPUMAaHHA perna-
MEHTY Ta YHUKaHHA KOHONIKTHWX CUTYyaLil;

- BM3HaunTV 6a30BUIA piBEHb 3HaHb YYaCHUKIB LWOAO HAaCUNbCTBA B CiM',
aKTyanisyBaTu 3HaHHA LWoAo npobnemu.

Yac: 2 roguHu.

O6nagHaHHA: apKyLli na oninyapTy, Mapkepwu, nanip (61oKHOTK) ana iHaun-
BilyanbHoi poboTu.

3micT cecit:

—  BU3HAYeHHA OCHOBHYX HaMpPAMKIB pO6OTU Ha TPEHIHTY;

—  3HaMOMCTBO YYaCHUKIB TPEHIHTY;

— HapaHHs 6a30BoT iHpOopPMaLii LoAOo HaCcKbCTBa B CiM'I Ta >KOPCTOKOrO Mo-

BOAKEHHA 3 ANTUHOIO.

Mera:

03HaMOMUTM YYaCHUKIB 3 METOIO Ta 3aBAaHHAMY TPEHIHTY, NOro PO3KafoM,
a TaKOX HanaLTyBaTW yYaCHUKIB Ha edeKTMBHY pobOoTY.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkyuwi ansa éninuapTy (abo po3fgaTKoBi MaTepianu) 3 BUNMCAHMMUN Ha3BOIO,
METOI0 Ta 3aBAaHHAMM TPEHIHTY.

Xig BnpaBn

Bepyuuin 03Byuye MeTy Ta 3aBfaHHA TPeHiHry. 3a noTpebu, pobutb KoMeH-
Tap CTOCOBHO NPOeKTYy abo > HaNPAMKY LiffIbHOCTI, B paMKax AKOro BijoyBa€eTbcsA
TpeHiHr. Bignosigae Ha 3annWTaHHA yYacCHMKIB.

KomeHTapi ansa segyuoro

Haronoc pobutbca Ha NPaKTUYHIN LiHHOCTI 3aNpPONOHOBAHNX TPEHIHFOBUX
3aBAaHb came ANA neparoriyHmx NpauiBHUKIB, @ TaKOX Ha TOMY, LLO TPEHIHT ne-
penbavae MakcumarnbHe BpaxyBaHHA NoTpeb yuyacHUKIB i noby[oBaHMI Ha IXHbO-
My JOCBIA.



MeTa BnpaBu:
— MO3HAMOMUTN YYACHUKIB TPEHIHTY;
— CTBOPUTU NMO3UTUBHY eMOLiiHy aTMocdepy B rpyni Ta BBECTU YYaCHUKIB Y
TPEHIHroBMI NPOCTIp.
Yac npoBepgeHHs: 30 xB.
Xig Bnpasu
Benyuui o6’ejHye yyacHMKIB y Mapy Ta MPOCUTb MNOCMINKYBaTUCb OAUH 3 Of-
HUM i OTPMMaTK BiANOBIAi Ha TaKi 3aNUTaHHA:
- iM'A CNiBPO3MOBHMKa;
- Micue poboTu Ta nocaga;
—  AKMM YMHOM TeMa TPEHIHrYy NoB’A3aHa 3 NPodecinHo AiANbHICTIO i UM
BBaXKa€ CNiBPO3MOBHUK il aKTyanbHOI0.
Ha HacTynHOMy eTani yyacHUKM Npe3eHTYI0Tb OANH OAHOr0. KOXXHY npeseH-
TOBaHY Napy KOJo YYaCHMKIB BiTa€ onneckamu.
KomaHpgi Begyumx Takox BapTo 6paTu yyacTb Y 3HaNOMCTBI.

KomeHTtapi ansa segyuoro

Benyuuin nponoHye yyacHrKaM 3anucati Ha 6enaxmKax, Wo NoBUHHI 6yTny
pO34aTKOBMX MaTepianax, CBOI iMeHa, NPUKPINUTK 6eligXi Ha 0aA3i Ta He 3HiMa-
TW NPOTArOM YCiX AHIB CMiNbHOT PO6OTH, OCKINbKM Lie NigBULLMTb edeKTUBHICTb
CNiNKyBaHHA Ta AO3BONNTL 3BEPTaTUCh OAMH O OAHOrO MO iMeHi, agXxe ofpasy
[OCUTb BaXKKO 3amam’AaTaTy iMeHa yci€ei rpynu.

MeTa BnpaBu:
- BM3HauWTW 3aranbHi 4nA BCili rpynu NPUHUMNK CNinbHOI poboTK Ta npa-
BU/1a NOBEAIHKM, 33 AKUMM BiiOYBaTUMETbCA TPEHIHT;

— BCTaHOBUTY 3BOPOTHMI 3B'A30K Mi>K KOMaHAot Begyuux Ta rpynoto.

Yac npoBepgeHHs 10 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apKywi ana eninyapty, Mapkepw.

Xig Bnpasu

Benyuuin 3BepTaeTbca fO rpynu 3 NPONO3KLiED CKNAacT! CBOEPIAHY yrofy —
nepenik NpaBun NoOBefiHKM NPOTATOM TPEHiHTY, AKi 6yayTb 060B'A3KOBMMU AIA
LOTPMMaHHA BCiMa yYaCHUKamMu rpynu. YneHu rpynu no yepsi NponoHyoTb Ti un
iHLWI inel, KOMeHTYIouN, WO caMe BOHWU Manu Ha yBasi. Begyunn yTouHIO€ B iHLWINX
UneHiB rpynu, Yn 3rofHi BOHM 3 3aNpoMNOHOBaHUM NpPaBuIOM. Y BUMNAZKy 3roam
npasuno GikcytoTb Ha apKyLwwi ansa dninuapTy. Micna Toro, AK rpyna BUCIOBUTb BCi
nponosuuii, Beayunii NoBTOpIoe 3adikcoBaHi NpaBuna, 3a HeobXigHOCTI, AoAaE Ta
Y3rofKYye€ 3 rpyrnoto BnacHi npono3sudii. Begyunii Haronowye Ha ToMy, Lo NpaBu-
na NPUNHATI CNiNbHO | NPOCUTDb BCiX yYaCHWKIB AOTPUMYBATUCh iX.

Apkyw gna éninuapTy i3 HanUcaHMMK NpaBunaMn Mae 6yt Po3MmilLeHO B
3pyyYHOMY MicCLii AN1A 1Oro Nepernagy NpPoTAroM BCbOro TPEHIHTY.



KomeHTapi ansa segyuoro

Bepyumin Haronowye Ha CnifibHOCTI MPUIAHATAX NPaBWUi, Ha CMiBaBTOPCTBI
BCiX YYaCHUKIB, a OTXKe, Ha iXHin 000B'A3KOBOCTI ANA AOTPUMAHHA BCiMa YneHamu
rpynu.

Huxue HaBegeHo nepenik 060B’A3KOBYMX NPaB (MOro MOXKYTb AOMOBHIOBA-
T YYaCHUKM), AKi MatoTb Oy TN NPUAHATI, Ta KOMEHTapI, AKi MOXe [aTun Befyunii:

«  MPUXOAWTU BYACHO, ByTW MPUCYTHIM Ha BCiX 3aHATTAX

MoxnmBurit KoMeHTap: 8ax/1U80 6ymu OuCYUNTIHOBAHUMU He Jlulle No 8iOHO-
weHHto 00 cebe, a U 0o iHwux. C1id nosaxamu iXHE NPAago He 2aAMU 4AC HA OYiKY-
BAHHA MUX, XMO CNI3HIOEMbCH;

«  BYyTV MO3UTUBHUMM

MoknuBuii KOMeHTap: no3umueHe cmaesseHHa 00 cebe ma iHWuUx 3anobizae
pyUHigHUM npoyecam, Cnpuse 8CMAaHO8/IeHHI0 008ipU Ma 3MiyHeHHI0 CMOCYHKiI8 y
epyni;

+  He KpUTMKYBaTU 0COBUCTICTb

MoxnmBuni KomeHTap: pi3Hi 100U ho-pi3HoMy 86ayarome Ha 00Hi U mix cami
A8UWa, asne ye He 03HAYAE, WO 00UH CNOcCib € npasusieHUM, a iHwuUl — Hi. Konu mu
€8APUMOCH, MU 88AXXAEMO cebe NPasuMU, a NO3UYI0 IHWUX — AK MAky, Wo mae bymu
3MiHeHa. Lje HekoHcmpykmueHo. [Jasalime nam’amamu, Wo HiXmo 3 HAc He 3HA€e
8Ci€i icmuHu, KoxeH 8o/100ie nuwe mMasoio i yacmuHoro. Lle npasusno He yHeMox-
J1UBJIIOE OUCKYCilo, ale MU KpUmUKYEMO He jlto0el, a apaymMeHmMOoB8aHO 8UC/I08IIIOE-
MO He3200y 3 IXHiMU i0eamu, NamM’amaroyu, ujo 80HU MAKOX Marme npaso bymu;.

+  TOBOPWTW MO Yep3i Ta AOTPUMYBATUCh pPerfiaMeHTy:

MoxnumBuii KomeHTap: 32adyroyu npo csoi npasd, He cid 3abysamu i npo
nNpasa [HWuUx 8ucs08UMUCA 8 KOMpopmHili ammocgepi, 6ymu nodyymumu ma
3po3yminumu;

+  BUMKHYTU MOOinbHi TenedoHn

MorknunBmii KOMEHTap: NPABo HA BUC/I08/1H08AHHSA 8 KOMGBOPMHIU ammocgepi,
Ha nosazy 3 60Ky iHWUX y4aCHUKI8 8UMA2A€e Mo2o, ujob 100UHA 3HAA, WO I y8aXXHO
sucnyxatoms. Tomy 0asatime kopucmysamucsa MobineHUMU menedoHamu sule 8
nepepesax, a npomsz2om poboyux cecil ix gumukamu;

«  NpaBuIo fO6POBINBHOCTI

MoXn1Bri KOMeHTap: KoXeH 3 HAC MAe Npago AK BUKOHAMU AKYCb 8npasy,
Mak i yxunumucs 8i0 Hel, OCKilbKU OKpeMi 8npasu MoXyms 8UK/IUKAMU 00CUMb
cusieHi emoyii. Bmim, nam’amatimo, wo mu Hag4yaemMocs, a 8Ci 8Npasu CnpAMOBaHI
Ha po3wupeHHsA 8/71acHUX 3HaHb. Omxe, dasatime He 3/108XXKU8amu C80iM NPABOM
Ha 8i0M08Y 8i0 BUKOHAHHA 8NPaAs;

+  NpaBuno KoHOIAEHUiINHOCTI

MoxnmBuri KOMeHTap: AK 8XKe 3d3Ha4as10CA, NesHi 8nNPAsU MOXymb BUKJ/IUKA-
mu cusneHi emouyii abo hompebyrome 38epHeHHA 00 8/1aCHO20 00c8idy. Tomy Oyxe
8aX/IUBO, W06 KOXeH 3 y4dCHUKI8 epynu miz 0osipamu iHwum. Lje o3Hayae, wo iH-
¢opmauisa ocobucmicHoz2o xapakmepy 062080pIOEMbCA TULIE 8 2PYNi, 8 MPEHiH20-
8ili 3as1i, i He BUHOCUMbCA HA308Hi;

+  BigMOBa Bifj CTEPEOTUMNHOrO MUCIIEHHSA Ta HEBUMPABAAHNX y3arasbHeHb

(BMKOpUCTOBYBaTH «f-BUCIOBOBAHHA» — TOBOPUTY Bifj CBOrO iMeHi)

MoXn1Bri KOMeHTap: y3aedbHeHHA 4acmo nepewKooXarme 06’ekmusHit

OUiHYi cumyauii ma npu3eodame 00 83dEMHUX HENOPO3yMiHb i KOHikmis. Omaxe,



Cn1i0 Hamazamuca yHukamu ¢ppas muny: «Bci yuHi...», «Bci 6ameku...», «<KoxHa noou-
Ha...», AKi HigesloloMeb iHOUBIOyaneHicMe t0deli ma 3asaxarome Habysamu Heob-
XiOHO020 doceidy pobomu 3 0imbMmul.

MeTa BnpaBu:

- BMW3HAYWTU Ta y3aranbHUTW OYiKyBaHHA YYaCHUKIB LWOAO TPEHIHTY;

— MOB'A3aTW IX 3 METOIO i 3aBAAHHAMM TPEHIHTY;

- MOTMBYBATU rpyny Ha nofanbLuy poboTy;

- BUABMTY cneuundiky rpynu Ta BU3HaUMUTK acnekTy, Wo notpebyoTb oco-

6nvBoi yBaru.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apkyuwi nanepy A4 (A5) i3 3aronoskom «Moi ouikyBaHHA» — BignoBigHO JO
KinbKOCTi yyacHuKiB; 3 apkywi ana ¢ninuyapty Al 3 Hagnucamu: «3arasbHi oui-
KyBaHHA», «lHAMBiAyanbHi OuYiKyBaHHA», «BHYTPIWHbOrPYnoBi OYiKyBaHHAY,
MapKepwu.

Xig Bnpasu

Begyumi nponoHye yyacHMKam Hanmcath Ha PO3AaHMX apKyLlax iXHi BacHi
OYiKyBaHHA LWOAO TPEHIHIY BiANOBIAHO A0 BM3HAaYeHUX MeTU 1 3aBAaHb (4Yac Ha
iHouBigyanbHy po6oTy — 5-7 XBUANH).

MicnAa 3akiHYeHHA iHAMBIAYanbHOI POGOTM OAMH 3 yYaCHUKIB (yyacHMK A) Ha-
31Ba€ OUiKyBaHHA, HanncaHi Ha noro apkywi. Ti, XTO HaNMcaB Ha CBOIX ManipLax
Ti K CaMi — BCTaloTb. AKLLO BCTaE GinbLue NONOBUHU rpynu — BeAyYniA 3anmncye Ha-
3BaHe OUiKyBaHHA Ha apKyLl «3arafibHi OUikyBaHHA». AKLO CTOITb MEHLUE Moso-
BMHWU, ane Ginblie 2-x ocib (pa3om i3 TUM, XTO Ha3MBa€) — «BHyTpiWHbOrpynosi
ouiKyBaHHSA». AKWO cToATb ABi abo ofHa NofrHa, TO 3annc PobuTb Ha apKyLui
«lHAMBIAYanbHi OUiKyBaHHAY.

Konu Bci ouikyBaHHA yyacHMKa A Ha3BaHi, BeAyUnin 3anNnTye, Ynm € B KOrocb
He Ha3BaHi o4iKyBaHHA. AKLLO € — npoLeaypa NOBTOPIOETLCA 3 Y4acHUKOM b. | Tak
Zani, oK/ OYiKyBaHHA BCiX yYacHMKIB He 6yayTb BunucaHi. Micna uboro Begyunia
Le pa3 Ha3MBaE Har3aranbHilli OYiKyBaHHA Ta MNOB'A3YE X 3 METOIO | 3aBAAHHAM
TPEHIHTYy.

Kpim TOro, BiH NpoCUTb NepernAaHyT! Ha3BaHi iHAMBIAYyanbHi OYiKyBaHHA Ta
3'ACOBYE, UM [iNCHO BOHU € iHAUBIZYaNnbHUMU Ta, 3@ HeOOXiAHOCTI, NepeHOCUTb Ha
BIAMOBIAHMI apKyLL.

KomeHTapi ana Begyvoro

Benyuwmin Haronolwye Ha LiHHOCTI BCiX BUC/IOBNEHUX OYiKyBaHb, He3aNnexHo
Bifl TOrO, YN BOHW € rPYNOBUMU, Y/ iIHAUBIAYaNnbHUMN. Begyunin Takox mae npo-
AEMOHCTPYBATV 3B'A30K MiX BUCIOBJIEHNMY OYiKyBaHHAMY Ta METOIO TPEHiHTY, a
TakoX iHpopMmaLi€lo, AKa HagaBaTMMETbCA NPOTATOM TPEHIHIOBOI PO6OTH, Haro-
NOCUTY Ha BpaxyBaHHi OYiKyBaHb Ta iHAMBIAyanbHOro JOCBIAY YYaCHMKIB.

Kpim Toro, Begyuunii npocuTb yyacHUKiB 36epirti cBoi iHauBIAyanbHi apKyLwui
[0 3aKiHYEHHA TPEHIHTY.



3anuTaHHA ANA 06roBopeHHsA

Yu BCi ouikyBaHHA Ha3BaHi? Y1 nodinAae XTocb OUiKyBaHHA 3 TUX, O Hanuca-
Hi Ha apKyLWi «|HAMBIQYaNbHi OUiKyBaHHA»? fKi OUiKyBaHHA € ANA YUYacHUKIB Hail-
ronosHiwmmmn? Aki matoTb 6yTV fOCATHEHI B NepLy yepry?

Mera:

—  03HaMOMUTU YYACHUKIB 3i 3MICTOM NPOrpamMm TPEHIHTY;

— MoKa3aTu NepcneKkTMBY peanisaLii KOXHOro oUikyBaHHA B 3arNpornoHOBa-

HUX paMKax nporpamu;

— BCTaHOBMTW 3BOPOTHUI 3B’A30K Mi>K KOMaHZO BeAyumnx Ta rpynoto.

Yac npoBegeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

po3aaTKy 3 NepenikoM CKajoBMX YaCTVH TPEHIHTY Ta NuTaHb, Wo OyayTb
PO3KpUTI B NOrO MeXKax.

Xig BnpaBn

YYacHMKM 3HaNOMAATLCA 3 pO3Knagom nporpamm (2-3 xs.). Begyunin 3'acosye
UM BCe 3PO3YMINO, PO3KPMBAKOUM CYTHICTb KOXKHOMO 3 MYHKTIB, 3YNMHAETbCA Ha
OCHOBHUX MyHKTax Nnporpamu (Temax cecil) Ta NigKpecntoe Ti OUiKyBaHHA, 34iM-
CHeHHA AKux 6e3nocepeHbo 36iraeTbcA 3 Nporpamoto. BiH oronolye posknag
Ta pernameHT poboTu, nonepeakatouu, Lo Nporpama ay»e HacuyeHa i notpebye
3HaYHOI rpynoBoOi akTUBHOCTI.

KomeHTapi ansa segyyoro

Haronoc pobutbca Ha Tomy, WO Mif Yac NPoBeAeHHA TPeHiHTY 6yayTb Makcu-
MaJsibHO BpaxoBaHi AOCBif i NoTpebu yyacHWKiB. Begyumnin akLeHTYE Ha TUX OUiKy-
BaHHAX, peani3ayia AKUX 3aneXnTb Bif akTMBHOCTI YyYaCHUKIB, | BKa3yeE, Ha AKOMY
eTani TPeHiHry Le Moxe 6yTu 3pobneHe. Takox HeOOXiHO UITKO Ha3BaTK OUiKy-
BaHH#A, AKi He MOXyTb 6y T peanizoBaHi B paMKax Lii€i mporpamu, NPOMoHye yyac-
HMKaMm Yepe3 06roBopeHHs 3HaNTN MOXKIIMBICTb ANA peanisauii LMX OYiKyBaHb.

Benyunin nigkpecntoe 3HaYeHHA BHYTPILLHbOrPYNOBOi aKTUBHOCTI Ta Lue pa3
Haragye npo HeobXigHICTb OyT! MPUCYTHIMU Ha BCiX 3aHATTAX, OCKINIbKN BOHMU
noB’A3aHi ogHe 3 OHUM.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHs

Yy 3anmwmnuce AKicb He3po3yMifi NYHKTW nporpamu? Ym rotosi NpUCyTHI
[0 aKTUBHOI poboTn? AKi oUiKyBaHHA MOXYTb OyTU peasni3oBaHi B Mexax TPeHiH-
ry? Aki Hi? Lo moxHa 3pobuTy NPOTAroM TPEHIHTY, Wo6 BCe X Taku 3[iNCHUTA
ui ouikyBaHHsA? LLlo ana yboro noTpi6bHO? Yn MoXHa Le 3pobuTh 3 ypaxyBaHHAM
nporpamn? AKUm YnHom?

MeTa BnpaBu:

- BM3HaunTV 6a30BUI PiBEHb 3HaHb LLOAO HACUNBbCTBA B CiM'i Ta XKOPCTOKO-
ro NMOBOZKEHHSA 3 JUTKHOIO;

— aKTyanisyBaTu 3HaHHA, HabyTi NPOTAromM NonepeaHix Moaynis;



- MOCUANTK piBeHb 3PinocTi Ta O6rPYHTOBAHOCTI No3unuin daxisuiB Wo[o

npo6nemm >OpCTOKOrO MOBOAXKEHHSA 3 iTbMU.

Yac npoBepgeHHsA: 25 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

Tpu Tabnuukn (apkywi A4) 3 Hanncamu: «Tak», «Hi», «CknagHo BignoBicTu,
3a3ganerigb po3MmillleHO Ha CTiHax TPEeHIHroBOI KiMHATW; pO34aTKOBUI MaTepian
3 nepenikom CTepeoTUMHUX BUCIOBIOBAaHb CTOCOBHO HacWbCTBA OO AUTUHY;
pO3[aTKOBUI MaTepian 3 4aHMMM CTOCOBHO HaCKNbCTBA LWOoAOo AiTen.

Xig Bnpasu

Mo>Ha noyaTtu BrnpaBy 3 TakOro KOMeHTaps:

Xou Ak ye OusHo, ane 0asneko He BCi haxisyi marome 4Yimke yAaseHHA U000
mo2o, Wo make HacusbcmMao 8 CiM’i Mma xopcmoke N080OXeHH:A 3 dumuHoto. Yacmo
MU hopMyEMO CB8OI yaBIeHHHA, CNUPAKYUCL Ha cmepeomunu, OyMKU 3HalioMux, He-
docmamui 3HaHHA 3 npobsieMu, YymKu ma ynepeodxxeHHs. Lje Hebeane4yHo, OCKinbKu
Micbu wo0o cimeliHO20 HACUILCMBA MOXYMb NPUMeHWwy8amu (1020 pedsibHy 3a2po-
3y, sunpasdosysamu azpecopie ma HeobrpyHmosaHo nepekaadamu NPosuHy 3a
8UNAOKU HACU/IbCMBA HA NOCMPAX0asnux. 3 iHWo20 60Ky, Mihu U000 XOpPCMKo20
NoBoOXeHHA 3 0iMmbMU MOXYymb NOPOOXKysamu nodymms 6e38uxo0i, He30amHoc-
mi 3MiHUMuU cumyayito, Bmpymumucs 8 Hei. 3apas Mmu cnpobyemo 32adamu ace, Wo
3HAEMO CMOCOBHO HACUIbcMaa w000 dimeli, ma po3ibpamuce, NPo Wo X Hacnpas-
0i idemecs.

Ha cTiHax KiMHaTKM po3MiweHo Tpu Tabnuuku 3 Hanucamu «Tak», «Hi»,
«Ck1adHo sionosicmu». Begyunii Mo OfHOMY 3auUUTY€E MOLIMPEHi TBEPAKEHHA
(MoxHa obpaTu 7-8 TBepAKeHb), CTOCOBHI BUXOBAHHA AiTel Ta iXHiX CTOCYHKIB 3
gopocnumu. icna KOXKHOro TBepAXKEHHA YYaCHUKM MatloTb BUPILLWTY, Y/ 3rogHi
BOHMW 3 HVM, BU3HAUMTKCb LWOAO BiAMOBIAi Ta cTaTy 6inA BiANOBIAHOT TabNNUKM y
NeBHilN YacTWHi KiMHaTW. [1icnA 03ByYeHHA 3anUTaHHA Ta PO3TallyBaHHA yYYacHU-
KiB y YacTUHax KiMHaTu 3rigHo 3 ixHiMK BignoBigamMu, cbopmyTbca MiHi-rpynu,
npeacTaBHUKaM AKUX HEOOXigHO NPOTArom 1 XBUANHM OBroBOPUTK, YHOMY BOHM
obpanu came Takuin BapiaHT Bi4NoBigi i NoACHWTY iHWKWM cBil nornag (Big rpynu
MO»e roBopuTY OAMNH abo fBa yyacHUKK). Jliwie nicna obrpyHTyBaHHA yYacHMKa-
MW CBOEI YMKW, BeAy4niA MPOMOHYE HACTYMHEe TBEPAMKEHHS.

HanpwkiHui BnpaBu BigbyBaeTbcA 3arasibHe 06roBopeHHsA npobnemu *op-
CTOKOTO MOBOAXEHHS 3 AiTbMu. [1poTArom BNpasy Begy4omy BapTo yTPUMyBaTUCh
Bifl KOMeHTapiB i AaBaTy Ginblue MOXANBOCTI BUCIOBUTUCH yYaCcHUKaM. TakoX Be-
Zyunii Ma€e NoCTIMHO NiAKPeC/oBaTy, WO YY4aCHKaM He CAif, 3N0BXMBaTu Tabnuny-
Koto «CKnafHo BifNoOBiCTW», @ BCE X TaKW HamaraTuca BU3HauYUTLCA 3 BlaCHUM Ba-
piaHTOM. [1o TOro X OCBITAHM O6Pe 3HAIOTb, WO HABYMTUCH YOrocb 63 NOMUIOK
HemMoXNMBO. Bci yuacHUKM TpeHiHry 3ibpanunca, wob nigsuwunti cein npodecio-
Hasni3M, TOMy MOMUIMTUCA — Lie Kpalle, Hi>K B3arani Hiuoro He pobuTtu.

Moxxnugi ¢pasm gns obroBopeHHs:

- AKLWO AWTMHA HECSTYXHAHA, TO 6e3 peMeHs He 06iNTUCh;

— 3 Cy4YaCHMMM AiTbMU HEMOXMNBO Hi NPO Lo JOMOBUTUCA. BOHU X HiYoro
He PO3yMiloTb, AKLLO He BUABMATM CyBOPOCT;

— 6aTbKM MatoTb Oy TN TBEPAMMY, WOO ANTVHA He Po3necTunacs;



—  AKLLO CnyxaTu, Yoro xoue AMTMHA, TO BOHa B3araJi He 6yfe Hiuoro pobutu;

- [UTMHa nerko moxe 36pexaty, Wo 6aTbKy NpruMyLLyBanu ii npawioBaTtu,
abu NpUMYyCcHTK Kpalle HaBYaTWCh Y LUKONI;

— OWUTWHa MA€E 3HaTK CBOE MicLie — MU XK 6e3 NPUMX, TO Hexal 3BUKAE [0
peanbHOro XnTTs;

— [AMTMHa M€ 3aBXAau BUABMATK NoBary Ao cBoix 6aTbKiB, AKi il Hapoaunu
Ta BUXOBYIOTb;

—  OWUTWHI He cnif BiAMOBAATMY Hi B YOMY. Xal XO4 BOHa HOPMASIbHO XUTUME;

—  XBaNWTW JUTWHY CNif IMLLe TOAi, KON BOHA 3poburna WocCh AiCHO rapHe;

—  [AMTMHa MaE€ 3aBXAW CNyXxaTucA JOPOCSIMX Ta pobuTH Te, WO i CKaxyTb;

— 6aTbKo i MaTV MatoTb BTV €AMHOT AYMKU OO BUXOBAHHA AUTMHU Ta MO-
CNifoBHI Y CBOIX BUMOTax;

— MOraHi OUiHKM y WKONi — HenyTALWa AUTUHA;

—  AKWO AUTUHA KPUYMTb Ha CBOIX 6aTbKiB, TO BOHW MaloTb NpPaBo AaTw il
nAnaca abo BMLLTOBXaTH ii Ha ByNuLIIO, LLO6 BOHA OXOJSIOHYNa;

- OWUTWHI He cnig MipKyBaTW Haf CTIOBaMM AOPOCIINX — BOHU KpaLlie 3HaloTb;

— Y 3BMYalHIN WKoni BYaTbCA AiTv 6aTbKiB, AKi He 3anofiloTb CBOIV AUTUHI
wKoaw;

— Bif CeKCyanbHOro HaCUNbCTBa Ta eKCyaTaLii CTpaxdaloTb ivLie AiByaTa;

—  Hap [iTbMU 3HYLWAOTbCA NunLle Y BifHMX Ta HebnarononyyHux cim'ax, e €
anKko- abo HapKo3aneXHi, abo X 3M10UNHL;

- pobpe, AKLWO ANTUHA Yorocb 60iTbcA. [pa Ha ii cTpaxax € NpeKpacHUM iH-
CTPYMEHTOM BUXOBaHHS;

- [iTV MaloTb JornagaTv 3a Mmonoawnmm 6paTaMmum Um cectpamu, Konv 6atb-
K1 Ha poboTi;

— WKona icHye anA Toro, Wwob BNXOBYBaTU AMTUHY. [lInTrHa Tam nepebyBae
yBeCb ieHb, TOX Hexal BUUTENi Helo 3aMaloTbCs;

- AKLO ANTMHA NOYMHAE 3alMaTUCA NPOCTUTYLED, TO Lie il BnacHWiA BUGIp,
i 6aTbKM [0 LbOro He NpuyeTHi;

— NII0AMHA 3 BULLOIO OCBITOI HE MOXe 3anogifTu LWKOAY CBOIV AUTUHI;

— BUUTENDb MaE€ Ginblue JOBIPATA cyloBaM BaTbKIB, HiX AiTeln;

— arpecito 3 AUTVHK Cnig BUOMBATY;

- AKWO AWTMHA MOBEpHYNnacA HaATO Mi3HO, TO Hexal HOYyE TaM, 3BigKu
npunwna;

— AKWo 6aTbKM NOKapalTb AMTMHY 3a MOraHi WKibHI ycnixy, ue nige in
NviLle Ha KOPUCTb.

KomeHTapi ansa segyuoro

Micna 3akiHYeHHA BNpaBuX JOLINbHO HajaTW yyaCHWKam fofaTkoBy iHdoOp-
MaLito Woao Npobnemm >KOPCTOKOro MOBOAMEHHA 3 AiTbMU (Jooamok 1), a TaKoX
HaronocuTH, WO y Xofi TPEHIHTYy rpyna HeoHOPa30Bo Oyze NoBepTaTUCh 0 Mo-
LiOHUX TBEepAXEeHb i HamMmaraTUMeTbCA 3HaNTK HanbiNbLW AOUINbHY i NpPaBUNbHY
BiQMNoBigb Ha HUX.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA
Yum Hebe3neuHi HaBeAeHi TBEPAXKEHHA LWOAO HACUMIbCTBA Haj AUTUHOM?
Yn € BOHM B3arani Hebe3neyHMMmK? AKe 3 TBEPAKEHb Masio Ha Bac HanbinbWwnin



BNNIMB (3anam’Aatanocn)? Yomy? Aki chepm XMUTTA onmcyoTb 3anponoHOBaHi TBep-
IXeHHA? Yy cTocyloTbCA BOHM Nvlle HebGnarononyyHmnx pogmH? 3Bigku y cyc-
NiNbCTBI BUHMKAIOTb TaKi YABMEHHA WOAO0 BUXOBaHHA AiTel? HackinbKy BOHM No-
WwmpeHi? Yn nowmpeHi nofibHi 1o HaBeleHNX CTePEeOTUNN BUXOBAHHA OUTUHU Y
Koni neparoriyHMx npauiBHKKiB? Yn € ue npobnemoto? Yomy? Yun 3MiHMB XTOCb 3
yyacHuKiB cBiv nornag? Yomy? LLlo 403BOAMMNO NOro 3MiHUTU?

MeTa BnpaBu:
- CAPUATY YCBIAOMNEHHIO YYaCHUKaMM MPUYNH Ta BUTOKIB CIMENHOrO Ha-
CUNbCTBA, NOro HeraTUBHOIO BIJIMBY Ha OCOBUCTICTb ANTUHU;
- MOCUANTM MOTUBALLiO LOLO NOAANbLIOro 3006yBaHHA 3HaHb 3 Npobnemu
YKOPCTOKOro MOBOAMEHHA 3 AiTbMU.
Yac npoBepgeHHsA: 15 xB.
Xig Bnpasu
Benyuwnit nponoHye rpyni o6roBoputu Nig Yac ANCKYCii AekinbKa 3anutaHb, Wo
TaK uM iHaKLe HagadyTb HaM MOXKIIMBICTb PO3LLMPUTY Ta akTyanisyBaTv MPUYNHN
»KOPCTOKOr0O MOBOAXKEHHA 3 AUTUHOIO Y CiM'T, @ TaKOXK OXapaKTepu3yBaTu Taki CiM'i.

KomeHTtapi ansa segyuoro

Benyuui, pestomMytoumn Bce CKasaHe, 3BepTa€ yBary y4acHUKIB Ha Te, WO Jo-
CUTb YacTo fAiTel, AKi NoTepnatoTb Bif HAaCUNbCTBA, NeJarory obroBopTb AK
TaK 3BaHMX «BaXKMX» AiTen Ta nigniTkie. BOHN 3aBaXkatoTb yunTenam, nopyLuyioTb
npasuna NoBefAiHKM B LWKOMI, Y HAX MOraHi CTOCYHKM 3 OAHOMITKamMu, BOHM MO-
XKYTb BXMBATU NCUXO0AKTUBHI PEUYOBMHU (NannTy, BXMBATU ankorosb, HAPKOTUKN)
Towo. | 3a3BMyYat JOPOCTI, WO OTOUYHOTb AUTUHY, MOXYTb HaBiTb HE 3aMUCITIOBa-
TUCb NPO AINCHI NPUYUHM NOBEAIHKM TaKol UTWHU, AKa HacnpaBai moxe OyTn
»epTBOI TOrO UK iHLIOTO Pi3HOBMUAY HaCcKMbCTBA.

Benyuui y3aranbHioe BUCNOBIOBaHHA YUYaCHUKIB Ta NifBOANTD iX JO BUCHO-
BKY LL0J10 HEO6XiAHOCTI NoAanbLIoro 3006yBaHHA 3HaHb 3 BU3HauYeHoi Npobnemu.
BiH nigkpecnioe BaXnmBiCTb AOCBiAY YYaCHUKIB, BXKe HasABHUX Y HUX BifoOMOCTeN
Wwozo npobnemu Ta HarosoLWye Ha TOMY, Lo LA 6a3a Ma€e po3BmBaTHCA. BiH Takox
NPOMOHYE 03HANOMUTNCb 3 KOPOTKOK iHPOpMaLli€to Wwogo TUNiB 6aTbKiBCbKOro
BUXOBaHHA (JJooamok 2).

3anuTaHHA ANAa 06roBopeHHsA

- Hepigko BunTeni guByTHCA: «Y TaKNX NPeKpacHMX 6aTbKiB — TaKa »Kaxnu-
Ba AWTMHAl, Un MoXKe Take ByTu i AKLLO TaK, TO Yomy?

- Un 3aBXAM AiTH, WO 3a3HaTb XOPCTOKOro MOBOAXKEHHA 3 GOKy 6aTb-
KiB UM iHWWX pOAMYIB, BUXOBYIOTbCA Y TaK 3BaHUX «HebnarononyyHux»
cim'ax?

- Yn Bigomi BaM poauHK, B AKUX 6aTbKM CBIAOMO BUXOBYBanu AUTUHY AK
ManbyTHbOro arpecopa, NPaBoOMOPYLIHMKA, NPaLiBHMKa CeKC-iHayCTpil,
npumyLlyBanm xebpakysati?

- A umBigomi Bam Taki Cim’i, ae ANTUHY BUXOBYIOTb AK XepTBy?

- Big yoro Togi 3anexuTb Te, WO AUTUHA CTAaE «<HEKepPOBaHO»? AKi YNHHU-
KW LbOMy CNpUAOTH?



Yum BaXXnmBoto Ana Hac byna auckycia? AKi BACHOBKU MU MOXKeMO 3po-
61T 3 YCbOrO BUCJIOBNEHOIO Ta MOYYTOro?

Mera:

HafaTtu 6a30By iHpopMaLLito OO0 BUABNEHHA HACUIbCTBA B CiM'i Ta XOpPCTO-
KOro NOBOXEHHA 3 ANTMHOIO Ha MiACTaBi OLiHIOBaHHA il MOBEAiHKN B LLKOJI.

3aBAaHHA:

npogeMoHcTpyBaT GOpMM BMIMBY HacuNbCTBA B CiM'T Ha noBepiHKY
OUTUHW;

oXapaKTepusyBaTi 0CoONMBOCTI NOpYLUEHb NOBEAIHKM AiTel, Wo notep-
NatoTb Bif >KOPCTOKOrO NMOBOKEHHS;

BW3HAUMTYN 3B'A30K Mi>K HACUNbHULbKUMUM fisiMK B CiM'T Ta NoBefiHKOO
OVUTUHW B LLKONI;

HagaTV BiZOMOCTI WOAO MOXKIUBOCTEN BUSBIEHHA MPUXOBaHUX GOpPM
HaCUNbCTBA WOAO ANTUHW B MeXaX LWKiTbHOro HaBYaHHS;

3aKPINUTW HaABHI 3HaHHA WOAO NPOBAEMYU )KOPCTOKOrO NMOBOAMKEHHA 3
OUTUHOIO.

Yac: 2 roanHn.
O6nagHaHHA: apKyLi ana dninyapTty, Mapkepw, Nanip Ana iHaMBigyanbHOI

po6oTu.

3micT cecii:

BMpaBK, CNPAMOBaHI Ha MOCWNEHHA PO3YMiIHHA MOBEAiHKM, eMoLin Ta
0COBUCTICHUX PUC ANTUH, WO NOTePNaE Bif HACUNbCTBA B CiM™T;

aHani3 Ta y3aranbHeHHsA HabyTol iHbopMaLlii Ta BifoMux GpakTiB LWOAO Ha-
CUNbCTBA B CiM'T.

MeTa BnpaBu:

NPOAEMOHCTPYBATU 3B'A30K MiXK HAaCUNbHULIbKUM BUXOBaHHAM B CiM'i Ta
npob6nemamv AUTUHW B LUKINbHIA cUTyauil;

PO3BMHYTU eMNaTiHi HABUYKN B OCBITAH;

MoKasaTy, Lo NMOoKapaHHA 3a noraHy NMoBeAiHKY B LUKOJi YacTo € HeBU-
npaBAaHMM Ta TakUM, WO MPOLOBXKYE NiHil0 HeraTMBHOrO CiMerHOro
BUXOBAHHSI.

Yac npoBepgeHHs: 45 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

6naHk Bnpasu «Mos ictopis» (Jooamok 3); apkywi gna dninyapty (4 nnuctn)
3 Hanncamun: «Mos nosefiHKa», «CTaBNeHHA OAHONITKIB», «CTaB/IeHHA BUNTENIBY,
«Moi nouyTTA»; MapKepwu.

Xig BnpaBn

BnpaBa cknaga€eTbCA 3 ABOX YaCTWH: iHAMBIAYaNbHOI Ta rpynoBoi.



IHouBigyanbHa YactuHa (10 xB.
Bci yuacHVKM TpeHiHry oTpumytoTb 6naHKm Bnpasu «KUTTEBa icTopiA», AKi
MatloTb 3aNOBHUTY BIANOBIAHO A0 IHCTPYKLUIT, AKY Aa€ BEAYUUNIA:

byoe nacka, 3akpulime Ha xgusuHKy o4i abo npocmo 3akputime 06s1u44s 0oso-
HAmu. 32adalime K020Cb 3 8AWUX YYHI8 YU y4eHUYb abO KOUWHIX WKibHUX Opy3i8,
abo npocmo 3Hatiomux dimet, K020Cb 3 MUX, XMO — 8U e MOYHO 3HdEMe — homep-
nae 8io xopcmokocmi 81acHux 6amekis abo iHwux pooudis. Moxueo, 80HU 6'tomsb
Yto OUMUHY, MOXJIUBO NPUMYWYIOMb Xebpakysamu, MOX1u8o NOCMiliHo 0bpaxa-
tome i1 abo cmitomobcA 3 Hel, MOX/IUBO pobsIAMb We WoCb Xopcmoke. 3eadanu? A
menep yAagime cebe Ha micyi yiel dumuHu. Yagime, wjo ya dumuHa - ye Bu (Ha xBu-
NNHKY BeAy4Yunin 3aMOBKag€, la€ yYyaCHUKaM BifuyTu, AK BOHM NOYyBalOTbCA Y porni
L€l anTnHW). Lo 8oHa sid4ysae? Lljo dymae?

A menep giokputime oui. [leped samu 1UCMKU 3 W0O0eHHUKA, AKUU 8U supiluuIu
gecmu, wjob 3anucamu myou ece, U0 3 8amu 8i0bysaemeocA. Lle nepwa cmopiHka, i
8U noyuHaeme i 3anogHoeamu. llam’amalime, Wo 8u 3apas — ye OUMUHA, AKA Ha-
84AEMbCA 8 8AWili WKOI, a0 KOMUCH CUOIIA 3 8aMU 3d OOHIEI NApmMOt0. 3aN08HIMb
yel IUCMOK 8i0 nepwio2o iMeHi, mak, Hibumo ma oumuHa — ue 8u. 3anosHimes 8ci
pAOKU, He nponyckalime numaHe. He xausotimecs — yto icmopito 6e3 sawozo 6a-
)KAHHA HIXMO He NpoYuMaen.

[pynoBa yactuHa (30 xB):

MicnAa Toro, AK yYaCHUKN HanuLWyTb «BIACHI» XXUTTEBI iCTOPII, Begyunin npo-
CUTb 0OOPOBOSIbLIB MPOUNTATL «CBOI» Biorpadii Bronoc (aekifbka ictopii).

Konu icTopii npoumTaHo, Begyumii NpPoOMoHye oOroBOpuTM iX 3a Takoio
CXEMOI0:

- HannowwmpeHiwi ¢opmMn NOBeAIHKM B LWKOJIi Ta OCHOBHI NpobnemHi cde-
pu (Ha3BaHi yyacHMKaMK BapiaHTX BeAyunid BUNUCYE Ha apKyLwi Ana onin-
yapTty «Mos nosegfiHKa»);

— CTaBfIeHHA OAHONITKIB (Ha3BaHi y4aCHMKaMV BapiaHTX Bedy4umin BUNKCYE
Ha apkywi ana éninyapty «CTaBneHHA OQHOMITKIBY);

— CTaBfIeHHA BUMTENIB (Ha3BaHi y4aCHMKaMK BapiaHTV BeAyUnNin BUNUCYE Ha
apkyuwi ana ¢ninyapty «CTaBneHHsA BUMTENIBY);

- MOYyTTA AUTUHU (Ha3BaHi y4aCHUKaMV BapiaHTV BeQyUYUn BUMUCYE Ha ap-
Kywi gna éninuapty «Moi nouyTTa»).

MigbuTTa nigcymkis (5 xB.)

Begyunin y3aranbHIO€ BCi 3anpoOnoOHOBaHi yYaCHMKaMM BapiaHTX, a TaKoX
NPOMOHYE 3aMUCIINUTUCL HaZ TUM, AnA Yyoro Gyna noTpibHa LA BNpasa. Begyunin
y3arasibHIo€ oTpumaHy iHbopmaLlito pa3om 3 y4acHMKamu, NigBoOAAYN iX 1O pO3y-
MiHHA TOrO, Lo NoraHa abo «AMBHa» WKifbHA NoBefiHKa YacTo € GOpPMOLo 3axuc-
HOI0 peaKLii AUTUHM Ha CiMelHi Npobnemu.

3anuTaHHA gnA 06roBopeHHs

AKi BiguyTTA CynpoBoA»KyBanu Bac Nif Yac BUKOHaHHA Brnpasu? AKi BUHNKa-
nn TpygHouwi? Yomy?

[Ona yoro 6yna us Bnpasa? LLlo BoHa aae Buntenio?



MeTa BnpaBu:

— MpPOAEMOHCTPYBaTV 0COONMBOCTI eMOLiNHOI Ta NoBeAiHKoBOT cdhepn Ai-
Tel, AKi CTPaXJatoTb Bif »KOPCTOKOro NOBOAMXEHHSA B CiM™T;

— PO3BMHYTW HaBUYKUN NOELHAHHA BepbanbHMX Ta HeBepbanbHMX 3acobiB
CNiNKyBaHHA.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Xig BnpaBn

Bci yuacHUKM MaloTb BMKOHaTW OfHAaKOBe MPOCTe 3aBAaHHA: 3a Oyab AKMUX
yMoB, OyAb AKMMMK cnocobamm NprBepHyTH fo cebe yBary oToueHHs. 3aBaHHsA
YCKNaAHIETbCA TUM, IO NOrO BUKOHYIOTb BCi Y4aCHVKM Fpynv ogHo4acHo. Ha Bu-
KOHaHHA BMpaBW JAETbCA 5—7 XBUNUH.

Micna 3aKkiHYeHHA «aKTUBHOI» YaCTUHW BifOYBaETbCA KOPOTKE OOroOBOPEHHS.

Bepyuuin moxe pe3tomyBaTVi OOroBOPEHHA TakK.

Hapasi 8u manu moxausicme 03HatioMumuce MAdxe 3 MuMU X camumu novym-
mamu, AKi € 8 0imed, wjo cmpaxoarome Yepe3 6pak 6amekiscbkoi 1obosi ma ysaau.
BoHu ecima cunamu Hamazaromeca 0ocazmu moao, Wob xo4 Xmo-Hebydb nomimus ix
ma ixHi 3ycunns. Yacmo maki 0imu obuparome He HaliKpauwi, a Hatinpocmiuwi cnocobu —
6itiku, natiku, 3100iHUYME0 — i Mo0i Xo4 HeHAa00820 BOHU 8i04HYBAIOMb, WO OMOYeHHs
nposAensAe 00 HUX Yikasicme (He 8aX1UBO, NO3UMUBHY YU He2amugHy — 6y0b-AIKY).

KomeHTapi ansa segyuoro

Bepyunin mae npoaeMOHCTPYBaTH, WO NOraHa LWKiibHa NOBeAiHKa MOCTPaX-
[anoi Bifj HACMNbCTBA AUTUHY — Lie He CTiNbKW pe3ynbTar ii «<HerigHoCTi», «6e3Bia-
MOBIfaNbHOCTI», «3yXBaNOCTi», CKiNIbKN CNOCi® NCMXONOriYHOro 3axXmcTy Bifi camo-
THOCTI Ta BiJuyTTA BNacHOI HEMNOTPIOHOCTI.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

AKi BIgUyTTA CynpoBOAXKYBaNM Bac Nif Yac BUKOHaHHA Bnpasn? Yomy? Lo Bu
BifluyBanu, KON Bam He BJaBasnocsa 3BepHyTu Ha cebe yBary otoueHHA? LLlo Bu
BifluyBanu, KoM Bam HapeLuTi Bganoca? Aki cnocobu NnprBepHEHH:A yBaru BUABU-
NINCA HanmnpocTiwmMn? AK BU rajaeTte, AKe CTaBNeHHA 6aTbKiB MOXe Npu3BecTyr
[0 TaKkoi NoBeAiHKN ANTUHU? Y1 € NnoraHa noBefiHKa NPUYMHO abo HaCNigKOM
npo6nem AUTUHW B LLKONI?

MeTa BnpaBu:

—  BM3HauMTU MPUUYNHU Ta HAaCNifKM CIMEMHOrO HaCUbCTBA WOAO0 AUTUHI;

—  3aKpinuTX HagaHWn MaTepian;

- y3aranbHUTW HagaHWiA obcAr iHporpmalLii Woao HacubCTBa B CiM™T.

Yac npoBepgeHHs: 60 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ana ¢ninyapTy (3a KinbKicTio Manux rpyn), MapKepw.

Xig BnpaBn

YuacHUKKN TpeHiHry 06’eaHy0TbCA Yy 4 Tpynu i Ha apKylax ansa éninyapty
MantooTb «[lepeBO HaCMNIbCTBa», B AKOMY KOPEHi CMMBONI3YOTb MOro NPUYMHU,
CTOBOYp — camy npobnemy HacunbCTBa:



disnyHe (rpyna 1);
ncuxonorivHe (rpyna 2);
- eKOHOMiuHe (rpyna 3);
cekcyanbHe (rpyna 4).

lnKnM — Le KOHKPeTHi GopMK, B AKUX 30INCHIOETbCA HACUNBCTBO LWOAO ANTH-
HW, @ TNCTA Ta NNOAM — Lie HaCNigKM HAaCUNbCTBA, AKI MPOABAAIOTLCA B NOBEdiHL
OUTVHN.

Benyuuin npocnTb 3BepHYTM yBary Ha 6araTopiBHEBICTb NPUYMH Ta Hacnig-
KiB HaCUNIbCTBa B TakUx chepax: CycninbCTBO, CiMerHi CTOCYHKM Ta iHAMBIAYyanbHi
ocobnusocTi nogein. Begyumnin nponoHye Binbuth Lo 6araToBUMIpHiCTb B fepe-
Bax, AKi MantoBaTMMyTb YYaCHUKM.

MicnAa 3aKkiHYeHHA MantoHKyY, Py NPe3eHTYI0Tb CBOI «epeBay.

Benyuun nigbusae niicyMKn Ta 3BepTaE yBary y4acHUMKIB Ha pO3[aTKOBUIA
MaTepian, Ae 3a3HayeHOo BUAW, MPUYMHM Ta HaCNiAKW HacUbCTBa B CiM'T Ta »Kop-
CTOKOIO NOBOMEHHSA 3 ANTKHOIO.

KomeHTapi ansa segyuoro

Mig yac npe3seHTaL i HanpaLoBaHb YYaCHNKIB BeAyUYUn 3BepTa€E yBary npu-
CYTHiX Ha PI3HOMAHITHICTb HacNigKiB ofHiel GOpPMM HAaCKMbCTBA, @ TAaKOX Ha Te,
O Pi3Hi BUAW XOPCTOKOCTI LWOAO AUTUHU MOXYTb NMPU3BOANUTU [O OAHAKOBUX
Hacnigkis. Begyumni Haronowwye, LWo KOXHWUIA BMA HaCUIbCTBa MiCTUTb B CO6i Ncu-
XONOTIYHUI CKNafHUK, AKNA HaKNafja€ 3Ha4YHUN BiOUTOK Ha NOBEAiHKY Ta eMo-
LiMHWIA CTaH AUTUHWY, 1T Ni3HaBanbHYy Ta MOTMUBaLiiHy chepu.

Begyumin nigBoanTb yyacHUKIB rpynu Ao PO3YyMiHHA TOro, WO PO3B'A3aHHA
npo6nemMn HaCUNbCTBA O3HAYaAE 3HULEHHA i KOPEHIB, Ta 0OrOBOPIOE POJb OCBI-
TAH Y NOAONAHHI MPUYMH >KOPCTOKOrO MOBOAXEHHA 3 AiTbMU Y CiMT, @ TaKOX No-
[lONaHHA NPOoSABIB Ta HacNigKiB Lboro GeHomeHy.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

B sknx ¢popmax Moxe npoAsnaTUCb ¢i3nuHe (MCMXONOriyHe, eKOHOMIYHE,
ceKcyanbHe) HacunbCTBO? YnM CXOXi | UMM Bigpi3HAIOTLCA AepeBa, HamallbOBaHi
pisHUMK rpynamm? LLlo moxHa 3pobuTy, Wwob no3byTuca nnopis «aepeBa HaCUsb-
ctBa»? AKi 3axoan MoXyTb LboMy cnpuat? LLlo MoXKyTb 3po6butn npauiBHUKK
ocBiTK B cdepi mogonaHHA NpuYrH HacunbcTa? Lo BOHM MOXyTb 3pobuTy, Wwob
3MEHLWWTN HEeraTMBHMI BAAINB CIMEHOrO HaCUbCTBa Ha ANTUHY? Ha it oToueHHA?

MerTa:
HafaTu 6a30By iHpopMaLLito L0 BUABNEHHA HAaCUbCTBA B CiM'i Ta >KOPCTOKOIO
NMOBOAKEHHA 3 ANTUHOIO Ha MiACTaBi OLiHIOBaHHA IT NOBEAIHKM B LUKINbHI cUTyaLii

3aBAaHHA:

-  NpoAeMOHCTpYBaTV GOpMM BMAUBY HACUNBbCTBA B CiM'I Ha MoBediHKY
OUTVHW;

- BUCBITAINTU OCOGNMBOCTI MOpPYLLEHb MOBEAiHKMN AiTel, Wo notepnaoTb
Bi[] *)KOPCTOKOrO NOBOAKEHHS;



—  BW3HAUYUTU 3B'A30K Mi>K HACUNIbHULIbKMMW AiAMM B CiM'T Ta LLKiNbHOLO no-
BeiHKOW ANTUHY;

— HapgaTv BiZOMOCTI WOAO MOXNBOCTEN BUSBMEHHA MPUXOBaHUX GOPM
HACUbCTBA LWOAO ANTMHU B MeXaXx LKiNbHOro HaBYaHHS;

—  3aKpinUTX HaABHI 3HAHHA WOAO NPOGIEMUN XKOPCTOKOTO MOBOLXKEHHS 3
OUTUHOLO.

Yac: 3 roguHu (3 nepepsoto).

O6nagHaHHA: apKyLli ana dninuapTty, Mapkepw, Nanip Ana iHaMBiayanbHOI

po6oTu.

3micr cecii:

— BMpaBW, CNPAMOBaHI Ha MOCWNEHHA PO3YMIHHA MOBEAiHKM, eMoLin Ta
0COBUCTICHUX PUC ANTUH, O NOTePNaE Bif HACUNbCTBA B CiM™T;

— aHani3 Ta y3aranbHeHHA HabyToi iHdopMaLlii Ta BifoMux GpakTis LWOAO Ha-
CUNbCTBA B CiM'T.

MeTa BnpaBu:

Hagatu iHpopMaLito WoJo 3aKOHOAABYOro BPEryOBaHHA Monepe eHHs
HacUNbCTBa B CiM'I Ta XKOPCTOKOTO NMOBOLXKEHHSA 3 iTbMMU.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

npoekTop, iHdopmauiiHi MaTepiann «HopmamueHo-npasosi 3acaou none-
peoXxeHHA Hacubcmaa 8 CiM’i ma XopcmoKo2o N080OXeHHA 3 0imbMu 8 YKpaiHi»
(Jooamok 4).

Xig Bnpasu.

Bepyuun npe3seHTye iHpopmaliiHe nosigomneHHs, nogaxe y lonatky 4 (6a-
»aHo Ha OCHOBI 3anponoHoBaHoiiHGopMaLiiniaroTyBaTV CNangoBy Npe3eHTaLito).

Ha HacTynHoMmy eTani Belyumi iHiLitoe 06roBopeHHs.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs
Yu BCi 3rapgaHi cTaTTi Bam BifoMmi? Y1 BUKOPUCTOBYETE BU Y CBOIN AiANbHOCTI
3ragaHi HOpMaTMBHO-NPaBOBI akTK? AKLLO TaK, TO Y AKUX CUTYaLiax?

KomeHTapi ansa segyuoro

Bepyuuin mae nigrotyBaTtu Kifibka Npuknagis, AKi intocTpyoTb Ti uu iHWi dop-
MW HacunbcTBa. Kpim Toro, Mae nigkpecnuty, Wo Ha NpakTuLi YacTo AOCUTb BarK-
KO BiIPi3HWUTW HacUMbHULIbKe CTaBIeHHA [0 AUTVHU Bifi NPUMYCTYMOrO BUXOBHO-
ro npotecy.

MeTa BnpaBu:

- cbopmyBaTh 6a30Bi HaBUUKM PO3Mi3HaBaHHA COLianbHO NPUNYCTUMKX
BMXOBHUX 3aX0AiB i OPM XKOPCTOKOro NOBOLKEHHSA 3 ANTUHOIO;

— MpPOAEMOHCTPYBaTV CKNAHICTb TaKOro po3nisHaBaHHA 6e3 BignoBigHoro
iHCTpyMeHTapito.



Yac npoBepgeHHs: 50 xB.
Heo6xigHi maTepiann:
pOo3[aTKOBI MaTepiany 3 ONMCOM CUTYaLii B3aEMOAIT 6aTbKiB Ta AUTUHN.

Xig Bnpasu.

YuacHuku 06’egHytoTbCA Y 3 Mani rpynu. KoxkHa rpyna oTpumye ansa po3srns-
4y no ABi cmTyauii, AKi yYaCHMKM MatoTb OLiHWATK 3 NOrNALY HasABHOCTI abo HeHa-
ABHOCTI XXOPCTOKOro NOBOAMEHHA 3 ANTUHO (15 xBunuH). lNicna o3HanomneHHA
3 CuTyaLiamMun, NpeaCcTaBHUKY FPYN MPe3eHTYI0Tb BUCHOBKM 06roBOpPEHHS.

Mpuknagn cutyauin
...'lpomagaHvH K. NOCTiNHO NPOMNOHY€E CBOEMY 16-PiYHOMY CMHY aNIKOrOfbHi

Hanoi, a AKLLO TOW BiAMOBNAETbCSA, OOparka€ Moro, a iHoAi HAMaraeTbCsA BAApPUTH...

..15-piyHa M. y nunHi niwna Ha ANCKOTeKy A0 CyCifHboro cena. BoHa gomo-
Bunaca 3 6aTbKamuy, O NOBEPHETLCA 4O ABAHAAUATOI HOUi, ane 3'aBunaca goma
nne o N'ATIN paHKy B CTaHi allkoronbHOro Cn'AHIHHA. baTbKo BiAMOBMBCA BNYyC-
KaTu ii B gim, i M. poBenoca cnatv HagBopi NPOTAroM TPbOX HoYel NigpAg...

...52-piuHnin [1. 3260pOHAE BNAaCHOMY LUIECTUPIYHOMY OHYKY, 3 AAKUM MPOXN-
Ba€ B OAHIN KBPaTUPI, BUXOAUTM Ha BYWLIIO Ta BiIbHO CRINKyBaTUCA 3 APY3AMU,
MOCTINHO MPUHWXKYE NOrO, CIOBECHO OOPaka€, LaHTaXKye MOro CTaHOM CBOrO
300pPOBA...

...MiknyBanbHuKM (06uasa 6e3pobiTHI) 16-piuHOI B., AKa oTpUMye neHcito 3a
iHBanigHicTio Ta ctunengito B MNTY, BUNyyaloTb B HEl BCi OTPUMaHi Heto rpoLui, AKi
BMTPaYaloTb Ha BMacHi NoTpebu Ta yTpUMaHHA ABOX PifHUX AOHbOK. B. ogAratoTb
Cycian; BOHM X Yac Bif Yacy AaloTb AiBUMHI Xy. [TiKnyBanbHUKM NOACHIOIOTb CBOE
NOBOMAKEHHA 3 AiIBYUMHOIO TUM, LLO BOHA MA€ ByTu BAsSYHA iM 3a Te, O BOHU B3a-
rani onikylTbCA Helo NiCnA cMepTi il maTepi...

...10-piuHni P. xnBe B ceni B ciM'i 6e3po6iTHNX. TOMy BiH MOCTINHO BUMYLLe-
HUI NpauoBaTK Ha ropopi, 3aMaTncA rocnofapcbkol PobOoTo Malike BecCb
BiNbHMI Bil HaBYaHHA Yac. HaBYaEeTbCA BiH JOCUTb MOraHo, TOMy WO 6aTbKy He
MOXYTb AONOMOIT MOMY 3 BUKOHaHHAM JOMalUHiX 3aBfaHb. Kpim Toro, xnon-
UMK Hefloila€, MOro XapyuyBaHHA AOCUTb OAHOMaHITHe, @ OCHOBHa ia — Lie 06ia B
LWIKiNbHIN iganbHi. BaTbKn He KynyloTb NOMY OAAr Ta B3y TTA: BiH HOCUTb CTapi peui,
AKi faloTb CyCiam, a B TeNnsy Nopy poKy Maiixe BeCb Yac XoAnTb 6OCOHIX...

...C., XypoxxHunua, mati 14-piyHoi giBUnHM BUMarae, wob Ta nocTinHo cnigKy-
Bana 3a monogwmmm gitbmu: 10-T1, 8-Mn Ta 5-T POKiB, BMKOHYBasia BCIO XaTHIO
poboTy, rotyBana ixy. C., Aka BMILWIa 3aMiX B 16 pOKiB, BBaXae, O XOAUTM A0
LLIKONM He 060B’'A3KOBO Ta YaCTo BMMarae, Wob aiByurHa 3anmwanaca sgoma. C. Mo-
TUBYE Lie TUM, Lo AiBYMHA MAE roTyBaTUCh A0 3aMiXXHbOro XUTTA. HanuacTiwe ye
BifOyBaeTbCA, Konm C. OUiKy€e Ha rocTel YONoBIYOi CTaTi...

KomeHTapi ansa segyuoro.

Bepyuwnii 3BepTac yBary Ha CKnagHy npupogy CiMenHUX CTOCYHKiB, AKi 3yMOB-
NoTb TON GaKT, WO BifPi3HUTM HENPUNYCTUMI HACUNbHULLKI AiAHHA Bif NEBHUX
npob6nem y BMxoBaHHi OyBa€e Henerko. Beyumnin nigKkpecnioe, Wo KOXeH BUMNagokK
noTtpebye NNbHOI yBaru, agxe AaneKko He 3aBXAu Cif 3BMHYBavyBaTy 6aTbKiB B
YKOPCTOKOCTI WOAO AUTUHN.



Bepyuunin Mae NpoAeMOHCTPYBATH, WO HACUNbHYLbKE CTaBJIeHHA € TaMm, Je
npo6nemy po3B’'A3yl0Tb 3 MO3ULIT «<XTO CUNIbHILWINIA, TO i NpaBuin» 6e3BiAHOCHO
[0 3MicTy camoi npo6nemun. BuxoBHuiA BNme 6a3yeTbcA 3a3BUYali Ha BU3HaYeH-
Hi HaMZoLuinbHiWworo BapiaHTy po3B'A3aHHA Npobnemu (HaBiTb, KONW PilLleHHA He
nofoba€eTbCcA OAHIN i3 cTopiH). OTXKe, HaCKMIBbHULbKI Ail, AK NpaBwWIo, He € JocTaT-
HbOIO MipOIO OOIPYHTOBAHMMM, BOHU YaCTO HeafeKBaTHi CMTYallii; BUXOBHI X 3a-
XOAW € 30e06inbloro NPONopPLiNHUMN A0 YAHHKKIB, AKI iX BUKNNKANW.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

Yum nerko 6yno BMKOHyBaTV BNpaBy? 3a AKMMU O3HaKaMK YYaCHUKM BU3Ha-
yanu ym Byno XOpPCTOKe CTaBIEHHA JO ANTUHU, UM Hi? Yum BigpisHANUCA Hacunb-
HULbKI AIAHHA Bif «3BMYaANHOro» BUXOBaHHA? [le MOXHa NpoBeCTM MeXy?

MeTa BnpaBu:

HagaTy BiZOMOCTI WoA0 cnocobiB BMUABMIEHHS NPUXOBaHMX Gopm di3nYHOro
Ta EKOHOMIYHOr0 HaCKMNbCTBA 3@ HAOYHMMU 1 MOBEMIHKOBVMU O3HAKaMMU.

Yac npoBepgeHHs: 70 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

NPOoeKTOp; PO3[4aTKOBi MaTepiann BiAMOBIAHO A0 KiNbKOCTI YYaCHUKIB
(Jooamox 5).

Xig BnpaBn

Bepyuun nopae iHpopmalito Woo cnocobiB BUABNEHHA KOXHOMO 3 BMAIB
HacUNbCTBa NO BIAHOLLEHHIO A0 ANTUHMW, WO MiCTUTbCA Y [loaaTtKy 5, Ta Bignosigae
Ha 3anMTaHHA YYacHMKIB.

KomeHTapi ansa segyuoro

Bepyuunn mae nigkpecnuty Toi $akT, Wo HaBefeHa iHpopmaLlia CToCyeTbcA
came Bi3yanlbHUX O3HaK, AKi MoXe No6aunTy BUMTENb B CBOIN MOBCAKAEHHIN NpaK-
Tl 6e3 cneuianbHUX TECTOBMX MeTOAMK abo 6e3 meamnyHoro ornagy. Kpim toro,
HeoOXiIHO HaronoOCUTN Ha TOMY, LLO MOBa Jle He NPO TOUYHe «MOCTaBNEeHHA fAia-
rHO3y», @ NPO BM3HAYeHHA MOBIPHOCTI MPOABIB HAaCU/bCTBA B CTOCYHKax 6aTb-
K1 — AUTVHA 33 HAaABHOCTI HAaBeeHUX O3HaK.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

Yn manu By abo Balli konern-negarorv AoCBif BUABEHHA BUMNaOKiB HacUsb-
CTBa Ta NPUTATHEHHA 6aTbKiB A0 BignosiganbHoOCTI? Ha wo HanvacTiwe, nepiu 3a
BCe, 3BepTac yBary negaror?

MeTa BnpaBu:

BM3HAUYUTN OCHOBHI TeMW, PO3MNAHYTI NPOTArOM HA, NiAOUTTY NiJCYMKN SHA.
Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Xig BnpaBn

Bepyunin nponoHye yyacHMKam no Kosy AaTh BiANOBiAb Ha TaKi 3anmnTaHHA:
— OAVIH acnekT, WO NPMMYCMB MeHe 34/BYBaTUCS;

— OAWH acnekT, WO BiAKPUBCA A/1A MEHe 3 HOBOTo GOKY;



— OAVH aCnekKT, WO BNK/INKaB y MeHe 6akaHHsA aiatu.

Beayuuii psikye rpyni 3a po6oTy Ta aHOHCYE NPOrpamy HacTYMHOTO Hs.

OEHb 11

MerTa:
BiNpauoBaTN HaBUUYKM POBOTM 3 BUABNEHHA NPUXOBAHMX GOPM HaCUsb-
CTBa B CiM'l LLLOAO AUTUHMN.

3aBAaHHA:

- y3arasbHuUTU HasfiBHY TeOpeTNYHY iHdopMaLlito oo NoBeAiHKM, eMoLil-
HOrO CTaHy Ta 30BHILUHbOrO BUrAAQY AiTel, NocTpaxJanux Bif HacUnb-
cTBa B CiM™T;

- 30006yTV HaBMYKM POOOTU 3 IHAUKATUBHMMM TabNMLAMN BUABNEHHA NPU-
XOBaHUX GOPM HaCUbCTBA LWOAO AUTKHM.

Yac: 1,5 rogunu.

O6nagHaHHA: apKyLWi ana ¢ninyapTy, MapKepu, po3apyKoBaHi iHAUKATUBHI

Tabnuui (2 NPUMIpHUKIM ANA KOXKHOFO YYaCHMKa).

3micr cecit:

— y3arasibHeHHA pe3ynbTaTiB poOOTY NEePLIOro AHA TPEHIHTY;

— OCBOEHHS po6OTU 3 IHAMKATMBHUMN TabAULAMM.

MeTa BnpaBu:

y3aranbHUTK OTPMMaHy NPOTArOM NnonepeaHboro AHA iHpopmaLlito, CTOCoB-
HO HacWnbCTBa B CiMT LLIOAO ANTUHN

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apkyuwi ana éninyapty (3 apKyLui), KONbOPOBi MapKepwu.

Xig Bnpasu

Benyuuii 3a3Hauvae, WO yYaCHUKM TPEHIHMY OTpUManu Bxe 6arato iHbopmadlii
Wofo Npobnemm XOpPCTOKOro NoBoAXKeHHaA 3 aitbMu. Lia iHdopmaLia notpebye
CBOro Yy3araibHeHHA Ta cucTematm3auii. Came TOMy yyacHMKaM MPOMOHYETbCA
CTBOPUTU KapTy 3HaHb, AKa MiCTUTMMe B cobi BCto iHGOpMaLlito CTOCOBHO Hachb-
CTBa B CiM'1 LLOZO AUTUHU, OTPMMaHY NPOTArOM NEPLLOro AHA TPEHIry.

YuacHUKM 06'€QHYIOTHCA Y YOTMPK FPYNI | KOXKHa Mantoe Ha apKyLwi ana ¢nin-
yapTy BnacHy KapTy 3HaHb (y AOBiNbHi dopmi) — 20 XBUNWH.

MicnAa 3akiHyeHHA pobOTK B Manux rpynax BifbyBaeTbcA Npe3eHTauisa 3po-
61eHNX KapT.

KomeHTapi ansa segyuoro

BapTo HaBecTu npuknag KapTu, AKYy HeobXigHO PO3pPOoOUTU yyacTHMKaM:
cxemaTMYHO HamanoBaTu il Ha apKyLwwi ana éninuapTty — Le moxe OyTn piuka,
B AKY BNMBAKTbCA AxKepenbua PisHUX GOpM HaCcUNIbCTBA, pivyKa 3aKiHUYETb-



cA BogocCnafom, 6pur3KM Bif AKOro — Lie HacNigKWU HaCMNbCTBA AJ18 OTOUYEHHS.
Mo piuyi nnnBe ANTMHA, AKa HE MOXe MPOTUCTOATM HaNopPy *XOPCTOKOCTI Camo-
CTiHO ... TOwo. KogHa rpyna moxe npuaymaTin CBO KapTy, AKa 6 Bigbueana
acnekTn npobnemy HacubCTBA WOAO0 AUTUHN, AEMOHCTPYBana ii CyTHICTb Ta
Hacnigkun.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

Lo 306parkeHo Ha KapTi? Yomy came Taka dopma byna obpaHa? Ak nokasaHo
3B'A30K MiXK pi3HMMK dopMaMm HaCUbCTBA WOAO ANTUHK? fIK MOKa3aHO 3B'A30K
Mi>K HACUSIbCTBOM B CiM'I Ta MOBEAIHKOIO ANTUHU B WKOAI? YuM Cnif Wocb B KapTy
nopatn? Mpnbpatn 3 Hei?

MeTa BnpaBu:

Hapatn iHdopmaLio Wwoao cyTHOCTI iHAUKATMBHMX Tabnuub Ta HaBUUTU
YUYaCHWKIB BUKOPWCTOBYBATM iX 3a4/1A BUABNEHHA NPUXOBaHNX GOpM CiMenHoro
HaCUNbCTBa WOAO AiTeN.

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

npoekKTop, iHANKaTUBHI Tabnuui (Jodamok 6); npobnemHi cnTyaujii, Ana pos-
rnAgy AKX 3a JOMOMIXHUI iIHCTPYMeHTapin 6epyTb Tabnuui iHAMKaTopiB Npuxo-
BaHMX GOPM HACUNbCTBA B CiMT.

Xig BnpaBn

Bepyuuni po3'acHIOE yyacHMKaM cnocié poboTu 3 iHANKaTUBHUMN Tabnuusa-
MU BUSIBJIEHHA MPUX0OBaHUX GOPM HaCUIbCTBA LWOAO AiTel:

Busasumu ma 3acpikcysamu 8ci 03Haku cimeliHo20 Hacunbcmaa wooo dimel
documes 8axko, momy ¢paxisyi-ncuxonozu O. Koyemuposcbka ma A. XodopeHKo
cmeopusiu MemooOUKy, AKa 00380/1A€ BUABUMU XOPCMOKe NOBOOXKEHHA 3 OUMUHOIO.

L{a iHoukamusHa memoouka 6ys1a cmeopeHa Ha niocmasi nonepedHbL020 8U-
84eHHA doceidy ma nompeb cneyianicmis, Aki cmukaromecs 3 npobiemoto none-
peoXKeHHA HacunbLcmaa 8 cim’.

Y yiti memoouyi 8idokpemsieHo ma 8u3HA4YeHo OCHOB8HI HAOYHI (npAMi ma He-
NpAMI) 03HAKU, W0 MOXHA cnocmepezmu y 0imed, AKi nomepnarome 8io cimeliHo20
Hacunscmea. bazosa iHOUKamueHa MemoouKa Moxe bymu 0ono8HeHA NCUXoOi-
a2HOCMUYHUM mecmyB8aHHAM, 2IUGUHHUM iHmMepa'to mowo (ix Moxe nposodumu
WwKineHUl ncuxosnoe abo ghaxiseyp cyxou y cnpasax 0imed). [Jna npayisHukie ocai-
mu Haleaxsusiwumu if YacmuHamu e:

o 6ad308i iHOUKamusHi mabauuyi HagseHocmi cimeliHo20 Hacubcmad Hao

OUMUHOIO;

«  Kapma cnocmepexxeHHs 3a NosediHKOI OUMUHU (AKWO NJIaHyeEMbCA No-
0asibwa ncuxosnoeiyHa peabinimayia OumuHU ma ii HanpasaeHHa 00 Ncu-
XOJ102i4HOT C/1yX6U).

L{a memoduka cknadaemeoca 3 080X YdcmuH. Y nepwiti mabnuyi gidokpemie-

HO HAOYHI 03HAKU HACUIbCM8Ba Hao OUMuUHolt. Y Opyeili — HenpAMi 03HAKU Hacu/lb-
cmea wo0o oumuHu. KoxHa mabnuysa cknadaemscs 3 HomupboxX CMo8NYUKie:



1)

2)

3)

4)

nepwuli cmosnyuk micmume y cobi Xapakmepucmuku mux Yu iHWux
03HAK HACU/IbCmea;

y Opy2omMy cmo8n4yuKy nodaHo cnocié susHa4yeHHs yux o3HaK. OCHOBHI 3
Yux cnocobis — ye 02190 ma 6e3nocepedHe cnocmepexxeHHA 3a OUMUHOIO,
cmaHom i xumsa, pooudamu;

y mpemboMy cmosnyuKy yiel mabnuyi nedazoz pobume 8iOMimKy npo Ha-
ABHICMb M€l YU IHWOI 03HAKU HAcuIbcmaa 8 Cim'i (HopHUIOM abo KysbKo-
8010 PYYKOI0);

yemgepmuli CMoBNYUK Cy2ye 0718 NpuMimoK ma Homamok. Homamku
makox pobsame YOpHUJIOM abO KyJ1bKOBOKO PYUKOIO.

Mpu aHanizi pesynemamie HeobxioHo nam’amamu, ujo 00Ha abo 08i 8ioMimku
8 Mabauysax He 3asX0U MOXymb C8i04UMU NPo HAABHICMb HACU/ILCMBA 8 CiM'T, ane
Maiome npusepHymu yeazy neddazoed.

Ha HacTynHoMy eTani Ans BUKOHAHHA BNPaBW YYaCHUKN 06'€HYIOTLCA Y rpy-
MK, KOXKHa 3 AKUX OTPUMYE ONUC CUTYaLii, e NOTPIGHO BU3HAUNTH:

a)
6)

B)

Y MoxHa NprnycTT GaKT HAABHOCTI CIMEHOMO HaCNbCTBA LOAO ANTUHN?
AKWo daKT HacMNbCTBa WOAO AUUHY MOXHA NPUMYCTUTH, TO Yomy? AKi
iHOMKaTOPM Ha Le BKa3yloTb?

AKi came dopmm HacMNbCTBa 3aCTOCOBYIOTb 1O ANTMHU?

Benyuun Haragye, wo Tabnuui nobyaoBaHO Ha BMABMIEHHI HAOUHMX O3HaK,
AKi MOXe nobaunTn BUMTENDb y CBOIM NOBCAKAEHHIN NpakTuLli 6e3 cnevianbHmx
TECTOBUX MeTOAUK abo 6e3 meauyHoro ornagy. Kpim Toro, HeobxigHo Wwe pas Ha-
roNoCUTU Ha TOMY, L0 MOBa e NPO BM3HAYeHHA NMOBIPHOCTI HACUNbCTBA B CTO-
CYHKax 6aTbKu — AnUTUHA.

3anuTaHHA ANA 06roBopeHHs
3anuTaHHA Bif YHaCHUKIB LWOAO KOPUCTYBAHHA IHANKATUBHUMU Tabnmuamm,

Mera:
BiNpaLoBaT! HABUYKW CNiNIKYBaHHA 3 AMTUHOM, NOCTPaXKaanolo Big Ha-
CUNbCTBa B CiM'T.

3aBAaHHA:

onepavjioHanisyBaTy HafaBHY TeopeTuuHy iHdopMaLlilo Woao NoBediHKK,
€MOLiNHOro CTaHy Ta 30BHILIHbOrO BUIMARY AiTel, NOCTPaxAanux Bif Ha-
CUNbCTBA B CiM™T;

BifpaLoBaTN HaBMYKKN No6yaoBKM 6ecian 3 AUTUHOLO, MOCTPaXxAaso Bif
HacunbCTBa B CiM'T;

PO3BUHYTN HABUUYKN €MMaTil, aKTUBHOTO CJTyXaHHA Ta 6e30LiHIoBaNIbHOI
becign.

Yac: 5 roguH (cecia 6-1,5 roguHu; cecia 7-2 roguHu, cecia 8-1,5 roanHn).
O6nagHaHHA: apKyLi gna dninuapTy, MapKepu, po3aaTKoBi MaTepianu.
3micT cecin:

BMpaBy, NOB'A3aHi 3 PO3BUTKOM eMMaTii Ta aKTUBHOTO CITyXaHHS;
BifNpaLoBaHHA HAaBUYOK BecCiamn 3 NoCTpaKaanMmn 4iTbMu.



MeTa BnpaBu:

Hagatu iHpopMmaLilo wogo ocobnusocTen nobyaosu becign 3 nocTpaxaa-
71010 ANTKHOIO.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

peKkomeHpAauii Wwopo nobyaosu 6eciam 3 auTuHoto (Jooamox 7).

Xig BnpaBn

Bepyuun Hapae iHpopmaLito wono ocobnmnsocTelt opraHisadii 6ecign, cnps-
MOBAaHOI Ha BUABJIEHHS 06CTaBUH CIMENHOrO HAaCUbCTBA, 3 MOCTPAXxAaNow ANTH-
Hoto (Jodamok 7) Ta BignoBiAa€ Ha 3anNnTaHHA YYacHUKIB rpynu.

KomeHTapi ansa segyuoro
HanpwuKiHui noBigomneHHA Begyunin NiAKPeCI0E BaxIMBICTb CTBOPEHHA MO-
3UTUBHOrO €MOLiIHOTO T/1a Ta BCTaHOBNEHHSA AOBIpY ANA CNiNIKyBaHHA 3 AUTUHOLO.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

Yomy Bax<nMBO opraHi3yBaTi MPOCTip AOBIPY NPW CMiIKyBaHHI 3 NOCTPaX-
Lanot AUTMHOW? AKUM YMHOM Lie MOXHa 3pobutn B WwKoni? Aki ¢paxiBui 3 umc-
na WKiNnbHMX NpauiBHMKIB Halbinblue 3aaTHi 4o nNobynosBu edpekTnBHOI Hecian
3 AUTUHO? AKMX HAaBMYOK He BMCTaya€ negaroram ana epektusBHoOI becian 3
JUNTUHOO?

MeTa BnpaBu:

HaBYMTMCb PO3Mi3HaBaTV eMoLii CMiBPO3MOBHMKA Ta mnepegaBaTu BRACHI
emout.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Xig BnpaBn

YuacHUKM rpynu CTalTb Yy NaHLKXOK CMIUHOK OAMH o ofHoro (abo y aBa
NaHLIOXKKW, AKLLO rpyna Mae binblue 15-T1 yyacHuKiB).

JlopnHa, AKa CToiTb B KiHUi «4yepruy, NoKasye nonepeaHin NoanHn AKycb
emoLito (BCi iHLIi NPOAOBXYOTb CTOATU CMMHO) — TiNbKK »ecTamu, 6e3 cni.. | Tak
[ani, LoKkn emouii He 6yATb NOKa3aHi NepLuin NoANUHI B Uep3i, 1 BOHa cnpobye Bu-
3HaunTK, AKY cCame eMoLlito it nokasanu. lNoTim cBoto Bepcii BUCIOBIOE Apyra 0Co-
6a, NoTiM TpeTA, | Tak A0 KiHUA Yepru, JOKM YUYaCHUK, O NMOYNHAB, He CKaxe, AKY
X came emoLito BiH MaB Ha yBas3i.

Ty  camy BrpaBy MO»KHa 3pobuTK, He NoBepPTalUNCb OfHE O OAHOrO CMK-
Hamu; Tak Wwob BcA rpyna 6aumna, AKy came emMoLito [EMOHCTPYIOTb.

KomeHTapi ansa segyyoro

Benyunit Mae nigkpecnuTy, WO rofloBHe — He CKOMiloBaTW PyxK, a 3p03yMiTu
Ta Nnepepat came emolito. Moxnuneo, Le 6yae 3pobneHo no-iHwomy (agke oaHi
1 Ti X NOYYTTA MW NEPEKMBAEMO NMO-Pi3HOMY), ane rofioBHe — 36epirtu 3aragaHy
emMoliito.



Bepyunii Takox 3'acoBye, Konu 6yno NpocTille nepeaaTyi Ta Po3ni3HaTy eMo-
Lito — KOSIN BCi CTOANN CMIHAMM Yk KON 6aumnnm pyxm nonepegHix rpabuis.

3anuTaHHA ANA 06roBopeHHsA

Yu nerko 6yno BukoHaTtu Brnpasy? Yomy? LLlo Oyno HancknagHilwmm? 3a aku-
MW O3HaKamu BM BUABNANK emolii? Yomy Bigbysanuca nomunkn? Konu 6yno ner-
Le BU3HaYMTUCb 3 emoLi€to?

MeTa BnpaBu:
—  PO3BUHYTW HaBUUKM CIyXaTu CMiBPO3MOBHIMKa Ta BAOCKOHANNTN KOMYHi-
KaTVBHi HaBUUKU;

— HaBUYUTUCb CKOPOUYBATU KOMYHiKaT/BHY AMCTaHLito B 6ecigi.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Xig Bnpasu

BrnpaBy BMKOHYIOTb B UOTUPW eTanu:

1. YuacHuKu 06’egHyt0TbCA Y Napu. 3 L€ MeTO Befyunii 3BepTaeTbCA 0

ayauTopii:

«by0b nacka, 3Haudime 8 2pyni IOOUHY, AKY 8U 88axaeme HAUbINbW CXOX0I0
Ha eac. bes cnig, nuwe o4uma domosmecs 3 Heto ma chopmytime napy. AKwjo 8u 0o-
MOBUJIUCH, 8i3bMimb cMiNibUi ma caome 8i4y-Ha-8iy»;

2. Y KoxHOi napu € 10 XxBUANH (5 XBUNUH Ha ofHY 0Cco0y), o6 po3noBicTu

npo ce6e. Jliogu, Wo ONMHUANCA B OLHIM Napi HamaralTbCcA fi3HaTUCb
Nnpo CBOro Bi3aBi AKOMOra binblLue.

«3apas 8 KOXHO20 3 8acC € 5 xauuH (10 X8USIUH HA napy), wjob po3nogicmu npo
cebe uepes 10 pokis. Yagims, ujo MUHys10 0ecime poKis, 8U 3ycmpinu c8020 0d8Hb0-
20 npuamerna abo npuamMesnbKy, BOHU po3numyrome 8dAc, AK cnpasu, i 8u po3nosioa-
€me npo cebe. Po3nogidatime, 6yOb s1acka, 8 menepiwiHbOMy Yaci, mak, Hibu decameo
poKie 8xe MuHysu. JJozgoneme cobi mpiweyku nompiamu, gidipgimsca 8io byodeH-
HOI peasnbHOCMI»;

3. Tpyna 36MpaeTbca B KOJO, i KOXKEH 3 YYaCHUKIB KOPOTKO, ane 3mMiCTOBHO

npeAcTaBsAEe CBOro CNiBPO3MOBHUKaA.

4. Ha uyboMmy eTani OXO4i KOMEHTYIOTb, UM MPaBUIbHO iX NpeacTaBuan, Yun

NOBHICTIO Nepefanu 6axkaHy ana HUX iHbopmadito.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

[na yoro 6yna BrKoHaHa LA Bnpasa? Lo 6yno HariBaxumm? LLlo 6yno Baxue:
CNinKyBaTNCb, NPefCTaBNATU CMIBPO3MOBHMKA UM ClyXaTu po3noBigb npo cebe?
Yomy vacTuHa iHpopmauii Oyna BTpauyeHa, a yacTrHa BuUKpuBneHa? lNpo wo ue
cBigunTb? Ha wo cnig 3septaty yBary npu CinkyBaHHi?

MeTa BnpaBu:
BAOCKOHANUTW HaBMYKN KOMYHiKaLlii Ta eMnaTinHOT B3aeMogil.
Yac npoBepgeHHs: 30 xB.



Xig BnpaBn

lpyna o6'eaHyeTbCs y Napu (6e3 ciB «AOMOBAIOTLCA», LWYKaouM cobi napy).
KoxeH 3 yyacHVKiB MpoTArom 2-3 xBUIMH po3roBifae npo cebe Wocb Ha Temy: «Y
MeHe fobpe BUXOAUTb...», «MeHi nogobaeTbca B cobi...». Baxknneo, Wwo6, rosopaun
npo cebe, Noan YHUKanM caMoKpuUTUKA abo eneMeHTiB HefOCKOHanocTi (Hanpu-
Knag, «MeHi 30a€TbCs, WO B MeHe HemoraHo BUXOAUTb...» abo «fA nobpe Bmilo..., ane
30BCiM He MOXKY...»). AKLLO JloAMHA 3aKiHYY€E rOBOPUTU, a ABI XBUIIVHY LLiE HE MUHY-
N, TO Napa CUANTb MOBYKM, IOKUN He 3'ABNATLCA AYMKM, AKi BifNoBigaTb TeMi.

Micna uboro «ciyxay» NPOTArom 1-2 XBUIMH NepeKasye novyTe CBOEMY CriB-
PO3MOBHMKY, W00 BM3HAUWTK, HAaCKINbKN PO3MnoBigb Oyna yBa)kHO BMCSIyxaHa Ta
npaBuibHO CNpuUinHATa. Tol, XTO PO3MOBIAaB, YBa)KHO CllyXa€ CBOro MapTHepa,
He nepeburBa€ Moro (3a BUHATKOM BUMAZKiB, KON ABHO NMOPYLUYOTbCA Npasuia
TPEHIHry)

CniBPO3MOBHMKN MIHAKTbCA PONAMMN.

3aranbHe 06roBopeHHA.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

HacKinbKu Ba)KNnMBO NpaBUIbHO YyTK Ta PO3YMITH, WO Kayke iHLIa NtofgmnHa?
Yomy? HackinbKu Lie BaXKnMBO NPU BU3HaUYEHHi CMTYaLlii >)KOPCTOKOrO NMOBOIMEH-
HA 3 JUTMHOI0? Y1 Hafla€ Takuii cnocib chinkyBaHHA NIATPUMKY AUTWHI? B uomy ue
nNpoABnAeTbCA?

AIKy BNpaBy 6yno Ba)kue BUKOHATU: L0 uu nonepegHio? Yomy?

AKi AyMKM Ta noyyTTA BMHUKNK B Xodi Bnpasu? LLlo cknagHiwe — rosoputun
npo cebe, cnyxatun un nepekasysaTn? Lo cnpuano ycknagHeHHo abo crpLyeHHto
po3moBwu? Aki cnosa? Kectn? Yoro He BucTayano?

MeTa BnpaBu:

- ¢dopmyBaTV BMiHHA JaBaTX 3BOPOTHUI 3B'A30K;

— BigNpaLuoBaTU HaBUYKM BM3HAYEHHA CTaHy iHLWOro Ha NiacTaBi HeBep-

6anbHoi iHdopMmalLii.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Xig BnpaBn

KoxeH yuacHuK rpynu obrpae cobi napTHepa, nicsia Yoro npotarom 3—4 xsu-
JINH B YCHi GOPMi ONMNCYE NOro CTaH, HAaCTPI, NouyTTA, 6aXkaHHA B Liel KOHKpeT-
HUA MOMeHT. ToW, UniA CTaH ONUCYETbCA MaE NiaTBepAUTM abo cnpocTyBaTy Npu-
nyLleHHA CBOro Bi3aBi.

YyacHMKN napu MiHAIOTbCA PONAMM.

Po6oTa moxe BifbyBaT/Ch AK B Mapax, Tak i B 3aranbHoMy Koni (ogHa napa
nepebyBae B LEHTPi KOMa, a iHLWi cnocTepiraloTb Ta BUCIOBIIOIOTb BNACHI Npuny-
LLIEHHA LoAO0 CTaHy 0cobu, AKa Norogmnaca cTatm «06’'eKTOM CNOCTEPEXEHHSY).

KomeHTapi gna segyyoro

Bepyuuii nigkpecnioe HeobXiaHICTb 30cepeamnTcb Ha HeBepbasibHUX MPo-
ABaX EMOLINHOrO CTaHy «CriBPO3MOBHUKa», MPOMOHYE 3anam’aTaTy, Ha Lo came
crnocTepiray 3sepTaB yBary, OLiHIOUY CTaH CBOTO CMiBPO3MOBHUKA.



3anuTaHHA ANA 06roBopeHHsA

Yu BaxKo Byno BUKOHYBaTH Lito BNpaBy? Yomy? AKi NOKasHWKM CBAUMAM NPO
CTaH napTHepa? Ha Lo yyacHMKK 3BepTanu yBary B nepiuy yepry? Ak uA Bnpasa
MO>Ke CTaTW Y Harodi Npu CrinKkyBaHHI 3 AUTUHOO?

MeTa BnpaBu:
- HaBuUTMCA Nepebupaty iHiLiaTMBY NpoTArom becian, KOHTponoBaTy fia-
NOr i3 CNiBPO3MOBHUKOM;

- BignpauloBaTy HaBUYKM eMNaTiHOI B3aEMOil.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

KapTKu 3 OBiNIbHM HabopOM TeM 0COOMCTOro xapakTepy 3a KiNbKicTio yyac-
HUKIB (Ha KOXKHIN KapTui NpefCcTaBNeHO TPy TeMN); KapTKMU-NPUKNagn ansa 4eMOH-
CTpauii npaBun Bnpasu.

Xig Bnpasu

1. [na pemMoHcTpaLii BNpaBu 3anpoLuyoTb BOX 06poBonbLiB. KoXKHOMY 3

HUX AaloTb KapTKM 3 TPbOMa TeMaMM, Ha AKi BOHW MaloTb BMBECTU CBOTO
napTHepa. Temun B yYaCHUKIB pi3Hi. [nAa gemoHcTpaLii BUKOPUCTOBYIOTb
KapTKW 3 XapTiBAUBMMY TEMaMW, HanpuKnag:

kayok CHiroBumk
Jitak Copouka
lamaHeub JNacTiBKa

[IBO€ yyacHMKIB CifaloTb B LIeHTP KOMa Ta HaMaralTbCA BUBECTN OA4MH OOHO-
ro Ha NOTPiGHI Temu, 3anNuncaHi B KpaTui.

2. HaHacTtynHoMmy eTani yYacHUKM 06'€QHYIOTHCA Y Napu, KOXEH 3 HUX OTpU-
MY€E TEMU Ha KapTLi, fiKi BiH Mae 0brosoptoBaTy 3 napTHepom. OTxe, yyac-
HUKW BigNpaLbOoBYOTb BMiHHA NepebupaTu iHiliaTiBy B pO3MOBI, nepe-
BOAAYM MAPTHEPIB y 6aXKaHWUN HAaNPAMOK KOMYHiKauii. 3aBfaHHsA nonsrae
y TOMY, LI06 pOBUTU Lie aKypaTHO, He BUKIIMKAUK Mifo3p Y HaBMUCHOCTI
BMXOAY Ha TY UM iHLY Temy.

3a Temn Kpalle BMKOPUCTOBYBATU Ti, AKi 3a3BMYall He OOGroBOPIIOTL B
Koni Mano3Hanomux nogei, Hanpuknag: «CimernHun ctatyc», «PiBeHb foxogis»,
«Po3nopagok NoBcAKAEHHOro XuTTay, «[pobnemm wnoby», «Mpobnemu y Brxo-
BaHHI AUTWHW», «Y1 61N Bu Konncb cBoO ANTUHY?» TOLLO.

KomeHTapi ana Begyvoro

Benyuun 3BepTa€ yBary MpuCyTHiX, Wo 6inbwicTb 06roBopoBaHMX Tem Y
B3aEMOf|i «<BUMTENb — LUKONAP» BBaXatloTbCA 3aKpUTUMU. OTXKe, BaXXNMNBO, NiATPW-
Mytoun 3arasnibHy atmocdepy Ao6pO3NUNMBOCTI, BUABUTU 3Hauyuly iHGopMaLio
OO0 CBOro NapTHepa, 36eperTty BacHUIN iHpopmaLiiHuiA NpocTip.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs
Yn nomiTunm Bu sAKicb 3aKOHOMIPHOCTI CTBOPEHHA eMnaTilnHOro, [o6po3mny-
NIMBOTO TOHY CMiNKyBaHHA? HacKiNbKM BaXKnyBmum € 06MiH piBHOMNpPaBHOI0 iHbOop-



MaLi€to («y MeHe TeX...»)? AIKUM UMHOM MOXHa BM3HaunTK Ta 3adikcyBaTu iHTep-
ecu CniBPO3MOBHNKA, WOJO AKMX BiH rOTOBMIA CMinkyBaTuca? Ana yoro 6yna no-
Tpi6bHa LA BNpasa? Ha wo cnif 3sepTaTyi yBary npu CninkyBaHHi 3 TOCTpaxaanoto
OUTVHO? AKMM YMHOM Tl MOXKHa BMBECTU Ha 6onicHy AnA Hei Temy, 0AHOYaCHO He
CTBOPMBLUN AnCKOMPOpTY?

MeTa BnpaBu:

—  BW3HAuWUTW, AKIi AYMKWU Ta NOYYTTA BUHMKAKOTb B CUTYyaLil KOHRIKTY, cy-
LinbHOI HefoBipK abo iepapxiuHOro CrinKyBaHHS;

- BignpauoBaTN BMiHHA afleKBaTHO pearyBaTii Ha MPOBOKATUBHY, KOHGIK-
THY, APaTiBAMBY NOBEAIHKY AUTUHN.

Yac npoBepgeHHs: 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

KapTKy 3 onmcom KoHONIKTHYX cMTyaliln B cdepi B3aemopii «qopocnui — au-
TUHa», AKi rOTye TpeHep BiANOBIAHO [0 ocobnuBocTen ayauTopii, iHdopmauinHi
MmaTepianu «OcobnmMBOCTi 3acToCyBaHHA «A-noBigomneHb» (Jodamok 8).

Xig BnpaBn

Bepyunin geMoHCTpye 3pa3kn «TU-NOBIAOMEHHA» Ta «fA-MOBIAOMAEHHA» TaK:
BiH BUK/MKa€E JOOPOBINbLA i MOYMHAE 3BMHYBaUyBaT/ TOFO B €roi3mi, HeyBaXXHOC-
Ti, HEAKTUBHOCTI Ha 3aHATTI TOLO JOTK, JOKM NitofrHa (abo e XTOoCb 3 yYaCHUKIB
rpynu) He PO3NIOTUTLCA 1 He MoYHe BignosigaTy TMM cammnm (abo 3alime 060pPOH-
Hy no3swuuito). Micna uboro Begyunii 3ynvHAE «CBapKy», BUOayaeTbcA nepep Cnis-
PO3MOBHMKOM Ta MOACHIOE, WO Le OyB TMNOBUIA NpuKnag «Tu-NMOBiAOMNEHH:AY,
AKe € HacTaHOBOIO, OLHKY Ta He nepepbavae yBaru Ao cnispo3mMoBHuKa. Cnig
nam’aTaTi, WO rHIiB 3aBXAW NPU3BOAUTL A0 «TU-NOBIfOMIEHbY.

Bepyuun nogae iHpopmadiriHe nosigomneHHa Jooamky 8.

MepLu 3a BCce Belyunin po3noBifae Npo HeraTMBHY posib BepbanbHOT iHop-
MaLlii, YaCTo aKTyani3oByBaHOI B KOHOMiKTax:

+  MPUMEHLLEHHA 3HauywWoCTi AiN iHWoi noanHn («Tak pobnatb nuwe

6osaypw»);

«  MPUHWXKEHHA IHWOI NIoAMHUN AK 0cobUCcTOCTi («TK — HiXTO, i 3BaTK Tebe
HifAK»);

« Ge3anenAuinHi TBepAXeHHA Bif nepLioi ocobu («f He po3ymito, AK Take
B3arani MoXHa 3pobuTtu. A Tenep NPOCTo He MOXy 3 TO60K HOpPMasbHO
CNiNKyBaTUCA»);

+  OUiHHIi TBepaXeHHA («Tn He Ma€eLl BNAacHOT IYMKM, TV NPOCTO NMOBTOPIOELL
3a iHWumK. Lle gy»e noraHoy);

*  CXWIbHICTb JO y3arajsibHeHb Ta 3aCOCYBaHHA CNiB «3aBXAW», <HIKONW»,
«BCi HOPMasbHi NoAn», «KOAEH AYPEHb», KHEMAE »KOAHOI NIIOAUHU, AKa
6...» TOLLO.

Micna uboro Begyunn 34iNCHIOE Nepexig A0 NPaKTUYHOT YaCTUHM, NO 3aKiHYeH-

Hi KO 3BepTa€ yBary Ha dpasu: «MeHi 3gaeTbcay, «f BiguyBato, Wwo...», <Konu A 6auy,
AK TW...», «MeHi 6 xoTinocs, Wwob B ManbyTHLOMY...», AKi MIiCTATb B cObi BiAMOBY Bif,
3BMHYBaYeHb Ta HEraTVBHWX OLiHOK, NParHeHHA ONm1cyBaTy BAacHi MouyTTA, a He Al
iHLIOI cTOpOHW. Belyunii nigKpecnioe, Wo Takuin cnocib cninkyBaHHA € 6e3KoHGIK-
THUM, afiXKe JtoAnHA roBOPUTL MPo cebe, a He OLiHIoE Al CBOro CriBpO3MOBHMKA.



Benyuui TakoX NponoHye 3BepTaTy yBary Ha nofioHi «T1-BUCIIOBMIOBaHHA»
B C/I0BaXx iHWWX JtoAel — YacTo BOHM € CNocobOM CMPOBOKYBaTW KOHPAIKT, ne-
peBipuTK CMiBPO3MOBHMKA Ha CTiKiCTb A0 NofibHOro BTpyyYaHHs, popmoto pe-
aryBaHHA Ha AKYCb 60nicHy cuTyaulito, CNpoboto BiALITOBXHYTU CNiBPO3MOBHYKa.
B Takmx Bunapkax cnif nepesoanTy Hecify B NnowmHy «A-nosigomneHb» («MeHi
3[1a€TbCA, WO TV Ay»Ke obparkeHNI, Lo ToOi moraHo», «<Konm a 6auy, AK TM KpUUuLL,
MeHi CTa€ Ay»ke NPUKpPo 3a Tebe» ToLlo).

Ha HacTynHomy eTani, rpyna o6’egHyI0TbCA Y NiArPYNK, i KOXKHa 3 HUX PO3-
rnAapae KOHGNIKTHY CUTYaLlilo, B Mexax AKOI YH4aCHUKN TpeHiry popmyniotoTb «Tu-
MOBIAOMNEHHA» Ta «A-MOBILOMIEHHA», MIC/A YOro NOPIBHIOIOTL NMOYYTTS, IO BU-
HMKaloTb Y KOXKHOMY BUMaaKy. Micna pobotun y rpynax BiabyBaeTbCA Npe3eHTaLis.

KomeHTapi ansa segyuoro

YacTo npoBoKaTNBHA, KOHPNIKTHA, ApaTiBAvBa NOBeAiIHKA ANTUHW NPOSBAA-
€TbCA B CNiNIKyBaHHi 3 nefgaroriyHumm npauisHrkamu. OTxe, 6axaHo, Wwob cntya-
Lii, HaBeeHi TpeHepoM Y Uil BNpaBi, Bigbusanu npodeciiHnm [OCBIf yYaCHUKIB
rpynu. Tak, AKWO TPEeHIHr NPOBOAATb ANA Nefjaroris 3araibHOOCBITHIX LWKif, TO
CUTyaLlii MOXYTb CTOCYBATUCS B3AaEMUH «BUNTESb — yUeHb». AKLLO cepel yyacHu-
KiB € BUxoBaTeni abo nefaroriyHUN cknag iHTePHaT LMX 3aKNafiB — TO KOHPIK-
THUX CUTYaLil, AKI BUHMKaIOTb B MeXax TakuX IHCTUTYLUIi (Mi>K BUXoBaTenAMn Ta
BMXOBaHLAMU, BUNTENIAMM Ta BMXOBAHLAMM TOLO). AHANOMUHO cuTyaLlii MOXyTb
CTOCYBaTUCA CTOCYHKIB BUKNAAadiB 3aknajis No3allKifbHOI OCBITU Ta AiTel, BU-
XOBaTenNiB AUTAUYNX Caf0UKIiB Ta BUXOBAHLIIB TOLLO.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

AKi QyMKM Ta nouyTTA BMHMKalOTb B cuTyauii «Tu-nosigomneHHA»?
«fA-nosigomneHHa»? Yomy Tak? fIK niogrHa Moxe BifpearyBaTi B CKNafHINn cu-
Tyauii, o6 He 3arocTpioBaTh KOHPNIKT? Yn AiICHO BUAB Ta MOACHEHHA BMACHUX
LYMOK Ta NMOoYyTTiB CMPUAE 3HXKEHHIO FOCTPOTN KOHONIKTY? Yomy? Lo moxe npu-
XOBYBaTV «TN-NOBIAOMNEHHA» ANTMHK, AKA NOCTPaxAana Bif HaCUIbCTBa B CiM'1?
fIK pearyBaTti BUMTENIO B TaKi cuTyauii?

MeTa BnpaBu:

chopmyBaTM HaBMYKM MepedopmMynioBaHHA MUTaHb Yy B3aEMOAl  3i
CNiBPO3MOBHMKOM.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Xig Bnpasu

YuacHuKmn o6’eHYI0TLCA Y FpynK, y3rofxyloTb Temy ansa 6ecign Ta Bignpa-
LibOBYIOTb TEXHIKY Napadpasy. Tol, XTo clyxa€ cnoyaTky NocTiiHO CTaBUTb YTOU-
HIOBalbHi 3anNuUTaHHA, a NOTiM NepexoanTb fo nepedopmyntoBaHHaA. MNoTim yyac-
HUKN MIHAIOTbCA PONAMMU.

Benyuuin noacHioe rpyni: 6yBace Tak, Lo AUTUHA CNPUAMAE NUTaHHA AK BTPY-
yaHHA B il 0cobrcTmin NPOCTip, AK arpecito, i Tofi HeObXiAHO € HaBMUKa 3anuTy-
BaTV B OMOBIfanbHi Gpopmi. IHoAi BUMTENb HE A0 KiHLA PO3yMie NPO Lo AUTUHA
roBopuTb, abo He 3Hag, Lo i BiANOBICTU, ane He MOXe BM3HATM Lie yepes cTpax
BTPaTUTWN BCTAaHOBJIEHNI KOHTAKT. Y Takmx BMNagKax ay>ke KOPUCHUM € 3aCToCy-



BaHHA TexHiku napadpasy — nepedopMynioBaHHA BNACHUX AYMOK Ta CMocoby
YTOUHEHHSA CNiB CNiBPO3MOBHMKa.

Lia TexHika nonsArae B ToMmy, Wo6 MOM'AKLWINTX MOCTaBfieHe 3anuTaHHSA.
Hanpuknag, ¢pasy «Lle Tebe gpatye?» moxHa chopmynioBaTy «MeHi 30aeTbcs,
Lo TaKa CUTYyaLlis MOXe ApaTyBaTW, UM He Tak?». ABO «fK T NMouyBa€LLCA, KOn
Take uyew?» — «TaKi cnoBa MOXYTb BUKAMKAaTW CKAafHi NouyTTA, A NPaBUiIbHO
pO3yMito?».

Kpim Toro, TexHika napadpasy [03BOSIAE CKNACTU YiTKille YABNEHHA Npo
npegmeT PO3MOBU, KOAU BiH HE[OCTaTHbO 3PO3yMiNvIA, NepenTy Ha rubLLNiA
piBeHb ycBijomneHHA npobnemu. Hanpuknag, AuTUHa Kaxe: «f1 HeHaBuaXy no-
BepTaTUCb AOAOMY, CaMi 3HaETe YoMy». Bignosigb BUMTENA (AKNI HE NOBHICTIO PO-
3yMi€, MPO WO NAEeTbCA) MoXe O6yTun Takoto: «[TOBEepHEHHA JOAOMY yXKe CKNagHe
4ns Tebe, afgKe Tam Take BigOyBa€eTbCA.

3a3HayeHi BNCNOBIOBaHHA Nif6afbopooTb ANTUHY [0 NPOLOBXEHHA PO3-
noBigi, ane He gpaTytoThb ii. Takui cnocid cninkyBaHHA JEMOHCTPYE Bally 3aLlikaB-
NEeHICTb y BU3HaYeHHi BCiX AeTanen cnpasBu Ta JaloTb AUTUHI 3PO3YMITH, O BU
YCBifOMJIIOETE BCIO CKNAAHICTb ii CTaHy.

KomeHTapi ansa segyuoro

TpeHep moxe 3a3pganerigb NigrotTysaTy Ta HaJaT! yyaCcHUKam Temu ans 6e-
Cign Ha KwTtant «Min feHby, «Mos yniobneHa KHura», «HenpremHa cutyadis, WWo
Tpanunaca MWHYNOro TWKHA». BogHouac yyacHUKN 1 caMi MOXYTb BM3HAUUTK
Ta y3roguti GaxkaHy Temy OnA CMiNIKyBaHHA; Le AoMoMoXe iM AO4aTKOBO po3-
BVHYTN HaBUUYKM KOMYHIKaTVBHOI KOMMNETEHTHOCTI Ta HearpecBHOI NOBEediHKM.
Hanpuknag, yyacHMK roBoputb: «f Xouy poO3MOBICTX NPO...», NiCAA YOro nae
noro/ii po3nosigb Ha 06paHy Temy.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

Y uomy ponomarae napadpas? Konu 6yno npocTiwe po3snosigatn? Konwu
CNiBPO3MOBHUK BUABMBCA 3aLikaBfieHilwmM B TeMi 6ecign? Yomy Bam TaK 3gano-
ca? Ak napadpas nos’A3aHM 3 NonepegHiMM BNpasamm?

MeTa BnpaBu:

Ha niacTasi 3400yTOro 0CO6UCTOro AOCBIAY CMiNIKYBaHHA Ta HaABHMWX iH-
dopmauintHux MaTepianis BMPOOUTU MpaBuna ChinkyBaHHA 3 MOCTPaXKkAanok
OUTMHOIO.

Yac npoBepgeHHs: 60 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ana éninyapTty, Mapkepu, po3gaTkoBuin matepian (Jodamox 7);

Xig BnpaBn

YuacHuku o6’egHy0TbCA Y 4 Mani rpynu, i KOXHa rpyna CTBOPIOE BNaCHU
nepenik Ta iepapxito Npasun Wopo nobyaosu Geciam 3 nocTpaxgano AUTUHOLO
(20 xB.).

KoxHa rpyna npeseHTye BnacHi HapoobKu, Micna Yoro 3HaNoMUTbCA 3 MPO-
no3nuisMun cnewianicTis WoAO CNiNKYBaHHA 3 NOCTpaXganot AuTuHoto. Begyunin



NPOMoHye NoBepHyTMcA Ao [JofaTKy 7 Ta NMOPIBHATM NpeACTaBeHi Tam Npasuia
i3 TUMK, WO 3aNPOMNOHYBaNV YYACHUKM.

3arafibHe 06roBopeHHsA Npobnemy Ta GOPMyIOBAHHA 3aranbHVX NPaBus
6ecigmn 3 NOCTPaKAANo AUTUHOL.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

Aki npaBuna € HanBaxknueiwmmn? Yomy? LLlo mae 6yt BpaxoBaHo nif yac
po3MOoBM 3 AUTUHO? AKMX NpaBun Tpeba 060B'A3KOBO AOTPUMYBaTUCL? Yoro He
MOHa pobuTH B )OQHOMY pa3si?

Yu Bigpi3HATbCA NpaBuna, 3aNpPoNoHOBaHI yYacHMKaMK Bif TUX, WO BUPO-
6unu daxisui-ncuxonorn? Axwo Tak, To uum? Lo we mae 6yt BpaxosaHe? AKLi0
NnoefHaTK BCo HasaBHY iHpopMaLlito, To AKi NpaBuna nobygosu beciay 3 AUTUHOLO
€ 6azoBummn? Yomy? HacKinbKmu NpocTo um CKnagHo ix 4oTpumyBaTuch? Hagiwo ix
notpumysatuca? Yn Tpeba B3arani nposogmTy becigy?

MeTa BnpaBu:

BM3HAUMTM OCHOBHI Temu, Lo ByNo po3rnAHyTO NPOTAroM AHA, Nigdutn nia-
CYMKM OHA.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Xig Bnpasu

Benyuui npocuTb y4yacHUKIB, 3a 6a’kaHHAM, BUCOBUTY CBOI BPaXeHHsA Bif
po6OoTY Ha TPEHIHTY Y APYTU AeHb.

Benyuui gakye rpyni 3a poboTy Ta aHOHCY€E NPOrpamy HaCTYMHOrO JHA.

AEHD 111

MerTa:

BiiNpaLoBaTV HaBUYKMN epeKTUBHOI KOMYHiKaLlii 3 6aTbkaMu AUTUHN AK CMo-
coby CBOEYACHOr0 BUABIIEHHA NPOABIB XOPCTOKOro NOBOAMEHHSA 3 AUTUHOLO

3aBAaHHA:

- BignpauBaTy HaBUYKM nobynosu bGecign 3 GaTbKaMu Ta [OHECEHHA
[0 HuX iHpopMaLii WoJo HeNnpnyCcTUMOCTI >KOPCTOKOrO NMOBOMAMEHHA 3
OUTNHOL;

— PO3BUHYTU HaBUYKN BUABJIEHHA arpecrBHOI, BNEBHEHOI Ta 3aneKHol
noBeiHKN;

- BiANpautoBaTV HABUYKN BM3HAUYEHHS NOTEHUINHWX XXOPCTOKUX A 6aTb-
KiB LLO/10 BAACHOI AUTUHW.

Yac: 2 roguHu.

O6nagHaHHA: apKyLi gna dninuapTy, MapKepu, po3aaTKoBi MaTepianu.

3micT cecin:

— BNpPaBU KOMYHIKaTVBHOI KOMMNETEHTHOCTI;

- BMNpaBW, CNPAMOBAHI Ha BU3HAUYEeHHSA NOBEAIHKOBMX 0COBNNBOCTEN 6aTb-
KiB AUTVHW, AKNX NiJO3PIOK0Tb Y >KOPCTOKOMY NMOBOAMKEHHI.



MeTa BnpaBu:

— CTBOPUTU «KaTanor» 6aTbKiBCbKOI NOBEHKY;

- BW3HAUUTW, AKI TUNW NOBeAiHKM € Hebe3neyHnmMK 3 6OKY XKOPCTOKOro Mo-

BOIPKEHHSA 3 AiTbMU.

Yac npoBepgeHHs: 45 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apKywwi gna eninuapty, Mapkepwu, Jodamok 2.

Xig BnpaBn

Benyunin Moxe noyaTy BNpaBy 3 TaKOro KOMeHTaps:

€ pi3Hi munu 6amekis. 3azanbHi gidomocmi HagedeHo 8 [Jooamky 2. Ane Mox-
Ha cmeopumu wie U iHwul neperik — 3 no2s1A0y Chiflky8aHHA 6amekKig 3 yyumersem.
Tym mae 6ymu 8paxogaHo 6azamo YUHHUKI8, HanpuKaao: 1e2kicme 8UXo0y Ha KOH-
makm, 20moeHicme 00 KOHMAKMY 3 84UMesieM, 20MoBHICMb 8paxosysamu noba-
XAHHA 84UMeJIA, cmasseHHa 00 OUMUHU Ma ii OyMKu mouwjo. [Jy»e 8ax1ueo ouiHu-
mu, AKi 3 BU3SHAYEHUX 8aMU Munig HaliHe6e3neyHiwi 0719 OUMuUHU ma il NCUXiYHo20
U ¢hizu4HO20 006p0O6Y MYy, Ha AKUX bBambKie C/1i0 38epHYyMU y8azy coyianbHux c1yxo.

Ha HacTynHoMmy eTani Begyunii 06’efHYE y4acTHUKIB Y 4 Mani rpynu. 3aBaaHHsA
rpyn — CTBOPUTU KaTanor TUMiB 6aTbKiBCbKOro BUXOBaHHA 3 NOrNAAy BUATENS, Bifl-
NoBifHO fo BnacHoro npodecinHoro foceigy. Yac Ha poboTy y rpynax — 20 xB.

KomeHTapi ansa segyuoro

BnpaBa nepepnbavae akTuBi3aLio NeBHOI TBOPUYOCTi yYaCHUKIB, came TOMyY
MOPCTKi Ta UiTKi NpaBuna Ana BU3HAUYEHHA TOrO YW iHLWOrO TUMY BUXOBAHHA He
3apatoTbcA. KoXHa rpyna Mae caMoCTiiHO BM3HaunUTU Kputepii, obroBoputu ix Ta
JiATN 3roaun Woao HUX.

3anuTaHHA ANA 06roBopeHHsA

AKi TNY NoBeiHKM 6aTbKiB € HaHebe3neyHiLLMMK 3 OOKY HaCUNbCTBA LWOJ0
Aiten? 3 AKMMN HaMBaxue CninkyBaTuca BunTento? Yomy? AKMM YMHOM MOXHa
BMIVIHYTW Ha Taknx 6aTbKiB?

MeTa BnpaBu:

HaBUMTUCA PO3PI3HATU BNEBHEHY, HEBMEBHEHY Ta arpecrBHY NMOBERIHKY.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

KapTKM 3 KOPOTKMM ONMCOM KOHONIKTHOT cuTyaLii

Xig BnpaBn

Bepyuunin mox<e noyaTy BNpasy 3 TaKOro KOMeHTaps:

bysae mak, wjo ocoba, He 3HaArYU Ak nogooumuca 8 mit yu iHwid cumyayil,
noyysaro4u cebe HesnegHeHo, gede cebe HenpupoOHo. HeanesHeHicmb 8 cobi, 8
C80IX €/108aX MA NPABUILHOCMI 8/1ACHUX 0ill MOXe 8UABAAMUCA 8 HAOMIPHIU CKy-
mocmi, yneciugocmi, HAMA2aHHAX cnpasumMu Hadmo No3UMueHe 8paxkeHHA. Ane
Moxnueud i iHwul eapiaHm, Aakul xapakmepulyemeocsa ¢pasoro: «Kpawud cnocié
3axucmy - ye Hanao», Kosu ocoba gede cebe azpecu8HoO, He NPUCITYXO0BYEMbCA 00
CNiBpo3MOBHUKA, a iulie HaAMA2aemuCs «nodoIamux Lio2o, 008ecmu C80t0 Cusly ma



npasomy. | HeanesHeHa no8ediHKa, i azpecusHa No8ediHKa € HEKOHCMPYKMUBHUMU
cnocobamu nobydosu beciou ma 3asaxarome po3e’a3amu KoHGAikmHy (abo He-
npuemHy) cyumaduito. BoOHo4yac mu 0aseko He 3aex0u MOXeMOo Y4imKo 8UsHa4umu
AKUM came YUHOM MU NO8OOU/IUCA 8 Mill Yu iHWIt cumyauyil.

Omyxe, 3anponoHo8aHa 8Npasa Ak pas i cCNpAMosaHa Ha me, Wob Has4umucsa
8i0pi3HAMU HesnesHeHI, azpecusHi i BnesHeHi (acepmusHi) dif ma supobumu Hasu-
YKU 8i0NOBIOHOI NOBEOIHKU 8 Pi3HUX cCUMYAUiAX — Y CNiNIKY8AHI AK 3 0imeMu, mak i 3
dopociumu.

Ha HacTynHoMmy eTani KO>KHOMY y4YaCHMKY Bedyunin pOo3da€ Nno OAHI KapTLi
3 onMcom KOH®MIKTHOI cMTyallii. | MponoHye NpoaeMoHCTPYBaTH BMEBHEHY, He-
BMEeBHeHY Ta arpecyBHY peakLilo Ha Mogii, a iHWi y4aCHMKM MaloTb BragaTtu, AKa
came peaKuisa 6yna npogeMoHCTpOBaHa.

Mpuknagu cuTyauin

1. Bu cupnte B Kade Ta ouikyeTe Ha 3Hariomux. [lo Bac nigxoanTb NOAMHa,
L0 BaM HeMpuEMHa, Ta HanonAra€ Ha 3HanomcTBi 3 BaMu. B He xoueTe
CNiNKyBaTKCh 3 Li€to 0co6010, a TOMY KaxKeTe...

2. Ha nepepsi Bu 36umpaeTeca 3aTenedoHyBaTV y cnpasax, a Konera npo-
CUTb AO3BONUTN 3POOUTU KOPOTKMUIA TEPMIHOBUI 3BIHOK. Bu norop»ye-
Tecb, NiCNA YOro YyeTe, WO PO3MOBA, AKa 3aTANHyNacs, BXe nepenLuna Ha
06roBopeHHaA MIITOK Ta 0CO6UCTUX 3HaoOMUX Konern. Bu obyproetecs ...

3. [npeKTop KON BUKIMKAE BaC Ta CEPAUTO NOBIAOMIAE, WO Ha BaC Ha-
Jirwna ckapra Bif ogHoro 3 6aTbkiB. Lie — maTu yuHa, AKMIA NOCTINHO «3a-
6yBae» 3poOMTY JOMALLHE 3aBAaHHA, i AKOMY BY 3pobunun piske 3ayBa-
»eHHA 3 uboro npusody. Bu po3gpatoBaHi HecnpaBeAaMBICTIO Ta...

4. Bac nocTiNHO NPOCATb BUNTW Ha YepryBaHHA B KaHIKyn, CBATA, HaBaHTa-
XyITb BaC rpoMaacbkumm o6oB'A3kamu Towo. Bam ue Habpuano, i Bu...

5. Bu Kynunu HOBY CYKHIO Ta BAATHYNM BnepLue Ha poboTy. Konern posrns-
[aloTb 06HOBY, rOBOPATb BaM KOMIMIIMEHTM, Ta OfHa 3 HUX NMOYMHAE Bif-
nycKaTu XapTu LWOAO BaLLIOro 30BHIiWHbOro BUrAAgy. Llinkom 3po3symino,
LL{O Balla peaKLis...

6. [ig yac 6aTbKiBCbKMX 360PIB Kiflbka OCi6 NOUMHalOThb 3BMHYBauyBaTy Bac
B TOMY, LLIO HEMPaBUIbHO OpraHi3oByeTe PobOTY 3 AiTbMY, BUCIIOBIIIOOTb
HeobrpyHTOBaHiI, Ha Ball NornAg, npeTeHsii. Y Bignosigb BMu...

7. YuHi ofHOrO 3 KNaciB NOYMHalOTb 3aMeBHATY Bac, Lo He 3pobunv gomall-
HbOT Po6OTU, TOMY LLIO BU HiYOro He 3afaBanu. Bu 3HaeTe, Lo Lie He TaK, ...

8. YueHb 6iXNTb KOPUZOPOM LIKOMW, 3ilUTOBXYETbCA 3 BaMu Ta GOnicHO
LITOBXAE. Y BiANoBigb Bu...

9. Bam popyueHo 3i6patn 3 6aTbKiB rpoLli Ha YeproBUiA LWKINbHUIA 3axiA.
baTbKn He3afoBoOMNEHI Ta BUCOB/IOIOTL CBOI NpeTeH3ii ocobucTo Bam. Y
BiANOBIAb BMW...

10. [o Bawloro Knacy nepeBoaaTb «BaXKKOro» yUHs, AKWIN € MNIeMiHHUKOM [0-
CUTb NoBaXkHOI 0cobu. Bac nonepepkatoTb, WO A0 HbOro Tpeba CTaBUTU-
CA «OCOBMMBUM YNHOMY», HE3BaKaloum Ha BCi 1Oro BUTIBKW. By Hiyoro He
MO>KeTe BAIATU, ane BBaXKa€eTe 3a HeobXigHe...

11. Bwn 3axBopinu nepep BaXknvBOK MepeBipKoto i TenepoHyeTe A0 LLKOM,
W06 nonepeanTy WO He NpuingeTte. JMpeKTop HanonAra€e Ha Ballin npu-
CYTHOCTI, XO4a BM 3HAETE, WO B Hill HeMae HeobxigHOCTi. Bu...



12. Konera, 3 AKOIO BM CMAWTE 32 OfHUM CTONIOM, MOCTINHO Knage CBoi peuyi 1o
BaLLMX LYXNAAOK, Oepe Balli KaHLeNnApCbKi Nnpunagn, nepeknagae BaLli
peui. Bu...

13. Bu rotyetecb fo Gecign 3 6aTbkaMy OQHOTO 3 BalUMX YUHIB i NUTaETe B
Konern, fika 3 HUMK BXe CninkyBanacsa, npo ii BpaxeHHsA. BoHa gocutb
pi3Ko BiNOBIJAE, LLLO HIYOrO He MOXe BaM CKa3aTu, KOS NMOCMiNKyeTeca 3
HUMM — BCe cami 3po3ymieTe. Bu nepenunTyeTe, WO BOHA Ma€ Ha yBasi, ane
BOHa BiJMOBNAETbCA MPOKOMEHTYBATM CBOI CJI0Ba. Y BiANOBiab BMW...

14. Yepes HenepenbayeHi o6cTaBNHM BaM Tpeba WBUAKO NiTK 3i LLKONK, 11 BA
3BepTaETeca 4O Koner 3 MPOXaHHAM 3aMiHWTK Bac. BoHu BigmoBnAioTb,
MOCKaYNCb Ha Pi3Hi 06CTaBMHM, | KONM OCTaHHA 3 HUX TaKOX 3Haxo-
OWTb NPUYNHY AN1A BiMOBU, BU HE BUTPUMYETE i...

3anuTaHHA ANA 06roBopeHHsA

AKy peakuito NpoAeMOHCTpyBaTh HarBaxkye? Yomy? AKy HannpocTiwe? AK Le
BMJIMBA€E Ha NOOYAOBY CTOCYHKIB 3 iTbMM UM iX 6aTbKaMu? AKMM YnHoM?

3a AKMMYM O3HaKaMn MOXKHa OyNio BU3HauMTK XapakTep peakuii? Aki nouyTTa
BUK/MKaNa KOXHa 3 peakuin?

Yomy BaxK/IMBO AEMOHCTPYBaTU BNeBHeHY peakLilo? B yomy BoHa gonoma-
rae? flk xapakTep peakuii Bnaneae Ha noganbLuy 6ecigy? Ak 6u By cami Bigpeary-
Banu B NOAIOHIN cuTyauii?

MeTa BnpaBu:

BMPOOUTN (NOKPALLUTIN) HABUYKM CMINIKYBaHHA YUYaCcHUWKIB 3 6aTbKamu fiTel

Yac npoBepgeHHs: 25 xB.

Xig BnpaBn

Bepyuuni moxe noyaTty BNpasy 3 TaKOro KOMeHTaps:

Jocume yacmo 6ameku He 20mo8i 00 KOHCMPYKMUBHO20 diasio2y 3 84ume-
J1em ujo00 8/1acHOI OUMUHU. Hepioko 80HU Hamazaromeca abo npuHU3UMU poJlb
s84umers, abo, HABNAKU, N0200UMUCA 3 yCiM, W0 Mol cKaxe, abu ckopiule nimu.
B ocmaHHboMy 8unadky 6ameku 0ilicHO MOXYmb 8i04ysamu nposuHy nepeo 84yu-
mesieM 3a «N02aHy» N0BEOIHKY OUMUHU, AKa NOMIiM 3a3HAE CYy80PO20 NOKAPAHHSA
3a mi X8UNIUHU, KOIU 6AMbKO Yu Mamu 8io4yysasu cebe npucopomaeHuMu (aoxe
yacmo im 30aEmbCA, Wo npemeHsii 84umesnia 00 OUMUHU € ChOCOOOM cKazamu:
«Bu — no2aHi 6ameku, He30aMHi KOHMpPoI8AaMu c80t0 OUMUHY»). Ak npasuso, 8
651a20n01y4HUX CiM'AX 6amMbKu 30amHi 8i00inamu He3a00801eHiCMb KOHKpeMmHU-
MU OQiSHHAMU OUMUHU 8i0 c80€i ocobucmocmi. Kosiu X 8 poOUHi HaABHI Hacuslb-
HUYbKI cmocyHKU nodibHo20 He 8i06ysaemscs, i 8kasigka Ha 6yO0b-AKy NOMUJIKY
abo HesOayy OUMUHU NepemaeopIOEMbCA HA 38UHYBAYeHH:A 8 YCiX 2pixax ma npu-
3800UMb 00 HEMUHYY020 NOKAPAHHA (HA8iMb KOJIU 0J19 4020 HEMAE XOOHOI nio-
cmasu). Kpim moezo, 3a ymos cimeliHuUx Hezapasoie 6ameKu, AK Npagusio, dyxe Heo-
Xo4e Ui0ymb Ha KOHMAkKm 3i syumesiem abo nepeksadarmMs Ha HbO20 8CHO 8iONO-
gidasibHiCMb 3a 8UXOBAHHA OUMUHU (<A cnabka mamu, g 3HAK, 8U MAEMe, WOCb
3pobumuy, «Mu Hi4020 He MoxeMo, 8iH (BOHA) HAC He C/IYXA€, MU 8xe U Kpu4asnu, U
6unu», «Cim’a — ye cim’s, AK 88aXAEMO 3a NompibHe, MAkK i BUXOBYEMO, 8U MAEME
Hasyumu — ocb i 84imb cobi» mowo).



Y mou xe yac, AKWo y 84umesns € nido3pa w000 XopCmoKo20 NOBOOXKEHHH 3
yuYHeM, 8iH MAE YyMOYHUMU C80I cnocmepexeHHA ma nonepeoumu 6amekis npo
Henpunycmumicme nodibHoi nogediHKu (00 Mo20 X mak, uwob He cki1adanoca spa-
XKeHHA, HIBuMo UMUHA P0320710WYE «CiMeliHi MAaeMHUYi»).

3aonsa yvoeo, s4uumesnto HeobXiOHO 3HalMu NPAagusIbHUU MOH Y CNiSIKY8AHHI 3
6amobKamu, i NpoNHOBAHA 8NPABA CNPAMOBAHA AK PA3 HA Ye.

1 eman. Y4acHVKN TPEHiHry 3ragyloTb HanxapaKTepHili TMAM MNOBeAiHKN
6aTbKiB NpwW CMiIKyBaHHi 3 BUMTENeM, NepefoBCiM HanbinbLue Ti, Lo NPOBOKYIOTb
HeraTMBHY peakLito. YYacHMKaM NPOMOHYETbLCA MOMIPKyBaTy, LLIO Came B NOBefiH-
Ui 6aTbKiB BMKNUKAE HeraTUBHY peakLito. 3anponoHoBaHi BapiaHTV BUMNCYE Ha
apkywi ana ébninuapTy Ta y3aranbHIOE BeLyUnNiA, AKUIN JEMOHCTPYE, L0 MOXKBI
TPU OCHOBHI cnocobu BecTn Hecigy: 3BePXHbO, yNeCNBO Ta Ha PiBHYIX.

2 eman. YYacHUKN BUKOHYIOTb BNpaBy B Mapax. 3aBAaHHA NosiArae B Tomy,
o6 3BepHYTMCA 40 CBOro NapTHepa 3 NpoxaHHAM abo 3 npono3ulieto, 3a fono-
MOTOI TOTO UM iHLLOFO TUMY NPUEAHAHHS:

«NPUERHAHHA 3ropun» — 6iNbLL BNEBHEHO, HAMOJErNNBO, CTaBNAYN cebe BULLe
3a napTHepa;

«MPUEJHAHHA 3HM3Y» — MOCTYMNaOUYUCh CMiBPO3MOBHUKY, yNnecnnso, 3 6inbLu
HU3bKOI NO3uLii;

«MPUEJHAHHA Ha PIBHMX» — 3 NOYYTTAM BNACHOI MgHOCTI, CMOKiliHO, 6e3 BU-
KWKy, ane i 6e3 ynecnmsocrTi.

KoxeH 3 yuacHMKIB Mae cnpobyBaTy CrninkyBaHHA B YCiX TPbOX TuMax
«NPUERHAHHA.

3 sman. Po6oTa B napax NpofoBXKY€eTbCA. 3aBAaHHA — 3MIHUTL TUM NPUES-
HaHHA CNiPO3MOBHMKa, He laMatouun Moro (namaty TMN CMiNKyBaHHA — Le npo-
BOKYBAaTU KOHONIKT Ta 3BOAUTM fianor HaHiBelb). Tpeba «obirpatv» npueaHaHHA
napTHepa Tak, Wob BMBECTM CNiNKyBaHHA Ha PiBHY No3uLito Ta 06epHy T Ha CBOIO
KOPUCTb.

YuacHuK A 3BepTaEeTbcA [0 CMiBPO3MOBHUKA, AEMOHCTPYOUN HekomdopT-
HWIA ANA TOro TMN NpUERHaHHA (3ropu abo 3HM3y). 3aBAaHHA yyacHuka b — no-
CUNUTW NPUESHAHHA yYyacHUKa A HacTiNbKK, Wob Tor 6yB BUMYLLUEHWIA 3MIHUTY
MNOro Ha iHWWI, 3pyYHMI ANA KOHCTPYKTMBHOrO dianory. Hanprknag, yyacHuk A
HamaraeTbcA NOCTINHO 3a3MPHYTK y Bidi, NPUXUIAIOYM FTOMOBY, TaK L0 BeCb Yac
«NPUTMHAETbCA» Ta AEMOHCTPYE Nignerny no3uuito. YyacHuK b moxe cictu Tak, Wwo
CNiBPO3MOBHUK Gi3UYHO BTPATUTb MOXIUBICTb 3a3UPaTK Y Bidi 3HU3Y.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

1 eTan. Ak HanuacTilwe noBoAATbCcA GaTbKX NPU CRiNKYBaHHI 3 yuutenem?
Yomy? AKi nouyTTA BUKNMKAE Taka iXHA noBefiHKa? 3aBa)kae um fjonamarae 6ecigi
nopibHe ctaBneHHA 6atbKiB? [igBuLLY€e BOHA UM 3HMXKYE epeKTUBHICTb fianory?
flka noBegiHKa 6yna 6 6axaHoto?

2 etan. AKMA TUN NPUERHAHHA € HANMPOCTIWMM AnA BiATBOPEHHA?
HancknagHiwmm? fAKi nouyTTA BUHMKAOTb NpY NOro peanisauii? A'y cnispo3moBs-
HuKa? Yomy? AK Lie BNAMBaE Ha gianor?

3 etan. AK BU Hamaraauca 3MiHUTU TUMN NPUELHAHHA B CMiBPO3MOBHMKA?
Y Boanoca ue? AK Le BNAVHyNo Ha noganbwinii gianor? Ha wo v 3sepTanu yeary
[NA 3MiHEHHA XapaKTepy po3MoBM?



Mera:
pO3rnAHYTM 0COBNMBOCTI AiANbHOCTI YNOBHOBAXXEHMX OpraHis Ta ciyo y
HanpPAMKY nonepeaxeHHA Ta NOAOMAHHA KOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiTbMY, a
TaKOX MUTaHHA criBnpaLi 3 HAMW 3aKNafiB Ta OpraHiB OCBiTU.
3aBAaHHA:
— aKTyanisyBaTu Ta 3aKpinuTX 3HaHHA LWOAO XapaKTepy AONOMOTHK, AKOI No-
Tpebye nocTpakaana AuTuHa;
—  BW3HAUUTV HaCNiaKWU HeHaJaHHS abo HeHaneXXHoro HagaHHA AOMNoOMOru
OUTWHI, NOCTpaxAaanin Big XOPCTOKOro MOBOAXKEHHS;
— BUPOOMTM HaABMYKU B3AEMOAII 3 YMOBHOBAXEHVMM OpraHamu Ta
cnyx6amm.
Yac: 2,5 roguHun.
O6nagHaHHA: apKyLLi Ana dninyapTy, MapKepu, po3aaTkoBi MaTepiany.
3micrT cecii:
— 0broBopeHHa npobnem cnisnpaLi iIHCTUTYLi OCBITW 3 YNOBHOBaXXeHMM
opraHamu Ta cny>k6amu.

MeTa BnpaBu:

—  BM3HauWUTU KOJIO Npobrnem, 3 AKMMM CTUKAIOTbCA AiTK, NocTpaxaani Big
HaCcUNbCTBA B CiMT;

— aKTyanisyBaTu Ta onepaLjioHanisyBaTu HasBHi 3HaHHA LWOAO0 Npobnemu
YKOPCTOKOIo MOBOAXKEHHS 3 AiTbMU;

—  BMW3HAUYMTV HaNPAMKU Ta XapaKkTep 4OMOMOrY, AKa Moke OyTv HafaHa Ii-
TAM 3aBAAKM CBOEYACHOMY BTPYUYaHHIO BUMTENA.

Yac npoBegeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ana ¢ninyapTty, Mapkepu.

Xig BnpaBn

KomeHTap Befyyoro:

Mu 8xe He pa3 062080pt08asIU MeMy 8NJIUBY KOPCMOKO20 NOBOOXKEHHA HA
ocobucmicme OumuHU ma ii No8ediHKy. 3po3ymisno, ujo HezamugHul 8niug cimeud-
HOI' cumyauyii Moxe 3Ha4yHo 8idbumuca i Ha MatbymHbomy /IIOOUHU, iT Xummegil
nepcnekmusi, njiaHax, cnocobax ixHeoi peanizayii mowo. Omxe, nomipKyimo, no-
nepuwe, AKUM YUHOM MOXHA Helimpanizysamu abo xoya 6 dewo 3HU3UMU hakmo-
pu no2aHo2o cmasneHHA 6bamekie 00 OUMUHU, a No-0pyee, WO CMAaHemsbcCs, Kou
OumuHa He dicmaHe K8anighiko8aHoi 0onomoeu, a 3aUWUMbCA CAM-HA-Cam i3 c80-
€10 6idolo.

Ha HacTynHOMy eTani yuacHWUKM 06’ eHYI0TbCA Y 4 Mani rpyniu, KOXKHa 3 AKX
06roBOpIOE NMTaHHA LWOAO TOro, AKOI JONOMOry NoTpebytoTb AiTK, NocTpaXkaani
Bifl HacMNbCTBa B CiM'i, Ta AKMM YMHOM BOHa Moxe OyTun HafaHa. KoxkHa rpyna 06-
roBOPIOE OHY i3 chep, B AKiN AUTMHA NOTPebye AOMOMOTH:

1) OPUANYHNIA 3aXUCT iIHTepecCiB AUTUHM;

2) ncuxosnoriyHa peabinitalisa gUTUHNY;



3) couianbHUI CynpoBig Ta NigTPUMKa AUTUHY;

4) mefmyHe o6CNyroByBaHHs.

OuiHtotoumn HeobXigHY ANA AUTUHK JONOMOrY, BeAyunidi NPonoHye 3adikcy-
BaTW: a) ileanbHWIA BapiaHT, KONW HaABHWIA JOCTYN [0 Oyab-AKnx GOopM 3axmcTy i
NiaTPUMKHK; 6) peanbHi MOXNNBOCTI 3aXUCTy AUTVHK; B) 3aX0AM Ta IHCTUTYTH, AKI
MOXyTb 3abe3neunTu nepexig Big HaABHOI cMTyaulii fo 6axaHo.

YYacHUKM KOXHOI 3 Fpyn TaKoX BM3HAYaloTb, O CTaHETbCA Y BUNAAKY HeHa-
[aHHA ab0 HeHaNeXXHOro HajaHHA AOMOMOIU B KOXKHIl 3i cdep:

a) BiHAMBIAYaNnbHOMY XUTTIi AUTUHY;

6) B couianbHOMY XUTTi AUTUHY;

B) B POAVHI;

r) B cCoOUialbHOMY OTOUEHHI AUTUHWU.

Ha BUKOHaHHA LbOro 3aBAaHHA rpynu maioTb 20 XBUIH.

Micna BUKOHaHHA rpynu Npe3eHTyoTb pe3ynbTati poboTtu. Begyunii iHiuitoe
06roBOpPEHHS.

KomeHTapi ansa segyuoro

Benyuuin Haronowye Ha Heob6XigHOCTI BCeGIUHOro, LUMPOKOro po3rnagy
npo6nemu, NPOMOHYE He 3YNMUHATUCA NINLLE HA OYEeBUAHUX, MPAMUX HacigKax
>KOPCTOKOrO MOBOMMKEHHSA, a YABUTU XUTTEBY MEPCreKTUBY Takol AUTUHM Ta i
OTOYEHHA.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

Akoi fonomoru noTpebye ANTUHA, NOCTPaXKAana Bifj )KOPCTOKOrO MOBOAKEH-
HA? AKy Jonomory BoHa Ma€ Aiictatu? fka Jonomora Moxe 6y Ty HalaHa Haibnyx-
ymm yacom? LLlo mae 6yTu 3pobneHe AnA NiABULLEHHA AKOCTI MOCNYTr NOCTpaxa-
num gitam? fAka ponb OCBITAH B LibOMY NpoLeci?

Lo Binbynetbca, Konv AMTKHa He gicTaHe gonomorn? Aki Hacnigky ue maTu-
me? K cknageTbea il XUTTA y Hanbnmxuin nepcnektusi? Y noganbwomy? Ak ue
BMJIMHE Ha ii 6n3bke oToueHHA? Ha micueBy rpomagy? Ha cycninbcTBo K Take?

MeTa BnpaBu:

HapaTtu iHpopmaLito Wofo 0O0B'A3KIB PI3HUX CTPYKTYP, AKI 3ayyeHi y npo-
Lec nonepepkeHHA »KOPCTOKOro MOBOMXKEHHA 3 AiTbMW, Ta PO3MMAHYTU CXEMU
B3aEMOAII Mi>K Pi3HNMUW CTPYKTYpamu.

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

TekcT MNopAagKy po3rnagy 3BepHeHb Ta NOBIAOMIIEHb 3 NPUBOAY KOPCTOKO-
ro NOBOAKEHHA 3 AiTbMM abo peanbHOi 3arpo3un Noro BUMHEHHA (6 eksemnns-
piB), 6 apKyLWiB apKyLwiB ana dninuapTy, Mapkepu.

Xig Bnpasu

Benyuun o6’egHye yuyacHuKiB B 6 rpymn, po3gae TekcT [MopagKy po3rnagy
3BEpHEeHb Ta MNOBiOMIIEHDb 3 NPUBOY XOPCTOKOIo NOBOMMXEHHS 3 fiTbMU abo pe-
aNbHOI 3arpo3un NOro BUNHEHHA (3aTBEpPAXKEHNI CMiNIbHMM Haka3om [lepaBHOro
KomiTeTy YKpaiHu y cnpaax cimi Ta monogi, MiHicTepcTBa BHYTPILIHIX cnpas



YKpaiHu, MiHicTepcTBa OCBiTU | HayKkn YKpaiHu, MiHicTepcTBa OXOPOHY 340POB'A
YKpaiHu Big 16.01.2004 N 5/34/24/11).

Ko»kHa rpyna oTpyMye 3aBAaHHA 03HaNOMUTUCH i3 TekcTom [MopAaaky i Bunu-
caTu Ha apKyLi 3aBaHHA | 060B'A3KM Pi3HMX 3anyyeHnX CTPYKTYp (KOXHa rpyna
NpaLoe 3i CBOEIO CTPYKTYPOIO):

« 3aK/afiB OCBITY;

+ 3aKflafiB OXOPOHU 340POB'A;

« cnyxbun y cnpasax giten;

«  LeHTpy couianbHuX cny>6 ans cim’i, gitei, Ta Monog;;

+ ynNpaeniHHA Yy cnpasax CiM'i Ta Monogi;

+  KpuMiHanbHOI Minivii y cnpasax giten.

Ha nigrotoBKy BifBOAATb 15 XBUNWH. YYaCHMKM NPe3eHTYyoTb CBOO poboTy
(no 5 xBUNMH KoXKHa rpyna). O6roBopOTHCA LWAAXMU B3aEMOAIT PI3HMX CTPYKTYP.

KomeHTapi Begyuoro

Bepyuui pobutb Haronoc Ha TOMy, WO Lel JOKYMEHT Ay»Ke BaXKIUBUN came
LA NpaviBHUKIB OCBITK, 60 Lie EANHUI JOKYMEHT 3 NonepeaKeHHA HacuNbCTaa i
YKOPCTOKOro MOBOMAMEHHSA 3 AiTbMU, A& OKPEMO NPONMcaHo 06OB'A3KM CUCTEMM
ocBiTU. Begyunii 3BepTac yBary Ha HeobxiaHiCTb BefieHHA npodinakTnyHoi pobo-
T, AKa 3anucaHa y Mopagky.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

Hackinbku npauiBHMKM OCBiTM noiHGOpMOBaHi Mpo Lel AOKYMeHT?
Hackinbku gitv noiHpopmoBaHi Npo uer JoKyMeHT? AK MOXHa NiABULLUTI NOiH-
bopmoBaHicTb giTen? 3 AKMMU CTPYKTYPaMu B3aEMOZIIOTb Ha NPaKTKWLi yCTaHOBM
ocBiTU? AKi MOXyTb 6yTU dopmn edeKTUBHOI B3aemogii?

MeTa BnpaBu:

BW3HAYMTM NepLIoYeproBi 060B'A3KM CUCTEMU OCBITW B chepi monepeaxeH-
HA »KOPCTOKOro NOBOMKEHHA 3 AiTbMM, OKPeCIUT 0O0B'A3KOBI Aii BUMTENA Npu
3iTKHEHHI 3 Pi3HMMM NPOABaMM HAaCWIbCTBA HaA AiTbMU.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

nnakar 3 060B'A3KaMM CUCTEMM OCBITY, apKyLLi Ana GninuapTy, MapKepu.

Xig BnpaBn

Benyuunit NponoHye NpoaoBXKUTU ANCKYCIlo, 30CepefnBLUMCH TiINbKN Ha BUMNK-
caHux oboB'A3Kax cncTemMn OCBITW. Begyunii NponoHye po3rnsaHy TN 060B A3KOBI
Ail BUMTENA NP 3iTKHEHHI 3 MPOABOM HaCUNbCTBA Y Pi3HMX MIOLWMHAX: AUTHHA —
6aTbKW, AMTUHA — NPaLiBHWK WKOMWN, AUTUHA — AUTVHA, ANTWUHA — BUATENDb, ANTY-
Ha — CTOPOHHA NtoAMHa.

Okpim Toro, Beyumii NPOCUTb YYaCHUKIB BM3HAUUTU i 3aNUCYE Ha apKyLi
ana eninyapty cnocobu oTprMaHHaA iHGopMalLlii BUMTENEM NPO XOPCTOKe NOBO-
[PKEHHA 3 JUTUHOIO.



KomeHTapi ansa segyuoro

Haronoc pobutbca Ha Tomy, wo Tpeba BMITH YiTKO iAeHTUdiKyBaTu BUNag-
KM XOPCTOKOro MOBOMKEHHSA 3 AUTUHOM, YiTKO 3HATW CBOI MOXKNUBI Aii i BMITK
po3MoainATK BignoBiganbHiCTb. Begyunin Haragye, Lo B YCiX CBOIX AiAX BUNTENDb
3000B'A3aHMIA B NepLLy Yepry KepyBaTucA NPUHLMMNOM AKHaKpaLlmx iHTepecis
OUTUHW.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

K yuntenb Moxe p[i3HaTUCA NPO BUMALOK HAacMIbCTBA Haj AUTUHOM?
LUo BiH 3060B'A3aHUIN 3pobuTn? Lo BiH MoXe 3pobutn? [Jo KOoro BUUTENDb
MoXe/30060B'A3aHMNI 3BEPHYTUCA MO JOMOMOrY, 3a KOHCY/bTali€lo, 3 odilinHMMm
NMoBigOMNEHHAM?

Yn 6ynu y Bac BUNaAKM BUKOPUCTAHHA BUMTENAMM paHille Po3risaHyTOro
Mopaaky? Ak ue BigbyBanocb? [lo AKUX OpraHiB fep»<aBHOI BNajn 3BepTanuca?
Aknn 6ys pe3ynbrat?

MeTa BnpaBu:

po3pobUTM NepcoHasnbHi anropuTMK Ai Yy BUMagKax *KOPCTOKOro MoBO-
IXKEHHSA 3 AUTUHOK HAa OCHOBI HOPMATUBHO-MPABOBOI 6asn i peKomeHAaL i eKkc-
nepTiB, AKi AOUiNbHI ANA YYaCHUKIB.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

MapKkepw, 3 apKywi ana ¢ainyapTty, TEKCT eKCnepTHOro aHanisy i 3anpono-
HOBaHWI eKkcnepTamu anroputm (Jodamok 9).

Xig Bnpasu

Bepyuuin Ha ocHOBI ekcnepTHOro aHanisy pobutb KopoTke iHdopmaLin-
He nosigomneHHa (Jodamok 9). MoTim po3aae yyacHMKaM TeKCT Anda iHAuBI-
JyanbHOro o3HavomneHHA. [lani meTtogoM MO3KOBOro LWTYpMy BignoBigHO
[0 ineHTndiKoBaHMX BULLe BapiaHTIB OTPMMaHHA BUUTENEM iHPOpMaLin Npo
YKOPCTOKE NMOBOAMXEHHA 3 AUTMHOIO, 3aNUCYE anropuT™ Jin. KoxeH KpoK 06-
roBOPIOETLCA 3 yYaCHUKaMU Ha nNpegmMeT JouinbHocTi, ebeKTUBHOCTI, JOTpK-
MaHHA AKHaMKpaLmx iHTepeciB AUTUHN, ybe3neueHHA BUNTENA, BiANOBIAHOCTI
HOpMaM npasa.

3anuTaHHA gNAa o6roBopeHHs:

Yu € npefcTaBneHnii mexaHiam epekTBHUM? Lo MOXHa B HbOMY 3MiHWUTK?
Aki pii 6ynyTb edekTMBHI Yy UbOoMy BMNaaKy? AKi Aii BignosigaloTb HOPMaTUBHO-
npaeogin 6a3i? Yn 6ynyTb 36epexeHi iHTepecn antnHn? Ym 6ynyTb Taki gii 6e3-
neyHi gna suntena? AKWO Hi, TO AK MOXKHa 3a0XOTUTW BUMTENS A0 TaKUX Aii B iH-
Tepecax AUTUHK? 3 KM i iIK MOXe pOo34innTn BUMTeNb BiANOBIAANbHICTb?



Mera:
BM3HauUMUTK Ta BignpautoBaT GopMM NPOCBITHULLKOI po60oTK 3 GaTbKamu Ta
LiTbMU B cdepi nonepeKeHHs »KOPCTOKOro NOBOAMEHHSA 3 AiTbMU.

3aBAaHHA:

—  BM3HAuYWUTV TEMATMYHi HaNPAMKK Ta meToau iHGopMyBaHHA 6aTbKiB MPo
HenpunyCcTUMICTb HACUbHNLbKIMX il CTOCOBHO AUTUHU Ta HaCNiAKiB ix-
HbOIO BUMHEHHS;

— TemMaTUYHi HanpAMKK Ta meToaun iHGOPMyBaHHA AiTel NPo HeMpUNycTU-
MiCTb HaCWSIbHULbKIKX Ai1 3 60Ky 6aTbKiB Ta MOXINBOCTEN 3aXUCTY;

—  3HU3UTW BNANB YNNHWNKY TONEPAHTHOCTI BUMTENbCbKOI rPOMafCbKOCTi A0
NPOABIB >KOPCTOKOCTi CTOCOBHO JiTeMN.

Yac: 2 roguHu.

O6nagHaHHA: apKyLLi Ana dninyapTy, MapKepu, po3aaTkoBi MaTepiany.

3micrT cecii:

— o0broBopeHHA GopM Ta HaNPAMKIB AiANbHOCTI 3 MONEPEePKEHHA XKOPCTO-
KOro NOBOAXMKEHHA 3 AiTbMW B MeXKax KOMMeTeHLil BUnTens.

MeTa BnpaBu:

- BW3HAuYWUTV TeMaTWUYHi HaNPAMKM Ta OCHOBHI NMUTaHHA, AKi MatoTb OyTu BU-
CBiTNEeHi Nig yac iHpopmyBaHHA H6aTbKIB NPO HENPUNYCTUMICTb KOPCTO-
KOro NOBOAMKEHHSA 3 AiTbMU;

—  BM3HaunTU HarnedeKTUBHIWI MeToaAM Ta GOpMM HagaHHA iHPopmaLil
6aTbKam.

Yac npoBepgeHHs: 70 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ana ¢ninyapTty, Mapkepu.

Xig BnpaBn

YuacHuKM 06'efHYI0TbCA Yy 3 Mani rpynu, KoxHa 3 AKUX roTye iHdopmaliiHe
noBigomneHHA ana 6aTbKiB NPO HeNpPUMyCTUMICTb }KOPCTOKOrO MOBOMKEHHSA 3
AVTUHOIO:

1) rpyna 1 - BUCTyn Ha 6aTbKiBCbKMX 360pax;

2) rpyna 2 - iHbopMmauiiHa n1cTiBKa Ans 6aTbKiB;

3) rpyna 3 - BUCTYN Ha Negpagi Woao BaXKNMBOCTI NMPOCBITHULbKOT poboTn

3 6aTbKamu.

Martepianu HeobXifHO roTyBaT 3a TaKOK CXEMOIO: TeMa; MeTa; NaH; 3MicT
(Te3oBO).

Ha BMKOHaHHA 3aBAaHHA yyYacHUKM MatoTb 30 xB. Begyumn Haronowye, wo
MO>KHa KOPMCTYBATMCA YCi€ OTPUMHOLO Ha MonepefHix eTanax pobotu iHdopma-
Li€lo, BUKOPWCTOBYBATU TEKCTW AOAATKIB TOLLO.

3a pesynbratamu poboTu BiOyBaeTbCA Npe3eHTaLifs HAPOOOK KOXHOI rpynu.



KomeHTapi ansa segyuoro

Benyuui mae nigkpecnut HeobXigHICTb NOCTIMHOTO iHGOPMYyBaHHA 6aTbKiB
NpPO HENPUMYCTUMICTb XXOPCTOKOIO NMOBOIXKEHHA 3 AiTbMU, afpke 6araTo XTo 3 HUX
B3araji He po3yMmi€ xapaKTepy CBOIX AiAHb WOA0 ANTMHM Ta iXHIX HacniaKie. Kpim
TOrO, Cifj HAroNOCUTI Ha TOMY, Lo BiNbLiCTb 6aTbKiB He 3HAE NPO HaABHICTb Npa-
BOBOIO perysoBaHHA B chepi nonepeaKeHHA HacUIbCTBa B CiM'I Ta MOXINBOCTI
HaCTaHHA HeraTMBHUX NPaBOBUX HACIAKIB Yy pa3i BUMHEHHA BiANOBIAHWX ifHb.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

HackinbKu Ba>knmBoto € NocTiHa poboTa 3 6aTbkamu? AKnii epeKkT BOHa Ma-
Tume? Ha sKnx Temax Tpeba 3pobuTn akueHT? Lo matoTb 3HaTK 6aTbKK NPo Xop-
CTOKe MOBOJKEHHSA 3 AiTbMU B Nepluy Yepry? AkniA cnoci6 foHeceHHs iHpopmaLii
BaM 3[a€TbCA HaMbiNbLL NPUNHATHUM Ta epeKTUBHUM? Yomy? AK MOXKHa NifBu-
WKNTK piBeHb edeKTUBHOCTI IHPOpPMYBaHHA GaTbKiB?

MeTa BnpaBu:
- BM3HaYWUTV TEMATUYHI HANPAMKYM Ta OCHOBHI MUTaHHSA, AKi MatoTb OyTv BU-
CBiTNeHi nig yac iHGopMyBaHHSA YUHIB LWOAO HEMPUMYCTUMOCTI >KOPCTO-
KOro NOBOAXKEHHSA 3 AiTbMY;
— BM3HaunTU HanedeKTMBHIWI MeToaM Ta GOPMU HapaHHA iHPopmaLii
nitam.
Yac npoBepgeHHs: 20 xB.
Heo6xigHi maTepiann:
apKywi agna eninyapty, Mapkepw.
Xig Bnpasu
HanouaTky BnpaBy Begyuunin nNigkpecntoe 3HauyeHHs iHpopMyBaHHA YUHIB
npo dopmm Ta MeToamn nonepen eHHA HaCUNbCTBa B CiM'i, NpaBa AUTUHMN Ha
340POBUIN PO3BUTOK, HEOOXIAHICTb MOBIAOMNIEHHA YYHAMU Yy BUMNAAKY HafAB-
HocTi npobnemun. Begyunii TakoxX nigKkpecntoe HeobOXigHICTb BpaxyBaHHA Bi-
KOBUX 0COBNMBOCTEN YYUHIB, PiBHA IXHbOI 3aranbHOT 06i3HAHOCTI WOAO0 Pi3HUX
chep XutTa.
Ha HacTynHoMmy eTani Begyumit CTUMYSIOE 3arafibHe OGroBOPEHHA MOX/u-
BOCTEl, HanpAMKIB Ta $opm iHPOPMYyBaHHA YyUHiIB NMPO MPaBoOBi Ta couianbHO-
NCUXONOTiIYHI aCNeKTM HeNPUNYCTUMOCTI XOPCTOKOrO MOBOAMEHHA B CiMi.

KomeHTtapi ansa segyuoro

Benyuuin HaronoLuye Ha ToMy, Lo 06roBoptoBaHa Tema € JOCUTb eNiKaTHOH,
afXe 4O CKnagy ayautopii MOXKyTb BXOAWUTY iTW, WO NOCTPa)Aanu Big CimernHoro
HacunbcTBa. OTXKe, BapToO Nif Yac po3rnagy GopMm, BU3HAUNTU HANMPUAHATHILLI
InA HapgaHHA iHbopMaLii, AKi 6 He TpaBMyBanM TakuUx JiTen.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

Hagiwo Tpeba iHbopmyBaTy giTen npo ixHi Npaea y cim’i? Akux cnis Ta dop-
MyJoBaHb cnif yHUKatu? Akuin cnoci6 HagaHHA iHbopMalii € HaliMeHLW TpaBMa-
TUYHUM AnA giten? Ha AKi acnekTy cnig 3BepHYTM OCHOBHY yBary? AK1Mm YnHOM



cnip pearyBaTtu Ha 3anMTaHHA YYHIB, AKLLO BOHU BUHUKHYTb? KM YMHOM nepe-
KOHATK AiTen, WO NOBILOMIEHHA NPO HAABHICTb CIMEMHOro HaCcUbCTBA He € No-
raHVM BYNHKOM?

MeTa BnpaBu:
—  BM3HauMUTU HaNpPAMKK Ta GopMK HanedeKTUBHILWOI NPOCBITHNLBLKOT pPo-
60TM 3 BUNTENIbCbKOI FPOMAACbKICTIO;
-~ BW3HAuWUTW CNOCOOU NOJONAHHA yrepea)eHb BUMNTENIB WOAO HEMOXN-
BOCTi BTPYYaHHA B CiMeliHy cuTyaLito;
—  BM3HAUUTU CMOCOOWN 3HMXKEHHA TONEPAHTHOCTI BUMTENIB O NpoABIB Ci-
MEWNHOro HaCKNbCTBA LLLOAO AiTeN.
Yac npoBepgeHHs: 30 xB.
Heo6xigHi maTepianu:
apkywi ana éninuapTy, Mapkepu
Xig BnpaBn
Bepyuunin 3BepTa€ yBary npucyTHiX Ha Tol akKT, LWo 4YacTo neparory cami
peanisyloTb «CTpaycoBy MOMITUKY», 3aMioLLyoumM OYi Ha HaaBHICTb Npobnemu ci-
MEeWMHOro HaCcuIbCTBa. Y HM3Li BMNAAKIB Lie NOB'A3aHO 3 BEIMKUM NPOdeCinHNM
HaBaHTaXeHHAM Ta yrnepedrKeHiCTio LWOAO HEMOXKIIMBOCTI BTPYUYaHHA B CiMENHY
CUTyaLilo BMACHMX YUHIB, B HM3Li — 3 TUM, LLIO BUYMTENI CaMi CXWSIbHI A0 aKkTyani3auil
HaCUNbHULbKUX Ain wopo fiten. OTxe, BaXINBMM efleMeHTOM NonepeXeHHA
YOPCTOKOro MOBOXKEHHA 3 AiTbMU € 3MiHa CTaBfIeHHA NefaroriyHoro cknagy ao
npo6nemn Ta NOCUSIEHHA FOTOBHOCTI PO3B'A3yBaTN O3HaueHy npobnemy. Benyunin
nigKpecnoe HeobxiaHICTb BUPobneHHA ebeKTUBHUX GopM iHPOpPMyBaHHA BUMTE-
nis, AKi 6 NpuBenu [o Nnepernagy HUMM BRACHUX MNO3WLiN WOA0 HacKUIbCTBa B CiM'i.
BinbyBaeTbcA 3aranbHe o6roBopeHHA Npobnemu ToNepaHTHOCTI BUUTENIB
[0 HacUNbHULbBKUX [ill CTOCOBHO AiTel Ta ynepeaKeHoCTi WoAo HeobXigHOCTi
BTPYYaHHA B CiMelHi cTocyHKW. i yac 06roBopeHHs yyacHUKKU rpynun B1UCyBa-
t0Tb BNacHi Nponosuii wopao epekTrBHOro iHGopMyBaHHA BUMTENIB 3 Npobnemu.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

Yomy BuMTeNi YacTo He 3BepTaloTb YBary Ha CiMerHi NpobnemMn QUTUHU AK
UVHHUK 3HVKEHHA WKINbHOT YCMILHOCTI Ta NOPYLIEHHA NPaBui WKINIbHOro po3-
nopaaky? AKMM YAHOM MOXHa 3MiIHWUTW CTaBNEHHA Neaaroris o npobnemu Ta 3a-
NyunTr iX O peani3auii 3axois 3 nonepeakeHHA HaCUIbCTBA B CiM'I? AKMM YMHOM
MOXXHO 3HM3UTMK TOSIepPaHTHE CTaBeHHA Ao Npobnemn? 1na Yoro Le noTpibHo?

Mera:

BM3HAUNUTK POJIb Ta MicLe neparoris B CUCTEMI NMonepenXeHHs »KOPCTKOro
NMOBOXEHHSA 3 AiTbMM Ta HACUNBbCTBA B CiM'i, y3aranbHUTK pe3ynbTati poboTn B
MeXax Mmogyns.



3aBAaHHA:

— aKTUBI3yBaTW rOTOBHICTb Nefdaroris 6paTy yuacTb B 3axofax i3 3anobiraH-
HA HAaCUNbCTBY LWOAO JiTeln B CiM';

- y3araJbHWUTU 3HaHHA 3 NPo6neMu Ta Ppo3pobneHi B MexXax Mogyna peko-
MeHZauil Y4aCHUKIB TPEeHIHrY;

— HanawTyBaTWU YYaCHUKIB rpynu Ha NPOLOBXEHHA JiANbHOCTI 3 nonepea-
MEeHHA HaCUNIbCTBa B CiMT' Y 3aKnagax OCBiTH.

Yac: 1,5 rogunHun

O6nagHaHHA: apKyLi gna dninyapTy, MapKepu, po3aaTKoBi MaTepianu.

3micr cecit:

— 3arajibHe 0OroBopeHHsA poni BUMTeNa y npodinakTuli HacunbCcTea.

MeTa BnpaBu:

- y3aranbHuUTK HabyTi 3HaHHA 3a TEMOID;

- BUPOOUTM peKoMeHfaLii oo AiANbHOCTI NeAaroris B 3aKnagax ocsitn y

coepi nonepeaKeHHA HAaCUNbCTBA B CIM'T LWOAO AUTUHMN.

Yac npoBepgeHHs: 60 XB.

Heo6xigHi maTepiann:

apKywi agna eninyapty, Mapkepw.

Xig Bnpasu

Begyunin npocnTb KOPOTKO MepernAHyTW po34aTKOBI MaTepianu Ta Hanpa-
LIOBaHHA NPOTAroM poboTy B MeXax LibOro TPEHiHry, i Ha nigcTasi HaaBHOT iHop-
MaLii po3pobuT pekoMeHAaLii WoJo 3anyYeHHs BUMTENIB O CMCTeMU nonepea-
>KEHHA HaCUbCTBA B CiM'i Ta YKOPCTOKOro MOBOAXKEHHA O[O0 ANTUHMN.

YuacHuKM o6’efHyI0TbCA Y 4 Mani rpynu, KOXHa 3 AKMX FOTY€E Ta Npe3eHTye
BNacHi pekomeHgauii.

Micna Toro, AK KOXKHa rpyna npe3eHTye BAacHi HanpawoBaHHA, Bedy4uii npo-
MOHYE BM3HAUMUTM 3aranbHy CTPATerito y4acTi BUMTENIB y NPOLECi 3aXUCTy AUTUHN
BiZl HacunbcTBa 3 OOKy 6aTbKiB.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

AIKy naHKy npovecy nonepemKeHHs }XOPCTOKOro MOBOMMKEHHSA 3 [UTWMHOIO
MO>Ke 3a6e3neunTn BunTenb? 1o AKMX NO3UTUBHUX HacniaKiB Le npueege? Aki €
obMmeXxeHHsA Ta cknagHolLwi? Akot mae OyTu micia Bumtena? AKy nosuuito BiH Mae
3alHATM CTOCOBHO: @) ANTWHK; 6) 6aTbKiB; B) YNOBHOBAXXEHWX OPraHiB Ta cylyx6?
Aki dopmn poboTM BUMTENA B L chepi € HanedbeKkTUBHIWKMU? Yomy?

MeTa BnpaBu:

- nigbutm nigcymkn poboTtm cecii Ta OUIHUTU piBEHb CNpPaBAXKEHHA
OYiKyBaHb;

—  [JOCArTV 3BOPOTHOrO 3B'A3KY.

Yac npoBepgeHHsA: 15 xB.



Heo6xigHi maTepianu:

apKyLi 3 BU3HaYeHNMU iHOUBIAYaNnbHUMW OYiKyBaHHAMY, apKywi ana énin-
YyapTy «3aranbHi o4vikyBaHHA», «[PynoBi 0UiKyBaHHAY, <IHAMBIAYanbHi OUiKyBaHHS.

Xig BnpaBn

Bepyuunn nponoHye yyacHuKam e pas nepernaHy TV BU3HayYeHi HUMM Ha no-
yaTKy pobOTY OUiKyBaHHA Ta NiAKPECNTM Ti 3 HUX, WO Oynn cnpaBAXeHUMN.

Micna uboro BiH UMTa€ OUiKyBaHHA, BUHeECEeHi Ha apKywi ana déninuyapty
«3arasibHi ouikyBaHHs», Ta BUABNAE, HACKINbKW BOHW Bynu 3agoBoneHi. MoTim aHa-
NOriyHo po3rnagac apkyLi «[pynoBsi oUikyBaHHA» Ta «IHAMBIAYaNnbHi OUiKyBaHHA.

KomeHTapi ansa Begyyoro

Y BUNagKy, AKLO NeBHi OYiKyBaHHA 3alMLWLATbCA He3aJ0BONEHUMN, Befy-
YMIA CNINbHO 3 FPYMNOI0 HaMaraeTbCaA 3’ACyBaTN NPUUNHY, YOMY Lie cTanoca. OKpim
TOro, BapTo 06roBOPUTM 3 rPyroto, WO Moxe OyTn 3pobneHo 3aaN1A IXHbOI peani-
3auii y ManbyTHboMmy.

Takox BapTo 3'ACyBaTK, UM He 3'ABUNNCA AKICb HOBI OUYiKyBaHHA NiCnA aHani-
3y oTpMMaHoro macmsy iHpopmaLii. AKLLO Tak, TO BeAYYUIA 3aNUTYE Y rPYNU, AKAM
YMHOM BOHU MOXYTb 6y TV peanizoBaHi.

MeTa BnpaBu:

NO3UTMBHO, eMOLHO 3aBepLUINTL PO6OTY B rpyni.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Xig BnpaBn

Benyuui NponoHye yABUTY, LLLO Y KOXKHOTO YYacHMKa rpynu € KoLK abo Ha-
BiTb Bani3a. MNoku o BoHM NycTi, Ta iX Tpeba HaNOBHUTY TaK, W06 KOXeH 3 yyac-
HUKIB TPEHIHTY 3Mir 3abpaTy 3 o600 NOro YaCTUHKY: eMOLii, CTOCYHKM, Lo CKna-
nuca, pobpi cnoBa NPUCYTHIX Ntogen, HoBy iHGopMaLito. Begyunii NponoHye Kox-
HOMY YUYaCHUKY rpyniu NoKAacTy J0 KOLUMKIB iHLWMX LWOCh CBOE. Lie moxe 6yTu o
3aBrofHO: AKacb MaTepiafibHa piy, NOYYTTA, BPaXKeHHs, ABULLE NPUPOAN TOLLO.

Konu Bci Kowwnkn 6ygyThb 3ibpaHi, ix Tpeba akypaTHO 3akpuTy, WWob He 3ary-
61T NO JOPO3i OAOMY BCE, LLIO B HUX €.

OTXe, KOXeH 3 yyacHMKiB 3abupae 3 coboto 3ragKy nNpo AHi, npoBefeHi B

rpyni.



Bctyn

HaranbHa HeoOXigHICTb KOMMIEKCHOI npo¢inakTMyHoi pobotn 3 3ano-
6iraHHA »KOPCTOKOMY MOBOKEHHIO 3 AiTbMMK 3yMOBNieHa noTpebol B HOBIN,
edeKTVBHILWIN cucTeMi pearyBaHHA Ha HacWNbCTBO LWOAO AiTel Ta Moro none-
pepkeHHsA. [ponoHoBaHa Mmogenb PoboTU NefaroriyHoro KONeKkTuBY, fka crnps-
MOBaHa Ha CTBOPEHHA cepefoBula 6e3 HacUNbCTBa, I'PYHTYETbCA Ha CyO’'eKT-
cy6’eKTHOMY MiAXOAi A0 NPOCYBaHHA NpPaB AUTUMHU, @ TaKOXK Ha MPUHLUMNAx npo-
dinakTnkmn HacunbcTBa Wopo Aitei. i npuHumnn 3adikcoBaHo y pekomeHaaLlisx
€sponericbkoro Cotosy, pokymeHTax OOH Ta IOHICE®, BifTBOpPEHUX Y NepeaoBo-
My gocsifi KaHaaw, Lsenuapii, LLBewii Ta iHWKX €BpONEnCbKUX KpaiH.

Crctema NpodinakTKM HacCUNbCTBA LWOAO AiTel 3a6e3neyye 3HMKEHHSA PiB-
HA HaCUNIbCTBA LLOAO HUX, a CaMe:

+ 3anobirae nNposBam »KOPCTOKOCTI LIOAO AiTel, YCyBaoun iXHi NMOBIPHI
NPUYNHA Ta 0O6CTaBUHM, IO MOXYTb CMOHYKaTU arpecopis YNHUTU NPO-
TUNpPaBHiI gii (NpoakTUBHUI NigXia);

+ nepepnbayae akTVBHY y4yacTb AUTAYOrO Ta MeAaroriyHoOro KONekTuBy B
npoueci NigTPUMKM AiTeln, NocTpaxJanux Bifl HACUNbCTBA;

+  CTBOPIOE YMOBW, A/1A TOTO W06 UeHN YUYHIBCbKOro Ta NefjaroriyHoro Ko-
NeKTUBY Manu nepegymoBU 41 MOXINBOCTI 3ab6e3neyeHHs «LWKiflbHOro
npoctopy 6e3 HacKUbCTBay.

MponoHoBaHa Nporpama NPodinakTUKM OPCTOKOro NOBOMXKEHHSA 3 AiTbMU
BpaxoBye 0cO6NMBOCTI NCUXiYHOro Ta GisyHOro ctaHy Monogoi NoanHM B nepi-
op dopmyBaHHs ii 0COOMCTOCTI, Konw i 0cobnMBO NOTPIGHI NiATPMMKa 11 TypboTa
3 60Ky popocnux. BoHa nobygoBaHa Ha 3acafjax noBarv fo CycnifibHUX LiHHOC-
Tel Ta opieHTOBaHa Ha GopMyBaHHA AK y AiTel, Tak i B OPOC/MX LWaHOBINBOro
CTaBJIeHHA 40 3arafbHOMIOACHKNX MOPabHUX LiiIHHOCTEN, NoBaru fo ocobucToc-
Ti AUTUHW, IT FEHAEPHNX, ETHIYHUX, KyNbTYPHMX Ta iHWKX BigMiHHOCTeN. OTXe, B
YMOBaXx 3arajibHOOCBITHIX HaBYaNbHUX 3aKNafiB KOMeKTVB fAiTel Ta JOPOC/MX
06’egHye pecypcn ansa npodinakTMKn HaCUNbCTBa WOAO AiTel.

Ll,lnbosa ayAMnTOpiA TpeHiHroBoro MoAayns:
nepfarorv AOWKiNbHMUX HaBYaNbHUX 3aKNagis;

- daxiBui 3aranbHOOCBITHIX HaBYaNbHNX 3aKNagiB, 30KpPemMa LWKifbHi ncu-
XOJI0T W, CoLianbHi negaroru, 3acTynHUKY AUPEKTOPIB 3 BUXOBHOI poboTy,
BUXOBaTeN;

— BWXOBHWI Ta NeJaroriyHnm cknag iHTepHaTHWX 3aKknagis;

- neparoru-opraHizatopu Kny6iB 3a MicLiemM NPOXKMBaHHA Ta 3aknagis no-
3aLlKiNbHOI OCBITY;

- daxiBui iHpopMaLiINHO-METOANYHUX LEHTPIB;

— cneuianict HaBYaNbHO-METOANYHUX LEHTPIB, LLEHTPIB NPaKTUYHOI NCn-
xonorii Ta couianbHoi poboTy;

- daxiBui iHCTUTYTIB NiCNAANMNIOMHOI OCBITY;



- BWKNagaui, CTyAeHTW, MPauiBHUKM MCUXONOTIYHUX CIYXO BULLMX Ha-
BYaSIbHUX 3aKnafiB, B AKNX 3AiNCHIOETbCA paxoBa MiarotoBKa neaaroris,
NCUXOJOriB, COLiaNibHMX Nejaroris, coliasibHUX NPaLiBHUKIB.

MeTa TpeHiHI’OBOFO MoAaynA: Hagat yd4aCHMKam TpEHiHI'y TEODETI/I‘-lHi 3Ha-
HHA Ta BI/IpO6I/ITVI I'IpaKTVILIHi HaBUYKN BNpPOBaaXeHHA TEXHONOTIN 3 nonepenxeH-
HA »KOPCTKOro NnoBOAMeHHA 3 AiTbMu Ta 3anobiraHHA HaCWIbCTBY B 3arajlibHOOC-
BiTHiX HaBYaNIbHUX 3aKnagax.

3aBAaHHA TPEHIHrOBOro MoAayns:

«  HajaTv yyacHuKam iHpopMaLito oo NPaKTUYHUX TEXHOOTIN npodinak-
TUKM KOPCTOKOrO MOBOMAMEHHA 3 AiTbMWN Ta HACUbHULbKOI NOBEAIHKY;

«  chopmyBaTy Ta 3aKPINUTY B yHaCHMKIB MPaKTUUYHI HABUYKM LLOJO 3anpo-
BafKEHHSA TEXHONONi NPOINAKTUKM HaCUNIbHULBKOI NOBeAIHKN, GopM
Ta NPOABIB »KOPCTOKOCTI LWOAO AiTen y 3aknafax Ta ycTaHOBax OCBITY;

+  po3pobuTK Ta 3aTBEPAWTY anropuTMu A NpauiBHKKIB OCBITU Y BUNaj-
Kax BUABMIEHHA GaKTy »KOPCTOKOro MNOBOAXKEHHA 3 ANTUHOM abo 3arpo-
3010 NOr0 BUHNKHEHHS;

+ HajaTu yyacHMKam pekomeHAaLil Wogo 3acToCyBaHHA TEXHOMOTIN Npo-
binakTMKM XKOPCTOKOro MOBOIKEHHA 3 AiTbMU Ta MOLIMPEHHA HaCUJIb-
CTBa B WKIifIbHOMY MPOCTOPi;

«  CNPUATU AKHANLLIMPLLOMY OOMiHY JOCBILOM MiXK YYaCHMKaMM LWO0 BNPO-
Ba[PKeHHA NPodinakTUUHNX TEXHONOTIN y 3aKnafax CMCTeMU OCBITK.

MicnAa NpPoOXoMKeHHA HaBYaHHA B MeXKaX TPEHIHroBOro MoAynA yYaCHUKU

3HaTUMYTb:

«  3MmicT lNopAagKy po3rnAagy 3BepHeHb Ta MOBIAOMEHb 3 MPUBOLY »KOP-
CTOKOrO MOBOAXEHHSA 3 AiTbMM ab0 peanbHOI 3arpo3un Moro BUMHEHHA
(060B’'A3KM NpeACTaBHUKIB CUCTEMU OCBITU, MeXaHI3MK B3aEMOSIT 3 iHLLK-
MW 3a/TyYeHUMU JepKaBHUMU CTPYKTypamu);

«  pekoMeHpauii 3 nonepemKeHHA XOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiTbMU LWLOAO
[il NpeACcTaBHUKIB CUCTEMM OCBITU NPU 3iTKHEHHI 3 BMMAgKaMm XOpPCTo-
KOro NMoBOAXKEHHA 3 AiTbMU;

«  MeToau i dopmun NpodinakTUYHOI poboTy;

+  3MICT HaBYaJIbHO-BUXOBHOI PO6OTU 3 3amnobiraHHA *XOPCTOKOMY MOBO-
IPKEHHI0 3 [iTbMK;

+  pOfb Ta BaXKNMBICTb MpPaBuUn poboTK, KOHCTUTYLII WKONW, Knacy, rpynu
AK MeTofly pO3B’'A3aHHA KOHONIKTIB i nonepeaeHH:A >KOPCTOKOro NoBo-
IPKEHHS 3 [iTbMU B CUCTEMi 3arajibHOOCBITHIX HaBYaslbHUX 3aKnajax;

«  GopmMKn BUKOPUCTAHHA Megialii B cMCTeMi OCBITK gnsl pO3B’A3aHHA KOH-
GniKTiB | NONepeaKeHHA XOPCTOKOro NOBOAMXEHHSA 3 AiTbMM B 3arasibHo-
OCBITHiX HaBYaNbHMX 3aKNafax Ta cim’i;

«  3MIiCT METOAMKM HaBYaHHA [iTel couliaNibHUM HaBMYKaM i crocobam 3a-
MiLLLlEHHI0 arpecii gna nonepeaXeHHA NPOABIB HACUIbCTBA Haf OiTbMMU i
MiX JiTbMu;

«  3micT meToanku «DopyM-TeaTp» AK 3aco0y po3B'A3aHHA KOHONIKTHUX CU-
TyaLii i HaBYaHHA 6e3neyHin NnosegiHLj;



+  OCHOBW MiXBigomu4oi B3aemogii dpaxiBLiB y pobOTi 3 monepegXeHHs Ha-

CUNbCTBA Ta >KOPCTOKOTO MOBOMXKEHHS 3 AiTbMU.

BmitumyThb:

+ 3acTocoByBaTW Ha npakTuui MNopAgok po3rnAgy 3BepHEeHb Ta MOBIfoO-
MJIEHb 3 NPUBOAY *KOPCTOKOTO MOBOLXKEHHA 3 AiTbMK ab0 peanbHOT 3a-

rpoO3u NOro BUNHEHHS;

+  Ha OCHOBi HOpMaTUBHO-MPaBOBOI 6a3M Ta peKoMeHAALi eKcnepTiB cKna-
JaTuv iHAVBIgyanbHWIA anropyuTM Ail NIpK 3iTKHEHHI 3 BUNagKamu »K0pCTo-

KOIro NOBOAXEHHA 3 ANTUHOIO;

« 006upatn MeTogn NpodinakTMYHOI PoOOTM BIAMOBIAHO 4O KOHKPETHOIO

BUNaAKY;

«  PpO3p0o6AATY BAACHUI NNaH NPOdiNakTMYHOT poboTY Ta OKPEMMX 3aX04iB
y chepi nonepenKeHHA »KOPCTOKOro MOBOAMXEHHSA 3 AiTbMU (Ha piBHI rpy-

nu giTen, Knacy, LWKou, Towo);

« OpraHi3oByBaTu NpodiNakTUyHi 3axoan Ha 6asi 3arajlbHOOCBITHIX Ha-

BYaJIbHUX 3aKNagiB.

3micTt

1. OronolueHHs TeMn, MeTu Ta 3aBaaHb IHdopMaUiliHe NoBiAOMNEHHA 5 XB.
TPEHiHry
2. 3HaNOMCTBO YYaCHUKIB TPEHIHTY Bnpasa «CHirosa Kyns» 25 xB.
3. Br3HaueHH:A ouikyBaHb yYaCHUKIB BrpaBa «OuikyBaHHA Ta no6oto- 25 xB.
BaHHA»: iHAMBiAyanbHa poboTa,
npeseHTauin

4. O6roBopeHHaA Nporpamu IHbopMmaUiiHe NOBIAOMNEHHSA, 20 xB.

ANCKYCia
5. Mpasuna poboTn Mo3KoBuit WITYpM, ANCKYCiA 15 xB.
6. Bu3sHaueHHA pecypcis Ta noTped Bnpaga «lLlkana notpe6 Ta 30 xB.

YYacCHUKIB pecypciB»
7. OuiHKa piBHA 3HaHb yYaCHVKIB LWOAO Npo- IHAMBigyanbHa poboTa, 1 rog.
61emun HacunbCTBa Haf AiTbMU 06roBOpeHHs 30 xB.
8. Po3srnap peHomeHy HacubCTBa, OCHOBHMX | BnpaBa «CTBOPIOEMO CBili 3aKOH»: | 50 XB.

N0ro MPUYMH, a TaKOX LLNAXIB nonepea- poboTa y rpynax, fUCKycis
XKEHHA Ta NOAONaHHA

9. AHani3 cy6’eKTiB BUMHEHHA HAaCUNbCTBA BnpaBa «KutTesi cutyauii» 30 xB.
10. | [JlemoHcTpaLina nepeBar HEHaCUNbHULbKO- Bnpasa «Po3TnCHM Kynak» 10 xB.

ro PO3B'A3aHHA CynepeusIMBIX CUTyauin




Cecina 4. Dopmu Ta meToau npodinakTnuHoi pobotn (1,5 rognHm)

11. CyTHiCTb Ta BUAM NPOPINakTnKm IHpopmaLiiHe noBifomMneHHA 15 xB.
12. BrisHaueHHA MoxnnBUX $opm Ta MeTofiB | Bnpasa «BrsHayaemo MOXIMBOC- 30 xB.
Npo®iNakTMYHOro BTPYYaHHS y 3aKnagax Ti»: po60Ta y rpynax, AUCKyCist
OCBITU
13. Y3aranbHeHHs iHbopmauii woao npodi- Bnpaga: «Cxema npodinakTnyHoi 30 x.
NaKTVKM HaCUIbCTBa Ta »KOPCTOKOro Mo- pob6oTr» (KapTa 3HaHb)
BOPKEHHA 3 AiTbMMN
14, MigbutTa nigcymxis AHA BnpaBa «AKueHT» 15 xB.
15. CyTHicTb NpaBms PO6OTU YUYHIBCHKOTO IHdopMmaLiiHe noBigoMneHHs, 50 xB.
KONeKTnBYy pob6oTa B Manmx rpynax, npeseH-
Taii, 06roBopeHHs
16. BusHaueHHA npoueaypy NPUNHATTA [nckycia, MO3KOBUIA LWUTYPM 20 xa.
npasun
17. CyTHICTb Ta 3aBAaHHA WKINbHOT IHdOpMaLiiHe NOBIOMNEHHS, 35 xs.
KOHCTUTYLiT po6oTa B Manux rpynax, npe-
3eHTauia «CTiHa, WO po3MOBNAE»,
06roBopeHHs
18. MNepeBaru Ta CKNagHOCTI 3aCTOCYBaHHA [Lunckycia 15 xB.
meToay
19. Br3HaueHHA NpuynH KOHONIKTIB Mputya «po Tpbox myapewis Ta 10 xB.
CJIOHa», 06roBOPEeHHsA
20. | 3aranbHi BiAOMOCTi NPO WKiNbHY MeAiaLito IHdopmaLiiiHe noBigomMneHHs 15 xB.
21. TexHika megiaLii ons po3s’A3aHHA KOH- PonboBsa rpa «[lonomoxemo y 60 xB.
dnikTiB MiX AiTbMMN NPUMMPEHHI», 0OrOBOPEHHSA
22, ETnka noBepiHky nocepegHuKa Po3rnap eTnyHoro Kofgekcy megia- 20 xB.
(mepiaTopa) TOpa, 06roBOpeHHs
23. MepeBaru Ta CKNafHOCTi 3aCTOCYBaHHA Iunckycia 10 xB.
meToay mepiauii
24. | ba3oBi3acagun TPEHiHry 3amileHHs arpecii | IHpopmauiiiHe noBigomneHHs 20 xB.
(T3A)
25. CyTHICTb TPEHiHry HaBUYOK coLianbHO IHdOpMaLiiHe NOBIJOMNEHHS, 20 xa.
npUHATHOT NoBediHkn (THCCM) 06roBopeHHs
26. TexHonoris 3BOPOTHOrO 3B'A3KY IHbOpMaUiiHe NoBIKOMNEHHS, 15 xB.
NpPaKTVKa HalaHHA 3BOPOTHOTO
3B'A3KY
27. MpakTrka THCMM IHbopmaLiiHe nosigomneH- 30 xB.
HA, NPaKTUKa y BeNnKin rpyni,
06roBopeHHs
28. BianpautosaHHa poni Begyyoro T3A Pobota B Manux rpynax, 30 x.
06roBopeHHs
29. | MoXnMBOCTI Ta OOMEXEHHA 3aCTOCYBaHHA O6roBopeHHs 10 xB.

T3A 1a THCMM y cdepi nonepepkeHHs
MOPCTOKOrO MOBOAMKEHHSA 3 AiTbMU




30. ba3osi npuHUMnu opraHisauii TpeHiHry IHpopmaLiiHe noBifoMNeHHs, 10 xB.
KOHTPOJI0 3a MHIBIMBICTIO 06roBopeHHs
31. BipnpautoBaHHA HaBMYOK KOHTPOJIIO 3a MpaKTrKyBaHHA y BENUKIN rpyni, 30 xB.
rHiBAMBICTIO 06roBOpPeHHs
32. Ba3osi npuHumnu opraHisauii TperiHry IHdopMaUiiHe NOBIAOMNEHHS, 10 xB.
BAOCKOHANIEHHA MOpPasbHNX yABNEHb 06roBOpeHHnA
33. | BignpautoBaHHA HaBUYOK BAOCKOHANEHHA Po6orTa B rpyni, 06roBopeHHs 30 xB.
MopasbHUX yABNIEHb
34. 0Oco6MBOCTI 3aCTOCYBaHHSA TPEHIHTOBIMX Auckycia 10 xB.
TEXHOMOTIN KOHTPOJIO 3a FHIBAMBICTIO Ta
dopmMyBaHHs (B4OCKOHANEHHS) Mopasib-
HUX yABNEHb
35. OCHOBHI NpUHUMNY Ta NpaBuia NpoBe- Po6oTa 3 TekcTom, Nnpe3eHTauii, 50 xB.
LEHHA MeTOANKM «dOopyM-TeaTpy» obrosopeHHa y rpyni
36. OpraHizauis ¢opym-Teatpy. Pospobka Po6ota B Manux rpynax 70 xB.
cLeHapiiB
37. Mpe3eHTauii BUCTaB popym-Teatpy. BigirpaBaHHA B1CTaB 3a MeToaun- 160 xB.
BesnocepeaHs poboTa 3a MeTofMKOO Koto popym-TeaTpy, 06roBopeHHs
38. MepeBaru Ta CKNaJHOCTI y 3aCTOCYBaHHi [nckycia 10 xB.
MeToAUKM popym-TeaTpy
39. MigroToBKa 3axoay WOAO NonepexeHHA Po6ota y manux rpynax, 60 xB.
YKOPCTOKOrO NOBOAMKEHHA 3 AiTbMMN 06roBopeHHnA
40. Mpe3eHTauii po3pobneHnx 3axofis BnpaBa «baHk ife»: npe3seHTauii, 60 xB.
06roBopeHHs y rpyni
Cecia 12. Nig6utTa nigcymkis (0,5 rogunn)
41. | 3pilicHeHHs oyiKyBaHb i NoAoNaHHA Nobo- Bnpaga «Bgana nepenpasa» 20 xB.
t0BaHb, MiAGUTTA NifCyMKiB poboTn
42, PvTtyan npowaHHsa O6roBopeHHs y rpyni 10 xB.




[EHb I.

MerTa:

BM3HAUUTN CTPYKTYPHI KOMMOHEHTW TPEHiHTY, HanawTyBaTh rpyny yyacHu-
KiB Ha nofanbluy poborTy.

3aBpAaHHA cecii:

— HaronocuTu nepep yyacHUKamMu Temy, MeTy Ta 3aBlaHHA TPEHIHTY;

— CTBOPUTM Y rpyni aTMochepy HanawTyBaHHA Ha edeKTMBHY poboTy B

pamKax Temu TPEHIHTY;
-  BUABUTY crieyndiky i oUiKyBaHHA rpynu;
— 3aTBepauTU Npasuna poboTu y rpyni, BCTAHOBUTU MeXaHi3m 3700yTTA
3BOPOTHOrO 3B'A3KY MiX KOMaHZ0t0 BEAlyYX Ta rpynoto.

Yac: 2 rog.

O6nagHaHHA:

3a3fanerib NigrotoBseHi Befyunmuy apKyLli 3 BUNMCAaHUMUN HAa3BOK, METOD
Ta 3aBAaHHAMU TPEHIHTY, MapKepu, KONbOPOBI CTiKepu, CKOTY, KONIbOPOBUI Na-
nip 2-x KONbOpIB BiANOBIAHO [0 KiNbKOCTI YYaCHUKIB, apKyLwwi ana énin-yapry.
Benpgxi, 6GNOKHOTW, pyyYKu, Nanky — ANA Befy4Ynx Ta y4aCHUKIB.

3micT cecit:

—  3HaANOMCTBO YYaCHUKIB Ta BeQYUYMX TPEHIHTY, OrOfIOLLEHHA TEMU TPEHIHTY;

— BW3HaYeHHA MeTV Ta 3aBAaHb TPEHIHTY;

—  BU3HaAYeHHsA O4iKyBaHb yYaCHUKIB TPEHIHTY;

— 06roBopeHHs Nporpamu TPEHiHry;

— BW3HaYeHHA pecypciB Ta NoTped yuyacHUKIB;

— BU3HauyeHHA npasun poboTu.

Mera:

03HaMOMUTM YYaCHUKIB 3 TEMOIO, METOIO Ta 3aBaHHAMM TPEHIHTY, HanawTy-
BaTV Ha ebeKTUBHY POOOTY B paMKax TeMU TPEHIHTY.

Yac npoBepeHHA: 5 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ansa énin-yapTy 3 BUNMCaHUMK Ha3BOIO, METOI Ta 3aBAaHHAMYU Tpe-
HiHry (a0 X BignoBigHUI cnang MynbTUMeinHOI Npe3eHTaLii).

Xig BnpaBn

Bepyunin 03Byuye Ha3By, MeTy Ta 3aBAaHHA TpeHiHry. OCKiNbKN Len TpeHiHr
€ ApYyrMm y Umnkni niarotoBky daxisuis chepu ocBiTH, Begyumnin Haragye npo nep-
LN TPEeHiHr Ta oro pe3ynbTaT. 3a HeOoOXiAHOCTI, BifNOBIfA€E Ha 3anuTaHHA
YUYaCHUKIB.

KomeHTapi ans Begyuoro
Haronoc HeobxifHO 3pobuTy Ha TOMY, WO Ha pe3y/nbTaT LbOro TPEHiHry
BM/IMBAE JOCBIA | NOTPebU yuacHUKIB rpynu.

Mera:
NO3HaNOMUWTM YYACHUKIB | BeAyYKX, CTBOPUTK f06po3nunmnBy atmocdepy.



Yac npoBepgeHHs: 25 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

Belnpi BigNoBiAHO A0 KiNbKOCTi yUYaCcHWUKIB | BeAyuunx, MapKepu.

Xig Bnpasu

MounHatoum 3 BefyUYOro KOXeH y4acHUK roBopuTb: «MeHe 3BaTu... fl npautoio
Ha nocagi... ». KoXeH HacTynHUi y4acHUK NOBTOPIOE BCto iHPOopMaLlito npo none-
pegHix. Hanpuknag, «MeHe 3BaTu [lawia, A npawoto Ha nocagi coLianbHOro negaro-
ray LWKOMi», HACTYMHWI NOBMHEH CKa3aTu: «[lalla npaLtoe coLianbHUM Nnefarorom
y wkoni. MeHe 3Batu Ceprin, A npaLitolo Ha nocafi BUxoBaTensa B AUTAYOMY CafKy»,
TpeTin yyacHuK: «[lawa npautoe couianbHMM negarorom y wkoni, Ceprin npawtoe
BUXOBaTeneM B AUTAYOMY cafKy. MeHe 3BaTu Oneca. fl npaLoto NCUXonorom B au-
TAYOMY OyaMHKy». [0 3aKiHUeHHi BNpaBy Beflyunii NPOMOHYE KOXHOMY HanmcaTtu
Ha GeligKi cBO€E iM's (260 AK yUacHMK 6akag, LW o6 Noro Ha3mnBaamn Ha LibOMy TPEeHiH-
ry) Ta HamanioBaTV MPOCTUIA CUMBOJ, 3 AKUM YUYacHUK cebe acoLlitoe.

KomeHTapi ansa segyuoro

OcKinbKy TPEHIHT ANA i€l rpynu € ApPYrum y cepii TPEHIHTIB, y4aCHUKK BxKe
3Hanomi Mix coboto. Begyuomy BapTo nigkpecnutu Lei GakT, ane HaronocuTn Ha
TOMY, WO BaX/IMBO Npuragaty imeHa OaMH OfHOro Ta MicuAa poboTu yyacHUKIB
rpynu. TakoX, MOXIMBO, 1O FPYN NPUEQHANMNCh HOBI cnevianicTu.

AKLLo rpyna yyacHuKiB fobpe 3Haioma Mix coboto i MicLie poboTH KOXKHOTrO
03BYYYBaTW HEOLNbHO, AOCTAaTHLO MPUrafaTh iMeHa YYacHVKIB, @ TaKOX MOXHa
Zi3HaTVCA LWOCh HOBE MPO KOXXHOTO, HaNpUKag, XUTTEBE Kpeao, Xobi, ynogobaH-
HA TOLLO.

Mera:

BM3HAUMTM OYiKyBaHHA YUYaCHMKIB Bif TPEHiHrY, y3aranbHUTK iX Ta NoB'A3aTtn
3 METOM0 i 3aBAAHHAMU TPEHIHTY, MOTVBYBaTK rpyny Ha nofanbluy poboTy; a Ta-
KOX BM3HauMTV NOOOKBAHHA YUYaCHUKIB, TOOTO daKTopy, WO MOXKYTb 3aBaxKaTu
KOMXHOMY [OCATTU METU TPEHIHTY.

Yac npoBepgeHHs: 25 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

MapKepw, CTiKepu 2-x KONbopiB, apKyLi Ana ¢ninuapTy, NnakaTt 3 MeTol Ta
3aBAaHHAMMN.

Xig Bnpasu

Benyuuit we pa3 NnpocnTb yYacHMKIB 3BEPHYTUCb 4O MeTU i 3aBfaHHA Tpe-
HiHry, WO BMMMCaHi Ha NnakaTi Ta Ha BUAHOMY MiCLi NPUKpinfaeHi 4o cTiHu. Ha Ha-
CTyNHOMY eTani yyacHUKam HeoOXiJHO Ha CTikepax MeBHOro KObopy i y MeXax,
OKpecneHnx 3aBAaHHAMN TPeHIHry, cbopMysoBaTK BIACHI OUiKyBaHHA Yy BUMNA-
4i 1-2-x 3anuTaHb, Ha AKi 6 BOHM XOTiNM OTPUMATK BIANOBIAI Nif Yac TPeHiHry.
Ha cTikepax iHLWOro Konbopy yyacHMKN GikcytoTb CBOI NoOOOBaHHA LoOAo pea-
ni3auii 3aBAaHb TPEHiHTY, CNpaBAKeHHA O4ikyBaHb, BM3HaualoTb Ti dakTopu, AKi
MOXYTb NepeLIKOANTA AKHANKPALLOMY fIOCATHEHHIO METHU.

Micna yoro KoXeH yyacHMK 03BYYY€E CBOT 3aMMTaHHA Ta NPUKIEIOE Ha apKyLLi
ana éninuapTy, Ha AKOMY nocepefriHi HamanboBaHa piuka. OUikyBaHHA PO3MiLLy-
l0Tb Ha NiBOMy 6epe3i piukK, a No6oIBaHHA — y camili piuLi.



Micna Toro, AK BCi yyacHUKM 3adikcyBany CBOI OUiKyBaHHA Ta NOOOOBaHHS,
BeLyUMiA KOMEHTYE, Lo Mif Yac TPEHIHTY MM CMMBOAIYHO Oyemo nepenpasnaTu-
CA yepes Lo piuKy: Bifi OUiKyBaHb [10 iXHbOro 34ilicHeHHA. A NoboloBaHHA 6yayTb
nepenoHamm Ha LiboMy LLNAXY, AKi M/ BCi pa30M HamaraTMMeMocs nogonaTu.

Bepyuui pobuTb akLEHT Ha TOMY, WO BiAMNOBICTM Ha BCi 3aNTaHHA HEMOX-
NVBO, i FAPHMM Pe3yNbTaTOM TPEHIHTY € TOW, WO JO3BONIAE YYaCcHMKaM MOCTaBUTU
HOBI 3aMMTaHHA Ta WYyKaTW BiZNOBIAI Ha HUX Nif Yac pobOTK Ha BNAaCHMX PO6OUMX
MmicyAax.

KomeHTapi ansa segyuoro

BapTo TakoX KOPOTKO MpoaHanisyBaTi MoO6OBaHHA YYacHUKIB i 3aneBHU-
T rpyny, WO KOMaHAa Beyuux 3a NigTPUMKU KOXKHOrO y Koni nigTpumyBaTMme
No3nTMBHY aTMocdepy, WO CNpuaTMMe 0OMiHY JOCBIAOM, OTPUMAHHIO Ta aHani3y
HOBOI iIHpOopMaLlii, BUPOONEHHIO HABUYOK, ane, OKPiM Liboro, HeobxigHe 6a)kaHHA
Ta aKTUBHICTb KOXXHOTO y4YacCHWKa rpynu i Toai pe3ynbtat HeoaMiHHO 6yae Brco-
KM i 3aBaHHA peanizoBaHMMU.

Mera:

03HaMOMUTM YYaCHUKIB 3i 3MiCTOM Nporpamu TPeHiHry, MoKa3aTu nepcnek-
TUBW peani3auii o4ikyBaHb yYaCHUKIB B paMKax nporpamu.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

nporpama TPeHiHry, rnocapin.

Xig BnpaBn

Bepyuwnin 03Byuye NyHKTN Nporpamu i Ha3mBae Ti OYiKyBaHHA, 3A4iNCHEHHA
AKMX 6e3nocepeHbO 3aM1aHOBaHO B Nporpami. Begyunn pobutb akueHT Ha TUX
OUiKyBaHHSAX, peanisaLia AKMX 3aneXnTb Bif aKTMBHOCTI YUYaCHUKIB, i BKa3ye B
AKOMY MicLli nporpamu Lie MoxHa byne 3pobutun. Begyuunii UiTko HasuBae oui-
KyBaHHSA, AKi He MOXyTb OyTV peani3oBaHi B pamkax L€l mporpamu, NponoHye
yyaCHMKaM yepe3 oO6roBopeHHsA 3HaMTU MOXIUBICTb ANA peanisauii umx oui-
KyBaHb: «flK MOXKHa B Hallii rpyni peanisyBatu ue ouikyBaHHA? Lo ana uboro
NnoTpPi6HO?»

AHanoriyHo Beflyumin aHanisye nobolBaHHA, AKLWO cepen HUX € TakKi, Lo
CTOCYIOTbCA KOHTEKCTY NMPOorpamu, i pa3om 3 rpyrnoto BU3HAYaE, AK IX MOXHa no-
[oNnaTy B pamMKax TPEHIHTY 3 BpaxyBaHHAM Nporpamu. TakoX 03BYUY€E pernameHT
po6oTw. ig Yac TpeHiHry yYacHMKaM NPONOHY€E BUKOPUCTOBYBATH FOCapil.

KomeHTapi ansa segyyoro
Benyunit Haronolye Ha TOMy, O NPW NPOBeAEHHI TPEHIHIY MaKCMMaJTbHO
6ynyTb BpaxoBaHi OCBIf | NOTpebu yuyacHUKIB.

Mera:

BCTAHOBWTM CMifbHi NpaBuia Ta HOPMK NoBefiHKK AnA ebeKTUBHOI poboTn
TPEHIHroBOI rpynu.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.



Heo6xigHi maTepiann:

apkyw ans éninuapTy, MapKepwu.

Xig Bnpasu

Benyuui 3BepTaeTbca o rpynu 3 nponosuieto: «na epekTneHOi poboTn
rpynu Ta WBUAKOrO AOCATHEHHA NOCTaBIeHOI MeTH HeOOXifHO yKNacTu yrogy, Wwo
MiCTUTUMe NeBHUI Nepesik Npasu, 060B’A3KOBUX A1 BUKOHAHHS.

YuacHUKM NPOnoHyoTb NpaBuna, AKi Beayunii dikcye Ha apkywi dninuap-
Ty. YUacHUKY, AKUI NPOMOHYE Te Uy iHLe NpaBuno, HeobxilHO NPOKOMEHTYBaTH
noro, gani, BignoBigaouM Ha 3anMTaHHA LWOAO [OUiINbHOCTI 3anponoOHOBaHOro
npasuna, rpyna yyacH1KiB CninbHO BUPILLYE, Y/ MOrOAXKY€ETbCA BOHA Take NpaBu-
N0 NPUAHATX Ta BUKOHYBaTW MPOTATOM Yacy TPEHiHTYy.

3annTaHHA [0 rpynu Y XOAi NPUAHATTA NpaBu:

- Yn AnA KOXKHOro peanbHO AOTPUMYBATUCA LUX NpaBun?

- Ak moxemo nepedopmynioBaT NPaBuMIo, o6 BOHO BCixX BNALITOBYBano?

- Yn BCi norogytoTbcA 3 HEOOXIAHICTIO BHECEHHSA LibOro npasunia?

- fAKi we npaBuna Ham NOTPiOHI ANa epeKTUBHOI PpobOTH?

- Llo pobutnmemo npu HeAOTPUMAaHHI yYacHMKaMu rpynum npasun?

Micna Toro, AK yYaCHWKM BUYepnatoTb BAACHI Mpono3uLii, Begy4nii MOBTOPIOE
3adikcoBaHi NpaBuna, HaronoLye Ha TOMY, L0 X MPUIAHATO CMiNbHO | NPOCUTb BCiX
YYaCHUKIB MigiiTn fo apkyLy ¢ninyapTy i NoCTaBWTY Nig NpaBunamu CBin nignuc.

KomeHTapi ansa segyuoro

Bepyunin Haronowye Ha cniBaBTOPCTBI BCiX Y4aCHUKIB. [InA Wi€i BNpaBn MOX-
Ha BuKopucTtaTy [MpaBuna poboTu 3 nonepenHbOro TPEHIHTY, HanpaLboBaHi L€
X rpynoto. Tofii KoxHe npaBuno Tpeba 06roBopuTy, AK BKasaHo BuLLe, 3a HeobXif-
HOCTIi, TpaBuia MOXKHa 3MIHUTL.

Mera:

BUABUTU cneymndiky rpynu, ineHTMdikyBaTh iHAMBIAYyanbHi ONA yyaCcHUKIB
3B'A3KM MiX TXHIMM BnacHMMK notpebamu i daxiBUAMM — yyacHUKamMu rpynu,
CnpuATK peanisayii ouikyBaHb i BpaxyBaHHIO JOCBiAY Y4aCHMKIB.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

MapKepw, KOIbOPOBWIA Manip, CKOTY, apKyLi Ana eninyapry.

Xig Bnpasu

KoxeH yyacHuK oTpumye 2 apkywa A5 KonbopoBOro nanepy. 3a AOMoBIe-
HICTIO Ha OAHOMY KOMbOPI yYaCHUK 3anmncy€e AKNX 3HaHb, BMiHb B pamKax Temu
TPEHiHry oMy He BMCTayae (Hanpuknag, notpebye BAOCKOHAaNEHHA BMiHb OO
BMKOPWCTaHHA IHTEPAKTUBHUX METOAMK B LLKONI), @ Ha iHLWOMY — CBOI pecypcu (Ha-
NpuUKNag, Ha3nBaE AKMMY METOAMKaMWN NMonepeaKeHHA HaCUNbCTBa Hag AiTbMU
yUYacHVK Bonogie). KoxkeH apKyLl yyacHVK Nignmncye ceoim im’sam. 3a notpebu, Be-
Ay4Ynin MOXe BUAATY JOAATKOBI apKyLUi KONbOpOBOro nanepy. MNoTim Ha apKyLwi
ana éninuapTy, AKUIA po3AineHo NiHieo Ha ABi NonoBuHK: «Pecypcm» i «oTpebny,
3a JOMOMOrOH CKOTUY KOXEH YUYaCHMK NPUKPINIIIOE CBOI pecypcu i noTpebun y Big-
NoBiAHIN NofoBuHi. Micna Toro, AK BCi y4aCHUKM 3aKpinuam CBOI apKyLui nanepy
Ha BignoBigHOMY apKyLwi ana ¢ninyapTy, BeAy4uunii MPONoHye BCiM 3i6paTrca 6ina



LibOro apKyLly i KoXXHOMy cnpobyBaTti cepefi cbopMOBaHMX pecypciB 3HalTH Te,
Lo BiH NoTpebye. B Takomy pasi nponoHyeTbca 3'eAHaTH NiHi€lo cBOi NOTPebwM i3
3HangeHMmn pecypcamu. HeobxigHO HafjaTy yac yyacHUKam AnA ChifkyBaHHA i
BCTaHOB/EHHA MonepefHix JOMOBIEHOCTE.

KomeHTapi ansa segyyoro

Befyunit NOACHIOE, WO 3anponoHoBaHa BrpaBa Ma€ Ha MeTi MaKCMMaJibHO
Habnu3nTK peanisauito TPEHIHry Ao NoTpeb i oUiKyBaHb YYaCHUKIB, @ TAKOX BUKO-
pucTaTK iXHin BRacHWA focBia. Beayunii Haronowye, Wo y Li BNpasi TiNnbKN Bif-
BEPTICTb i aKTUBHICTb KOXKHOTO 3 YYaCHUKIB JONomMoxe epeKTVBHO OOMIHATHCA
[OCBIAAOM | 3340BOJIbHUTY NOTPebY rpynu.

3anuTtaHHA anAa OGFOBOPEHHH

3rapanTe BNacHWin [ocBig poboTn B cdepi, AKiN NpUCcBAYEHO Liel TPEHIH?
Yoro Bam He BMCTaya€e ansa epekTmBHOI poboTu? Mpo Lo BK XoueTe fi3Ha-
Tnca? Yomy HaBunTmCA?

AKi AyMK/ BU MOXKeTe BUHEeCTW Ha 3arajibHe 06roBopeHHs B rpyni?

MerTa cecii:

aKTyasi3yBaTu 3HaHHA yJyacCHUVKIB WWoAo GeHOMeHy HacufibCcTBa B CimM'T Ta
YKOPCTOKOTO NMOBOMKEHHS 3 AiTbMM Y LLKINbHOMY NPOCTOPI.

3aBAaHHA cecii:

BiJHOBUTM 3HaHHA WOA4O BUABMIEHHA GOPM HACUNBbCTBA, KOPCTOKOCTI
wono fiten;

aKTyani3yBaTy 3HaHHA Ta HaBUYKM aKTVBHOMO CIIyXaHHSA, KOHCTPYKTUBHOI
ONCKYCIT;

BM3HauaTu MOXNKBi chepu Ta TMNOBI CMTYaLlii, NoB'A3aHi 3 pakTamm BU-
ABMEHHA MeparoriyHMMM npauiBHUKaMK 6e3nocepefHix MNposABiB Ha-
CUNbCTBA 1 >KOPCTOKOrO MOBOMAMEHHA 3 AiTbMU.

Yac: 1,5rop.

PospatkoBuii maTepian:

apKyLwi nanepy A4 BignoBigHO A0 KiNbKOCTi y4aCHWKIB, MapKepu.

O6nagHaHHA:

3a3fanerigb MigroToBneHi cxemMu Ta O3HaueHHA [0 BMpaB Ha apKyluax
bninuapty.

3micr cecii:

BMpaBK, CNPAMOBaHi Ha BiAHOBJIEHHA Ta akTyani3aLito BigomocTen Wwoao
Npo6eMaThKM >KOPCTOKOrO NMOBOAXKEHHA 3 AiTbMU;

aHani3 Ta y3aranbHeHHA HabyToi iHbopMmaLii;

BMpaBu AN1A KOHAaTUBHOIO 3aCBOEHHA (Ha PiBHI yYacTi, LWAAXOM NpaKTNy-
HOro BMKOHaHHA) ANA NOAANbLIOro iXHbOro BMPOBAAMKEHHA B 3aKnagax
OCBITWY, YUHIBCbKMX Ta NeJaroriyHnx KonekTusax.



KomeHTapi ansa segyuoro

Mepep noyatkom cecii Begyunii iHGopMye yYacHUKIB, WO Hanbnmxui Kinbka
roguH (cecii 2-4) 6ygyTb NpYcBAYEHi 3HaNOMCTBY 3 BNpaBaMu Ta TEXHIKaMK «3a-
nyyeHoro» iHGOpMyBaHHA LKONAPIB LWOAO NUTaHb HAaCKMbCTBA, HACUbHULLKOT
noeefiHKM Towo. AK BigoMo, HaepeKTUBHIWMM Cnocobom nepedaHHsA Tiel un
iHWoT iHdopMaLii € 3anyyeHHA ocobu fo BiANoBigHOI AianbHOCTI (rpy, 06roeo-
PEeHHA, MO3KOBOrO LITYpMy, poboTn B Manux rpynax). OTxe, yyacHukam 6yayTb
npeacTaBeHi BNpasu, AKi MOXyTb OyTW BUKOPUCTaHI B xogi poboTu negarora abo
WKiNbHOro ncuxosnora nNpu poboTi AK 3 Knacom (Ha KNacHin rogunHi, B No3aLKinb-
Hil cUTyaUii TOLWO), TaK i 3 OKPeMUMM Fpynamm YUHiB.

Merta:

aKTyani3yBaTu 3HaHHA YYaCHUKIB LWOAO HAaCUNbCTBA B CiM'T Ta »KOPCTOKOro
NOBOAMKEHHSA 3 AiTbMMU.

Yac npoBepgeHHs: 1 roa., 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

CTiKepur N'ATU KONbOPIB, MapKepw, apKyLLi Ana dninyapTy 3 BUNUCaHUMU BU-
3HaUYEeHHAMM: «Pi3NYHI HACUNTBHULBKI Aii», «<MCMXONOriUHI HACUNBbHULBKI Aii», <Ha-
CUNbHULbKI Ail €KOHOMIYHOro XapakTepy» Ta «HaCUbHULbKI Aii cekcyanbHOro
XapakTepy», iIHCTPYKLUiT Ana cnoctepirayis. APKyLUi 3 BU3SHaYEHHAMN MatoTb 6y T
po3TalloBaHi Ha dninuapTi abo Ha CTiHi B 3pyYHOMY MiCLli ANA YNTaHHSA.

Xig BnpaBu: (BnpaBa CKNaJaeTbCA 3 TPbOX YaCTUH)

| yacTuHa BNpaBK NpuUcBAYEHa iHAMBIAYaNnbHIN Po6oTi yyacHWKIB (15 XBK-
nuH). Begyumin po3ga€e yyaCcHMKam MO YOTUPWU CTiKepr Pi3HUX KONbopiB (BCbO-
ro 16 cTikepiB) i HaronoLye, WO KOXeH Konip BiAMOBIAaE OAHOMY 3 BUAIB Ha-
cunbceTBa: Gi3nYHOMY, NCUXONOTIYHOMY, EKOHOMIYHOMY | ceKCyanbHOMY. KoXHUIA
YUYaCHVIK rpynu 3anucye Ha ctikepax ¢opmu NoBefiHKK, 3 AKMMU MOXKeE 3iTKHYTU-
cA WKonAp, Ta AKi MOXKyTb OyTV KBanipikoBaHi AK HaCUNbHULbKI Ail LWOAO0 HbOro.
Ha opHomy cTikepi Mae 6yTuv 3anucaHa ofjHa AiA. AKLLO YYaCHMK BBaXag, Lo OfHa
i Ta X fia moxe OyTu BifHeceHa Ao pi3HMX GOPM HacKbCTBa, BiH (BOHA) 3aMOBHIOE
BIAMOBIAHY KiNbKiCTb CTikepiB.

Micna 3aKiHYeHHA yyacHMKamu poboTK, Belyunii MPOMOHYE 3BEPHYTU yBary
Ha YoTMpPW apKyLi Nanepy, No3HayeHi TepmiHaMm «di3nUHe HaCUNbCTBOY, MCUXO-
NOTiYHe HACUNbCTBOY, «HACUMIIbHMULbKI Ail €KOHOMIYHOIO XapaKTepy» Ta «HacWib-
HULbKI Al cekcyanbHOro xapaktepy». Ha uux apKyLuax Befy4umin Mantoe Bicb KOop-
[MHaT abo > CUMBONIYHWNI TEPMOMETP. 3BepTalounChb [0 YUYaCHUKIB, BeAyUUii Npo-
MOHYE iM MPUKPINUTIA 3aNOBHEHI HMM CTIKePW Ha BiANOBIAHI apKyLLi, 3Baxatoun
NpW LibOMY Ha Te, HaCKIJTIbKM «TSXKUMY € 3aMMcaHnin Ha CTiKepi NPOsAB HAaCUNbCTBaA.

«Harnerwi» NnposBKU HacUNbCTBa MatoTb OyTY po3TaLloBaHi 6inA niBoro Kpato
apKyLLy (Ha NoYaTKy OCi KOOPAMHAT, YMOBHOIO HyJil Ha TEPMOMETPI TOLLO), @ <Hal-
TAXKUi» — 6inA NpaBoro. OTxe, Ha KOXHOMY apKyLLi 6yfie CBOEpifHa «LLKana TAXKKOCTI
HacKNbCTBay. YUaCHMKM MatoTb BUCTIOBUTU BRAcHy AyMKy, TOOTO iM He cnig ogpasy
X MOrofpKyBaTu CBOI YMKM 3 YABNEHHAMM HLINX YYaCHWKIB LOAO HAaCKMIbCTBaA.

MicnAa Toro, AK yyaCHUKM 3aKiHYaTb, BeAyYniA YMTaE BCi 3adikcoBaHi Ha CTike-
pax Aii, nicna Yyoro o6’efHY€E yUYacHUKIB Y HOTUPU FPyMn.



MNMepen noyaTKkoM HaACTYMHOro eTany Bedyumi 3BepTaETbCA A0 YYACHMKIB 3
NPOXaHHAM NPO HeoOXigHICTb BM3HAUUTL ABOX AOOPOBObLIB cepef yYaCHUKIB.
BoHu oTprMyloTb OKpeme 3aBAaHHA OyTn cnocTepirayamu, gani Befyunian Harono-
wye: «byab nacka, yBa)KHO cnoctepiranTe 3a XoAoM npe3eHTauii i, nepL 3a Bce,
3a TUM, AK BigbyBaeTbcA AMcKycia. 3adikcyiTe KinbKicTb (NprnbnusHy) «A-Tux-
noBigomeHb, emouiiH1A GOH CninkyBaHHsA, piBeHb cnokotw (abo, HaBMmakw,
arpecnBHOCTI) B 06roBopeHHi. [icna 3akiHUeHHA cnocTepeXeHHs BaM HeobXigHO
NPOKOMEHTYBaTV ANA BCIi€El rpynu Balli HanpaLloBaHHA. (3a80aHHA 8unUCaHe Ha
OKpeMux apkywax nanepy)

Il yacTvHa BnNpaBK NpUCBAYEHa rPynoBii PoboTi yuyacHMKIB (20 XBUANH).
Bepyunn posnoginae mixk rpynamy 4oTMpy apKyLi 3 BUAammn HaCUIbCTBa, none-
pefHbo 3anoBHEHI CTikepamu. Y pe3ynbTaTi YOro KOXHa rpyna po3riafac ogvH 3
YOTUPbLOX BUAIB HACMbCTBA.

Ha HacTynHOMy eTani rpynam npomnoHyoTb Take 3aBAaHHA:

- y3roguTu Mi>k cob0t0 Ta Nepepo3TallyBaTi Ha GninyapTi CTikepu 3 pisHKX

bopm HacunbHULBKOT NoBeaiHKM Wofo AMTUHU. QDaKTUYHO, YYaCHUKHN
MatoTb AiNTN 3roau LWoA0 TOro, AKi 3 Aill € HAMMeHW Ta Hanbinbw Hebes-
neyHMMM AnA NocTpakaanoi ocobu;

—  BW3HauWTW, Y1 BCi NPOABK BiANOBIAHOIO BUAY HacMbCTBa BigbuTo. AKLL0

Hi — gogaTtn Ti, AKMX He BMUCTAYa€, Ha 3aranbHy AyMKY rpynu (gii matotb
6yTn 3anuncaHi Ha CTikepi N'ATOro Konbopy, Mo OAHOMY Ha CTikep, Ta p0o3-
TalloOBaHi Ha LWKasli HAaCUNbCTBA).

[l vacTHa BNpaBu NprcBAYeHa Npe3eHTaLlisM Ta 3araibHOMy O6roBOpeHHI0
(55 xBunun): MNicna 3akiHueHHA Po60OTK, KOXKHa rpyna Npe3eHTYE BacHi Hanpawo-
BaHH#A, BIAMNOBIJa€ Ha KOMeHTapi Ta NUTaHHA iHWKX rpyn. lNicna 3akiHYeHHA npe-
3eHTauin rpyn BiabyBaeTbcA 3arasibHe OGroBOpeEHHsA, B pe3ynbraTi AKOro rpyna
Mag€ AinTuv 3roam Ta 4aTn BNacHe 03HaYeHHA TOro, WO Take HacunbCTBO. Kpim Toro,
cnocTepiravi JalTb CBOI 3ayBa)XeHHA OO0 XapakTepy AWNCKYCii, AKa Bigbynaca:
KOMEHTYI0Tb KifbKiCTb «f-T»-NOBiAOMAEHDb, PiBEHb Y3rOAXKeHOCTi No3uULin rpy-
nu, HaABHOI arpecii Y po3[pPaToBaHOCTI TOLLO.

KomeHTapi ansa segyuoro

Mepepn noyaTkoM 06’€AHaHHA B rpyny BeAy4yunin NPOMOHYE 3rafaTtu, Wo Ha-
CUSIbCTBO i >KOPCTOKE MOBOMXKEHHSA 3 AUTUHOK MOXYTb BiibyBaTNCA Y TaKnX CTO-
CYHKaX, K ANTUHA — ANTUHA; BUMTENb/BUXOBaTENb — AUTUHA; NPaLiBHUK 3aKnagy
OCBITU — AUTUHA; AUTUHA — 6aTbKK Towwo. OTXKe, yYaCHUKN MaloTb 3BaXkaTu Ha Le,
Oyaytoun BnacHy LuKany HaCUnbCTBa.

Bepyuuin 3BepTac yBary NpuCcyTHiX Ha Te, WO Aaneko He BCi Aii abo B1cnos-
NIOBaHHA € came HacuUNbHULbKUMU. KpiM Toro, BiH MoKe nigKpecnuTy (y 8unaoky
8UABJIeHHA HA nonepedHix emanax pobomu y epyni) GakT BUABNEHHA arpecii, po3-
[ paToOBaHOCTI Ta B3aEMHOrO HEBAOBONEHHA B rpyni 4Opocnux nogen 3i cnewi-
aNbHOI0 MiArOTOBKOIO, — OTXKe, CNif NaM'ATaTh, HACKINbKK NIErKo MOXKe BUABUTICA
nepenTy Mexy HaCUNbHULbKUX AiM NigniTkam 3 iXHIMW BIKOBUMW NCUXONOTIYHN-
MK Ta ¢isionoriyHnmm ocobnmeocTAMM (TUM Binblue, AKLLO BOHU BUXOBYIOTbCA
B HebnarononyyHux ymoax). Came ToMy Tak BaxknnBo OyayBaTui NpodinakTuky
HaCUNbHULBKIMX Al He Ha TeOpeTMYHOMY OBroBOpeHHI Npobnemun 3 yyacHuKa-
MW NeAaroriyHoro npouecy, a 3anyvaroum iX Ao «NPOKUBAHHA», <MPOrpaBaHHA»



BiAMNOBIAHOIo JOCBIAY, AKUIN NOEAHYE KOTHITUBHUI, EMOLIHMI Ta NOBEfiHKOBUI
piBHi onpauoBaHHA iHGopMaUil.

3anuTaHHA anAa OGI’OBOpeHHiI

Yu nerko 6yno B13HayaTu piBeHb Hebe3NeUYHOCTi HACUNbHULbKNX Liln?
Yu nerko 6yno B13Hauaty, AKi came fii cTocytoTbca HacunbcTea? Yn Gynum
Taki Ail, WoAo AKMX rpyna BUPILLWAE, WO BOHW HE € HaCUIIbHULbKAMMK?
Yomy? Aki 6ynu ana uboro nigcrasm?

Yy 3anexana ouiHka piBHA Hebe3neyHOCTi Aii Bif TOro, B AKMX CTOCYHKax
BOHA BUMHAETLCA? Y MaB 3HAUEHHA YMHHWK NOCTINHOCTI Ainn? Ym Binbu-
TO Lie Ha LWKanax, 3anpornoHoBaHKX rpynamm?

Yu nerko 6yno ginTy 3rogm nig vac nobyposu wkan? Yomy? Lo came 3a-
Bakano/gonomarano? Ym gopana rpyna HoBi Gopmy HaCUNbHULbKOT No-
BefiHKM? Yomy came Taki?

Hagiwo 6ynu cnoctepiraui? [1na yoro noTpibHi iXHi KOMeHTapi Ta 3ayBa-
XeHHA? Yun 6ynn BoHM KopucHuMmn? B yomy came? Yomy Bepyumin He mir
CaMOCTIIHO MPOKOMEHTYBATU Xif Ta XapaKTep ANCKYCii?

Yu nerko 6yno gatu 3aranbHe BU3HaUYeHHA HaCUNbCTBa?

3a AKMMK KpuTepiammn Oyfb-Aka [iA CTOCYETbCA UM He CTOCYETbCA
HacunbcTBa?

B uomy pi3HMUA MiX arpecMBHUMK BUCIIOBIIOBAHHAMU, PO3ApPaToBa-
HICTIO Ta BUCNOBIIOBAHHAMM (OigMK), WO MaloTb B COOi HACUNTbHULIbKUN
CKNagHWK? Yu BCi Aii MOXKHa BBaXKaTu HACUNbHULIbKMMM YN )KOPCTOKUMI?
e npoxoanTb LA mexka?

Ona yoro 6yna ua Bnpasa? fAK ii MOXKHa 3acTOCyBaTW B MOBCAKAEHHIN
poboTi?

MerTa:

BM3HAUUTK NPobnemu, NoB's3aHi 3 HACUTbCTBOM LLOAO AUTUHY Ta MiXK AiTbMU,
L0 BUHWNKAIOTb Y 3aKnafi oCBiTU (LWKOAI, iHTepHaTi, ANTAYOMY CafjOuKy TOLLO), BU-
ABUTU NCUXONOTiYHI 0COBNMBOCTI NpeACcTaBHUKIB, AKI ONMHAIOTLCA B PO arpeco-
pa 4 NoTepninux B CUTyaLifX HACUSIbCTBA, @ TAKOX BM3HAUMTX POfb Ta MOXKIUBI
Aii nepgarora wofo ¢pakTiB >KOPCTOKOro MOBOAMKEHHSA 3 AUTMHOIO.

3aBpaHHA cecii:

BIJHOBVTW HaBUYKMN LWOAO BUABNEHHA GOPM HACUNbCTBA, XXOPCTOKOCTI
wopo aiten;

BM3HaAUMTM MOXNKMBI chepu Ta TMNOBI cUTyalLii, NoB'A3aHi 3 dakTamu BY-
ABNEHHA NefaroriyHMMM npauiBHUKaMK 6e3nocepeHix MposBiB Ha-
CUNIbCTBA 1 >KOPCTOKOrO MOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU;

aKTyanisyBaTu ponb Negarora WoJ0 KOHCTPYKTUBHOMO BTPYYaHHA B CU-
Tyauii, NOB'A3aHi 3 HACUIbCTBOM B LUKiSIbHOMY MPOCTOPI;

PO3BUHYTU HabyTi paHille HaBMYKM emnaTii Ta eMnaTinHOI NoBefiHKM
010 ANTMHM, NOCTPaXKAasoil Bif X)KOPCTOKOro NOBOAMKEHHA (HAaCMNbCTBA).

Yac:
1 rog. 30 xB.



O6nagHaHHA:

apKyLwi nanepy A4 BignoBiArHO A0 KiNbKOCTi y4aCHUKIB, MapKepu.

3micr cecii:

— BMpaBK ANA KOHATMBHOIO 3aCBOEHHSA (Ha PiBHI y4acTi, LUAAXOM NpaKTuny-
HOrO BMKOHaHHSA) ANA Nofanblworo iXHbOro BNPOBaAKEHHA B 3aKnajax
OCBITWY, YUHIBCbKMX Ta NeJaroriyHnx KoneKkTusax.

Merta:

3aKpiNUTU HaABHI 3HaHHA Ta HaBUYKM LWOAO NPobsieMu, NOB'A3aHOI 3 HaCWUb-
CTBOM HaJl AUTUHOIO Ta MiXK iTbMU.

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apKyLWi gna eninyapTy, MapKepu.

Xig BnpaBn

Bepyuun 3sepTae yBary yyacHUKIB Ha BM3HaYeHHA «HaCUNbCTBO» Ta Haroso-
LUY€E Ha MOKJIMBOCTi NOro AONOBHEHHA abo BHeCeHHA 3MiH. Po3nounHatoun guc-
Kycito, Begyumn 3anutye: «LLlo € npnumHoto HacunbCcTBa?» 3anNponoHOBaHI BapiaH-
T Befyunii Gikcye Ha apKywwi dninuapTy.

Ha HacTynHOoMy eTani Beyunii 06'eHY€E yUYacHWKIB y Mani rpynu, KoxHa 3
AKX OTPUMYE 3aBfaHHA PO3POOUTY BIACHWI «3aKOH», AKUI 61 NOeaHyBaB Ail,
CNPAMOBAaHI Ha NonepeXXeHHA N 3HWKEHHA PiIBHA HaCWUIbCTBa MO BiAHOLUEHHIO
[0 piten. Yac Ha poboTy rpyn — 25 xB.

Mo 3akKiHYeHHi rpynoBoi poboTN KOXHa 3 rpyn Mae Mpe3eHTyBaTW BRacHi
HarnpaLoBaHHA LWOAO NPOEKTY 3aKOHY, a iHLWi rpyny MaloTb MPOKOMEHTYBaT/ Ta
BOMOBHUTU. BaXkaHo, W06 Mi>K rpynamm BUHWKAW AUCKYCil Ta KOHCTPYKTUBHE 06-
roBOpPeHHA. Y pe3ynbTaTi 06roBOpeHHsA BCi rPYNU MatoTb MOTOANTI OAVH MPOEKT
3aKOHY.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

- UWo 6yno HarcknagHiwe npw it BUKOHAHHI?

- flK BU rapgaerte, YoMy Ball 3arafibHUIN 3aKOH BUIMALA€E came TakK?

— Yu pincHo BiH gONoMoXe 3HM3UTK PiBEHb »KOPCTOKOCTI WOAO AiTen B
WKinbHOMy npocTtopi? Yomy?

- Yoro He BMCTava€ Libomy 3akoHy? LLlo mox<Ha B Hboro foaatu? NMpubpatun?

— [na voro ua Bnpaea? Lo BoHa fo3BonsAe 3pobutn? AK ii MOXHa 3acTocy-
BaTW B WKOJI?

Mera:

chopmyBaTn BMiHHA OLiHIOBaTU cebe Ta BNacHi Ail AK MOXNUBE gXepeno Ha-
CMbCTBa Ta NonepeaXkatu Taki NPoABN.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Xig Bnpasu:

Bepyuui nponoHye yyacHKam ob’eHaTCA y Napy, Y4aCHUKM KOXHOT napu
MaloTb CiCTV OAUH HaBMPOTU OJHOrO, 3aMNOWMTM OYi Ta MPOTArOM ABOX — TPbOX
XBUSVH NpUragaTy Kinbka eni3ofis 3 iIXHbOro XXWUTTA, KONK:



+  CTaNoCA Tak, WO XTOCb 3aCTOCYBaB HaCUbCTBO LOAO HUX;

+  BOHW CaMmi 3aCTOCOBYBaIN HACUIbCTBO LWOAO iHLWIMX TOAEN;

+  yyacHuK (yuacHuus) 6y (6yna) cBifKOM HaCUNbCTBa, ane He BTPYTUB(na)cA.

Micna uboro B Npoueci obroBopeHHA B Napax (10 XBUNWH), y4aCHWKK CTaB-
NATb 3aNUTaHHA OAWH OAHOMY LLOAO BACHMX MOYYTTIB B KOXHIN i3 cuTyalin, a
TaKOXK MPUYNH, WO NPVBENM A0 TiEl UM iHLWOI NoBefiHKN, Ta BiANOBIfAOTb HA HUX
y napax.

Mo 3aKiHYeHHi 06roBOpPEeHHsA B Napax y4yacHUKN NOBepPTalTbCA B KONO, i Be-
OYYmnin NPOMOHYE AEKIiNIbKOM OXOUUM Mapam NOAINUTUCA TUMU CUTYaUiaMK Ta No-
UyTTAMY, NPO AKi BOHW Ai3Hanuca. Lle o6roBopeHHA Begyumnii MPONOHYE, AKLLO B
rpyni € BUCOKMI piBeHb JOBipU, AKMIA cGOpPMyBaBCA Ha NomnepefHix 3ycTpiyax.
Kpim Toro, 060B’A3K0BOI0 € 3rofja 060X y4aCHUKIB Napu.

Ha HacTynHomy eTani Begyumi NigCyMOBYE, HAaCKiNbKM CKNagHOO AndA yJac-
HUKiB Oyna LS BrpaBa, AKa YacTHa BUABMIACA HaCKNaaHiwoto. Kpim Toro, obro-
BOPIOETbCA NUTAHHA LWOAO TOrO, AK 3MIHIOETbCA CIPUNHATTA CUTYaLil, KON Yy€Ll
il BiiCTOpOHEHO, UM fonomarae Le po3rnaHyTK ii 6inblu 06'eKTUBHO Ta Heynepes-
»KEHO, HaCKiNbKM TOYHO NepefaHo NoYyTTA TOLLO.

KomeHTapi ansa segyuoro

Begyumin nonepeaHbO Ma€ HarofocuMTW, WO LA BNpaBa MOXe BUABUTUCA
JeLo CKNagHolo 3 NornAgy eMoLuiiHOro 3aHypeHHA B cMTyalito. Begyunin none-
pepkae Npo MOXNMBICTb NPUMMHEHHA YYacTi B AUCKYCiAX, 06roBOpeHHA cuTya-
Ui, y pa3i BAHWKHEHHA roCTpUX HEMPUEMHIX BiguyTTiB. Ane Ha eTani 3aB4acHOro
NPUMNVHEHHA 0OroBOPEHHA YYaCHMKY HeOOXiAHO BiAMOBICTM Ha NUTaHHA: y YOMY
nonArae CKNagHictb, yomy? Beflyumin NOACHIOE, WO LA BNpaBa fO3BOJIAE NOMu-
6UTK NOYYTTA YUYaCHMKIB oo NpobnemaTnKki HaCUNbCTBa, JOMNOMarae im nocu-
NNTK emMnaTilo WoO0 TUX, XTO MOCTPaxAaB Bif HacubCTa. BoHa feMOHCTpYE, Wwo
CepNO3HMX HaCNiAKIB MOXYTb 3aBAaTh HaBiTb HaMEHLU 3HauYYLLi BUMHKN, AKi, Ha
nepwui NornaAg, 34aTbCs HE3HAYHVMM.

3anuTaHHA ANA 06roBopeHHsA

- flka cntyauia Bpa3suna? Yomy? Lo 6yno cknagHiwe: po3nosigaTty um cny-
xatn? Yomy?

- Yomy BrMHMKanu cuTyauii, AKi NpU3BOAMAN [0 HacuAbCcTBa? AKi NpUYnHN
iHUMAeHTy? AK 61 Jianu yneHun rpynu y cxoxkux obctasuHax? Yomy Bu fi-
Anu came Tak? Lo Bu mornu 6 3pobutn no-iHwomy? Yu gonomorno rpy-
noee 06roBopeHHsA NO-HOBOMY NobGaynTy cuTyauito?

- Ky meTy nepecnigye ua Bnpasa? fAK ii MOXHa 3acTocyBaTu B nedaroriy-
HoMmy npoueci? AKi CTPYKTYpr 0cobnCTOCTi BOHa aKTyanisye? flke ii 3Ha-
YeHHA 3 nornagy NpodinakTNKM XOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA 3 AiTbMMN?

Mera:

NPOAEMOHCTPYBaTU Ta OOroBOpPUTM PO3B’A3aHHA NPO6NeMHOI cMTyallii, He
3aCTOCOBYIOUUN HACUbHULbKNX METOSIB.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.



Xig BnpaBn

CnoyaTky yYacHuKM ob’ejHyt0TbCA Y Napu. Begyuunin Haronoluye Ha HeobXig-
HOCTi BU3HAaUNTUCb XTO 3 NAPTHEPIB BUKOHYE POJib «HEMIACTYNHOro», a iHWnA —
ponb «nigKoptoBavay.

«HenigcTynHUn» NOBUHEH MiLJHO CTUCKATU KyfakK, a «NigKopioBay» — 3pobutm
Lo 3aBrofjHo, Wob Lel Kynak po3TUCHYTK, He 3aBAatoun 600 Y HEMPUEMHUX
di3nuHMX BiguyTTIB. Yepes ogHy XBUIMHY NpoLec «<MPOTUCTOAHHA» 3aKiHUYETbCA,
YUYaCHUKN MiHAIOTbCA MiCLAMM B Napax i MPOAOBXKYI0Tb PoOUTM Te XK came.

Micna 3akiHUeHHA BeAyYmnin Kepye 06roBoOpeHHAM NPOoLEecy «NMPOTUCTOAHHS.
Ona puckycii Begyyunii 3anUTye yyacHUKIB: «Ti, XTO CTUCKaNu Kynak i po3TUCHYNK,
Lo BigYyBanu 1 WO NiAWTOBXHYNO PO3TUCHYTU CBiM Kynak? Ti, XTO CTUCKanu Ky-
nakK i He po3TncHynu, Yomy? Ti, XTO HamaraBcA PO3TUCHYTU 1 PO3TUCHYNK? Ti, XTO
HamaraBCA PO3TUCHY TN KynaK i He pO3TUCHYNN?».

KomeHTapi ansa segyuoro

HanpukiHui 06roBopeHHA Befyunii MOACHIOE, WO L BMNpaBy MOXHa 3a-
CTOCOBYBATV AJ1A HAOYHOT AEMOHCTpaLii TOrO, L0 HAaCUNbCTBO i arpecia (a TakoX
MaHinynATMBHI METOAM Ha KLITaNT TUCKY Ha XanicTb abo BBeeHHA B OMaHy) BU-
KNMKatloTb cnpoTrB. KpiM TOro, BOHa ia€e 3MOry eMoLifiHO 3aHYpPUTKCA Y CUMTYallito,
NoTeHUiNHO NOB'A3aHy 3 HACUNbCTBOM, Ta MEPEXNTU BifNOBIAHI emoLlil.

Mera:
aKTyanisyBaTu Ta y3aranbHuUTK iHdopmaliito wono dopm Ta MeToais npodi-
NaKTUYHOI pobOTU B CUCTEMI OCBITU.

3aBAaHHA cecii:

— cbopmyBaTV 3HAHHA LWOAO HANPAMKIB Ta Gopm poboTK 3 NPodinaKkTUKM
HAaCUIbHULIbKOT NOBEAiHKY;

— BM3HaunTM Ta 3adikcyBaTn popmu NpodinakTMyHoOi poboTn, AKi € Hal-
eeKTMBHILWMMM 3 6OKY IXHbOI0 3aCTOCYBaHHSA B LIKINIbHOMY CepefjoBuLL;

— BigNpauloBaTU HaBUYKM CKMafaHHA nnaHy npodinakTMyHKX 3axofis Ta
OrO y3rofieHHs i3 LWKiNIbHO NPaKTUKOH.

Yac: 1,5 roguHu

O6nagHaHHA:

MapKepu, apKyLwi nanepy A4, apkywi gna éninuapty.

3micr cecii:

- po3rmnag dopm npodinakTMUHOT pobOTY y 3aKNafi cuctemm ocBiTH;

— y3aranbHeHHA HanpsaMKiB NPodinakTMyHoi poboTn B 3arajibHOOCBITHIX
HaBYanbHMX 3aKnagax.

MerTa:

HagaTtu iHdopMaLito (BifHOBUTM 3HAHHA) YYaCHUKIB OO CYTHOCTI Ta MeTO-
LiB NepPBUHHOI, BTOPUHHOI Ta TPETUHHOT NPOdIiNakTUKM HaCUbHULbKOI NOBELiH-
KM B LWKIIbHOMY NPOCTOPI.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.



Heo6xigHi maTepiann:

po3aaTkoBUin MaTepian 3 iHpopmadieto (Jooamok 10).

Xig Bnpasu

Benyuuin pobuts iHbopMmaLiiHe noBigomMneHHs Ha ocHoBi [logaTtky 10, nicna
Yoro iHiLitoe 06roBoOpPeHHs.

3anuTaHHA anAa OGI’OBOpeHHﬂ:

Yu giicHo npodinakTnuHa poboTa BefeTbCA 3 ypaxyBaHHAM BUAIB
npo¢inakTnkn?

Yu ogHakoBo edekTuBHa NpodinakTnyHa poboTa BeeTbCA Ha BCix Npo-
bINaKTNUHUX PiBHAX?

Lo notpebye ynockoHaneHHs?

Mera:

BM3HAUMTL MOXINBI dopmMK NPodinakTMUHOT poOOTM OO0 NPOABIB HACUNb-
CTBa B 3aKfafax OCBIiTH

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apKywi agna eninyapty, Mapkepw.

Xig Bnpasu

Benyuuin o6’egHye yyacHukiB y mani rpynu. baxaHo, o6 yyacHuku 6ynm
ob6’'egHaHi 3a «npodecinHoto» o3Hakot (BumTeni 30LU, ncmxonoru, npeacras-
HUKK iHOpPMaLiNHO-METOAMUYHNX LEeHTPIB, BMXOBaTeni AWTCaAKiB, neparoru-
opraHizaTopu, BMxoBaTeNi iHTepHaTiB TOLLO).

Ha HacTynHoMy eTani, BeAyunin HaronoLwwye Ha 3aBAaHHi AN1A yYacHVKIB: BU-
NMcaTh KOHKPETHI Al Ha piBHI NEPBMHHOI, BTOPUHHOI Ta TPETUHHOI Npodinaktu-
KW, AKi BOHW MOXYTb peanidyBaTi B MexaXx iXHbOoi KoMneTeHLil, MTOBHOBaXeHb Ta
peanbHoOI cuTyaLil.

Mo 3akiHUeHHi pobOTK y Manux rpynax AeneroBaHi y4acHUKM Bif, KOXKHOI 3
rpyn Npe3eHTyoTb HanpaLuloBaHHA Yy BEIMKOMY KO y4YaCHUKIB.

KomeHTapi ansa segyuoro
Y xopi BNpaBu BeAyUNin Ma€ HaronoCMTY Ha Takomy:

no-neplue, y4aCHUKM rpyn MatTb Nam'aTaT NPo Ti cdepun Ta CTOCYHKN,
B AKX MOXe BMHUKATN HaCUNbCTBO, Ta MPOMOHYBaTK NpodinakTnyHi 3a-
XOAW, BUXOAAYM, B TOMY UNCI, 3 LIbOTO;

no-gpyre, He clif BUNMCYBATW BCi MOXIMBI GopmMy NpodinakTMUHOT po-
60T — Tpeba NepepaxyBaTh came Ti, AKi peasibHO MOXe 3acTocyBaTu dpa-
XiBeLb B CBOI MOBCAKAEHHIN AiaNbHOCTI.

3anuTaHHA ansa OGI’OBOpeHHiI

Yomy nepepaxoBaHi came Ui bopmn?

Ai Bnan npodinakTnkm peanisyBaTty HannpocTiwe? AKi HalcknagHiwe?
Yomy?

AKi € HopmaTMBHI 0OMeXeHHA y peanizaLii npodinakTnkm y 3aranbHOOC-
BiTHiX HaBYaNbHKX 3aKnagax? Yacosi? MNos’'A3aHi 3 NogCcbKUM pakTopom?



- flki bopmu poboTU 3 THX, WO NepeniueHi iIHWKMMK Fpynamu, MOXYyTb 6yTK
BUKOPWCTaHI?

Mera:

y3aranbHUTU 3HaHHSA, 3800y Ti NPOTAromM AHA.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apKyLWi gna eninyapTy, MapKepu.

Xig BnpaBn

Bepyuuin 06’egHye yyacHMKIB y Mani rpynu no 5-7 oci6. KoxHa rpyna B rpa-
diuHoMy BUrNARI CTBOPIOE CxeMy MpPOQINakTUUHOI poboTU (KapTy 3HaHb), AKa
6yne y3aranbHioBaTV iHpopMaLlilo, CTOCOBHY HAaCUbCTBA LWOAO ANTUHN, OTPUMA-
HYy NPOTArOM NepLIOro AHA.

MicnAa 3akiH4eHHA pobOTM B Manux rpynax y4yaCHUKU Mpe3eHTyloTb BRacHi
CXemMu — KapTu.

KomeHTapi ansa segyuoro

Bepyuui 3a3Hauvae, Wwo 38006yTa npoTAroM AHA iHpopmaLia noTpebye cBoro
y3arasibHeHHA Ta cucTemaTtu3adii Ana noganbloi poboTn 3 Helo. A came B cxe-
MaTUUYHOMY BUMNALI HOBUI iHOGOPMaLiNHMA MaTepian Kpalle 3aCBOIETHCA, L0
L,03BONUTb MOOYAYBaTN BHYTPILLIHI IOTiYHI 3B'A3KM MiX PO3YyMiHHAM npobnemu
HACUNbCTBA OO AiTel Ta crnocobamu ii MoJolaHHA.

Bepyuun nigkpecsnoe LWo 3aBAaHHA NoTpebye TBOPUYOro nigxofy Ta Harapye
NpuUKnag Takoi KapTu, Ta MOACHIOE, L0 BOHA MOXKe By Tu AK y BUNALI cxemu, Tak i y
BUMNAAQI 3BMYANHOMO MasltoHKa (MICTO 3 ByNMLAMY, pivKa 3 NpUTOKamu, NnaHeTap-
Ha cucTema ToLo).

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

- UWo 306paxeHo Ha KapTi?

- Yomy came Taka popma byna obpaHa?

— [oAcHiTb y YoMy NonArae 38’A30K MiXX NPOABaMM HaCUTbCTBA OO ANTU-
HW Ta NpodinakTnKot?

- Yu cnig wocob B KapTy gopatu? Mpubpatn?

Mera:

nigduTTA NiACYMKiB AHA.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

CTikepu, apKyw dninyapTy 3 HAManbOBaHMMU CUMBOIAMU: «JIAMMOYKay, KMO-
NOTOK» Ta «3HaK MUTaHHSA.

Xig BnpaBn

Bepyuuin Haronolwye Ha ToMy, WO Neplwunin pobounii feHb TPeHiHry [obi-
rae KiHuA. Tomy BapTo Lie pa3 30CepeanTUCb Ha NOro 3MiCTOBHOMY HaMOBHEHHI.
Bepyumnin 3BepTaeTbCA 4O YYACHUKIB 3 MPOXaHHAM NpuragaTti BnacHy poboTy Ha
TPEHiHry B Liel feHb Ta PO3CTaBUTK akLEHTM Ha TOMY, WO 3 iHGOPMaTUBHOTO Ha-



NMOBHEHHA OyNo HanUiKaBilLUM, AKI NPaKTUYHI acNeKkTX BapTo Bif3HaAUMTK, Ta AKe
ofHe abo feKinbKa NTaHb BUHUKN B XOAi PO6OTU Y Liei ieHb.

Benyuui 3BepTae yBary yuyacHuKiB Ha ¢ninyapT Ta NOACHIOE, WO CMMBOI-
3y10Tb MantoHKK. OTXKe, Ha TPbOX CTiKepax Pi3HOro KONbOpY KOXKHOMY YUYaCHUKY
HeoOxifHO 3adikcyBaTu:

1) BpakeHHsA Bif iHPOPMATMBHOIO 3MICTY Y NepLIniA fileHb TPEHIHTY — «lam-

noyka;

2) Bpa)KeHHA Bif NPaKTUYHOro 3MICTY Y NepLUNiA AeHb TPEHIHTY — KMOSTOTOKY;

3) 3anuTaHH#A, Ha AKe XOTiNN 6 OTPUMaTK BigMOBIAb — «3HAK MUTAHHAY.

Oxoui yYaCHMKN MOXYTb 03BYUUTUN CBOI BignoBifi.

[EHb I1.

MerTa:

HaBUMTW YUYaCHMKIB 3aCTOCOBYBATM NpaBuia poboTy 3 YUHIBCbKMM KONeKTU-
BOM Y pO3B’A3aHHI KOHONIKTIB i 3anobiraHHi NpoABaM HaCcMIbCTBA Ta XKOPCTOKOMO
NOBOAXKEHHA 3 AiTbMW.

3aBpaHHA cecii:

— PO3rMAHYTU OCHOBHI NpaBuna, AKi NOTPiOHI AnA poboTun B Knaci, rpyni;

—  BW3HAYMTM 3aBAAHHA Ta 3MICT LWKiTIbHOT KOHCTUTYLT.

Yac: 2 rog.

PospatkoBuin maTepian:

iHdopMmaLiiHi NoBigOMNEHHA, po3MilLeHi B JofaTKax.

O6nagHaHHA:

11 apkywiB gna éninuapTy, MapKepu, HanpaLboBaHi B XOAi NonepeaHix ce-
Cill nnakaTu.

3micr cecit:

- BNpPaBW WOAO NPUMHATTA NPaBU YUHIBCbKOrO KONEKTUBY;

— po3poOKa LWKiNbHOI KOHCTUTYLI.

Mera:

BignpautoBaT HaBMUKM PO3POOKM BHYTPILLHIX MPaBUS YYHIBCbKOrO KO-
nektusy (knacy, rpynu) 3 metolo NpodinakTUKM KOHONIKTIB B YUYHIBCbKOMY
cepenoBuLLi.

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

4 apkyuwi gna doninyapty, Mapkepu, Jooamok 11.

Xig Bnpasu

Benyuui iHpopmMye yyacHUKIB LLOAO AOCBIAY BNPOBaAXeHHA Npasun pobo-
TU (NoBediHKM) YUYHIBCbKOrO KONMEKTUBY, Kfacy, iHWOI rpynu giten (Mpuknag iH-
dopmauiiy Jooamky 11) Ta iHiLilO€ AUCKYCito Ha TeMy Ba)KNIMBOCTI TaKnx NpaBu,
HasABHOro AOCBIAY B YYaCHUKIB LWOA0 PO3POOKN Ta 3anpoBajXeHHA TaKMx npa-
BWJI, IXHbOrO Npur3HayeHHs (10 xB.).



Ha HacTynHomy eTani po6oTu Begyumin 06’eiHy€e y4acHUKIB y 4 mani rpynu
(6axkaHo, BigNOBIAHO A0 HaBYaNbHUX 3aKNadiB, AKI BOHM NPeACTaBAATb Ha Tpe-
HiHry). KoxHa rpyna oTprMye 3aBfjlaHHA po3pobuTti npasuna poboTun Knacy, rpy-
nu, QUTAYOTO KONEKTHBY.

Bepyunin ga€ 3aBaaHHA rpynam:

BM3HAUUTMCb, ANA AKOT LinboBoI rpynu OyayTb po3pobneHi ixHi npasuna
(Hanpuknag, ana yuHis 5 knacy 3H3, yuHis 11 Knacy iHTepHaTy, BUXOBaH-
LiiB AMTAYOro cafika ToLo), Ta PO3MOAINUTY pPoni 'y CBOIN rpyni (YuHi, Bum-
Teni, BUxoBaTeni, QUpPeKTop Towo) — 5 x8.;

po3pobutn  npaBuna  MNOBeAIHKM  anAa  obpaHoOro  KOnekTuBY
niten — 20 XBUINH.

Micna 3anponoHoBaHOT Po6OTH, KOXHa rpyna Npe3eHTye CBOI HamnpaLoBaH-
HA. Mo 3aKiHUeHHI BeAyunin iHiLilo€e AUCKYCilo.

KomeHTapi gna segyyoro
[lo nouaTKy 06roBOpeHHs y rpynax Baxk/MBO iAeHTUdIKYBaTV CTPYKTYPHI
KOMMOHEHTV NpaBuis, HanpuKnag:

060B'A3KW YUHiB;

0060B’A3KN BUMTENIB;

npaswuia NoBefiHKN YUHIB Ha ypoLlj;

npaswuia NoBeAiHKN YUHIB Nif Yyac nepepsu;

npaswuna CifikyBaHHA BUMTENA Ta YUHS;

npaswuna CNifikyBaHHA YUYHIB CTapLLOI LWKOAW Ta MOMOALLOI;
npoueaypa NPUNHATTA pilleHb;

npotenypa po3B’A3aHHA KOHNIKTIB;

HacnigKn HeJoOTPMMaHHA NpaBus.

YuacHuKam rpynu, fo CKnagy AKoi BXOAATb BMXOBATesNi AUTAUMX CafOuKiB,
HeobXiIHO 3anponoHyBaTN NogymaTh Hag MOBOI Ta GOPMOI0 BUPaKEHHA npa-
BW A1A ManokKiB.

3anuTaHHA ansa OGFOBOPEHHH

Hagilo noTpibHi npaBmna poboTun TpeHiHrosoi rpynm?

AKMMU NPUHLMNaMU MW KepyBanuca npu po3pobui npasun pobotun Ha-
woi rpynu?

Yum potpumyemoca mu ix? Yum nerko Ham ue pobutun?

flka 6yna npoueaypa 3aTBepAXeHHA Npasu? Yomy Le BaXknnso?

Ym MoXHa npoBecTy napanesib MiX TMK NpaBuiamMmu, AKi pospobnana
Halua rpyna Ha noyaTky TPeHiHry i NpaBrIamm yUYHIBCbKOro KONeKTuay?
Hasilo noTpibHi npaBmna B KNaci, B yYHIBCbKOMY KONEKTUBI?

Yum BoHM ByayTb BigpPi3HATMCA Big npaBun Hawwoi rpynu? Yomy?

flkum 6yB cknap Bawoi MiHi-rpynu? Aki poni BigirpaBaB KoxeH 3 Bac?
Yomy came TaK?

Y matoTb OyTI 3anyyeHMU O PO3POO6KM NpaBun yuHi? A Bumteni? XTo
came? A gupekuia 3aknagy?



Mera:

BM3HAUYNTM OCHOBHI MPUHLMMAY Npoueaypu NPUNHATTA NpaBun B KNaci/rpy-
ni, wKoni (iHTepHaTi, AUTAYOMY CaflouKYy).

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

2 apkywi ana ¢ninuapTy, MapKkepwu.

PospaTtkoBuin maTepian:

iHbopmauiHi matepianu Jopatky 12, opaTtky 13.

Xig Bnpasu

Benyuuin nponoHye Ha apKywi ana ¢ninyapTy 3a 4ONOMOrol MO3KOBOrO
LUTYPMY 3anmncaTii OCHOBHI NPUHLMNK, AKUM NOBWHHI BignosigaTty gobpe po3po-
6neHi NnpaBuna. Begyunii NpofoBXye ANCKYCilo, akLeHTYuM Ha npoueaypi npu-
MNHATTA NpaBuA B KNaci/rpyni, a NoTim B WKoni (iHWomMmy 3aknagi ocsitn). Begyunin
NPOMOHYE rpyni:

BKa3aTW YYacHUWKIB (BUMTeNi, yuHi, 6aTbkn Ta iH.), AKi, Ha TXHIO QYMKY,
060B’A3KOBO NOBUWHHI OyTV 3anyyeHi 4O CKNafjaHHA NpaBu;
NoMipKyBaTW, YAM BifPIi3HAETbCA CKNag rpynu npu po3pobui KnacHux i
LWKINbHUX NpaBu;

3a3HaunTn 3acobu nybniyHOro o6roBopeHHA NpaBwi, a TakoX 3acobu
3aNyyYeHHsa JiTen i gopocnux Ao iXHbOI PO3POOKM, BpaxyBaHHA IXHbOI
OYMKW;

nogymatu, UM noTpibHa cuctema NMokapaHb 3a HeOTPMMaHHA NpaBu,
AKLLO TaK, TO AKa came;

BM3HAUUTK, XTO MA€E CTEXKUTM 3a AOTPUMAHHAM Npasun;

BKa3aTu, e MatoTb 6y Ty 3adikcoBaHi NpaBmna Knacy/rpynu, LWKON.

Bignosigi dikcytoTb Ha apKywwi ana ninyapty Ta 06roBoproioTh.

KopucHi maTepianu gna obroBopeHHsA € B [loaaTtky 12, TakoXX MOXHa nigro-
TyBaTV PO34aTKOBUIA MaTepian AnA y4aCHUKIB Ha OCHOBI pekoMeHZaLli BUUTeSo
3 NpoBefeHHA 06roBopeHHsA NpaBun poboTn anTayoro KonekTney (JdopaTok 13).

KomeHTapi ansa segyuoro

[na auTaunx cafoukiB NpoBefeHHsA Takoro 06roBOpPeHHA TakoX MOXK/VBE:
BapTO 06roBOPUTU METOAN 3'ACYBaHHA Ta BpaxyBaHHA JYMKU fiTell, ponb 6aTbKiB
i BMXOBaTeniB y LibOMy MPOLeCi.

Opi€eHTOBHI NpMHUMUNK, AKNM MNOBUHHI BifNOBigaT Nnpasuna:

NaKOHIYHICTb (3a BUKOHaHHAM HebaraTbox NpaBu NPOCTille CNifKyBaTK);
peanicTUUHICTb BUKOHAHHS;

YiTKi KpuTepii BUKOHaHHA Y/ HEBUKOHAHHS;

3arasibHa JOCTYMHICTb (BCi MaloTb JONYyYMTUCA [0 PO3POOKM Npasun);
BiANoBigHICTb 6a30BMM NpUHLMNAM NpPaB ANHN | NpaB AUTUHU;

TakoX HeobXigHO 3a3HaunTy, Wo abCcoNTHO BCi yUHi Knacy abo uneHu Ko-
NeKTMBY MaloTb Ui NpaBuna NPUNHATK (NignucaTtu).

Bepyuwnii 3BepTa€ yBary rpynv Ha Te, WO K/acHi/rpynoBsi npasusia po3noBcio-
IXKyloTbCA | Ha BUMTENA (BMXOBaTenNA), a B WKIifIbHUX (3arafbHNX) NpaBuiax noBu-
HHi 6yTu BifoOpaeHi BCi y4aCHMKM HaBYanbHOro npoLecy.



3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

- AKMMU NOBUHHI 6yTV epeKTNBHI NpaBmna?

— XTO Ma€ po3pobnATy Npasuna Knacy/rpynu, Wwkonu (towo)?

— XTo Ue HaryacTiwe pobuTb Ha NpaKkTmLi?

- flk Tpeba Le pobuTn? Koro Tpeba 060B'A3KOBO 3anyyaTun?

- fIK MOXXHa HalnoBHilLe BpaxyBaTV AyMKY AiTel Npu CKnagaHHi npasun?

— Ak pocAarTn 3aranbHOI NiATPUMKN Npasun?

- AKMMU MOXKYTb 6YTU HaCNiAKN HeJOTPUMaHHA Npasun?

- AKMMU MOXyYTb OYTW Li HaCcNigKM ana [opocnux (BuUnTens, agMmiHicTpauii,
6aTbkKiB)?

- AKX 3aTBepAUTY Ha pPiBHI Knacy/rpynu, WKonu (3aranbHOMy piBHi)?

- flk 3pobuTn NpaBmna 3aranbHOAOCTYNHUMM?

Mera:

HagaTu iHpopMaLilo yyacHMKaM MPO CYTHICTb Ta 3aBHaHHA LUKibHOIT KOH-
CTUTYLiT AK OCHOBHOIO [OKYMEHTa, WO perfameHTye npasusia NOBefAiHKN BCiX
YYaCHMKiB HaBYaSIbHO-BMXOBHOIO NpoLiecy B MeXax OCBITHbOro 3aknaay, a Takox
BAOCKOHANNTUN HAaBMNYKIM PO3POOKY 3aranbHOLKINbHMX MPaBui Ta BNPOBaXeHHs
3a IXHbOrO JONMOMOTOI0 IHCTPYMEHTIB MonepeXeHHsA i po3B'A3aHHA KOHONIKTIB.

Yac npoBepgeHHs: 35 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

Mapkepy, 4 apkywi ana éninyapTy, nnakatu 3 nonepegHboi Brpasy,
Jlooamok 14.

Xig BnpaBn

Bepyuuii 06roBoplo€ 3 y4aCHMKaMy BaXKNMBICTb | pONb LKiNbHOT KOHCTUTYLIT
abo KOHCTUTYLiT OyAb-AKOro iHIWOro HaBYasbHOro 3aKnagy, 30Kpema, posb Y Ha-
NPAMKY nonepeKeHHs i Po3B'A3aHHA WKINbHUX KOHONIKTIB.

Ha HacTynHomy eTani Bepyunii o6'€efHYE yyacHUKIB y 4oTupwu rpynu, B
AKX BOHW NpauoBany Hag nNpaBuiaMy YUYHIBCbKOrO KOMEKTUBY, Knacy/rpynu.
Bepyumnin nponoHye NoAMBUTUCA Ha NpaBuia Knacy/rpynu i nepepobuTu ix ana
npasu WKONW (MOXHa LWOCb 3MiHUTK, NepedopMynoBaTH, ane He NOTPiOHO Ha-
pasi gofjaBaTi HOBi MpaBwuia). Begyunn pobuTb Haronoc Ha ToMmy, WO npouec
PO3pPO6KU LWIKINbHOT KOHCTUTYLii TPMBAE 3HaUHO AOBLUE, HiXK LA BNpaBa, TOMY
y4yacCHMKaM NMPOMOHYE 30CepeanTUCA NnLLe Ha TUX NpaBuax, AKi CTOCYTbCA No-
nepemkeHHA KOHGNIKTHUX CUTYaLlii Ta TUX LLO BXKe 3anpornoHyBasu, a TakoX no-
LyMaTK fiKi 3 HUX NOTPIOHI nuLwe Ha piBHI Knacy (rpynu), a ki HeoOXigHO BUHOCUTI
Ha piBeHb WKoNW. Y LboMy 3aBfaHHi yYyaCHUKaM TakoxK HeoOXigHO 3aMumcnnTmnca
HajJ 3aranbHoK CTPYKTYPOI LUKIIbHUX MPaBuUn — AKi po3ainu noTpibHi, Jo AKUX
3 HMX HanexaTb BXe po3pobneHi Npasmna. Po3ginu, AKi NOBMHHa MaTW LWKiNbHa
KoHcTtuTyuifa, Takox cnif 3adikcyBaTi Ha apKywi ana éninyapTy. YuacHUKN npa-
LtotoTb y rpynax 15 XBuinH.

Mpe3eHTauia po3pobneHnx WKiNbHUX KOHCTUTYLI NPOXOANTb 38 METOAOM
«CTiHW, WO PO3MOBIAE»: YHaCHNKN PO3MILLYyIOTb CBOI MNaKaTW Ha OAHIN CTiHi no-
pAd ofavH 3 ogHuM. o ofHIn 0cobi Bif rpynu 3anumiuaeTbea 6ina cBoro nnakary,
BCi iHLWWIi YY4aCHMKN MOXYTb BifIbHO pyxaTucCA B3JOBX CTiHM i po3rnagaTv nnaka-
™ iHWwKx rpyn. Ocoba, AKka 3anuwunack 6inA nnakaty, BiANoBifa€e Ha 3anuTaH-



HA iHWKWX. [Jani yyacHWKM Ta Befyunii MOBepTaloTbCA Ha MicuA i 06roBopiooTb
pesynbTaTu.

Ha HacTynHoMy eTani TpeHep 3BepTa€ yBary y4yacHukiB Ha Jodamok 14, B
AKOMY MOAAHO NMPUKNaZ WKiNbHOT KOHCTUTYLT.

KomeHTapi ana segyuoro

MaKTMYHO 3aranbHOLLKIIbHI MpaBuna € WKiNbHOK KOHCTUTYLE. IxHa Big-
MiHHICTb Bifi CTaTyTy WIKONM NONAra€E B akTVBHIl yyacTi AiTen B npoueaypi CTBO-
PEeHHA NpPaBwUi Ta iXHbOro MPUNHATTA, WO rapaHTye iM Ginbluy Ai€BICTb Ta XUT-
Te3naTHICTb, 3abe3neuye cepro3He CTaBfieHHA A0 NPaBuA Ta IXHE JOTPUMAHHS.
Ha ocHoBi Takmx npaBun (KOHCTUTYLiT) MOXYTb fOAaBaTX NOMNPABKM A0 YNHHOIO
CTaTyTy LUKOMMN.

Opi€eHTOBHUI Nepenik Po3AiniB WKiIbHOT KOHCTUTYLIT MOXe 6yTun Takunin: 3a-
ranbHi NpUHUMNK, NpaBa Ta 0O0B'A3KM BCiX CTOPIH (y4YHi, agmiHicTpauisa, BunTe-
ni, 6aTbKK), NpoLesypa NPUNHATTA pilleHb Pi3HOro PiBHA, CCTeMa PO3B'A3aHHA
KOHO®NIKTIB Ta HaA3BUYAMHUX CMTYaLlill, OpraHisaLia crnocTepexeHHsA 3a JOTpu-
MaHHAM NpaBws1, YyMOBU BHECEHHSA 3MiH 10 MpaBuIl.

Cepep, MexaHi3MiB (3acapgn MexaHi3miB MatoTb OyTU 3adiKCOBaHi B LUKibHIN
KOHCTUTYLii) po3B’A3aHHA KOHONIKTIB Ta, BiANOBiAHO, 3anobiraHHA HaCUNbCTBY
Ta KOPCTOKOMY MOBOIKEHHIO MOXYTb OyTW: LWKiNbHUIA abo KnacHi mepiatopw,
yyacTb y nporpamax 3amilleHHa arpecii, 060B’A3KoBe MPOXOMXKEHHA KypCy 3a-
HATb 3 MCUXONOrOM, LWKINbHUIA OMOYLACMEH, WKIiNbHI KoHdepeHuii Ta iHwe. MNpo
6inblUicTb 3 HUX MOBa Nife fani y TPeHiHry.

YyacHvKam BapTo NOPaguTy NPOBECTM Y CBOIN WKOAI (IHWOMY 3aKniagdi OCBi-
TN) KOHKYpPC cepef KnaciB Ha HaMKpaLmnin TEKCT WKISIbHOT KOHCTUTYLiT. A NOTiM
opraHi3yBaTu ii 3aranbHe JoonpaLloBaHHA (3a HEOOXIAHOCTI) Ta 3aTBEpPAKEHHS.
[lnAa puTAYMX cafloukiB Take 3aBAaHHA Oyae 3aHaATO CKNafHUM, ane MOX/MBUM.

3anuTaHHA gnA 06roBopeHHs:

- Hasiwwo noTpibHa WwKinbHa KOHCTUTYLiA?

- fAki npobnemun BOHa Mo>Ke BUpiLLyBaTn?

- AK 3MiHMN1CA Balli NpaBuia Npu nepepobui ix AnA 3aranbHOro WKifbHO-
ro pisHA? Yomy?

- Yn 6ynn ogHakoBi po3ginu y rpyn? Yomy?

- Hasiwo noTpibHa KOHCTUTYLiA B OCBITHbOMY 3aKnagi?

- fKi 3aBAaHHA il icHyBaHHA?

- Lo 6yne noknageHo B ii ocHOBY?

- AK MOXHa po3pobuTn fJO6PY KOHCTUTYLIO OCBITHLOTO 3aKknagy?

- AKMM YMHOM KOHCTUTYLLIA KOS MOXe CJTyryBaTuh 3aBAaHHAM npodinak-
TUKWN HAaCUNbCTBA Ta »KOPCTOKOrO MOBOAKEHHSA LWOAO AiTeln?

- fAlKi MexaHi3mMu nonepeaKeHHA HaCUNIbCTBA, >KOPCTOKOrO MOBOKEHHSA Ta
pPO3B’A3aHHA KOHONIKTIB MOXKHA 3aKNacTU Y LWKiIbHY KOHCTUTYLi10?



Mera:

OLHUTV MeToZA MPUNHATTA NPaBWN Y WKIIbHOMY KONeKTUBI LWOAO nonepea-
MEHHA XOPCTOKOro NMOBOAXEHHS, Noro ebeKTUBHICTb y NpodinakTnuHi poborTi,
npobnemn y 3acToCyBaHHi Ta BU3HaUUTU LUAAXM IXHbOTO PO3B’A3aHHA.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apKyLWi agna eninyapTy 3 Tabnmuelo, WO MaE 3 CTOBMYMKM, MapKepy, NnakaTu
3 monepepHix Bnpas cecil.

Xig BnpaBn

Bepyunin 3BepTa€eTbcA 4O YYACHMKIB i3 3anUTaHHAM: «fKi nepeBary 3acTocy-
BaHHA MeToAy MPUNHATTA NPaBW Y WKiIbHOMY KOJIEKTUBI LWOAO NonepeaKeHHs
HaCUNbCTBA | KOPCTOKOrO NMOBOAMXKEHHA 3 AiTbMN?». YUaCHUKW LUSIAXOM BilbHOIO
BMCNOBNEHHA 03BYUYIOTb BapiaHTV BIANOBIgeN Ha Lie 3anuTaHHA.

Bepyuun ¢ikcye Bignosigi y nepuuy KOMOHKY 3aBYaCHO MiAroTOBMEHO! Ta-
611MYKM Ha apKywWwi ana Gninyapry.

Ha HacTynHomy eTani Befyuumn 3anuTtye: «AKi CKNagHOCTI y 3acTOCyBaHHi
LibOro MeToAy LoAO0 NonepesXeHHA HaCUIbCTBa | )XOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 Aj-
TbMU?». Bignosigi Ha Le 3anuTaHHA Begyunii Gikcye y Apyrunini CTOBMUMUK Ha apKyLLi
ana éninuapty.

[lani aHanoriyHo Befyy4unin 3anNUTyE NPO MOXNBOCTI NONepeaKeHHA Ta ycy-
HeHHA CKNTaAHOCTEN y 3aCTOCYBaHHI MeTOAY MPUNHATTA NPaBu YYHIBCbKOro Ko-
NEeKTUBY Ta LWKiIbHOI KOHCTUTYLIIT Ta 3aMOBHIOE TPETIN CTOBNYMK.

KomeHTapi ansa segyuoro:

Cepep cknafiHOCTe BapTO 3a3HauuTy npolenypy po3pobKu npasui, oco-
611BO 3arafibHOLWKINbHUX Ta JOCATHEHHA CEPMO3HOMO A0 HUX CTABJIEHHS BCiMa
CTOpPOHaMM HaBYanbHOro npouecy. MNeBHi TPyAHOLLi MOXKYTb BUHUKHYTK 3 GopMy-
NIOBAHHAM HacniaKiB, 0CO6ANBO MO BigHOLEHHIO A0 AOPOCANX, Ta NOTIM iXHbOrO
peanbHOro 3acTocyBaHHA Ha NpakTuui. CamM MexaHi3m nonepepkeHHA BMUMagKiB
YOPCTOKOro MOBOMXKEHHSA 3 AiTbMU Ta MiXK AiTbMU NoTpebye yBaru 3 60Ky daxis-
LiB Ta KOMNETEHTHOCTI WOoAO NOro yTBEePAXEHHA Ha PiBHI LWKIIbHOTO KONEKTMBY.
TakoX MOXe BMHUKHYTW cUTyalia HeGaxaHHA fAiTell BUKOPWUCTOBYBATU Liei Me-
Toq — Tpeba b6araTo 3ycunb foknacTy, Wwob 3aBotoBaT AOBIPY AiTen Ao 3anpono-
HOBAHOI0 MeXaHi3my.

B ToM e yac nepeBary metofly MOXyTb OyTu fy»ke cyTTeBMMM, 60 Npu Bnac-
Hill po3pobui NpaBun [iTbMU MOXKHA OYiKYBaTU Ha IXHE aKTUBHE 3anyyeHHA A0
BMKOHaHHA Ta OTPMMaHHA NpaBwi, Wo 3abe3neunTb Ji€BiCTb 3aKNafeHrX y npa-
BMNa mexaHi3miB. Cepefy MOXKNUBIKX NepeBar MOXHa BUZINNTL: HAABHICTb Y AiTen
Ta [AopoCnMx 060B’'A3KIB MO BiAHOLWIEHHIO OAUH [0 OAHOrO Ta MiXK coboto, nNpu-
NHATUX CAMOCTIHO; HaABHICTb BM3HauYeHMX Ta 3adikCoBaHMX NPaBU NOBERiHKM,
AKX Ma€E AOTPMMYBATUCb KOXKEH UeH LUKINbHOro KONMEeKTMBY, BiANOBIAaNbHICTb
3a CrocTepeXeHHA Ta JOTPUMAHHA NPaBu NOKNAaAAETbCA Ha YUHIB TOLLO.



3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

- Yomy Ler MeTof MOXKHa 3aCTOCOBYBaTU B POOOTI WOAO0 nonepeaKeHHnA
MOPCTOKOro NOBOAMKEHHA 3 AiTbMI?

- [Jo sKkoro Buay npodinakTKy BiH HaNeXmTb?

- Hackinbkn uen metof epeKTMBHUI Y NONepeaKeHHI XOPCTOKOro NoBo-
[XKeHHA y LKOoNi Ta No3a Helo?

- Wo noTpi6bHO ana nigsuweHHA epeKTUBHOCTI MeToay?

- ki Hepgonikn Mae uen MeToa? AK iX MOXKHa YCYyHYTW?

- fki cknagHolwi y noro peanisauii? K ix MOXHa nonepeguTy Ta nogonatun?

MerTa:

NO3HaNOMMTU YUYaCHWKIB 3 OCHOBaMW LLKiNbHOI MepiaLii, cdopmyBaTu HaBu-
UKW 3aCTOCOBYBaHHA HaNMNPOCTILLMX MeXaHi3MiB MeAiaLii AnA po3B’A3aHHA KOH-
®NIKTIB AK MiXK BiTbMU, TaK | MiX BiTbMMW Ta 4OPOCIINUMNA.

3aBpaHHA cecii:

—  MOACHUTW WO Take mefiauis;

— Ha3BaTW OCHOBHI NPUHLMNN | yMOBUW NpoBefeHHA MegiaLil;

— MpOBEeCTU Aiafnior y NpoCTUx BrnagKax;

— Ha3BaTW OCHOBHI NpaBwWna NoBefdiHKN MefiaTopa;

- BMpoBafXyBaTW MeToh Mepfiauii AnAa po3B’'A3aHHA KOHOMIKTIB y LIKO-
ni (iHTepHaTi, AUTAYOMY CafouKy Towlo) i 3amnobiraHHA MOPCTOKOMY
MOBOAKEHHIO.

Yac: 1,5 rop.

PospatkoBuin maTepian:

iHdopMmaLiiHi NoBigOMNEHHA, po3MilLeHi B JofaTKax.

O6nagHaHHA:

apkywi A4 BiONOBIAHO A0 KiNbKOCTI YYaCHWUKIB, MapKepu, apKyuwi Aana

dninuapry.

3micr cecit:

— BMNpPaBW LWOAO PO3B'A3aHHA KOHPNIKTIB;

-  MeTof Mefiauii AK KOHCTPYKTUBHUI Nigxig Ao po3B1A3aHHA KOHNIKTIB.

Mera:

HaOYHO NPOAEMOHCTPYBATY YYaCHMKaM NpuKnag KOHONIKTY, 3iTKHEHHA Npo-
TUNEXHUX BYMOK.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

Jooamok 15 «Mputya «[po Tpbox MyapeLiB Ta CJIOHa ».

Xig Bnpasu

BEAyuYMin po3noBigae yyacHuKam nputyy «Mpo Tpbox mMyapewiB Ta CloHa»
(QomaTtok 15). Micna yoro iHiyitoe 06roBopeHHs:

- Ha uomy rpyHTyBaBcsa KOHONIKT My peLis?

- K HacnpaBgi MyApa nogrHa MOria BU3HAUNTH, Ha WO CXOXKUIN CNOH? AKi

aHanorii cMTyauii 3i CTOHOM MU MOXKEMO 3HANTU Y MOBCAKAEHHOMY »KUTTi?



- Lo 6yBa€, konu noan No-pisHOMY AUBATLCA Ha OfHY N Ty XK camy npo-
6nemy abo cutyauito Towo? LLlo 6yBae, Konm BOHU He MOXYTb abo He Xo-
YyTb NOPO3yMiTUCA?

- Yum mir 61 gonomorTv MyapeLAaM He3anexXHun crnoctepiray?

- flka cyTb uiei npuTyi? Ka B Ui NpUTYi € AyMKa CTOCOBHO HeAoMyLeHHA
Ta po3B'A3aHHA KOHONIKTIB?

Mera:

HafaTu yyacHuKam iHGopMaLlito LWo0 CYTHOCTI WKiNbHOT MegiaLii Ta ii ocHo-
BHVX 3aBfAaHb, poni Medialii y nonepeg)keHHi Ta NoAonaHHi HaCUNbCTBa.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

Jodamok 16 BignoBiAHO A0 KiNbKOCTi yYaCHUKIB.

Xig BnpaBn

Bepyuun iHbopmye yuyacHukiB wopo ocobnusocTen «LUKinbHOT megiaLii»
3rigHo 3 JJooamkom 16.

Micna yboro BegyuMIn 3aNUTYE yYacHUKIB NPO JOCBIA BUKOPUCTaHHA y4vac-
HUKaMW NOAIGHOI MeTOAMKH, a TaKOXK — NPO [OPEUHICTb il BUKOPUCTaHHA Yy Npo-
binakTMLi HaCMNbCTBA Ta KOPCTOKOrO NMOBOAYKEHHA WoAo Aitei. 1o 3aKiHYeHHi
06roBopeHHs Befyunii po3fac yyacHKam MaTepian CTOCOBHO YMOB NPOBeAEHHSA
WKiNbHOI mepiaLii.

KomeHTapi ansa segyuoro

[na rpynu BuxoBaTeniB AWTAYMX CafjOuKiB BapTO OOrOBOPUTH, AK MOXHA
CNPOCTUTK NpoLec Megialii AnA BUKOPUCTaHHA y Takux 3aknagax. OCHOBHUM 3a-
BAAHHAM ANA HYX CTaHe HaBYaHHA JiTel 3BepTaTnCA Mo JONOMOrY 10 [OPOC/IOro
[NA po3B’A3aHHA KOHONIKTIB.

MerTa:

BignpautoBaTi TexHikM mepfiauii Ta HaBUYKM 3aCTOCOBYBAHHA HaMMpPOCTi-
LUKMX T CXeM AK IHCTPYMEHTY nonepeaXeHHA BUNafKiB HaCUNbCTBa | PO3B’A3aHHA
KOHONIKTIB.

Yac npoBepgeHHs: 60 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

Jodamok 17 3 KapTKoto 1 Ta KapTKolto 2.

Xig Bnpasu:

Bepyuuni 06’egHye yuyacHUKIB y 2 rpyniu, MOACHIOE NpaBunia rpu, po3noginsae
Y KOXHil rpyni poni (yyacHUKM KOHONIKTY — 2 ocobu; megiatopn — 1-2 ocobu;
crnocTepirayvi) Ta OpieHTOBHI irpoBi cuTyaluii (kapTka 1, Jodamok 17). KoxHa rpyna
MO>Ke fOMOBHUTI abo » 3MIHUTK CUTYaLLito | NOKa3aTu BnacHy, 3a 6axaHHs.

«KoHONIKTHMM CTOpoHaM» MpefCcTaBnAlTb Ha PO3rnAaf KOHOMIKTHY cuTy-
auito, AKy BOHM He MOXYTb po3B'A3atu. «<MepiaTopam» JaeTbcA cxema megiaLii
(kapTKa 2, Jooamok 17), BianoBigHO f0 AKOI BOHW AitoTb ANA TOro, Wob po3s’a3aTtn
KOHONIKT. «CnocTepirayi» ouiHO0OTL Ail MegiaTopis, @ NOTIM 06MiHIOIOTHCA CBOTMU



MipKyBaHHAMMU, MPOTe He POONATL HIAKMX 3ayBarkeHb MO Xofy npouecy Megiauii.
Yac Ha nporpaBaHHA y Manux rpynax — 30 xB.

lpynu onpauboByoTb CMTYalLlii i N0 Yep3i AeMOHCTPYIOTb NPOBEAEHHA Mefi-
auii ogHa ofHiN Ta BeAyUnM.

KomeHTapi ansa segyuoro

Benyuunn kKomeHTye obirpaHi yyacHMKamm cuTtyalii, 0co6nMBo 3BepTaloumn
yBary Ha JOTPUMaHHA BUMOT o nepebiry npouecy mepiaLii Ta 3BepTac yBary Ha
nosefiHKy MefiaTopiB-MUPOTBOPLIiB.

3anuTaHHA gnA 06roBopeHHs

- Hackinbkn cknagHoto 6yna usa Bnpasa?

- Yuio ponb 6yno neriwe BUKOHyBaTN?

- Wo Bu BiguyBanu B poni cTopoHu/Megiatopa/cnocrepiraya?
- [InAa aknx cuTyauin B LWKONI AOUiINbHWUI Lel meToa?

— 3 AKMMU OCHOBHVMU TPYAHOLLAMU CTUKAETbCA MefiaTop?

- Ha wo noBuHeH 3BepTaTy 0CcO6NMBY yBary megiatop?

Mera:

PO3rNAHYTM OCHOBHI NPUHLMMK, 38 AKAMUW MOBMHEH MpaLoBaTy MegiaTop,
noKasaTu BaXNMBICTb JOTPMMaHHA eTUKU MegiaTopa.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apKywi agna eninyapty, Mapkepw.

PospaTtkoBuin maTepian:

Jooamok 18 - ETuuHuin kopekc MepgiaTopa «YKpPaiHCbKOro LeHTpy
NOPO3YMiHHAY.

Xig Bnpasu

Benyuuin 3anuTye yyacHuKiB: «AKNUX 060B'A3KOBKX NPaBWi NOBUHEH [OTPU-
MyBaTMCA NocepeHuK (meaiatop)?».

3anponoHoBaHi yYacHMKamy npaBuna 06roBopooTbCs, | Beyunin 3anncye
X Ha apKyLwwi ana éninuapty. [InA akTyBi3auii ANCKYCii Begyymin MoXKe BUKOPUCTO-
ByBaTV AK Npuknag ETMuHmin Kogeke mefiatopa «YKpaiHCbKOro LeHTPY Nopo3y-
MiHHA», AK1IA nogaHo B JJodamky 18.

KomeHTtapi ansa segyuoro

Mig yac megiavii nocepegHVK MOBMHEH YiTKO AiATM 3@ CBOIMW OCHOBHMMMU 3a-
BAAHHAMU Ta Yy IXHiX pamkax. [Nam’aTaTy, Wo BiH:

— OpraHi3oBye NpoLec CMifKyBaHHs;

- yb6e3neyye yyacHuKIB KOHONIKTY;

— CTBOPIOE YMOBM Jj11 MOBHOTO NPOACHEHHSA CUTYaLlil;

— CNPAMOBYE Xif, NeperoBopiB B KOHCTPYKTUBHE PYyCO;

-  CTUMYJOE NOLWYK i NPONO3uLLii KOHCTPYKTUBHUX PilleHb;

— OpraHi3oBye 06roBopeHHs 3anpornoHOBaHNX NPOMNO3ULil;

- [OCAra€e NOBHOrO PO3yMiHHA CTOPOHAMM AOCATHYTMX OMOBJIEHOCTEN.



Benyunin po3aae yyacHuKam TekcT ETMYHOro KopgeKkcy mefiatopa Ta KOMeH-
Tye noro. BiH 30cepep»kye yBary y4acHUKIB Ha po3gifnax, AKi MpOronoLyTb 0Co-
6ucty, npodecinHy Ta opraHisalinHy eT1ky megiatopa.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

- Ha akux npuHumnax mae 6asysaTnca poboTa megiatopa? Yomy?
— B Akux cutyauiax foTprMaHHA NprYHLMNIB 0cO6NnMBO Baxknvee?
- [lo yoro mMoXxe Npr3BeCTN NOPYLUEHHA LUX NPUHLMNIB?

MerTa:

OLiHUTM METOf, NonepedKeHHA XOPCTOKOro MOBOMKEHHSA, Noro edekTnB-
HiCTb Y MpodinakTNUHi poboTi, Ta BU3HAUUTL CKNAAHOLLi Y 3aCTOCYBaHHI, LWNAXA
TXHbOTO YCYHEHHA.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ana ¢ninuapty 3 Tabnuueto, WO Mae 3 CTOBNUYMKM, MapKepwy, Nnakatu
3 monepepHix Bnpas cecil.

Xig BnpaBn

Bepyuuin npoBoauTb 3 yyacHMKamy 06roBopeHHA mMeTofy, flonomarae rpyni
BUAINUTU NepeBary Lboro Metogy B pobOoTi 3 nonepeaKeHHA HacUNbCTBa i Xop-
CTOKOrO NOBOAKEHHA 3 AiTbMU Ta CKNAAHOCTI Y MOro 3aCTOCYBaHHI.

MepeBaru i cknagHOCTI BeAyUNIA 3aNUCYE BiAMOBIAHO Y NepLniA Ta APYrun
CTOBMYMKM Ha apKyLwi ansa oninyapry.

Ha HacTynHOMy eTani 3anoBHIOE TPETiM CTOBMYMK apKyLLA: LWWIAXOM MO3KO-
BOrO LWITYpMYy Beyuui NPOCUTb YYAaCHUKIB BUZINUTY LWAAXU NONepeXeHHA Ta
YCYHEHHA CKNaAHOLLiB 3aCTOCYBaHHA MeToay mefiauii.

KomeHTapi ansa segyuoro

OCHOBHMMU TPYAHOLLAMM Y 3aCTOCYBaHHI METoAy MOKe CTaTh HeOCTaTHiIl
piBeHb NigrotoBKM ¢daxisBLiB-megiaTopis, 60 Megiatopu 6e3 crneuianbHoi paxoBoi
NiAroTOBKU MOXyYTb MpaLoBaTy nuwe 3 NpocTuMy Bunagkamu. OKpim Toro, me-
AiaTop NOBMHEH MaTy AOCTaTHI aBTOPUTET Ta PiBEHb JOBIpY Y WKOAI ANA yCniL-
HOro 3anpoBafKeHHA MmeToay MepiaLii. IHWo Npobnemoto Moxe cTaTn Heobxia-
HiCTb BU3HaHHA 0O60OMa CTOpOHaMK KOHONIKTY CBOEI yyacTi y HbOMY Ta NPOBUHY,
a TakoX Bpak 3 60Ky OfHi€l 3i CTOpiH 6axaHHA Po3B'A3aTh KOHONIKT. TakoX € Ma-
NONMOBIPHMM, L0 BAACTbCA edeKTUBHO 3aCTOCOBYBaTH MegiaLito Npy KOHGAIKTI
MiX QUTUHO | JOPOC/IMM, KON cCaMe [opOCia NII0ANHA € NMOPYLUHUKOM, Yepe3
NoTeHLiNHe HEBM3HaHHA TaKOIO NTIOAMHOI CBOET PO Y PO3ropTaHHi KOHPNIKTY Ta
NPOBUHN Yy CKOEHOMY abo HebakaHHI 3BepTaTVCA O MefiaTopa.

[lo nepeBar meTofy BapTO BigHECT! MOro BiJHOCHY HECKNafHiCTb B opra-
Hi3auii, JoBefeHy ebeKTUBHICTb, MOXNMBICTb WBUAKO PO3B'A3YyBaTV BHYTPILIHI
npobnemn 6e3 3anyyeHHA NPaBOOXOPOHHUX OPraHiB Ta colianbHUX Cny»b, go-
CArHeHHA oboma CTOpPOHaMK 33[10BiNIbHOI A1 HUX AOMOBEHOCTI | HalKpaLloro
pe3ynbraTy.



3anuTaHHA anAa OGI’OBOpeHHiI

Yomy i AIK Liel MeTo MOXHa 3aCTOCOBYBaTM B POOOTI LLLOAO NonepesKeH-
HA XKOPCTOKOro NOBOMMEHHS 3 AiTbMU?

Y pamKax akoro By NpodinakTukm Noro MoxHa BUKOPUCTOBYBaTN?
Hackinbku Lein metog € ebeKTUBHUM?

Lo noTpi6Ho, o6 noro epeKTNBHICTb Oyna MakcumasnbHO?

AK MoXxHa MoandiKyBaTU METOA AJIA 3aCTOCYBaHHA Y Pi3HUX HaBYaNIbHMX
3aknagax?

Merta cecii:

chopmyBaTK B yUaCHMKIB HaBUUKM NPOBEAEHHA eNeMeHTIB TPeHIHTy 3aMi-
WEeHHA arpecii Ak popmmn KopeKLii arpecrBHOI NoBefdiHKM MNigNiTKiB BHACNigoK
LinecnpAmMoBaHOro nejaroriyHoro BrsmBy.

3aBpaHHA cecii:

HafaTh 6a30Bi BiAOMOCTI LLOA0 METOAOMONYHMX OCHOB Ta METOANUYHUX
NPWHLMNIB TPEHIHTY 3aMilLeHHA arpecii;

chopmyBaTM B YUYACHMKIB TPEHIHTY YABNEHHA LIOAO NMPUHLMNIB Mofe-
NIOBaHHA TPEHIHTY 3aMmillleHHA arpecii, OCHOBHMX (060B'A3KOBMX) eTaniB
Oro npoBefeHHsA, NpaBu/ NOBEAIHKM BeAy4voro Ta BUMOT O BeAeHHA
TPEHIHry 3amillleHHA arpecii;

oTpUMaTM Ta BignpauloBaTM HaBUYKM 3aCTOCYBaHHA MCUXOSIOro-
neparoriyHol TeXHOMOriT HaBYAHHA coLiafibHUM HaBMYKaM B cdepi none-
pefeHHA HaCUIbHULIbKOT NOBEAiHKM B LKINIbHOMY, 30KpeMa YUYHiIBCbKO-
My, cepeaoBuLLi (KONekTuBi).

Yac: 2 rog.

O6nagHaHHA:

apkyuwi gna ¢ninyapty, mapkepu, cTikepu, TekcT iHGopMaLiiHMX NOBio-
MieHb, po3MillleHi y fofaTkax, nnakaty «4 Kateropii nosepiHkm», «Kpoku dop-
MyBaHHA HaBMYOK COLianbHO NPUNHATHOI NOBEAiHKN», «KArpecifa AK 3aNeXxHiCTby,
«lonoBHi gxepena iHAMBIAyanbHUX GakToOpiB arpecii, Ha AKi MOXHa BNIMBATUY,
«KOMMOHEHTN nporpamMn BTpydYaHHsA», «Bumorn po Keanidikauii Begydoro»,
«PernameHTyBaHHA poboTWY, «ligKasKu.

3micr cecii:

TPEHIHr 3amiweHHs arpecii (T3A), 3aranbHi NPUHUMNK | CXemn poboTu,
BignpavutoBaHHA HaBUYOK Begyyoro T3A;

OCHOBHi NMPUHUMUMNN HaBYaHHA HaBMYKaM COLiaibHO MPUNHATHOI Nnose-
LiHKW Ta BignpaLoBaHHA 6a30BMX TEXHIK.

BifNpaLtoBaHHA TEXHIK 3BOPOTHOrO 3B'A3KY.

aHani3 nepe.ar Ta 0OMeXeHb 3aCTOCyBaHHA MeToAY.

Mera:
03HaMOMUTX YYaCHWKIB 3 OCHOBHMMM MigxoaMu KOpeKLii arpecuBHoi noBe-
OiHKWN 1 PO3BUTKY acepTMBHOCTI.



Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

TeKcT iHpopMmauitHoro nosigoMneHHaA (Jooamok 19) Ta cxeMaTuyHe Noro 30-
6pakeHHsA Ha apKyLi Ana dninuapTy.

Xig BnpaBn

Bepyuuin Ha ocHOBI MaTepianis, nogaHux y Jooamky 19, iHbopmye yyacHuKIB
npo arpecito, ii popmm Ta MeToaN ii KopeKLii, a Takox T3A AK ofHy 3 HalledpeKTMB-
Hilwmnx dopm. [1nA HaOUHOCTi BUKOPUCTOBYIOTb Nflakatu 3i cxemamu, MiagroToBa-
HUMW 3a MaTepianamm iHGopMaLinHOro NOBIAOMIIEHHS: «4 KaTeropii MoBeAiHKN,
«Arpecia AK NposAB 3aneXxHoi NoBefiHKN», «<BUTOKM Ta 0COOUCTICHI YNHHUKM arpe-
cii», «30HM BNAMBY 3 nornagy Kopekuii arpecBHOI MOBeAiHKNY», <KOMMNOHEHTH
nporpamu BTpyYaHHs», «Bumorun go kBanidikauii Begyumx», «<PernameHT poboTu».

KomeHTapi ansa segyuoro

Opi€eHTY0UMCb Ha piBEHb aKTUBHOCTI Ta MiArOTOBAHOCTI FPYNy BeAyUNiA iHiLli-
0€ KOPOTKe 06roBOpeHHsA HagaHoi iHpopMaLlii.

OOHUM 3 HanNpPAMKIB MOXIINMBOI POBOTUN € BUPOOGSIEHHA BMiIHHA PO3Pi3HATY
OOMH 3 YOTMPbOX BapiaHTIB NMOBeAiHKN 0cobu (acepTuBHY, 6anayKy, arpecus-
HY, MaHINyNATUBHY) B Pi3HMX CUTyauiax. Begyunin HaBoguTb NprKnagu cutya-
uin (ix MOXXHa 3HalTK y BNpaBsi «BneBHeHa, HeBNEeBHeHa Ta arpecBHa NOBEeAiH-
Ka» — MoAyIb 2, AeHb 3, cecia 1) i NpOMNoOHye rpyni HaBeCTV NPUKIaamn BapiaHTiB
noBefiHKN.

3anuTaHHA gNA o6roBopeHHs

- Yomy Bax/IMBO HaBYaTV acepPTUBHIN NoBediHLi?

- UWo MoxHa 3pobut B Mexax KomneTeHuii ¢axiBuiB HaBYalbHOro
3aknagy?

- flki cnocoby poboTU 3 yUHAMM Ta NefaroriyHUM KONeKTUBOM Y LibOMY Ha-
NPAMKY Bam Bigomi?

— XTO MOXe CTaTh YY4aCHUKOM TPEHIHTY i3 3aMilleHHA arpecii?

- 3a AKMMM NpUHLMNaMK1 30iNCHIOTL Nigdip yyacHUKIB?

MerTa:

HaBUMTW YYaCHWKIB OCHOBHVMM MPUHLMNAM TPEHIHIY HaBUYOK couialibHO
NpPUNHATHOI nosegiHku (THCTIM).

Yac npoBepgeHHA:20 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

TeKcT iHpopMmaLinHoro nosigomneHHs (JJooamok 20), nnakat «Kpoku popmy-
BaHHA HAaBNYOK COLianilbHO MPUAHATHOI NOBEAIHKMN».

Xig BnpaBn

Bepyuun iHbopmye yyacHukis 3rigHo 3 Jodamkom 20 npo OCHOBHI npoLeay-
pwv THCIM: monentoBaHHs, BigirpisaHHA ponen, TpaHchepT iHpopmauii. Jani Be-
Lyunii neMoHCTpye nnakaT «Kpoku popmMyBaHHA HABNYOK COLialibHO NPUNHATHOT
NoBeAiHKM» Ta OBroBOPIOE MOro 3MICT 3 yUaCHUKaMMU.



Mpw obroBopeHHi cnocobis BiAOOPY BaXKNMBUX ANA BUPOONEHHS, 3 nornagy
rpynu, couianbHMX HAaBMYOK, BEAYUYMI MOXe 3anpornoHyBaTh nepeniynTy Ta npo-
paH>KyBaTV HAaBMUKU 3a CTyMNeHeM iXHbOi Cy6’eKTUBHOT BaXKNMBOCTI (@KTyanbHOC-
Ti). MoXHa TakoX BU3HaUWTW, HAaCKinbKy rpyna obi3HaHa Woao TUX UM iHLWKX Ha-
BMYOK, a TaKO»K, HACKIiNbKM YYaCHUKM OnaHyBanu ix.

KomeHTapi ansa segyuoro

3a HM3bKOT aKTMBHOCTI ayAMUTOPIT Y Uil YaCTUHI BapTO BUKOPUCTATU 3aNUTaHHA
Ans 06roBopeHHn 3 nonepeHbOI BNpasy. [nakaT Hagae iHbopmaLito NpPo 3MicT i
nocnigoBHictb Kpokis THCIM. TekcT iHpopMaLitHOro NOBIOMMIEHHA PO3KPUBAE
CYTHICTb TPEHIHrOBOI TEXHONOTII i MICTUTb NPaKTUYHI NOpaan MakbyTHbOMY Befy-
yomy. Cnif TaKoXK 3BEPHYTU yBary ayamTopii, Lo B KOXHI cuTyaLii MOXKnuBi 4 Bapi-
aHTV NoBefiHKM (arpecrBHa, acepTMBHa, MaHINynATUBHa i Ganay»xa), i AnA KOXHOI
cuTyauii HanGiNbL NPUAHATHUM, Ha NEPLUNIA NOFNAL, MOXE BUABUTUCA Byab-AKNNA.
[0NOBHUM 3aBAaHHAM € OCOOMCTICHE HaBYaHHA Ta HaBYaHHA YUHiB 0OMpaTh came
acepTMBHUI crocib po3s’A3aHHA Npobnemu. OTXe, 3a YMOB, L0 YIeHW rpynu Npo-
MOHYIOTb 417 BUXOAY 3 CUTYaLlil arpeCcuBHY. MaHIiNynATUBHY Yu Galify»<y NOBeiHKY,
BeAy4yomy cnif abo camomy, abo 3a LOMOMOrot0 KOroCh 3 yUYaCHUKIB IEMOHCTPYBATH
acepTMBHUI cnocib Ta JOBOAWTY NOro HanbinbLuy ebeKTUBHICTb.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

Ak BM po3ymieTe Lel Kpok T3A?

Akin npoueaypi 3 JoaaTky 20 BiH Bignosigae?

- AknMm unHOM Tpeba BM3HaAYaTV BaXKNMBI ANA rpynu colianbHi HaBUYKIK?
LLlo noeaHye Lo TeXHiKy Ta npoLuec megiauii?

Mera:

HaBUMTW YUYaCHVKIB 3aCTOCOBYBATU TEXHIKY 3BOPOTHOrO 3B'A3KY Npu npose-
[eHHi TPeHiHriB i oLiHIOBaHHI HedpopManbHOI Pob6OTK NiANITKIB Ta MOOA;.

Yac npoBepgeHHs: 15 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

TeKCT iHpopMaUitHoro nosigomneHHsa (Jodamok 21), nnakatn «Kpoku ¢op-
MyBaHHsA HaBUYOK COLlianibHO NPUAHATHOI NoBeiHKNY, «[ligKa3Kkny.

Xig Bnpasu

Cnvpatoumncb Ha TeKCTW, NpeacTasneHi B Jooamky 21, Befyunin pobutb iH-
dopmalifiHe NOBIZOMIEHHA NPO BaXKNMBICTb 3BOPOTHOrO 3B'A3KY AK OLHOMO 3
etanis THCIM 1a T3A, Ta 3BepTae 0cobnmBy yBary y4acHUKiB Ha MicLie 3BOPOTHO-
ro 3B'A3Ky B nepeniky Kpokis ¢opMyBaHHA HaBUYOK CoLiasibHO MPUIAHATHOI No-
BefiHKM (CKnagHuK 10-ro KpoKy).

[Jani Begyuuni NpoBoAUTb MPaKTUYHY BMPaBY 3 HaflaHHA 3BOPOTHOTO 3B'A3KY.

YuacHuKam NpOMoHyeE, 3a 6akaHHsA, MPOKOMEHTYBaTU BNpaBy «[Jonomoxemo
y NPUMUPEHHI» 3 cecii 6 (rpa) B Ti YaCTUHI, AKa CTOCYETbCA BUKOHAHHA Poni Me-
fiaTopa. KoXeH yyacHMK aHanisye Baani MOMEHTU Y NporpaBaHHi poni mefiato-
pa, a TakoXK BrosloC PO3MipKOBYE MPO Te, WO MOXHa 6yno 6 3pobuTi no-iHwomy.
OcTaHHiM CBOT IYMKM BUCNIOBIOE 0Cc00a, fiKa rpana posb megiatopa.



3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

- Yum BiApi3HAETbCA Cxema 3BOPOTHOrO 3B'A3KY B T3A Ta 3acTocoBaHa Y
npuknagi cxema?

— LUWo B HMX cninbHoOro?

- Yomy He fO3BONAETLCA Ha3MBaTU Ti Ail akTOpPa, AKi He cnogobanucaA?

— fKi mouyTTA BMHMKalOTb B Y4YaCHMKIB MiCNA OTPMMaHHA 3BOPOTHOrO
3B'A3KY?

- Yomy BaxknnBMIA Came Taknii MOPAZOK BUCIOBOBaHb? YoMy Lie BaXMBo
ana nigniTkie?

- B AaKkmx cuTyauiax wWwe MoXHa BMKOPWCTOBYBATU TEXHiKY 3BOPOTHOrO
3B'A3KY?

— [Jle BoHa 6yna gopeyHa B LibOMY TPeHiHry?

Mera:

HaBUYUTM yYaCHUKIB 3acTocoByBaTy meToauky THCIIT.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

CxemaTnuHuUin nnakat «<Kpokn GopmyBaHHA HaBUYOK COLlianibHO NPUAHATHOI
NnoBeAiHKM» (3aBY4aCHO CaMOCTIIHO NiAroTOBaHWIA Beyumnm), apKyLui ana dninyap-
Ty, MapKepwu.

Xig BnpaBn

Bepyunin nponoHye BignpautoBaTy O4HY 3 HAaBUYOK BiAMOBIAHO A0 CXemu
«Kpokun ¢opMyBaHHA HaBUYOK CoLlianibHO NPUAHATHOI MOBEAIHKM», A1A TOrO Wo6
Ha npuknagi nobauntu, AK NpaLoe LA TPeHiHroBa TEXHONOTIA.

[lnA TpeHyBaHHA NPONOHYE HaBUYKY «BUCNOBNEHHA KOMMIMEHTY>».

BignosigHo [0 cxemu, Belyunin 3anmCcye Ha3BYy HaBUUKKM Ha apKyLwi ansa enin-
yapTy, NicnA Yoro 3BepPTaAETLCA JO IPYNU 3 MPONO3KLiE CKNAcTX Nepenik KPokis,
AKi NoTPi6HO 3pobuTN ANA Toro, LWob BUCIOBUTY KOMMIMEHT, TO6TO Ana Toro,
wob peanizyBaTtu Lo colianbHy HaBMUKyY. BignoBigi yuacHukis Begyumin 3anmcye
Ha apKywi ana eninyapry.

Opi€eHTOBHUI Nepenik KPOoKiB Moxe 6y Tn TaknMm:

«  BupiwnTtn, Komy ckasatn komnnimeHT? MogymaTn.

«  [pupymatu, WwWo came ckazaTtn? 3pobutn.

+  fIKUM YMHOM CKa3aTu KOMMNiMeHT? 4 BapiaHTV NOBeRiHKN.

«  BusHauuTy micue i yac. 3po6u ue!

[ani 3aHATTA Nae B TaKill NOCiqOBHOCTI:

1. Bepyuun HaBOAUTb NPUKNAZ acePTUBHOI MOBEAIHKM, aHani3ye Noro, nic-
1A YOro NPOCUTb HABECTM MNPUKAAAN iHWKX TUNIB MOBEAIHKN Y Uil cuTya-
Lii, @ TAaKOXK HacNigKM iXHbOI peanisauil.

2. MMapa Begyumx OeMOHCTPYE HaBUUKY (po3irpye cketu). AKWO Begyuun
NpaLoe CaMOoCTilHO, TO BiH 3a3fanerifb AOMOBAETbCA NPO AOMOMOrTY 3
O[HVIM 3 YUYACHVKIB, AKUI CTAa€ APYrMM akTOPOM.

3. Bepyuwnii MOTMBYE YUYaCHWKIB JO BUCIOBMIEHHA KOMMAIMEHTIB, 06roBopio-
0UM HaCNiKM 3aCTOCYBaHHA abo YHMKaHHA L€l HaBUYKN.



4. Bepyunin NPOMNOHY€E OQHOMY 3 HaMaKTUBHILWIMX YYaCHWKIB CTaTV NepLinm
aKTOpOM, 3HalTI cobi Napy — APYroro akTopa, no3a 3as10to NoTpeHyBaTy-
€Ay peanisauii HaBMYKY, a NicAA LbOro NpoAeMOHCTPYBaTh CKeTY (CLieH-
Ky) 3 1l 3aCTOCyBaHHAM.

5. Tlokn akTopu roTyloTbCA, BEAYUNIA PO3MNOAINAE MiX iHWMMM YYaCHUKa-
MU 060B’A3KMN: CNoCTepiraTh 3a roIOBHNUM akTOPOM, 3@ [PYT1MM akTOPOM,
3a JOTPMMAHHAM BCiX eTaniB peanisauii HaBUYKK, 3a TUMNOM OOGpPaHOI
noBeiHKN.

6. licna peMOHCTpaUil CUEeHKM YYaCHUKW | Begyunin JaloTb 3BOPOTHMI
3B'A30K. 3a 6a)KaHHAM aKTOPiB BOHW MOXKYTb MOBTOPUTU CLIEHKY.

KomeHTapi gna Begyuoro

Bepyuwii 3BepTae yBary Ha Te, WO rpyna BUMTbCA He BUC/IOBIOBATY KOMM-
NiMEHTY, @ 3aCTOCOBYBATU CXeMy KpOKiB. BaknimBo npofymati Bce, Lo HGaxaeLL
3pobuTy, a He POBUTU CMIOHTaHHO, Mif BNAIMBOM EMOLi — TaK, K YUNHATb arpe-
CVBHI LiTW. BaXXnMBO HaBUMTH iX iHWOMY cnocoby NoBeAiHKM, NobyaoBaHOMY Ha
06MipKOBYBaHHI Ta NPOrHO3yBaHHi BNAaCHOT aKTUBHOCTI.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

— XTO paHille CTMKaBCA 3 BUKOPUCTAaHHAM L€l HAaBUYKIN?

- Ak Bu KaxeTe komnnimeHTU? AK Le BifOyBaeTbcA? AKi CKnagHUKKM peanisa-
Uil L€l HaBNUKN?

- Lo Burpanu Big Bnbopy acepTmBHOI nosefiHku? LLlo 6yno 6 npu Brb60-
pi iHworo BapiaHTy? LLlo6 BTpaTMnn? B Akmx cutyauiax notpibHa ua Ha-
BMuKa? LLlo Mm BTpaTMmo, He 3acTocoBytoum Lo HaBuuKy? Lo cnopoba-
nocb? LLlo6 mokHa 6yno 3pobunTn No-iHwomy?

- Yn GaxkaeTe B 3irpaTn cLeHKy 3HOBY? fIKi HaBMUYKU MOXKHa BUPOGNATU
TaknM YMHOM?

- fKi HaBMYKN MOXHa PO3BMBaTKN Yy AiTelN Pi3HOro BiKy?

Mera:

chopmyBaTK BMiHHA BigNpaLboByBaTy CoLiafibHi HABMUKM 3@ CXEMOIO «KPOK
3a KPOKOM» Ta HabyTu NpaKTUYHi HaBMYKy BegeHHa THCIM.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

TeKcT iHbopmauiiHoro nosigomneHHsa (Jodamok 22, [Jooamok 23), apKyLi
ana dninuapTy, MapKepu, CTikepw.

Xig Bnpasu

Cnvpatoumncb Ha BigNoBiAi y4aCcHMKIB, AaHi HAa OCTaHHE 3anUTaHHA nonepe-
AHbOI BripaBK («AKi HABMUYKN MOXHa PO3BMBATW Y AiTel Pi3HOro BiKy?»), Bedyunm
06roBOpPIOE 3 yUaCHMKaMW, AKi X came coLjianbHi HaBUYKY € HaNBaXXNUBILLMM ANA
AiTen Ta NigniTKiB 3 arpecuBHOIO NoBefiHKo. [pyna CTBOPIOE Nepenik Takux Ha-
BUYOK, i Begyuuni dikcye ix Ha apKyLwi gna oninvapty.

YuacHuku o6’eiHyeTbCA Y Mani rpynu (7—-8 oci6 y KOXHil), Lo € NPOTOTUMOM
peanbHOi AUTAYOT rpynin. Y KOXHIN rpyni LWAAXOM XepebKyBaHHA BU3HaYaTb No
[Ba «HaBYanbHUX BeAyunx» (Begyumin Ta Befyunii-nomMivHuK). Mpynm obupatotb



OfHY 3 HAaBMYOK, 3anncaHnX B nepeniky B [loaaTky 23, i <kHOBOMNPU3HayeHi» Bedyui
NPOBOAATD i3 rpynoto ii BignpauoBaHHA.

Bci rpynu npautotoTb oHoYacHO (6axaHo, Wob y KoXHOI rpynu 6yno okpe-
Me MPUMILLEHHA, ane ToAi HeobXxiAHOW € BignoBigHa KinbKicTb cynepBi3opiB).
Cynepsgi3op (Begyunit) cnoctepira€ 3a poboToto, 3a HeOOXigHOCTI, lonomarae, Ha-
[a€ KOHCynbTaLil.

lNo 3akiHueHHi po6oTU B rpynax yyacHVKM NoBepTalTbca Y Koo Ta 0broso-
ploloTb BNpasy.

Bcim yyacHuKam nig yac BUKOHaHHA BNpPaBy HadaloTb KOMMAEKT PO3[aTKo-
BOro matepiany: «<50 npocouianbHNX HaBMYOK» | «CoLianbHi HABUYKM KPOK 3a KPO-
KoMy, AKi € B [logaTKax.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHnA:

- fIKi HaBMYKM MOXHa BignNpaLbOBYBaTU TaKNM METOLOM?

- fIKi HaBMYKM NOTPIOHO oNaHyBaTU AiTAM 3 arpecUBHOI NOBefiHKOW?

- Hap skoto HaBrukoto BK NpautoBanu? LLlo Bam Bganocsa? Lo Tpeba 3pobu-
TV NO-iHWoMmy?

- Wo cnopo6anock, a Wo Hi B boMy MeTogi?

- flk MOXXHa ajanTyBaTy MeTof AJSiA 3aCTOCYBaHHA Y Pi3HMX HaBYasibHUX
3aknagax?

- fIKi HaBMYKM MatoTb By TN PO3BUHYTI B fiTel MOTOALLIONO BiKYy?

Mera:

Ha OCHOBI aHani3y 3anponoHoBaHoi GopMK NonepeaeHH:A }XOPCTOKOro Mno-
BOPKEHHA 3 AiTbMK, BU3HaunTh edpekTrBHicTb T3A Ta THCIM y npodinakTnyHin
po6oTi negarora, BU3HaUMTH MOro OOMEXEHHSA AR 3aCTOCYBaHHA B LUKOJI.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi ana ¢ninyapTty, Mapkepu.

Xig BnpaBn

BrnpaBa € 06roBopeHHAM HabyToro yyacHMKamu JOCBify NPOBeAeHHA ene-
MeHTiB T3A 1a THCII, cnpAMoBaHNM Ha BU3HAUYeHHA NO3UTMBHUX CTOPIH, Nepe-
Bar Takoi ¢opmm poboTK 3 AiTbMU, a TaKOX il 0OMeXeHb Ta NPOoBAeMHMX 30H 3
nornAagy BNpoBaAXKeHHA B WKoni. Mepesary i Hegonikn GiKCyOTb Ha apKyLLi Ana
dninuapTy B 4BOX CTOBMYMKAX.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

- Yomy e meTo[ MOXHa 3aCTOCOBYBaTK B POOOTI LWOAO0 NnonepeaKeHHnA
YKOPCTOKOIo MNOBOAXKEHHS 3 AiTbMIN?

- [Jo Akoro Bugy npodinakTuKky BiH HaNeXuTb?

— Hackinbku uen metof epeKkTMBHO Nonepenkae XopCToKe NOBOAXKEHHA?

- UWo notpibHO, wWob6 BiH 6yB edekTBHUM? fAKi OOMexeHHA Mae
T3A? THCIMMN? Aki cknagHoLwi B Moro peanisauii? Ak ix MoxHa gonatn? Akn
nepesary matoTb T3A Ta THCIIM?



KomeHTapi ansa segyuoro

OCHOBHUMU CKNagHOLaMM 3aCTOCYBaHHA L€l TEXHONOTIT MOXe CTaTu CTBO-
peHHA MoTMBaLii AnA AOTPUMaHHA NPUHLUNY AO6POBINLHOCTI yyacTi y 3aHAT-
TAX. B MNonbLyi fo6poBinbHOCTI fOCAraloTb 3a PaxyHOK HaABHOCTI anbTepHaTUBM:
OVTVHA, fiIKa NPOABNAE arpecito, abo 6epe yyaTb y TPeHiHry, abo notpannsfe no
HaBYasSIbHOro 3aKfagy 3 »KOPCTKIWMM pexkumom. B cuTyauil yKpaiHCbKOI WwKonm
BUMTESIIO CaMOCTIIHO Tpeba BXUTW [OAATKOBUX 3aXOAiB ANA CTPBOPEHHA MO-
TmBauii y autuHu. Mpn ubomy Tpeba BpaxoByBaTu ii iHAMBIAYanbHi dakTopn Ta
0cobnmnBoCTi.

Cam MeTof HaBYaHHA COLianbHUM HaBUYKaM Mox<e OBy T 3aCTOCOBaHMI LUNP-
we: AnA couianbHOI aganTauii BUXOBaHLiB LWKiN-iHTepHaTIB 4nA QiTen-cupiT, 4nAa
3aKpinieHHA HaBNYOK BiACTOIOBAaHHA CBOIX NpaB ToLo. besymoBHO, cam nepenik
couianbHUX HaBMYOK Af1A BiANpaLoBaHHA MOXKe 3MiHIOBaTUCA 3a/1€XKHO Bif, Mo-
Tpeb uinboBoi rpynu.

Mera cecii:

HabyTn HaBMYOK NPOBEAEHHA TPEHIHTY 3aMillleHHA arpecii.

3aBpaHHA cecii:

- HaAaTM YyYacHVKaMm TpeHiHry 6a30Bi yABMEHHA LWOAO KOHTPONIO 3@ MHiB-

nueicTio Ta GOpMyBaHHA MOPanNbHUX YABNEHb;
- BignpaLoBaTN HAaBUYKM KOHTPOIO BIacHMX abeKTUBHUX peaKLiil Ta BAO-
CKOHaJIeHHA MOpPanbHUX YABMIEHb;

- BignpaLoBaTy HAaBUYKM BefleHHA TPEHIHTY LLOAO KOHTPOJIO 3a MHiBNMBIC-
Tio Ta GOpPMyBaHHA MOpPanbHUX YABNEHb;

- BM3HauuTV NepeBarn Ta 0OMexeHHA NPONOHOBAHYX TPEHIHTIB B KOHTEK-
CTi IXHbOrO 3aCTOCYBaHHA B NeAarorivyHin npaxkTumui.

Yac: 1,5 rop.

O6nagHaHHA:

TEKCT iHpopMaLiHMX NOBiAOMNEHD, MNaKaTu «TPEHIHT KOHTPOJIO 3a FHIBNK-
BicTio», «Ctagii opMyBaHHA MOpanbHUX yABNeHby, «[1paBuia NpoBefeHHA Tpe-
HiHry BLOCKOHasIeHHs MOPanbHUX YABMEHb», 7 apKyLWLiB Ana GninyapTy, MapKepu.

3micT cecii:
— TPEeHIHT KOHTPOJIO 3a MHiBAMBICTIO: 6a30Bi NPUHUMNK, CXema, Bignpavto-
BaHHA HaBUYOK.

— BJOCKOHaNeHHA MopanibHUX yABMeHb: 6a30Bi MPMHUMUNK, CXeMa, Bignpa-
LIIOBaHHA HaBWYOK.

— BignNpautoBaHHA HaBUYOK Begyyoro T3A.

— BW3HayeHHA nepe.ar Ta O6MeXeHb NMPOMOHOBaHUX TPEHIHTOBUX TEXHO-
NOTii KOHTPOJIO 3a FHIBAMBICTIO Ta BOOCKOHaNIEHHA MOPasibHUX YABEHb.

Mera:
HajaTu BIiAOMOCTi WOAO MPUHUMMIB MO6Y#OBM TPEHIHTY KOHTPOMo 3a
THIBMMBICTIO.



Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

TeKCT iHpopMaUitHoro noeigomneHHs (Jodamok 24), 3aB4acHO nigrotoBa-
HUI BEQYUYMM CXEMATUYHWUIA NnaKkaT «TPeHIHT KOHTPOJIO 3a MHiBUBICTIO».

Xig BnpaBn

Bepyunin Ha ocHoBi [lofaaTKy 24 Ta nnakaTy «TpeHiHr KOHTPOIO 3a MHiBANBIC-
TIo» iIHGOPMYE yUaCHWMKIB MPO eTanu onaHyBaHHA BNAaCHUMN adeKTUBHUX peaKL il
Ta 3[AiICHEHHA KOHTPOJIIO 3a FHIBOM. Kpim TOro, Befyumni npe3eHTye Xig TMNoBoro
3aHATTA 3 KOHTPOJIIO 3a FHIBNMBICTIO.

3anuTtaHHA anA OGFOBOPEHHH

Y Tpeba KOHTPONIOBATA THiB?

Yomy noTpibHi came TaKi eTany KOHTponio?

fIK BM pO3yMi€Te KOXeH 3 eTanis?

AK KOHTpONb 3a rHiBAMBICTIO NoB’A3aHnn 3 THCM?

Yomy Ui 3aiHATTA Tpeba NpoBOAUTM NapanesbHo?

AKMM YUAHOM MOXHa 3a0XOTUTK [iTen A0 YUacTi B TaKUX 3aHATTAX?

Mera:

BiANpaLoBaTV eNeMeHTU TPEHIHIY KOHTPOSIO 3a MHIiBAMBICTIO.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

5 apkywiB pgna dninuapTty, Mapkepu, nnakat «TpeHiHr KOHTPOMo 3a
FHiBANBICTIO».

Xig BnpaBn

BnpaBy MOXHa BUKOHYBaTU, CKOPUCTABLUNCH OFHUM i3 IBOX BapiaHTiB (BU16Gip
3a1eXunTb Bif yYaCHMKIB):

1)

2)

METOAOM MO3KOBOrO LUTYPMY Ta NMOAanblUuoro obroBopeHHsA HaBeaeHux
NPUKNagiB y4acHVKM CTBOPIOKOTb Nepenik MOXINBMX CMOHYKauiB, CUrHa-
niB, peflyKTopiB, HaraJysauis Ta BUHaropos;

3aCTOCOBYOUM MeTOf akBapiymy. Y rpyni MofentoTb CUTyaLlito peanbHo-
ro TPEHIHry KOHTPONIO 3a FHIBMMBICTIO: OAMH 3 YYaCHMKIB Cifa€ Ha «raps-
yuni cTineLpb» Ta NPOXOAUTL BCIO CXeMy PobOOTH, a iHLLI yYaCHUKM cnocTe-
piratoTb 3a TUM, Lo BifbyBaeTbcA. 1o 3aKiHUeHHi — 06roBopeHHs.

3anuTtaHHA anAa OGFOBOPEHHH

Yu rHiBanmca Bu Konn-Hebyap?

AKi nprUYnHU BUKNMKaloTb y Bac rHiB? JTioTb? Lo cnpuunHmuno cutyauiio?
AKi curHanmn nopae Balue Tino?

AIK BU po3yMi€Te, WO Cnanax rHisy Bxe 6n13bko?

Lo Bu pobuTe, W06 3acnokoitmca?

AKNiA BM BefeTe BHYTPILWHIN Aianor y Takux Bunagkax?

Ym 6ynu B 3aj0BOJIEHI pe3ynbTaTom?

Y HaropopaxyeTe BU cebe 3a BAane onaHyBaHHA rHiBy? Ak came?

AIKY BV BUKOPUCTanu couianbHy HaBUYKy?



Mera:

NoiHPOpPMyBaTN YUYaCHMKIB LOAO OCHOBHUX 3acaf TPEHIHroBoi TeXHoMoril
BAOCKOHANeHHA MOpasnbHNX YABNEHb.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

TEKCT iHpopMmaLinHoro nosigomneHHa (Jooamok 25), 3aBYyacHo nigroTo-
BaHi BefyumMm cxemaTuuHi nnakatn «Cragii opmyBaHHA MOpanbHUX YABIEHb,
«[NpaBuna npoBefeHHA TPEHIHTY BAOCKOHaNIEHHA MOPasibHUX YABNEHb.

Xig Bnpasu

Cnmpatoumnch Ha TekcT Jooamky 25 Ta nnakatu «Cragii dopmyBaHHA Mopanb-
HUX yaBneHb», «[lpaBuna NpoBefeHHA TPEHIHry BAOCKOHANEHHA MOPanbHUX
yABNEHbY, BeAyUNI KOPOTKO PO3MOBIJAE NPO CYTHICTb TPEHIHTY BAOCKOHANEHHA
MOpPasbHKX YABJEHb, MPO Pi3Hi cTagii GopmyBaHHA MOpanbHUX YABNEHb Ta iXHi
NpoABW.

KomeHTapi ana Begyvoro

TpeHyBaHHA MOPaNbHOCTi BapTO NOEAHYBATM 3 TPEHIHFaMM 3 NPaB NANHN —
TaKe NO€AHaHHA Ja€ BUCOKI pe3ynbTaTy.

Begyuwin 3aHATTA 3 MOpanbHNX BUCHOBKIB MOBMHeH 6yTu fobpe nigrotosa-
HVM Y ranysi eTuku.

Min yac TpeHyBaHHA Befy4unin He poOUTb XKO[HOTO OLiHHOMO BUC/TOBIIOBaHHA
oo cuTyauii i MipkyBaHb yyacHuKiB. OfHak 3a gornomoroto onucy «Cragii dop-
MyBaHHsA MOpPanbHUX YAABEHb» MOXKe CAMOCTIMHO OLiHWTH, Ha AKiN cTagii dopmy-
BaHHA MOpasibHMX YABNEHb NepebyBa€e KOXEH YUYaCHUK i AKa AVHaMIKa 3MiH.

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

- [na yoro noTpibHO BOOCKOHaNOBaTV MOpPabHi yABNEHHA?

- 3 AKUMK CHTYyauifaMKM, CynepeunnBuMn Ta HEOAHO3HAYHUMK 3 NOrnAgy
MopasibHOro BUOOpY, CTUKAETbCA CyvacHa Monoab?

- Yomy noTpibHi came Taki npaBuna TpeHiHry? Ak Bu ix posymieTe?

MerTa:

BiinpavloBaT eneMeHTapHi HaBWYKN BELEHHA TPEHIHTy BAOCKOHaNeHHA
MOpPanbHUX yABNEHbD.

Yac npoBepgeHHs: 30 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apKywi agna eninyapty, Mapkepw.

Xig Bnpasu

Benyuuin nponoHye rpyni po3riaHyTN TEXHOJOTi0 BAOCKOHANEHHA Mopaib-
HWX YABNEHb B YYaCHWKIB rpyny Ha NpuKnagi MmogenbHoi Bnpasu: 0O6roBopeHHi
cuTyaUii, AKa Ma€ LiHHICHUI KOHONIKT, MopanbHy Aunemy. Bci noganblui 3aHATTA
3 BLOCKOHANEHHA MOpanbHUX YABMIEHb MaloTb MPOXOAUTM 3@ aHaNOTIYHOW CXe-
MOI0, NPeIMETOM OOroBOPEHHSA KOXHOTIO pa3y € HOBa CUTYaLlis.



Bepyuui gae Taky iHCTpyKLUito. «<3apa3 My 06rosopumo 3 Bamu fOBOSTi CKNag-
HY 3 MOpasnbHoro 60Ky cuTyauito. YaBiTb, L0 BU abO XTOCb iHLWIMI 3HANLLAM rama-
Hellb 3i 3HAYHOIO CYMOIO FPOLLEN, AKa MOXe JOMOMOTITI NOro abo ii TAXKKOXBOPIN
MmaTepi. OTXe, BU MoKeTe abo NOBEPHYTU ramaHellb BNacHWUKY — i NpoABUTK ab-
COJIIOTHY NMOPARQHICTb, ab0 X B3ATW rpowi — i AONOMOrTK CBOI MaTepi. Bam po-
BeAeTbCs BMOUPATM MiX NopAgHIcTIo i Nto6oB’to Ao 6/13bKoi 0cobu. 3BMNYalHO,
Lo XofeH BMUOIp He € onTMManbHUM: B3sBLUM ramaHelb, BU OyaeTe cTpaxaaTtu
Bil AOKOPIB CYMSIiHHA, BigAaBLLM — Bif TOrO, O He JONOMOrAN MaTepi, A0 TOro X
Xa3AiH ramaHLa MoKe 3BMHYBATUTU HAC Yy KpagiXLi YaCTUHN rpoLuen».

Micna onpuniogHeHHA Ui€i cuTyaulil, BeAyuni iHiLil0€ ANCKYCilo, CTaBnAYM
yyYaCHMKaM 3anuTaHHA.

bakaHo, W06 BapiaHTV BiAMOBIAeN yyaCHUKIB APYr1iil Bedyumnin 3anncysas
Ha apkywi ana éninuapTy. Baxknneo, Wwob skomora Ginblue noaen BUCTOBUINCD;
MO>KHa, 06 Yepe3 aeAKniA Yac NoAUHa 3HOBY JicTana MOXKMBICTb BUCIIOBUTUCA
(NpocnyxaBLuUM AYMKY iHLWKX i 3MiHMBLUM BRacHY). [pu uboMmy nif yac Takoro 06-
rOBOPEHHA PiBEHb MOPANIbHKX YABMEHb YYaCHMKIB NMOCTYNOBO MiAHIMAETbCA A0
PiBHA MOpanbHUX yABNEHb YYaCHMKa 3 HAaNBULLOIO CTafli€l0 TakMX YABNEHb, TOOTO
NiABULLYETbCA 3arajibHUI PiBeHb MOPaJIbHUX YABJIEHb IPyMu.

KomeHTapi ansa segyuoro

CuTyauis, sky obmpae Befyumin 4na obroBopeHHs, He 060B’A3KOBO Ma€e HyTK
nos’A3aHa 3 HacunbCcTBOM. Lle Moxe 6yTu Oyfb-Aka cuTyauis, AKa MIiCTUTb MO-
panbHy annemy. PoboTa Hag nigBuLLEHHAM PiBHA 3arafbHUX MOPaJibHUX YABJIEHb
6yne NprMBOAUTM A0 YCBIAOMIIEHHA aMOpPanbHOCTI, HeAOMYCTUMOCTI HaCUNbHULIb-
KOT MoBeiHKN.

Bepyuuin He MpoONoOHye BNacHWiA BapiaHT BUOOPY i He KOMeHTYye BMbip yyac-
HUKIB. AKLO rpyna HeBenvKa, To NOTPIOHO, W06 KOXKEeH BUCNOBUBCA 3 MPUBOAY
cuTyauii.

Bepyuuin 3ayBaxye, WO BMXOBaTeNi AMTAUMX CafoukiB abo BUMTENi Monog-
LUIMX KNaciB MOXYTb B3ATW A/1A 06roBOpeHHA NPOCTilly CUTYyaL i, AKa onuncaHa,
Hanpwuknag, B CloxeTi Ka3Kku. [onoBHe, WwWob cutyalia mictmna cknagHuii mopasb-
HWUI BUGIp i He Mana OAHO3HAYHO MPABWIIBHOIO PO3B'A3aHHS.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

- Yu 6yB xTOCb y Cxoxin cutyauii? LLlo Tpannnock? Ak moxHa cebe nosoau-
T1? Wo ckaszatu, 3pobuTtin?

- fAKi cynyTHi cuTyauiil YUNHHMKIN [O3BONATb 3p06UTY TON UM iHWKIA BUGIp
(HanpuKnag, 3HaNnoMCTBO 3 NANHOM, AKa 3arybuna ramaHeLb)?

- fki MoKy Tb 6yTM Hacnigku Lboro Bubopy? Lo gobporo/noraHoro 3 ubo-
ro BunAnBae?

- flk nouyBae cebe noanHa, AKa 3HaNLNa ramaHeub, AK il Apyr, a AK cam
nocTpaxganuin?

- fIki 6ynn moTnBM BUOOPY TOrO UM iHLLOTO PilLeHH:A?



Mera:

Ha OCHOBi aHanily 3anpornoHoBaHOi GpopPMK NOMepemKeHHA KOPCTOKOro
NMOBOKEHHA 3 iTbMU, BU3HAUNTN ePeKTUBHICTb 3aCTOCYBaHHA TPEHIHTOBUX TeX-
HOMOTi KOHTPOJIO 3a FHIBAMBICTIO Ta GOPMYBaHHA (BOOCKOHANEHHSA) MOPanbHUX
yABneHb y npodinakTuuHin poboTi negarora, BU3HaUUTN NOrO OOMEXeHHA AnA
3aCTOCYBaHHA B LUKOJIi Ta CKNagHOLLi, AKi MOXYTb 6y TV yCYHEHi.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.

Heo6xigHi maTepiann:

apKywi agna eninyapty, Mapkepw.

Xig Bnpasu

Bepyunin 3BepTaeTbca A0 YUYaCHMKIB 3 3anUTaHHAM: «fAKi NO3UTMBHI CTOPO-
HWU Ta nepeBarn Taknx ¢opm poboTn: T3A — TPEHIHT KOHTPOSIO 3a FHIBAUBICTIO,
TpeHiHr popMyBaHHA (BAOCKOHANEHHA) MOpasibHUX yABNEHb, a TakoxX T3A B Ui-
nomy?». NicnAa Toro AK yyaCHUKM BrYepnatoTb BAACHi BIANOBIAI Ha Lie 3anMTaHHsA,
BeLyuUMIA y TaKOMY X NOPALKY 3annTye NPo oOMexeHHA Ta NpobiemMHi 30HM 3 no-
rnagy BNpoBafXeHHA B WKoni. MepeBary i Hegoniky Begyumnin Gikcye Ha apKyLui
ana dninuapTy y ABOX CTOBMYMKAX.

KomeHTtapi ansa segyuoro

BrnpaBa € o6roBopeHHAM HabyToro yyacHvMkamy JOCBify MpoOBefeHHA Ta-
Kux enemeHTiB T3A, AK TPEHIHI KOHTPOJO 3a FHIBNMBICTIO Ta TPeHiHT dopMyBaH-
HA (BAOCKOHANEHHA) MOpasbHUX YABMEHb, @ TakoX T3A B Linomy. O6roBopeHHs
CnpAMOBaHe Ha BM3HAUYeHHA NO3UTUBHUX CTOPIH, NepeBar Takoi popmn poboTu
3 [iTbMK, @ TakoX ii 0OMexeHb Ta MPOobneMHUX 30H 3 NornAgy BNpPOBafKeHHA B
KOS,

3anuTaHHA AnA 06roBopeHHs

- Yomy Le MeTof MOXKHa 3aCTOCOBYBaTU B POOOTI WOAO0 NnonepeaKeHHnA
MOPCTOKOro NOBOAMKEHHSA 3 AiTbMI?

- [Jo sKkoro Bay npodinakTuKM BiH HaNeXmTb?

- Hackinbku uen metop moxe 6yTn edeKTUBHMM Y NonepeKeHHi >KopCTo-
KOro NMOBOKEHHSA?

- LUo noTpibHo, wob BiH 6yB edpeKTUBHMM?

- fAKi obmexxeHHA MatoTb MPOMOHOBaHI TexHonorii? Aki € nepearn? Aki
CKnagHoLwi y peanizauii? Ak ix MoxkHa gonatun?

- fAK MOXHa CNPOCTUTU METOA | TEPMIHONOTi0 ANA AiTeil MONOALLOro BiKy?

AEHD 1II.

MerTa cecii:
HaBUMTUN YYaCHUKIB eHEKTUBHO 3aCTOCOBYBATW METOAMKY GOpyM-TeaTp y 3a-
ranbHOOCBITHIX HaBYa/IbHNX 3aKnagax.



3aBAaHHA cecii:

- noiHbopmyBaTV LOAO METH, 3aBLaHb Ta OKPEMUX NMOJIOXKEHb iCTOPIl CTBO-

peHHA MeToaunKn Gopym-TeaTpy;

—  BW3HAUWUTW OCHOBHI MPUHUMUNK POBOTU 1 eTanu NiAroToBKU A0 3aCTOCy-

BaHHA METOAUKN;
—  03HaMoOMMWTV 3 OCHOBHMMW NpaBuiaMu NpoeeaeHHA Gopym-TeaTpy i npa-
BMNaMu poboTK Beyuoro;

— MpPOAEMOHCTPYBaTV TEXHIKM poOOTH 3 yyacHUKaMu nig yac dopym-Teatpy;

- 3aNyunTV YYaCHMUKIB A0 yyacTi y NporpaBaHHi HaBYanbHOI cuUTYyaLil, Wo

noB’A3aHa 3 3anobiraHHAM XOPCTOKOMY NMOBOIMEHHIO 3 AiTbMY;

— 06roBOpUTU CUMbHI CTOPOHW Y 3aCTOCYBaHHI L€l METOAMKM, a TaKOX

MOXNMBI MPO6neMHi cnTyauii, «NigBoAHE KaMiHHSY.

Yac:

2 rop.

O6nagHaHHA:

TekcT cTatTi «MeTofurKa bopym-TeaTp AK ePpeKTUBHUI 3acib nonepekeHHsA
HeraTMBHYX ABULY Y MOJIOAIKHOMY CepefloBULLi», MOAINeHNA Ha 5 YyacTuH, Ta no-
BHWIA TEKCT BiANOBIAHO A0 KiNbKOCTI yYaCHUKIB, KONbOPOBI CTiKepW 5-TU KONbO-
piB, 5 apKyLwwis ana nainyapTty, Mapkepwu, TEKCTU NPUKNagiB cueHapiiB BignosigHO
[0 KiNbKOCTI y4aCHUKIB.

3micr cecii:

- ocobnueocTi MeToanKn Gopym-TeaTpy.

— MpaKTU4YHe NponpaLioBaHHA METOANKN GOpyM-TeaTpy.

Mera:

HaBUYUTM YYACHVKIB OCHOBHMM MPUHLMNaM Ta NpaBuiam NpoBeAeHHA MeTo-
OVKKN «popyM-TeaTpy».

Yac npoBepgeHHs: 50 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

TeKkcT «<MeTopnKa dopym-TeaTpy AK epeKTUBHUIA 3acib nonepea eHHsA Hera-
TUBHUX ABULY Y MOJIOAIMKHOMY cepefoBuLLi» (Jodamok 26), 3aBYacHO nogineHui
Bedy4YMM Ha 5 4yacTuH, Ta NOBHWI TEKCT BiANOBIAHO A0 KiNbKOCTi yYaCHWKIB, KO-
NbOPOBI CTiKepW 5-Tn KONbopiB, 5 apKywwiB ana dninyapTy, Mapkepu.

Xig BnpaBn

3a JONOMOrO KONIbOPOBUX CTIKEPIB 5-TW KONbOPIB i3 3a3HaYeHMMN Ha HUX
undpamu Big 1 go 5 (3a KiNbKOCTi yuyacHUKiB 25 0ci6, 3a 6inbluoi KinbKocTi Tpe-
6a 3a3HavaTy undpn go 6-Tn) Begyumin 0b6’'€aHYe yyacHUKIB y 5 rpyn Bignosig-
HO [0 KonbopiB. KoxHa rpyna oTpumye Ana onpawoBaHHA OfHY 3 YaCTWH TEKCTY
«MeTogukmn dopym-Teatpy AK epeKTMBHOro 3acoby nonepenKeHHA HeraTMBHMX
ABULY Y MONIOAIKHOMY cepefioBuLLi» 3 [logaTky. [MpoTArom 5 XB. KOXeH y4YacHUK
rpynu BYBYa€E MaTepian CamoCTiMHO, @ NPOTAroM noganblumx 10-T1 XBUANH TPU-
Ba€ 06roBOpeHHsA mMatepiany y rpyni, CinbHe BUAINEHHA HANrONOBHIWKMX Te3 AnA
nofanbLUoi Npe3eHTaLlii Lboro matepiany.

Ha HacTynHomy eTani Begyunin 06’efHY€ y4aCHUKIB B HOBi rpynu 3a HOMe-
pamu, BKa3aHUMM Ha CTiKepax y4YacHUKIB. Baxknuneo, Wo6 y KOXHil BTOPUHHIN
rpyni 6ynu npefcTaBHUKM KOXHOI 3 nonepeaHix rpyn. Y4acHUKM no yepsi Big-



NOBiAHO O BMBYEHMX YaCTWH PO3MOBiJaloTb Yy rpyni HaMronoBHiwe 3 onpa-
LIbOBAHOTrO TEKCTY TakK, W06 KOXeH uneH Manoi rpynu O3HalloOMMBCA 3 TekK-
CTOM BCi€l CTaTTi. Ha Ue 3aBAaHHA yyaCcHMKaM HafaloTb 25 XBUAMH. HacTynHmi
eTan — 06roBopeHHs.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

- Lo HanronoBHiwe BM Ji3Hanuca Npo Lo MeTOANKY?

- Lo 6yno He 3po3ymino?

- Hackinbkn epeKkTrBHO MOXe OyTV Taka MeToAMKa Mif Yac 3aCTOCyBaHHA
il y nporpamax nonepegKeHHA HacUbCTBA Ta >KOPCTOKOrO NMOBOLXKEHHSA
3 AiTbMK?

- fIK MOXHa ii 3aCTOCOBYBaTV AnA AiTel MOMOALIOro Biky?

- Yn 3pyyHo Byno BMKOPUCTOBYBATV METO[ BUBYEHHA METOANKN?

- AKi UinboBi rpynn MoXyTb OyTI yyacHUKamMu Ansa Gopym-TeaTpy y pamkax
nonepemKeHHA >KOPCTOKOrO MOBOAYKEHHA 3 AiTbMUN?

Mera:

po3pobuTn cueHapii o MeTOANKN GopyM-TeaTpy.

Yac npoBepeHHs: 1 rog. 10 xs.

Xig Bnpasu

Benyuuin o6’egHye yyacHukiB y 4 rpynu. KoxHa rpyna mae po3pobutu pe-
anbHY XXWUTTEBY CMTYaLilo, AKa MOB'A3aHa 3 >KOPCTOKUM MOBOAXKEHHAM 3 AiTbMWU,
ZnA nofanbluoro il onpauoBaHHA 3a MeTofMKo GopyM-TeaTpy Ta ii npe3eHTaLii.

Benyuuin Haronoluye Ha 3aBfjaHHi AnsA yyacHUKiB: «Bam HeobxiaHO feTanbHO
onucaTtu cueHapin cutyadii Ta po3noginuTu poni» (6axaHo, wob byna 3anyyeHa
MaKCrManbHa KinbKiCTb y4aCHMKIB Manoi rpynu).

Begyunin Haragye yuyacHvKam, WO CLeHapi BUCTaBW, 3rigHO 3 NPUHLMNamMu
AgrycTo boans, noBuHeH 6yTn peanbHUM, JO6pe 3pO3yMiniM, MaTh ACKPaBO BU-
pakeHunin obpa3 NpurHiyeHoi ocoby — NpPoTaroHicTa, Ma€ 6yT MOXMBICTb NOroO
3MIHUTK B XOfi 0GroBOpeHHs.

BuctaBa noBuHHa TpuBath 10-20 XBUAUH i CKNagaTnUcA 3 3—6 YiTKO CTPYKTY-
POBaHMX Mi3aHCLieH.

Mig yac poboTtn rpyn, Begyunii Mae NPOCNiAKOBYBaTM NpoLeC CTBOPEHHSA
cueHapiis Ta gonomoratu rpynam. Ha po3pobky cueHapiis rpynam gatoTb 40 XB.
Ta LWe 40 XB. — Ha NporpaBaHHA Po3PO6NIEHOro CLeHapito.

3anuTaHHA gnA 06roBopeHHs

- fAki cuTyauii Wwopo nonepenXeHHA HacMIbCTBA Ta MOPCTOKOro MoBO-
IPKEHHA 3 iTbM1 JOPEeYHO BUKOPUCTOBYBaTK Yy popyM-TeaTpi?

- flki ocobnmBoCTi NporpaBaHHA TakMx BUCTaB?

- Yum MOXHa obmpaTh CloXKeTn 3 peasnibHOro XutTa? fAki ocobnmeocTi Npo-
rpaBaHHA TakNX cCUTyauin?



Mera cecii:

onpautoBaTn MeToanKy bopym-TeaTpy Ha NpaKkTuL.

3aBAaHHA cecii:

— BM3HauuTU Nepesaru i HeJoNiKN MeTogay;

— MpPOAEMOHCTPYBaTV efleMeHTU BUCTaB Gopym-TeaTpy.

Yac:

3 rogviHw.

O6nagHaHHA:

BiZNoBifHO Ao NOTPebu yyacHMKIB (Nanip, Mapkepw), NnakaTy Npe3eHTaLlin 3
nonepeaHbOI cecii, apKyLwi gna ¢ninuapTy, Mapkepu.

3micT cecit:

— npe3eHTaUii BUCTaB;

— nepeBaru i HefoMiKM 3aCTOCYBaHHA MeToAY.

Mera:

onpauoBaTn MeToanKy dopym-TeaTpy.

Yac npoBepgeHHs: 2 rog. 40 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

BiANoBiAHO 4o NoTpebu yyacHUKiB (Nanip, Mapkepw), NnakaTy npeseHTaLlii
3 nonepeHbOI Cecii.

Xig BnpaBn

Begyumin nponoHye yyacHMKaM Mo 4epsi NPOAeMOHCTPYyBaTU BUCTaBU
3a BUrajaHumu cueHapiamy Gopym-teatpy. A gnsa iHWKX yYacCHUKIB Bedy-
UM HarosioWye Ha 3aBAaHHi OyTW cnocTepirayamu, Ta CKOPUCTATUCh MOX-
NUBICTIO Y ByAb-AKNA MOMEHT nepepBaTu BUCTaBY, B3ATW Ha cebe ponb of-
HOrO 3 yYaCHMKIB BUCTaBW i 3anponoOHyBaTX CBill BapiaHT NOBeAiHKX 3aanA
po3B’A3aHHA NpobnemHoi cuTyauii. KoxHy npe3seHTauilo obroBoptotoTb 3a
MEeTOAOM HaflaHHA 3BOPOTHOrO 3B'A3KY. [MPUGAN3HNIA Yac Ha KOXKHY BUCTaBY i
06roBopeHHs — 40 XBUVH.

3anuTaHHA Ana o6roBopeHHsA

— Yn 6yna Bgano obpaHa Tema cueHapito?

- Lo cnopo6anoca y BUKkoHaHHi? LLlo moxHa 6yno 6 3po6utn Kpatie?

- Yn € MOXNMBICTb ANA yyacHMKIB popyM-TeaTpy 3a UM CLieHapieM oTpu-
MaTuh HOBY iHpOpMaLlito, BignpaLoBaTh HaBUYKN?

Mera:

OLiHMTK onpaLboBaHuii MeTo Gopym-TeaTpy AK 3acib nonepeKeHHs Xop-
CTOKOTO MOBOKEHHS, BU3HAUNTN Oro edeKTUBHICTb Yy NpodinakTnyHin poboTi,
06roBOpPUTU CKNAZHOLLi y 3aCTOCYBaHHi Ta MOXJIIMBICTb iXHbOTO YCYHEHHS.

Yac npoBepgeHHs: 10 xB.



Heo6xigHi maTepiann:

apKywi ana dninyapty, Mapkepw.

Xig Bnpasu

Begyuwni iHiditoe gnuckycito 3 nprsBofdy nepesar Ta CKNagHOLLiB BUKOPUCTaH-
HA MeToauKKn Gopym-TeaTpy y NpodinakTUUHi poboTi 3 monepeXeHHA HaCUmb-
CTBa i )KOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 AiTbMu. [icna MO3KOBOro WTYypMy nepeBaru i
He[oNiKW, BUCNTOBMEHI YYaCHKaMV, BeAYYMIA 3annCyE Y 2 CTOBMYMKIN Ha apKyLLi
ana eninyapri.

3anuTaHHA anAa OGI’OBOpeHHiI

Yomy el MeTof MOXHa 3acTOCOBYBaTW B POOOTI LLOAO nonepes eHHsA
YKOPCTOKOIO MOBOAMEHHSA 3 AiTbMU?

Y Mexax Akoro Buzly NpodinakTnkm MoxHa BUKOPUCTOBYBaTU Lie MeToq?
Hackinbku uen meton epektnsHmin? LLlo noTpibHo, o6 NigBULWKTK A10rO
epeKTUBHICTb?

AKi nepeBary 3acToByBaHHA LIbOro MeToay B po6oTi 3 AiTbMu, NigniTkamu,
Jopocnumm?

AKi Heponikn mae Len metop?

AKi cknagHowwi y noro peanisauii? K ix moxHa gonatu?

AIK MOXXHa afjanTyBaTu MeTO AN1A Pi3HUX HaBYaSbHUX 3aKnafis i giTen
pi3HOro Biky?

MerTa cecii:

Ha nifcTaBi 3HaHb Ta BMiHb, HAOYTUX MPOTArOM HaBYaHHA 3a NPOrpamoto Tpe-
HiHrY A OCBITAH, PO3p0obUTY MoZenb (NnaH, CLieHapil, TEXHIYHWIA ONKC) 3axoay
3 NonepeKeHHA XXOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiTbMM AN NOAANbLIOrO BNpoBa-
IPKeHHA B HayanbHOMY 3aKnagi.

3aBpaHHA cecii:

cnpuaTy eHeKTMBHOMY 3aCBOEHHIO 3HaHb, 3000YTMX yYacHMKaMM B XOgi
TPEHIHroBOI Nporpamu, WIAXOM IXHbOI aKTyani3auii Ta nepeBefeHHA B
NPaKTUYHWIA NNaH;

BiiNpaLoBaTV HaBMYKM 3 PO3POOKM Mofeni 3axoy, BMXogAun 3 notped
Ta 3anuTiB LiNnbOBOI rpynu, Ha AKY BiH CNPAMOBaHUN;

[JOMOMOrTU YYaCHMKaM Ha BNacHOMY AOCBIifi YCBIAOMUTM MOXKANBOCTI Ta
obMeXKeHHs IXHiX BnacHUX nigxofiB Ao NpoBefeHHA 3aX0AiB 3 nonepea-
YKEHHA »KOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA 3 AiTbMU B OCBITHbOMY 3aKnafi;
po3wnpnTK «6aHK igel» Ta NPakTUYHMX PO3PO6OK Neaaroris 3a paxyHoK
CTBOPEHHA BflIAaCHUX MNaHiB 3axofiB Ta 0OMiHY HamnpaLuloBaHHAMU MK
YyYaCHMKaMU TPEHIHTY.

Yac:

2rog.

O6nagHaHHA:

3a noTpeboto yyacHUKIB (Nanip, Mmapkepu ToLLo).
3micT cecii:

po3pobKa nnaHy 3axoAiB y Manux rpynax;



— nigroTtoBKa Ta Npe3eHTaLlif HanpaLoBaHb.
— 06roBopeHHA Npe3eHTaLii.

Mera:

3abe3neunT HabyTTA yyacHMKamu [OCBIAY MNiArOTOBKM 3axofy oo none-
penKeHHs »OPCTOKOro NOBOIXKEHHSA 3 AiTbMY, BifnpaLiloBaHHA HEOOXiAHNX BMiHb.

Yac npoBepgeHHs: 60 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

apkywi gna ¢ninyapty, Mapkepu, nanip (iHWi HeobXigHI ANA NporpaBaHHA
po3pobneHoro 3axony pecypcu).

Xig BnpaBn

Bepyuuni o6’'egHye yyacHuKiB y mani rpynu (6axkaHo 3a npodeciiniHo 03Ha-
Koto abo 3a iHTepecamu Woao pobOTK 3 NEBHOIO LiNbOBOIO ayAUTOPIED) Ta Ha-
ronoLlye, LWo nif Yac po3pobKm 3axody HeobOXifHO 3acTOCOBYBaTMK 3800yTi Npo-
TArOM TPEHIHIY 3HaHHA | HABNYKMN.

Okpim Toro, Befyunin Gikcye Ha apkywi ana ¢nainyapty cxemy po3po6Ku
3axogy:

1) Tema 3axoay;
LinboBa rpyna 3axogy;
MeTa 3axopgy;
nnaH 3axoay;
OYiKyBaHi pe3ynbraTv 3axoay;
napTHepw, 3anyyeHi Jo 3axopay.

Ha ubomy eTani Beflyumin € KOHCYNbTaHTOM, AKWIA fonomMarae 3abesneunTtu
YUYaCHWKIB BCiM HEOOXIAHMM ANA NpoBefeHHsA 3axoay.

Bepyuuin akLeHTY€E yBary y4acHUVKIB Ha TOMY, LLO OKPIM PO3pO6KM cxeMm 3a-
xopy, rpynam HeobxigHo Gyae nporpaTu MOro enemeHT.

Ha po3po0bKy 3axoay yyacHUKM mMatoTb 50 XB.

N

sSuLtenN

@)

KomeHTapi ansa segyuoro

MNMepen noyaTKoM BNpaBu Belyumin akLeHTYE yBary Ha ToMy, Lo 3axig — ue
He 060B'A3KOBO NekKLuia abo 6eciga. Mpyna Moxke pPo3pobuTK CLeHapiln Kpyrioro
CTONYy, iIHTEPaKTUBHUN KOHKYPC, e1leMeHT/ TPEHIHTY 3aMmillleHHA arpecii, 4O AKO-
ro 3afy4nTi iHWKX YYaCHUKIB TPEHIHTY, MPOBECTM MOKa30BY KOHCYMbTaLilo Cim'
abo 3ycTpiy 3 6aTbKamy, cNpobyBaTV CaMOCTINHO NMPOBECTW TPEHIHIOBI BNpPaBK
3 umcna Npe3eHTOBaHKX Nif Yac HaBYaHHA TOLWO. TaKMM YMHOM, yYaCHUKaM chig
He oOMeXyBaTnCA TpaguLiiHUmn Gopmamm NefaroriyHoro BrvBY, a yBIMKHYTU
BnacHy dbaHTasito Ta NigroTysaTtu 3axif, AKUIA 3aLiKaBWTb LiNboBY rpyny, Ha AKY BiH
pO3paxoBaHu.

Bepyuui Takox Haragye, Wo [0 LifIbOBOI rpyny MOXHa BigHeCTn Oyab-AKnNX
YYaCHWKIB BUXOBHOTIO UM NeAaroriyHoro NpoLecy: yuHis, nefaroriyHnim KonekTus,
6aTbKiB, BMXOBaTENIB TOLLO.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs
- AKi ByMKN BUHVKanM B y4acHWKIB Nifg Yac NiagroToBKW BUCTaBun?



- Ha wo BapTo 3BepHy TV yBary nif yac Li€i Bnpasu 3 AUTAYOLO Ta NiANITKO-
BOIO ayAMTOPIELD, a 3 ayanTopi€to gopocnmx?

Mera:

po3pobuTn «b6aHK igen» Woao NpoBeaeHHA NPOGINAKTUUHMX 3ax04iB Wna-
XOM Mpe3eHTaLii HanpaLBaHb YY4aCHUKIB.

Yac npoBepgeHHs: 60 xB.

Xig Bnpasu

Benyuui Haronolye Ha HeobXigHOCTI NpeACcTaBUTY MO Yepsi HanpaLboBaHi
yyaCH/MKamMy BMCTaBW Ta 3BepTa€ yBary crnocTepirayiB Ha HeobOXigHiCTb noganb-
Wworo obroBopeHHA nNpeseHTalii. KoxxHa Mana rpyna KOpoTKO Npe3eHTYeE BacHi
HanpaLyloBaHHA, BiAMOBIAAE Ha 3anNUTaHHA Ta KOMEHTapi YY4aCHMKIB iHWKX rpyn.
Yac, AKUN HagaloTb Ha npe3eHTauilo, 3aneXnTb Bif KilbKOCTI Manux rpyn (npu-
651113HO 20-25 XBUMH 3 ypaxyBaHHAM KOPOTKOTrO 06roBOpeHHs).

KomeHTapi ansa segyuoro

Benyuun moxe o6paTi no3uuilo He3anexHoro crnocrepiraya abo akTVBHO
JONYUMTMCA JO YYacTi y 3axofax, po3pobnieHrX B Mexax TPeHiHry, ane BiH Mae
MOPCTKO BUTPMMYBATU Yac, BigBEeAEHWI Ha Npe3eHTalii, Tak o6 BCi rpynu manm
3MOry npe3eHTyBaTV NiAroToBaHUn MaTepian. AKLLO 3a pe3ynbTatamy PoboTn He
BMCTAYa€ yacy Ha 06roBopeHHsA Nicia KOXHOI Npe3eHTaLlii, To 3aranbHe o6roso-
peHHA CNig nepeHecTu.

3anuTaHHA ANnAa 06roBopeHHsA

- Aki BiguyTTA 6yNK B yyacHuKIB nig yac npeseHTauin? LLlo Biguysanu yuyac-
HUKM npe3eHTauin? Cnocrepirayi?

- LWo Bpanoca npogemoHcTpyBaTh 3 3annaHosaHoro? Lo He Bganoca? Yomy?

- Yu pocArna noctaBneHoi MeTU KOXHa 3 rpyn?

- Llo came fo3BoNA€ 3aCTOCOBYBaTV NPOMOHOBaHUI 3axif B poboTi Wwojo
nonepeaKeHHA XOPCTOKOro NOBOMXeHHS 3 fiTbMu? [lo AKoro Buay npo-
binakTkm BiH HanexunTb? Y YoMy noro epeKTBHICTb?

- Lo noTpi6Ho, wob BiH 6yB epeKTUBHILLINM?

- flKi obMexxeHHA fo 3aCTOCyBaHHA MaE Npe3eHToBaHWU 3axig? Aki cknap-
HoLLi y noro peanisauii? K ix moxHa gonatn? Aki nepesarn?

- fKi HOBI igei Ta AyMKM BUHUKNW B pe3ynbTaTi Liei BnpaBu?

Mera cecii:

nigéuTn MigCymMKM poOOTU Ha TPEHIHTY, BM3HAUUTK pe3ynbtati poboTu
rpynu.

3aBpaHHA cecii:

— BMW3HAYWTW CTYNiHb BiAMOBIAHOCTI TPEHiHry MoTpebam y4yacHWKIB, BU-

CJIOBMEHVX Ha NoYaTKy TPEHIHTY;
- BU3HaAuWTV pe3ynbTaTy;
- nigbut NigcymKu.



Yac:

30 xB.

O6nagHaHHA:

nnakart 3 nepLuoro AHA poboTn «OuikyBaHHA i NO6OIOBaHHSY.
3micrT cecii:

— BUMNpaBAaHHA OUiKyBaHb i NogonaHHA NoOoloBaHb.

- nmigbuTTA NigCyMmKiB.

Mera:

BM3HAUNTN CTYMiHb 3[iNCHEHHA OYiKyBaHb YYaCHUKIB i YHUKHEHHA TXHIX
no6oioBaHb.

Yac npoBepgeHHs: 20 xB.

Heo6xigHi maTepianu:

rnnakart 3 nepLioro AHsA po6oTr «OuikyBaHHA i NO6OIOBaHHSY.

Xig BnpaBn

Bepnyuui 3BepTaeTbCcA 4O YUYACHMKIB 3 MPOXaHHAM MPUragaThi OUiKyBaHHA Ta
no6otoBaHHsA, AKi BU3HaYanu y nepluimnin aeHb TpeHiHry. [Ina HaouHoro nigTeep-
IPKEHHA BeAyuuin NPUKPINE nnakat, AK1A HanpalboByBanu y nepwuii aeHb
TPEHiHry, fie BCi y4aCHWKNM 1 Befydi CMMBONIYHO NepenpaBunmca Ha iHwmin 6eper
piuku. | Ha LbOMy eTani yyacHMKaM i BefyunM HeoOXifHO 3'AcyBaTu, HACKINbKK
LA nepenpa.a Bifbynaca Baano. Begyumi nponoHye KOXHOMY y4YacHUKY Mo yep3i
NiginTy O NnakaTy, 3HalWTW CBOI OYiKyBaHHA i NOOOIOBaHHA, 03BYUNTH iX. AKLLO
OuiKyBaHHA 3AiCHUNOCA, TO oro Tpeba nepekneiT Ha iHWWA 6iK CUMBORIYHOI
piukn. AKLO OYiKyBaHHA He 3[iMCHUI0CA, TO BOHO 3a/MWAETLCA Ha Micui. AKLO
noOoBaHHA 3AiINCHMUTIOCS, TO BOHO 3a/INLLAETLCA Ha MicLi. A AKLLO BOHO He BU-
npaBAanocs, To y4acHVK 3HIMa€ MOro 3 nniakary.

lNo 3akiHUeHHi BNpaBy Begyuunii Nigbmueae NigCymKmn Bnpasu.

KomeHTapi ana segyyoro

AKLWO € Ti oUiKyBaHHA i NOOOIOBaHHSA, LLO 3aNMLLUNCA Ha CBOIX MiCLAX, TO Be-
[YYMI HaromnoLye, WO He 3aBXAMN BAAETbCA 33J0BOSIbHUTM BCi MOTPebn yyacHU-
KiB, Uepes Te Lo KOXKeH TPeHiHr Ma€ CBOIo MeTy Ta crieundiky. AKLLO Lie MOXNBO,
Befyunii KOMEHTYE YoMy He ByNo peani3oBaHO KOHKPETHI OUYiKyBaHHA i NPOCUTb
yyacHUKa Lie Texk MPOKOMEeHTYBaTU. AHaloriuHo — y BUNafKy noboloBaHb.

3anuTaHHA ANA o6roBopeHHs

- Lo 3 3a3HayeHnx OuviKyBaHb He 34iNcHUNOCA?

- fIk B1 BBaXka€Te, Yomy?

AKi nobotoBaHHA 3anuwmnuca? Yomy?

AKMM UMHOM MOKHa 3a[10BONIbHUTM HEBUMNPaBAaHi OUiKyBaHHA?

Mera:
HafaTV MOXIMBICTb yYaCHMKaM BUCIOBUTM CBOT BPaXKeHHA Bif TPEHiHTY.
Yac npoBepgeHHs: 10 xB.



Xig BnpaBu:
Beayunin nponoHye KOKHOMY YY4aCHMKOBI Y KOJTi KOPOTKO BMCIOBUTNCA NPO
CBOI BPaXeHHA MO 3aKiHYeHHi TPEHiHry.

KomeHTapi ana Begyvoro

MicnA 3aBepLUeHHA BUCNIOBMIEHb YYaCHVKIB BeAyunin AAKYE BCIM 3a NAigHY
po6OTYy Ta HarosIoLWYy€E Ha BaX/MBOCTI NMPAKTUYHOTO BUKOPUCTaHHA MPONAeHOro
TpeHiHry abo 1oro enemeHTiB y NofanbluUii poboTi.

MicnAa uboro BeAyuyi TPEHIHIY YPOUNCTO BpyYaloTb cepTudikaTy yHacHUKam
rPynu NPo yyacTb Y LibOMY TPEHIHTY.



MopCTOKe NMOBOMKEHHA Ta 3M0BXKMBaAHHA LiTbMU B POAUHI pOo3rnagalTb
CbOTOfHi AIK FONIOBHY MPUUYUHY AMTAYOrO TPaBMaTU3My Ta CMEPTHOCTI B YCbOMY
CBiTi, @ OTXe, Lie € OAHIEID 3 HANTOCTPIWKMX NPOo6NeM rPOMafCbKOro 340POB'A.
He3Baxalum Ha CBOK MOLINPEHICTb, ABMLLE XOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA 3 OiTbMN
npusepHyno o cebe yBary ncuxiaTpiB, NCUXOMOriB, CoLianbHUX MpaUiBHUKIB
niwe B cepeaunHi XX ctonitta, konu TpaBmatonor C. Kempe onncaB «CMHApPOM
nobutoi auTnuHW» (battered child syndrome) — HasBHICTb cnonyyeHnx TpaBMm, AKi
HEMOXJTMBO LiCTAaTU «NPUPOAHUM» LASXOM (Nig Yac rpn abo BHacNifoK nagiHHA
3 Bucotu). 3 1973 poky B CLUA, KaHagi Ta iHWKMX KpaiHax NPOBOAATb MOCTiMHI J0-
CNig»KeHHA NOLWMPEHOCTI HACUMbCTBA WOoJO AiTel, PO3BMBAETLCA CUCTEMA [OMO-
MO BiTAM, AKI NePEXN 3/10BXKNBaHHSA, BUBYAOTb BNJIMB XXOPCTOKOCTI B POAMHI
Ha popMyBaHHA NCUXIKM QUTUHW, CTBOPIOKOTb MPOrpamMm ncuxonorivyHoi peabini-
Tauii Takux gitern. OcTaHHIMW poKamu 6araTo yBarv NpuAainATb Uik npobnemi i
B YKpaiHi.

3a3BMYal HACUNbCTBO CTOCYETbCA HAMYPA3NUBILLNX YNEHIB POAVHN, @ OTXe,
KaTeropieto, AKa HalnbinbLle NoTepnac Bif CiMENHOro HaCKMbCTBa (AK NPAMO, TaK
i onocepepkoBaHo) cTatoTb [itn. Cami XK [iTK, AKi 3a3HalOTb KOPCTOKOro MOBO-
[XKEeHHSA, 3BepTaloTbCA Mo JOMOMOry A0 NCUXOMOriB Ta couianbHMX NpaLiBHUKIB
BKpal pigko yepes 3arasibHy HeAoBipYy 4O AOPOCAMX Ta OTOUEHHA. A OT Ha BY-
nnuto Taki JiTv TiKaloTb BCe yacTiwe — i ue AK pa3 i € Ti cami Nignitkuy, 3 AKMMn
NOBCAKAEHHO CTUKAETbCA CYCMiIbCTBO AK 3 NPABOMOPYLIHMKaMM, CIOXKMBavYamm
TOKCMYHMX PeYOBUH ab0o HapPKOTKMKIB, HEMOBHONITHIMK NPOCTUTYKamu, abo npo-
CTO 6GE3JOMHUMU [iTbMMU.

Ocob6nmBicTb yKpaiHCbKOI cuTyauii nonArae B TOMy, WO A0 HeAaBHbOro
yacy npobnema HacMnNbCTBa WoOAO Aitelt 6yna NprxoBaHo, ii HIbUTO He Gyno.
3po3yMifio, WO AiT! MOXYTb CTaTh »KepPTBaMM HaCUNbCTBA BAOMA, B LKONI, Ha BY-
NNLi, ane CTaTUCTUYHI JaHi CBigYaTh, WO CaMe CiMenHe HAacUNbCTBO € HalbinbLu
3HauyLL MM HeraTBHUM GaKTOPOM, AKMIA BNIMBAE Ha 3POCTaHHA CoLiaibHOro cu-
piTcTBa, 6e3arnaaHoCTi, 6ecnpUTYyNbHOCTI Ta 3NOYNHHOCTI HEMOBHOMITHIX B MUP-
HUI Yac.

Cnig 3a3HaunTK, WO OKPeMi NCUXOaHaNITUYHO OPIEHTOBAHI MCMXONOrn 3a-
3HavaloTb, WO CiMelHe BUXOBaHHS He MoXe 00inTncb 6e3 HacunbCcTBa. Ha ixHio
LYMKY, NOKapaHH:A Ta 3a60pOHY B MPOLECi BUXOBaHHSA € HEOOXIAHVM efleMeHTOM
HopManbHoro nepebiry npouecy couianisauii AUTVHM Ta 3aCBOEHHSA Hel CUcTe-
MM CyCRiNbHUX HOPM. BoueBunAapb, 3anponoHoBaHe TyMayeHHA NOHATTA «HaCUfb-
CTBO» € HAATO LUMPOKMM, afie HUM JOCUTb YaCTO MPUKPUBAIOTLCA Ti, XTO MPUXOBYE
BNacHY BUXOBHY 6@3MOMiUHICTb Ta BAAETbCA JO HACUNbHULbKIMX [l Wogo Bnac-
HOT ANTUHW.

OnTrHi nerko 3anogiatu wkopy. BoHa ay»e Bpa3nuga, WO NOACHIETLCA i di-
3MYHOI0, MCUXIYHOIO Ta COLiaNIbHOK HE3PINICTIO, @ TAaKOXK 3aNeXXHUM (nignernnm)
CTaHOBNLLEM MO BifHOLIEHHIO 40 JOPOCNMX — 6aTbKiB, NiKNyBaNbHYKIB, BUXOBa-
Tenis, BunTeniB. HacnnbcTBo 3 60Ky 6aTbKiB — Lie 6aratobiuHe ABULLe, AKE NPOAB-
NAETbCA Y 3aBAAHHI ANTWHI TiINECHNX YLWWKOAXKEHb, CTBOPEHHI Ta MNiIATPUML €KOHO-



MiYHOI 3aNneXHOCTi, MOPaSIbHO-MCUXONONYHOMY TUCKY, MPUMYLLIEHHI 10 BXMBaH-
HA anKorosto Ta HAPKOTMKIB, @ TaKOX A0 CEKCyanbHUX KOHTaKTIB (B TOMY umchi
[0 npocTutyuii Ta nopHorpadiuHux gin). OueBngHo, Wo i opMmn HacunbCTBa He
MO»Ha BBaaTu 3a «<HeoObXifHi AN 3abe3neueHHA BUXOBHOIO NPOLIECY», OCKINbKM
€ natonoriyHummu bopmamm CiMernHUX CTOCYHKIB, AKi NPU3BOAATb [0 AeCTPYKLUil
0COOMCTOCTi AUTUHN.

®opmu ma eudu X0pcmoKo20 N0800XKeHHA 3 dimbmu
(ncuxonoeziyHuii acnekm)

MKopcToke NOBOAXEHHSA 3 AiTbMU BM3HAYaloTb, IK HABMUCHI AiT (4n 6e3aisnb-
HiCTb) 6aTbKiB, BMXOBaTeNiB, NiKNyBaNbHUKIB Ta iHWMX OCI0, AKI HAHOCATb LWKOAY
diznyHomy abo ncmxiyHomy 340pOB’I0 AUTUHU. KOHKPETHI NposABM HacUIbCTBA
OO AiTel B POAUHI MOXYTb BYTV Pi3HOMaHITHUMM, ane NCUXoNory Po3ainAwTb
X Ha YOTMPY OCHOBHI TUMN.

Qi3u4yHe Hacunbcmeo Ha0 OUMUHOIO — Oy[b-AKe HEeBMMALKOBE HaHeCeH-
HA gUTKHI (0cobi fo 18 poKiB) TinecHUX ywKopKeHb 6aTbkamu abo ocobamu, LWwo
30iNCHIOTb AOMNAL Ta NiKMyBaHHA.

CeKkcyasibHe HaCUIbCMBO HAO OUMUHOI0 — BYKOPUCTAHHA OUTUHW iHLLUM
YNeHOM POAVHY ANA OTPMMAHHA CEKCYasIbHOrO 3aJ0BOJSIEHHS.

CeKkcyanbHe HacUbCTBO B CiM'T € HaMbiNbL NPMXOBaHO, NaTeHTHO dop-
MOIO HaCUNbCTBA, X04a iHLECTHI CTOCYHKM Ta CeKCyaslbHi 3/10BXXMBaHHA AUTUHOIO
focunTtb nowwmpeHi. Maxisui 3ayBakytoTb, WO 3-5% nauieHTiB NcuxiaTpuyHMX Kii-
HiK MepeXnnm B AUTMHCTBI iIHLECT; Masio TOro, 3a OKpeMumm gaHnmm, 44% ocio, wo
nepeKunm cekcyanbHUM Hanag, 3iTKHYUCb 3 HAUM B poAuHi. B YKpaiHi cekcyanbHe
3/10BXKMBaHHSA AiTbMU CTAaHOBUTb 7-8 TUCAY BUNAAKIB LLOPIYHO', 10 TOro X B 75%
BMMNAAKIB r'BanNTiBHUKM 3HANOMI AiTAM Ti€0 UmM iHWOW Mipoto, a B 45% BunapkKis
3 HUX HanagHWKOM CTa€ poamy (YacTiwe 3a Bce 6aTbKo, BiTUMM, NiKNYBaNbHUK).
MepeBa)Ha YacTMHa OCi6, WO CKOINM iHLECT, € NCUXIYHO 340POBUMMU JIIOABMU.

HexmyeaHHA dumuHoto (a60 eKOHOMi4YHe HACUIbCMEB0) — XPOHiYHa He-
3[aTHiCcTb 6aTbKiB abo NiknyBanbHMKIB 3a6e3neynT OCHOBHI NOTPE6U ANTUHYK B
i, ofA3i, XnTni, MeguyHomy obCnyrosyBaHHi, OCBITi, 3aXUCTi Ta AOrNAAQI yepes
pAg 006’ EKTUBHMX MPUUYKH (6igHICTb, NCKXiuHe 3aXBOPIOBAHHA, HELOCBIAYEHICTD),
a TakoX 6e3 HuX. [1o HexTyBaHHA AUTUHOLO HaNeXNTb CNPUUYNHEHHA abo NoTypaH-
HA 3aMOJiAHHIO WKOAM, 30KpeMa HagMipHiI TileCHI NOKapaHHA, MPUOXOYEeHHA A0
HaPKOTMKIB Ta afkoroJto, AKe NPM3BOAUTb A0 BTPATK AUTMHOK CAaMOKOHTPOJIO Ta
dopMmyBaHHA B Hel CTIKOI 3a51eXHOCTI.
HalxapakTepHiwmnmn pisHOBUAaMN EKOHOMIYHOIO HaCUNIbCTBA LLOAO AiTel €:
+  npumyLleHHA 6aTbkaMu abo NiknyBasibHYKaMy HEMOBHOMITHIX A0 Xebpa-
uTBa abo npadui, AKa nNepeLKkoaKae abo YHEMOXNUBIOE 3000yTT ANUTH-
HO0 OCBITM Ta CTaBUTb MNif, 3arpo3y XNTTA, 300POB'A, HOPManbHUIN Gi3ny-
HWI Ta NCUXIYHNIA PO3BUTOK AUTUHW;

+  MpUMYLIEHHA 4O NPOTUMPABHUX Jill B eKOHOMIUHIl chepi;

1 Lleit NoKasHMK MOXHa BBa)KaTW 3aHWKEHVM Yepe3 BUCOKY JIAaTEHTHICTb CEKCyasibHOro Hacwib-
CTBa, 0CO6IMBO KON MAETLCA NMPO NOPYLUEHHA CTaTeBOI HEAOTOPKAHHOCTI ANTUHY 3 6OKY 6n113b-
KX niogen.



« no36aBfeHHA Ta/abo norposa Mo36aBNeHHA WUTMa Ta rPOLIOBOro
YTPUMaHHS;
+  iCHYBaHHA 3a paxyHOK AUTWHMW (Hanpuknag, AUTUHW-IHBaniAa).

EKoHOMiUHe HacKbCTBO B POAVHI € Ay»e Hebe3neyHrM 3 NornAaay KpumiHa-
nisauii giten Ta NigNITKIB — HE MatoumM 3MOrM nerasibHO OTPUMYBATU Ta BUTpayaTh
KOLUTW, BOHM BHAKOTbCA [0 XebpaLTsa, KpagixKoK, a3apTHUX irop ToLyo.

McuxonoziuHe Hacunbcmeo w000 OUMUHU - HeCTaya B POAMHI [O6pPO3nNY-
N1BOT, 300poBOT aTMochepy, AKa CNPUAE eMOLIIHOMY 3POCTaHHIO Ta POCTY Camo-
OLiHKWN ANTUHU. MOXe BUABNATUCH B Taknx popmax:

. 3HeBara - NocigoBHa He3[aTHICTb 6aTbKiB abo 0cobwu, AKa 3[iMICHIOE [j0-

rnag, HagaTv OUTUHI HaneXHy NiaTPUMKY, yBary, Typ6oTy;

«  MCUXONOTiYHE XKOPCTOKE MOBOAXKEHHA — XPOHIUHE NMPUHUKEHHA, 0bpa-

»KaHHA Ta BUCMilOBaHHA AUTUHW, 3HYLLAHHA Haf Heto. [lo pi3HoBUAiB ncu-
XOMOTiYHOro HaCKMbCTBa Hag AiTbMU, 30KPeMa, HanexaTb:

NMOBOZXXEHHA 3 fiTbMU AK 3 pabamu, ciyramu um nignernumu;
NOBOAXKEHHA 3 AiTbMU AK 3i CBOEIO BNIACHICTHO;

BMKOPWCTaHHA nepesar opocsol ntognHn (pocTy, po3mipis Ta cruin)
Ta MOCUMIAHHA Ha HUX AK Ha aprymeHT, WO NiATBEPAXKYE BRacHy
npasoTy;

MOPCTOKICTb LOAO iHWNX iCTOT Ta ntogen;

KPVIKW, CTPEeCcoreHHa noBegiHKa;

3aNAKyBaHHA Ta HaBilOBaHHA CTpaxy 3a AOMOMOroK po3nosigen, fin,
NornAAiB; 3aCTOCyBaHHA NOrPo3 AK aprymeHTy npu BnxoBaHHi. Cepen
HalnbiNbL CTPECOreHHNX Ta BPA3NUBUX AN NCUXIKN AUTUHW CNif Ha-
3BaTV NOrPO3u KNHYTU abo PO3NoOUTN AUTUHY, MOKIHUMTY XKUTTA Ca-
Mory6cTeom, 3anofiat ¢isnyHy WwKoay AMTKHI abo cobi, 3anogiatu
wKoAy iHWUM NtoaaM, TBaprHaM, POCIUHaM abo MOWKOAUTU YN BU-
KWHYTW 3HauyLi ANa AUTUHW pedi, BigaaTy AUTUHY A0 Miniuii, cneyw-
KONW, NPUTYAKY, IHWNX POANYIB Ta NCUXiaTPUYHOT NiKapHi, NPUHN3N-
TV QUTVHY B OYaX BaXkNMBUX Ana Hei nogein. Kpim Toro, fepopmytotb
Ncrxiky 3arpo3u CyBOporo nokapaHHsa borom, cynom, «cunamm 3na»
3a BUNHKM AUTUHN;

NPUHWKEHHA Ta NOCTINHE NPUCOPOMIIEHHA AUTMHM HE3aNEeXHO Big, ii
[N, NigKpecneHHaA il HegoNiKiB HaBiTb, KON X HEMa;

3BUHYBaYeHHA AUTVHW Y BAACHUX HeBAauyax, CKapru Ha ii moBegiHky,
BUMHKM, ficHi abo midiuHi Bagm (BTOMY umnci ocobUCTiCHI) Ana TUCKY
Ha AUTUHY;

BMKOPUCTaHHA fiTel AK [OBIPeHUX OCi6 Ta 06'EKTY LUaHTaXy B KOH-
dnikTax mMi>k 6aTbKamu;

BiIMOBa MOBIAOMAATY MPO PIlLEHHSA, WO CTOCYTbCA BiABIAWH Ta
ONiKyHCTBa;

HenocnNifoBHICTb Y BUXOBHUX AiAX.

OTxe, ByMKa, HiOW CimeliHe BMXOBaHHA He MOXe 06iNTiCb 6e3 HaCUNbCTBa,
€ HenpaBWbHO. HacnnbcTBO 3 60Ky 6aTbKiB — Lie ABMLLE, AKE NPOABNAETLCA Y



3aBJaHHI AUTUHI TiINECHMX YLWKOAXKeHb, CTBOPEHHI Ta NiATPUMLII EKOHOMIYHOI 3a-
NEXHOCTi, MOPasnibHO-MNCKXOSIOTIYHOMY TUCKY, MPUMYLLIEHHI 4O BXMBaHHA afkoro-
10 Ta HAPKOTUKIB, @ TAKOX O CEKCYallbHNX KOHTAKTIB (B TOMY UMCAi O NPOCTUTY-
uii Ta nopHorpadiuHux gin). OueBrAaHO, Wo Li bopmun «6aTbKiBCbKOI Typ6OTU» He
MO»Ha BBa<aTu 3a «HeoOXifHi AnA 3a6e3neueHHA BUXOBHOIO NpoLecy».

Buodu Hacunecmea e cim’i (3akoHo0daeyuli acnekm)

3aKkoH YkpaiHu «[1po nonepenXeHHA HacUIbCTBa B CiM'i» (Jani no Tekcty —
3aKOH) BM3HauaE CiMelriHe HaCUNbCTBO AK «OyAb-AKi YMUCHI Aii GisnuHoro, cekcy-
aNbHOro, NCUXOMOTIYHOIO YN €KOHOMIYHOMO CNPAMYBaHHA OAHOrO YsieHa Cim’i no
BiAHOLLUEHHIO JO iHLIOro YneHa Cim’, AKLLO Ui AiT NopyLYyoTb KOHCTUTYLINHI NpaBa
i cBO6OAM UneHa CiM'i AK NOANHM | FPOMaAAHUHA | HAHOCATb NOMY MOPabHY LLKO-
4y, wKopy noro ¢GisMyHOMy UM NCUXiyHOMY 340pPOB't0». MKepTBOK HacKbCTBa B
cim'i, 3rigHO 3 3aKOHOM, € usieH CiM'i, Lo NOCTPaxaaB Bif (hi3u4HO20, CeKCyanbHo20,
ncuxi4Ho2o abo eKoHOMIYHO020 Hacu/1bcmad 3 GOKY iHLLOrO useHa CiM'i.

Di3uyHe HAcUbLCMBO y CiMT BU3HAUYAETbCA 3aKOHOM AIK YMUCHE HaHeCeHHs
OfHVM unieHOM CiMT iHWOMY uneHy CiM'i No60IB, TINECHUX YLIKOLAXEHb, a TaKOX
yMUCHe no3b6aBneHHA cBobOAN, XKMUTNA, Ki, OAATY Ta iHWNX HOPMasbHUX YMOB
KUTTA, O MOXe NPpU3BeCTr NocTpaxany abo NocTpaxganoro 4o CMepTi, BUKIK-
KaTu nopyLlueHHsA Gi3nYHOro i NCUXiYHOro 300POB’A, HAHECTU LKoY NOro YecTi i
rigHoCTi.

CekcyanbHe HacunbCmMaBo 8 CiM’T 3aKOH TPaKTYE AK NPOTUMpPaBHe 3a3ixaHHA
OAHOrO YneHa Cim’i Ha cTaTeBY HeJOTOPKAHHICTb iHLIOro YneHa Cim’i, a TakoxK Ail
CeKCyaslbHOro Xxapaktepy CTOCOBHO HEMOBHOMITHbOrO YneHa cim’i. Cnif 3a3Haun-
™, Wwo daxiBLi po3ymitoTb Mif AiAMN CeKCyanbHOro xapakTepy oo HEMOBHO-
NITHIX 3aNy4eHHA AUTUHM 3a ii 3ropoto abo 6e3 Takoi 3rofu [0 cekcyanbHUX Lii
3 gopocnum (abo NoanHo0, AKa CTaplla AUTUHU He MEHL, HiXK Ha TpU POKNK) 3
METOI0 OTPUMAHHA OCTaHHIM CEKCYanbHOrO 3aj0BONIeHHA abo BUrogu.

lcuxonoziyHe HacubLCMBO 8 CiM'i 3aKOH BU3HAYA€E AK HACUNIbCTBO, NMOB’A3aHe
3 fi€t0 OHOr0 YneHa cim’i Ha NCUXIKY iHWOro YneHa CiM'i LLNAXOM CoBeCHMX 06-
pa3 abo norpos, nepecsnigyBaHHs, 3aNAKyBaHHA, AKUMN HABMUCHO BUKJIMKAETbCA
eMOLiiHa HeneBHICTb, He3AaTHICTb 3aXUCTUTKU cebe, | MoXXe HaHoCUTKCA abo Ha-
HOCUTBCA LWKOAA NCUXIYHOMY 340POB'I0. K CBiAUUTb NPaKTUKA, AiT YacTo CTUKa-
0TbCA Xo4a 6 3 OHMM 3 MPOABIB MNCUXONOTIYHOrO HACUBbCTBA: X aB0 NPUHKXKY-
Banu (B TOMy YMCHi 1 HELLEH3YPHOIO NTaliKoto), abo 3HEBAXKNBO KPUTKKYBaNM ix
0cobucTicTb, abo JO0 HUX 3aCTOCOBYBaNM NOrPO3K Ta/un HeBMNpPaBaaHi 3a60poHK
ym oOMeXKeHHS, AKi He Manu Ha MeTi 3abe3neyYeHHA AUTUHI HaNIEXKHOTO PIBHA XUT-
TA Ta PO3BUTKY (@60 HaBiTb NepeLIKoAXKanu LiboMy) UM yTPUMaHHA Bif Hebe3nekun
InA i1 KNTTA, 3[0POB’A, HOPMaNbHOro colianbHOro GyHKLioOHyBaHHA. Cnif TakoX
3a3HauUTK, WO NCUXONOTiYHEe HAaCUbCTBO CYMNPOBOLXKYE BCi iHLWI GOopMU HacKb-
CTBa B CiM'i, apke Mo6GUTTA abo iHLUEeCT 3aBXAn 06yMOBIIOE He nuwwe ¢isnyHe, a i
ncyxiyHe TpaBMyBaHHA 0COOMCTOCTI MOCTPaXxZanux.

ExoHomiyHe Hacuibcmaso 8 ciM’i, 3rifHO 3 3aKOHOM, — Lie HaBMUCHe NMo30aB-
NEeHHA OAHUM YNEeHOM CiM'T IHLIOro YneHa CiM'i XMTna, iXKi, oaAry n iHWoro mamn-
Ha abo 3acob6iB, Ha AKi NoTepninui Mae nepeabayeHi 3aKOHOM NpPaBa, WO MoXe
npu3BecTn [0 Oro CMepTi, BUKINKATK NopylleHHA ¢isnyHoro abo ncmxiyHoro
300pOB'A.



®akmopu, o npoeoKyIomMb BUHUKHEHH:A XXOPCMOKO20 CMAeJIeHHs
0o dimeli 8 poOuHi

baraTto 6aTbKiB, AKi 3/10BXMBalOTb AiTbMU, BifirpaloTb Ha OCTaHHIX CBOI paH-
Hi NepeXXrBaHHs, NOB'A3aHi 3 HeJOCTaTHICTIO eMoLiHOro Tensa Ta nobosi. B ne-
peniky ocobmCTICHUX PUC XKOPCTOKUX 6aTbKiB MOXHa Ha3BaTW: iMny1ecusHicMe,
pu2ioHicme (ncuxoso2iuHy HezHy4KiCms), XpOHIYHY aepecusHicms, HaAPYUUCU3M, iH-
haHmMubHiCMb, HU3bKY CAMOOUYiIHKY. [pyny py3nKy TakoX CKnafatTb HEMOBHO-
NiTHI 6aTbKM Ta 6aTbKK BiKOM [0 21 POKY, L0 MNOACHIOETHCA He CTiNbKU IXHIM Bi-
KOM, CKilbK/ HeafleKBaTHUM PiBHEM 3HaHb NPO AUTKHY, BIAHOCHO HU3bKKM piB-
HeM OCBITU, TAXKKOI diHaHCOBOI cuTYyaui€to. 3apyOixkHi JocniaKeHHA cBigyaTb,
o o 60% 6aTbKiB AiTel, AKi 3a3HaANN XKOPCTOKOIO NOBOAXKEHHSA, MatOTb MNCUXiYHI
naTosorii (genpecii, TAXKKi TPUBOXKHI PO3/1aaK, anKoronism, rocTpi MasyHi peakuii),
a TaKOXK MepeXxunm 3HauHy HecTauy 6aTbKiBCbKOI N06OBI y AnTAYOMY Bili. 15%
6aTbKiB, X0ua 1 He MatoTb ABHUX MNCUXIYHKX PO3NaAiB, BCe X NOTPebyloTb NCKXo-
noriyHoi gonomoru.

Cepefi HU3KM NPUYWH, AKI NPU3BOAATL A0 GOPMYyBaHHA XOPCTOKOro MOBO-
LKEHHA 3 AUTUHOLO B POAVIHI, MOXHa Ha3BaTV NCUXONOriYHi 0COBANBOCTI camux ai-
Tel, AKi NPOBOKYTb HACUNbHULbKI Aii 3 60Ky 6aTbKiB. Lle He 03Hauag, Lo anTrHa €
«BUHHO» B TOMY, K [10 Hei CTaBNATbLCA — AETbCA NPO Te, Lo OaTbKW, AKi HE MOXKYTb
NPUAHATX NEBHi 0COBUCTICHI, COMATWYHI, NCUXiYHI 0COBNMBOCTI BNAaCHWX HaLLAAKIB,
«3pPUBAIOTb» Ha HNX CBOE HEBAOBOMNEHHA. TaKUMU prcamut MOXKyTb By Tu:

«  i3u4Hi ma ncuxiyHi aHomanii, npupoodxeHi aHomarii po3suMKy OUMUHU,

AKi He NuULe YTPYAHIOITb BUXOBaHHSA, a 1 yKpal 00ypiotoTb Ta ApaTyloTb
HapLMCMUYHNX 6aTbKIB;

«  po3ymoea 8iocmasicme abo XpOoHiuHi NCUXidHi 30X80pOBAHHA (AKLLO B Ce-
pefHbOMY NOLWMPEHHSA iHTeNeKTyanbHMX Baj cepen aiten cknagae 2-3%,
TO B NONynAUii AiTen, Wo 3a3Hanm X0pCTOKOro CTaBNeHHSA, el NOKa3HUK
carae 20-40%). baTbkn BAalOTbCA A0 HACUIBbCTBA, OCKINIbKM HE MaloTb
iHLWMX HAaBNYOK NOJONAHHA YTPYAHEHb, NOB'A3aHNX 3 BUXOBAHHAM «OCO-
611BOI» ANTUHN, @ TAKOX 3raHAITb Ha Hill CBOE po3yapyBaHHSA, MOB'A3aHe
3 HeBUMpPaBAaHHAM BRaCcHUX Hagin wopo Hei. JogaTkoBum $akTopom
CTa€ HePBOBO-MNCUXiYHE NepeBaHTakeHHA, NMOB'A3aHe 3 JOornAA0M 3a aAn-
TUHOIO i3 3aTPNMKOI PO3BUTKY ab0 3 NCUXIYHUMU NOPYLLIEHHAMY;

« nepeduydcHe HapoOXeHHA Ta, K HACiAOK, HEOOXigHICTb creuianbHKX 3a-
XOAIB 3 NiATPUMKWN XUTTEQIANBHOCTI Ta HOPMaNbHOrO PO3BUTKY AUTUHU
npoTArom Tpmeanoro yacy. Lia cutyauia gpatye 6aTbKiB, CXUnbHUX no-
KnagaTtu Ha giTen BenuKi Hagii, OCKiNbKM IM 30a€TbCA, WO BCi iXHi 3ycunnsa
MapHi, a Hagii MOBHICTIO 3pYNHOBAHI, ag»ke ANTUHA <HIKOSIN He 3MOXe CTa-
TV BUAATHO OCOOUCTICTION;

«  2inepakmusHicme, iMnynecusHicme, azpecusHicmes OUMUHU, AKi MPU3BO-
OATb 4O 3HVKEHHA 34aTHOCTI NigKOPATMCA BUMOram 6aTbKiB;

« nnakcugicme abo Kpukaugicme OUMUHU, AKa B HU3Li BMMAagKiB Npu3Bo-
ONTb 0O 3HVXKEHHA MaTePUHCbKOI NPUB’'A3aHOCTI Ta NigBULLEHHA 1T Apa-
TIBNMBOCTI Yepe3 HePBOBO-MCUXiYHE HAaBaHTaXeHHS;

«  HAoMipHa 8’asnicme ma nacugHicme OUMUHU, WO «obparkae» maTip, AKa
BBa)aE, IO ANTA «HeJOCTaTHbO i Nobutb» abo banay»e CTaBUTbLCA A0
Hel. [1nA yaCTHM MaTepiB Lie NOYYTTA € HACTiNbKN HECTEPIHMM, O BOHW



NnoyrHalTb BUMaraTu Bif AUTMHU OyAb-AKMX NPOsBIB NOOOBI HaCKb-
HULbKUM LLIISIXOM.

3aranom npuuymHn GopmyBaHHA HACUSIbHULbKUX B3AaEMVH B POAVHI He BU-
yepnyTbcA Oyb-AKMM OfHUM GaKTOPOM. PO3BUTOK CTOCYHKIB TaKoro TUny Mix
6aTbKamM Ta [iTbMW € HACNiKOM CyKYMNHOCTI coLianibHO-eKOHOMIUHUX Ta NCKXO-
noriyHmx ¢pakTopis.

€ TaKi 3aKOHOMIPHOCTI HaCUSIbHULbKNX CTOCYHKIB B POAUHI. [o-nepLue, XiH-
KW, WO NOTepnatoTb Bif HACUIbCTBA B NMOAPYKHIX CTOCYHKaX, YacTO CXWUIbHi JO
HecBigomoro «BifirpaBaHHA 06pa3» Ha BNACHUX AiTAX, AKe NPOABMAETbLCA Y 3He-
BaXaHHi noTpe6aMun HEMOBHONMITHIX UNEHIB POAUHNY (B TOMY UMCAI KUTTEBUMN).
Mo-gpyre, GinbLicTb YONOBIKIB, CXWSIbHMX 4O HACUIbCTBA MOB'A3YIOTb MOrO 3 He-
0BXigHICTIO «MOKa3aTy »KiHUi Y AUTUHI iT MicLie», 3aKpINUTKX iXHIA Nignernuni ctax.
BoHM nuwatoTbCA TUM, WO 34aTHI HaBiloBaTW YfeHaM POAUHK cTpax («boAaTbca —
3HaUMTb NOBaXKaloTb»), | BMEBHEHI B TOMY, LLO TaK i Ma€ 6yTu.

BenuvKy ponb y po3noBclogKeHHi X0PCTOKOCTI Ao AiTel Bigirpae Heobi3Ha-
HiCcTb 6aTbKiB ab0 NikNyBanbHUKIB 3 TUM, AIKi 3ax04M BNAUBY HENPUMYCTUMI MO Bil-
HOLLEHHI0 1O ANTUHN. € JOCUTb 6araTo JOPOC/INX, AKI HE PO3YMitOTb, LLIO He KOXHe
NMoKapaHHA e Ha KOpUCTb. He MeHLW 3HauyLwM GakTopOM € i HU3bKUIA PiBEHb
NpaBoBOI KyNbTypW HaceneHHs, HeloCcTaTHA 06i3HaHICTb 3 HOPMaMu, CTOCOBHU-
MW OXOPOHU NpaB AWUTUHMW Ta NOKapaHHA 0Ci6, AKi iX NopyLyoTb.



BigokpemnioloTb fAekinbka CTUiB 6aTbKIBCbKOrO MOBOMKEHHA 3 AUTUHOIO.
[InA aBTOPUTETHOro CTUIIIO XapaKTePHi BUCOKNIA piBEHb KOHTPOSIO Ta Tenni Bia-
HOCUHW B POAUHI. Taki 6aTbKM BM3HAIOTb i 3a0X0UYIOTb BCe Ginblly aBTOHOMIlO
CBOIX fiTen, BIiAKPUTI ANA CINIKYBaHHA 3 AiTbMY; AOMYCKalOTb 3MiHW BNACHUX BU-
MOT Y PO3YMHUX Mexax. []iTh B Taknx poanHax gobpe afgantoBaHi: BOHW BMEBHEH
B C0bi, MaloTb J06pe PO3BUHYTUIA CAMOKOHTPOJSIb i COLianbHi HaBUYKM, BOHU [O-
6pe BUaTbCA B LIKONI 1 MaloTb BUCOKY CAMOOLLHKY.

[InA aBTOPUTAPHOro CTUIIIO XapaKTepHi BUCOKUI piBEHb KOHTPOJIIO Ta XO-
NoJHi CTOCYHKM B poAuHi. Taki 6aTbKuM BigAaloTb Hakasm 1 YekaloTb abConoTHO
TOYHOTO IXHbOrO BUKOHAHHA. BOHM 3aKpuTi A1 NOCTIMHOrO CRiNKyBaHHA 3 AiTbMU;
BCTAHOBJIOKOTb XOPCTKi BUMOTM 1 MpaBua; He AOMNyCKaloTb IXHbOro 06roBopeH-
HS; AO3BOJISIOTb AITAM Ay»e 0OMeXeHi NPOosiBY He3aNeXHOCTi Ta CaMOCTIHOCTI.
[iTn Taknx 6aTbKiB 3a3BMYal 3aMKHYTI, 60A3Ki 11 noxmypi, HeBMbGarnuBei i gparis-
NVBI; AiBYaTKa 3aNULLATbCA NAaCMBHUMM 1 3a51€XKHMW NPOTArOM MigniTKoBOro Ta
IOHALLbKOTO BiKY; XJIONUMKM MOXYTb CTaTl HEKEPOBaHUMM 1 arPeCUBHUMMU.

[nAa nibepanbHOro CTUIO XapakTepHi HNU3bKNI PiBEHb KOHTPOSO Ta Tenni
CTOCYHKW. BaTbKK 3 TaKUM CTUNEM CIMENHOTO BUXOBAaHHA HeloCTaTHbO abo 30BCiM
He pernameHTyioTb MOBefiHKY ANTUHU; OANA HUX XapakTepHa 6e3ymoBHa 6aTbkiB-
CbKa nto6oB. BOHW BigKpWTi AnA CninkyBaHHA 3 A4iTbMK, OAHAK AOMIHAHTHUN Ha-
NPAMOK KOMYHiKaLii — Bii AUTMHM Ao 6aTbKiB; AiTAM HajaHO HagMLWOK CBOOO-
OV MpY He3HaYHOMY KepiBHULUTBI 6aTbKiB; 6aTbKM He BCTAHOBIOIOTb OyAb-AKMX
obMmexeHb. [1iTh B TaKNX POAMHAX CXUIbHI O HECNYXHAHOCTI 1 arpecrBHOCTI, Ha
noaAX NOBOAATLCA HeafleKBaTHO 1 iMMYNbCMBHO, HEBUMOINMBI 0 cebe, Xxoua B
OKpemMux BUMNaAKax MOXYyTb CTaTV aKTUBHUMMU, PiLLYYUMU 1A TBOPUUMMU SO bMU.

Ina ingndepeHTHOro cTUNto 6aTbKIBCbKOI MOBEAIHKM BNAaCTUBI HU3bKIWIA Pi-
BEHb KOHTPOJIIO Ta XONIOAHI BiZHOCUHWN B poAVHi. Taki 6aTbKn He BCTaHOBIOIOTbL
ANA JiTeln HiAKNX o6MexXeHb, 6anayXi 4o HUX, 3aKpUTI Ana ChifkyBaHHA; yepes
OOTAXKEHICTb BNAacCHMMM NpobneMaMy He 3aiMaloTbCA BUXOBaHHAM JiTel. AKLWwo
6aripyicTb 6aTbKIiB MOEQHYETLCA 3 BOPOXKICTIO, AUTUHY HilLO He YTPUMYE Bif TOTO,
wo6 JaTy BOJO CBOIM HaMPYMHIBHILLWM iMMyNbCcaMm i BUABNATY CXWIbHICTb A0 fe-
NiKBEHTHOI NOBEAIHKMN.

3aranom 6aTbKu 3 CUIbHUMU 3a060POHHMY TEHAEHLIAMU 0OMEXYIOTb NPaBo
LiTen cnigyBaTh BAacHUM 6akaHHAM, akTUBHO BUMaratoTb Bif HUX Nignopaaky-
BaHHA i cTeXaTb 3a TUM, 06 BOHM MOBHICTIO BUKOHYBanu cBoi 060B’A3Ku. Ha npo-
TMBary ubomy, 6aTbKu, AnA AKNX 3abOPOHHI TeHAeHLii He XxapaKTepHi, MeHLe
KOHTPOMIOKOTL AiTel, Npea’aBAAI0Tb 40 HUX MEHLUE BUMOT i HaKnagaloTb MeHLUe
0OMeXKeHb Ha IXHI0 MOBEAiHKY Il BUABJIEHHA HUMU eMOLiiA.

baTbKiBCbKa TEMNoTa BKasye Ha Te, AKOO Mipoto 6aTbKM BUABNAOTb JI0OO0B i CXBa-
neHHa. WupocepaeyHa Tennota 6aTbKiB 3HAXOAUTL CBOE BiAOUTTA B TOMY, LLO BOHM
YacTo YCMIiXatoTbCA CBOIM AiTAM, XBaNATb | MiATPUMYIOTb iX, HAMaratoTbCA AKHaNMEH-
LLle KPUTKKYBaTV CBOIX AiTeN, KapaTt iX i BUABAATY CBOE HE3aA0BONEHHS IXHbOIO MO-
BeAiHKOI0. YopCToKi 6aTbKK, HaBMaKM, KPUTUKYIOTb, KapatkoTb, MOCTIHO BigXMIA0Tb
CKapru 1 NpoxaHHA AiTel, piAKko BUCIOBIOTbL CBOLO SI060B abo CxBaneHHs. IHWOM
KpaWHiCTio € NOBHa 6anay»KiCTb 4O CTaHy Ta Npo6nem AUTUHW, ii BHYTPILLHbOTO CBITY.
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OcHOBY HaLiOHaNbHOrO 3akOHOAABCTBA YKpPaiHW 3 MonepeeHHA Ha-
CUNbCTBa Hap AiTbMM B CiMT abo no3a Heto cTaHOBUTb KoHCTUTYUiA YKpaiHu
Bif 28 uepBHA 1996 p., nepepycim cTaTTi 3, 21-24, 27-29, 32, 51, 52.

Tak, cT. 28 KoHcTuTyuii YKpaiHu 3aKkpintoe npaBo KOXHoi ocobu, y Tomy unc-
ni AUTUHK, Ha nosazy 0o ii 2i0HOCMI Ta BKa3ye, WO HiXmMo He Moxe 6ymu niodaHul
KamyBaHHI0, XXOPCMOKOMY, HETloOCbKOMY ab0 MAkomy, Wo NPUHUXYE Ii 2i0HicMe,
NOBOOXXEHHIO YU NOKAPAHHIO.

C1. 52 KoHctutyuii YkpaiHu, Aka 6e3nocepefHbo CNpsAMOBaHa Ha nore-
peMKeHHA HacUNbCTBA Hap AiTbMKM, MPAMO BKa3sye, WO 6yOb-AKke HACU/IbCMBO
Hao oumuHoto ma ii ekcniyamayia nepecnidyromeca 3akoHom. BignosigHo fo
cT. 51 KoHcTutyuii YKpaiHu cim'a, AUTUHCTBO, MaTePUHCTBO i 6aTbKiBCTBO OXOPO-
HAOTbCA fieprKaBolo.

OKpim 3aranbHUX aKTiB 3aKOHOAABCTBA, AKI 3BePTaloTb YBary Ha 3axucT aiten
Bifl pi3HMX dopM HacKnbCTBa, B YKpaiHi NocTynoBo GpopMyeTbca cuctema cnewi-
anbHUX 3aKOHOZABUMX aKTIB, AAKi 6e3nocepeHbO CNPAMOBAHI Ha 3aXM1CT NPaB Ta
iHTepeciB AWUTWHKM, OXOPOHY ii Bif yCix GOpPM HacMNbCTBa Ta BNPOBAMMKEHHA MiX-
HapOAHUX CTaHAAPTIB NOMNepeaXeHHA XOPCTOKOro MOBOAMXEHHA 3 AiTbMU.

3akon YkpaiHu «[lpo oxopoHy oumuHcmea» BYCTYMNa€E KIYOBMM creLli-
aJlbHUM aKTOM 3aKOHOAABCTBA Y rasysi 3axXvcTy rnpas AUTUHW Ta NPOTUAIT yCim
dopmam HacunbcTBa Wono Hei. Llen 3akoH BM3Hayae OXOPOHY AUTMHCTBA B
YKpaiHi siK cTpaTteriyHmii 3arafibHOHaLiOHaNbHUIA NPiopUTET i 3 MeToto 3abe3ne-
YeHHA peani3auii NpaB ANTUHN Ha XUTTA, OXOPOHY 340POB’A, OCBITY, COLiaIbHNI
3aXMCT Ta BCEOIYHUIN PO3BUTOK BCTAHOBJIOE OCHOBHI 3aCagu AepKaBHOI NONITUKN
y uin cohepi.

Linm 3akoHOM 3aKpinnioeTbca Ha HaLioHaNbHOMY PiBHi came MOHATTA «Ou-
MUHa», AKOIO BBaXkaloTb «0coBy sikom 0o 18 pokie (noeHonimms), AKWj0 32i0HO
3 3dKOHOM, 3acmocosye8dHum 00 Hei, 60HA He HAGyedae nosHoiMmMs paHiue»
(cT. 1 3aKkoHy YKpaiHu «[1po 0xOpOoHYy ANTMHCTBa»). Lle BM3HaueHHA uinkom Big-
NoBifa€ NOHATTIO «ANTUHA», BUKNageHomy B KoHBeHUii OOH npo npaBa AnTHHW.

MonepeneHHI0 HaCMNbCTBA HaA AiTbMM B CiM'T abo 3a il MexkaMu npuceave-
Ha oKpeMa CTaTTa 3akoHy YKpaiHu «[1po oXopoHy anTuHCTBa» — CT. 10 «[MpaBo Ha
3aXUCT Bif ycix dopm HacunbCTBax. 3rifHo 3 cT. 10 3aKOHY, KOXHIl OUMUHI 2apaH-
myemesca npago Ha c80600y, ocobucmy HeOOMOPKAHHICMb Ma 3axucm 2i0HoCMI.
Jucyunnina i nopadok y cim’i, HaguyaneHUXx ma iHWuUx ouma4ux 3akaaoax Mmarome
3a6e3neyy8amuca Ha NPUHYUNAX, WO rPyHMYyoMbCA HA 83EMON0BA3i, CNpaseo-
J1UBOCMI i BUK/TIOYAIOMb NPUHUXKEHHA Yecmi ma 2i0HoCmi OUMUHU.

[ep>aBa 34iMCHIOE 3aXUCT AUTKHM Bif:

— ycix ¢opm ¢i3nmyHOro i NcuxiyHoro HacunbCTBa, 0bpasn, Hefbanoro i

XOPCTOKOro MOBOAMKEHHSA 3 Helo, eKCnuyaTaLii, BKoUaloum cekcyanbHi
3/10BXMBaHHSA, y TOMY umcii 3 60Ky 6aTbKiB abo 0ci6, AKi iX 3amMiHI0Tb;

2 Mamepianu nidzomysana Xpucmosa [aHHa, KaHo. top. Hayk, doueHm Kagedpu meopii Oepxasu i
npasa HayioHaneHoi topuduyHoi akademii Ykpaitu imeHi Apocnasa Myopoeo.



— BTATHEHHA Y 3MTOYMHHY AiANbHICTb, 3aNyYeHHA [0 BXWBAHHA aIkorosto,
HapKOTUYHMX 3aCOBIB i NCUXOTPOMHNX PEYOBUH;

- 3a/lyYeHHsA JO eKCTPEMICTCbKMX PENirinHNX MCUXOKYNbTOBUX YrpyrnoBaHb
Ta Teuil, BUKOPUCTaHHA ii ANA CTBOPEHHA Ta PO3MOBCIOKEHHA MOPHO-
rpadiuHMx MaTepianis, NpUMyLLYBaHHA [0 NPOCTUTYLIT, »kebpauTsa, 6po-
OAXKHMLTBA, BTATHEHHA [0 a3apTHUX irop ToLo.

[JepxaBa uepe3 opraHu Oniku i NiKNyBaHHA, CNTy»6U y cnpaBax JiTel, LeHTpu
couianbHux cnyx6 ana cim’i, giTen Ta Monogi y nopsAaKy, BCTaHOB/IEHOMY 3aKo-
HOL,aBCTBOM, Hafla€ ANTMHI Ta ocobam, AKi NiKNyTbCA NPO Hel, HeobXigHy fomno-
Mory y 3anobiraHHi Ta BUABNEHHI BUNaAKiB XOPCTOKOro NOBOAMEHHA 3 AUTUHOLO,
nepefaHHi iHpopmalii Npo ui BUNagky aAnsa po3rnagy Ao BifgnoBigHMX yNOBHOBa-
MEHMX 3aKOHOM OpraHiB AnA NPoBefeHHA PO3CilyBaHHSA | BXXUTTA 3aX0fiB LWoJ0
NPUNUHEHHA HaCUbCTBA (4. 3 CT. 10 3aKOHY).

CT. 10 3aKkoHy YKpaiHu «[1po 0XOpOHY AUTUHCTBA», KPiM MaTepianbHOro npa-
Ba, NepenbayaloTbcA NpoLeaypHi 3acaam 3axXncTy AUTUHN Bif HACUbCTBA Ta Xop-
CTOKOro MOBOMAXKEHHA 3 Heto. BianosigHo Ao 4. 4-6 cT. 10 3aKoHy ANTMHA BNPaBi
0CoOKMCTO 3BEPHYTUCA [0 OpraHy OnikuK Ta NiKnyBaHHA, CNy»Kou y cnpaBax giten,
LeHTpiB couianbHUX cnyx6 ana ciM'i, fiTen Ta MONOAI, iHWNX YNOBHOBaXKEHUX
OpraHiB 3a 3aXMCTOM CBOIX MpaB, CBOOOS i 3aKOHHUX iHTepeciB. PO3ronoLleHHnA
uum ny6nikauis 6yab-akoi iHGopMaLii Npo AUTUHY, L0 MOXe 3anofiaTy il WKoay,
6e3 3rofn 3aKOHHOro NpefAcTaBHUKa AUTUHK 3abopoHsAeTbeA. MNpoueaypa pos-
rnAgy CKapr AiTe Ha NopyLleHHA iXHiX NpaB i cBoOOM, XOPCTOKE MOBOIKEHHS,
HacUNbCTBO i 3HYLWAHHA Hag HUMKM B CiMI Ta no3a il Mexamy BCTaHOBJIHETbCA
3aKOHOJaBCTBOM.

TakrM cneujianbHUM MiA3aKOHHUM HOPMaTMBHO-MPABOBUM aKTOM, AKWIA Ne-
pepbavae npoueaypy po3rnagy ckapr Aitell Ha »KOPCTOKe MOBOAXKEHHS, HaCUIb-
CTBO i 3HYLAHHA HaJ HAMMU B CiM'i Ta No3a ii Mexxamu BUCTynae lMopAa0dok po3sans-
0y 38epHeHb ma nogidoMJIeHb 3 NPUB0JY XKOPCMOKO20 N0B0OXeHHA 3 Oimbmu
abo peanbHOI 3a2po3u i020 8YUHEHHS, 3aTBEPAXKEHNI Haka3oM [lepKaBHOro
KomiTeTy YKpaiHu y cnpaBax cimT Ta monogi, MiHicTepcTBa BHYTPILLHIX cnpas
YKpainu, MiHicTepcTBa OCBITM i HayKn YKpaiHu, MiHicTepcTBa OXOPOHM 300POB'A
YKpainu Big 16 ciuHA 2004 p. N2 5/34/24/11 Ta 3apeecTpoBaHun B MiHicTepcTBi
tocTuuii YKpaiHm 22 ciuHa 2004 p. 3a N2 99/8698.

Ller LoKyMeHT € EAMHIM, B AKOMY MOJaHO B/3HAUEHHA MOHATTA «KOPCTOKe
NOBOPKEHHA 3 ANTUHOIO», — «6yAb-AKi popMu ¢isnuHOro, ncuxonoriyHoro,
ceKcyanbHOro abo eKOHOMiYHOro Ta couljianibHOro HacunnA Hag AUTUHOIO B
cim’i a6o nosa Heto» (n. 1.4. MopagkKy). Mpu Lbomy cnif 3BepHyTM yBary Ha Te, Lo
MOHATTA >KOPCTOKOrO MOBOAYKEHHA 3 AUTUHOI BM3HAUYEHO Ha PiBHI NiA3aKOHHOMO
HOPMATMBHO-MPABOBOrO aKTa, a He Ha PiBHi 3aKOHY, O BUKJ/IMKAE CyNepeyHoCTi
LLOAO MOKMBOCTI MOrO BUKOPUCTaHHA Ha MiXKrasy3eBoMy PiBHI.

Bka3aHuil MpaBoOBUI aKT BM3Hava€ NOPAAOK NOLAHHA Ta PeeCTpaLlia 3Bep-
HeHb Ta nosigomneHb (Po3gin 2 MopAagky), a TakoX NOPAAOK PO3rNAfY 3BEPHEHb
Ta NOBiJOM/IEHb 3 MPVBOAY XOPCTOKOIo MOBOAKEHHA 3 AiTbMU ab0 peanbHOI 3a-
rpo3u noro BumMHeHHs (Po3gin 3 MopAagky).

Pa3om 3 3aranibHYMM NUTaHHAMY PO3rNALY 3BEPHEHb Ta NOBiIJOMIIEHb 3 NpK-
BOJY MOPCTOKOro NMOBOMXEHHSA 3 AiTbMM ab0 peanbHOT 3arpo3u Moro BUMHEHHSA
MopAfoK AOKNafHO BM3HAYa€e MOBHOBAXKEHHA 8i0NO0BIOHUX Op2dHi8 ma ciyxo,



3a/1yyeHux 00 po32/1A0y 38epHeHb Ma No8i0oMJIeHb 3 NPUBODY XOPCMOKO20 NO8O-
0XeHHA 3 0imbMu abo peasibHol 3a2po3u (1020 BYUHEHHS, [0 AKMX HaNeXXaTb:

- cny6un y cnpaBax fiTel, AKi BUCTYNaloTb KOOPOUHAMOPOM 3aX0OfiB WOL0

3axXUCTy JiTel Bifj >)kOPCTOKOrO MOBOAXKEHHSA 3 HUMK abo peanbHOi 3arpo-
311 MO0 BUNHEHHS;

— OpraHu BHYTPILHIX CNpas.;

— OpraHu Ta 3aKflagu ocBiTY;

— OpraHu Ta 3aKnagu OXOpPOHW 340PO0B's;

— ynpaeniHHA (BigAinu) y cnpasax cim’i Ta monogi;

— LeHTpwu colianbHux cny>x6 ansa cim’i, gitet Ta monogi;

- MPUTYNKW 415 AiTel Ta LeHTpU coLlianbHO-NCMXONOorivyHol peabinitaii gitels;

— BCeyKpaiHCbKa auTava niHia (8-800-500-21-80) Ta cuctema TenedpoHis

noBipw.

MpegmeTom ocobnmBoi yBaru 3 60Ky CycninbCcTBa Ta fiepKaBy B OCTaHHIl Yac
CTana npo6sema nonepedkeHHA HACUIbCMBa HAol Oimbmu 6 CiMm’T AK OfHOro
3 YKpaW nowmpeHunx Ta HaHe6e3neyHilmnx NPoABiB >KOPCTOKOTO NOBOMMEHHSA 3
OuTrHO. B ymoBax TpaHcdopmaLii BCix cdep cycninbHOro »utta B YKpaiHi po-
AVIHA BUCTYNAE «HANYYTIMBILLMM» COLiaIbHUM IHCTUTYTOM, AKUA BUKOHYE POJb
CBOEPIAHOIO peTpaHCiATOpa couianbHMX HOPM, 3BMYaiB, Tpaauuin. Came Tomy
BHYTPILUHbOPOANHHI CTOCYHKM, @ TaKOXK CTaBNeHHA B POAVHI A0 AiTel BM3Hava-
I0Tb 3HAUHY KiNbKiCTb NapameTpiB «CyCMifIbHOro 340POB’'A», AEMOHCTPYIOTb ro-
TOBHICTb CYCNiNbCTBa A0 NPOrpecrBHUX NepeTBOpPeHb. Po3ymiloun, Wo npoTuain
HacUNbCTBY Hag AiTbMy B CiM'i BUCTYNae nepefyMoBOl CTabiibHOro po3BUTKY
YKPaiHCbKOro CyCninbCTBa Ha 3acajax AeMOKpaTii Ta noBary fo npas AoAnHY, a
TaKoX BMKOHYOUM B3ATi Ha cebe MixkHapoaHi 30608B'A3aHHsA, YKpaiHa cnpamyBana
CBOI 3ycmnna Ha $opMyBaHHA 3aKOHOAABCTBA LLOAO MonepeaKeHHA CimenHoro
HacUNbCTBa B LiNIOMY Ta HaZ AiTbMX 30Kpema.

Mpama 3abopoHa Ha 3acTocyBaHHA Oyab-AKUX GOPM HacunbCcTBa MO Big-
HoLeHHIo o fiTen 3 60Ky 6aTbkiB abo ocib, WO iX 3aMmiHIoTb, MICTUTLCA B
LusinbHomy Ta CimeliHOMy Kogekcax YKpaiHu. Tak, B u. 3 ¢T. 289 UusinbHoro
KofeKkcy YKpaiHu BKa3yeTbcA, WO pi3uyHe NoKapaHHA 6ambKkamu (ycuHoeso8a-
4amu), onikyHamu, nikaysasbHUKamu, 8UX08AMENAMU MAJIONIMHIX, HENOBHOIM-
Hix 0imel ma nidoni4HUx He OoNycKAemMbcA. AHanoriyHe MONOMEHHA MICTUTbCA
B cT. 150 CimeliHoro kopekcy YkpaiHu «O60B'A3KM 6aTbKiB OO0 BMXOBAHHA Ta
PO3BUTKY AUTUHW», B AKI NPAMO BM3HAYEHO, WO 3a60poHAoMbCA 6y0b-AKi 8UOU
ekcniyamayii 6amekamu cgoei dumuHu (4. 6 cT. 150 CK Ykpainu); hisuyHi nokapan-
HA OUMUHU 6aMbKaMu, a MAakoXx 3acmocy8aHHA HUMU iHWUX 8U0i8 NOKAapaHs, AKi
NDUHUXYIOMb J1100CbKY 2i0Hicmb dumuHu (4. 7 cT. 150 CK YkpaiHn).

OcHoBy 3akoHofaBcTBa YKpaiHu y chepi 3anobiraHHA ciMeliHOMY Hacuib-
CTBY, pa3oM 3 KoHcTutyuieto YkpaiHum, ctaHoBUTb 3akoH YKkpaiHu «[Tpo nonepeo-
JKeHHsA Hacunbcmaa 6 cim’i» Big 15 nuctonaga 2001 p. N2 2789-I11 3i 3miHamu, BHe-
ceHMK 3aKOHOM YKpaiHu «[1po BHeCEHHA 3MiH [0 AeAKMX 3aKOHO4ABUMX aKTiB
YKpaiHu Wwoo BAOCKOHaNeHHA 3aKkOHO4aBCTBA CTOCOBHO NPOTUAii HaCUNbCTBY B
cim’i» Big 25 BepecHA 2008 p. N2 599-VI.

Lletn 3akoH Ha MOMEHT oro yxBaneHHsa O6yB neplumm y KpaiHax LieHTpanbHoi
i CxigHoi €Bponu Ta CHJ cneuianbHMM 3aKOHOLABUMM akToM Yy chepi npoTumail
CiMeNHOMY HaCUNbCTBY.



BuwieHa3BaHMI 3aKoH BM3HAYa€e NpaBoBi 1 OpraHi3auifiHi oCHOBK nNonepea-
MEeHHA HaCUNbCTBA B CiM'i, OpraHy Ta YCTaHOBW, Ha AKi MOKNaAaEeTbCA 3MiNCHEHHA
3axofiB 3 10ro nonepegeHHs.

[JeTanbHiwe npoueaypHi MOMEHTM 3aCTOCYBaHHA 3aKOHOAABCTBa 3 Mone-
pefXeHHA HacUNbCTBa B CiM'I BPerynboBaHO Ha Nif3akoHHOMY PiBHIi, 30Kpema:

- MocmaHosotio KabiHemy Minicmpie YkpaiHu «[Tpo 3ameepdxxeHHsA [TopA0Ky

0327170y 3aA8 ma nogidoMJsieHb NPO BYUHEHHA HACU/Ibcmea 8 cim'i abo pe-
anbHy (1020 3a2po3y>» 8id 26 keimHa 2003 p. N° 616;

- Hakasom MiHcim’amonodecnopmy, Minicmepcmea eHympilwHix cnpas
YkpaiHu «[1po 3amaeepoxeHHA IHCMpyKyii ujoo0o nopAOKy 83aemodil ynpas-
NiHb (8i00inig) y cnpasax cim’i, Monodi ma cnopmy, ciyx6 y cnpasax dimed,
yeHmpig coyianbHux cayx6 ona cim’, dimeld ma monodi ma 8ionogioHux
niopo30inie opaaHie HympilHix cnpas 3 NnuMaHe 30ilicHeHHA 3ax00i8 3 nNo-
nepeoxeHHA Hacusnbcmaa y cim’i» 8io 7 sepecHa 2009 p. N° 3131/386;

- Hakasom MiHicmepcmea oxopoHu 300po8’s YkpaiHu «[1po 3ameepoxxeHHsA
3axodis w000 8UKOHAHHA 3akoHy YkpaiHu «[Ipo nonepedxeHHA HACUJIb-
cmaa 8 cim’i» ma lpumipHo20 NosI0KeHHA NPO YeHMp MedUKO-couianbHoT
peabinimayii xepme Hacusnecmaa 8 cim'’i» 8io 23 ciuHa 2004 p. N° 38 mouwjo.

- Hakasom MiHcim’amonodscnopmy, MO3, MOH, MiHnpaui, MinmpaHcnopmy,
MBC, [epxoenapmameHmy YKpaiHu 3 nUmMaHe BUKOHAHHA NOKAPAHb
«lpo 3ameepdxxeHHs MopadKy e3aemodii cyb’ekmis coyianeHoi pobomu i3
CiM’AMU, AKI ONUHUUCA Y CKNAOHUX XXUmmeaux obcmasuHax» 8io 14 ueps-
HA 2006 p. N° 1983/388/452/221/556/596/106.

Cnig nigkpecnuty, WO 3aKOHOAABCTBO YKpaiHM LWOAO MonepeXeHHsA Ha-
CUNbCTBA B CiM'T CNpAMOBaHE Ha 3aXMCT BCiX YEHIB POAMHN Bif, MOro pisHUX dpopm
Ta NposABIB, NPOTE NOro HOPMK B MOBHOMY 00CA3i MiANAralOTb 3aCTOCYBaHHIO Y
BMMNaJKaX BUNHEHHA HACUNbCTBA B CiM'I MO BiHOLLIEHHIO A0 AUTUHMW.



(3a O. Kouemupoacekoto, A. XodopeHko; modugpikayis 0. OHuwika, 1. [ly6iHiHoi)

®di3nynHe

3CyB Cyrno6iB (BUBUXM), NEpPeNomMu KicToK;
reMaTomu, NOAPANUHN, CafHa;

CUHLi Ha TUX YaCTUHAX Tina, Ae BOHU HE MOXYTb 3'ABNIATUCA Yepes BNacHy
HeobepeXxHy NoBefiHKY AUTVHY (HaNpYKNag, Ha LWoKax, BycTax, Mnif 04rnma,
Ha ByXax, CiHULAX, NepeAniyyax, CTerHax, KiHumKax nanbLis Towo);

PBaHi paHu i Nnepenomm Ha 061y, TPaBMaTWYHI BUAaneHHs 3y6is;

peTnHanbHi KPOBOBUAMBM (y CITKIBKY OKa), BifjluapyBaHHA CiTKIiBKY i nepe-
niomm op6iTy;

3abuTi Micus Ha Tini, cigHMUAX abo ronosi, AKi MaloTb 0cobnnBy popmy
npeameta (Hanpuknag, NPAXKN PeMeHs, TO3UHN, CKNageHoro BABIYi
WHypa);

paHu i CYHUi Ha pi3HUX eTanax 3aro€HHA Ta/abo y PisHMX YacTUHaxX Tina (Ha-
NPVKNag, Ha CNVHi i FpyAAX OAHOYaCHO), abo CYHLi Ta paHy HE3PO3yMINoro
NOXOAMEHHS;

Cnign yKyciB NIOANHOLO;

He3BUYHI oniKy (Urrapkot abo po3KapeHrM NpeMeToMm, TaK 3BaHe
«TaBpO»).

CeKcyanbHe

3HaHHA Ta BUKOPUCTaHHA TePMIHOOTIT Ta »kaproHy cekcyanisoBaHoi Tema-
TUKW, 3a3BMYal He BNAaCTUBMX AiTAM BiANOBIAHOIO BiKy;

BMCUNN Ta/abo KpoBOTeUi B AiNAHLi Naxy, reHiTanii, aHanbHOro oTBopy;
iHdeKLUiT, Lo nepeanTbCsA CTAaTEBMM LUNIAXOM;
iHdeKLUiT pOTOBOT MOPOXKHNHW HEABHOI ETIONOTIi;

03HaKM BariHasibHOro abo aHanbHOrO MPOHUKHEHHA CTOPOHHBOTO
npeameTa;

CUHLi Ha BHYTPILWHbOMY 60Lji CTErOH, Ha rPYAsX i CiGHMLAX; CITiAN TIOACBKIX
YKyCiB;

BariTHICTb;

BUMHEHHA CEKCYallbHNX 3/104MHIB;

ceKcyasbHi ;OMaraHHA 4o iHWKX Aiten, NigniTkie, LOPOCANX;

Hepo36ipnyBa Ta/abo aKT1BHa CeKCyasibHa NOBEefiHKa;

ouTAYa abo nigniTkoBa NPoCTUTYLif;

YHUKHEHHA KOHTaKTIB 3 pOBECHUKaMU;

6pak gornagy 3a coboto;

CUHAPOM «6PYAHOTO Tifla»: MOCTiNHe NepebyBaHHA Y BaHHIN, Nif AyLwem, Wwo
Ma€ HaCTUPANBINI XapaKTep;

CcTpax nepef 4YonoBikamu;
CTpax nepep KOHKPETHUMM N0AbMY;

3anobi>kHi 3axoau, Wob Baxkue 6yno 3HIMaTK ogsAr (6araTo Nackis, pemeHis,
OAHOYACHO HaAArHeHi AeKinbKa nap WraHuiB).




McuxonoriuHe

3aMKHEHICTb;

HeBM3HaYeHi CTpaxu, TPUBOXHICTb, AEMOHCTPaLiAa CTpaxy nepes nNoABoO
6aTbKiB Ta/abo HeOOXIAHICTIO TV AOAOMY; HebaKaHHA TN AOAOMY;

cTpax nepen GisvyHMM KOHTaKTOM;

a60, HaBMaKwM, LEMOHCTPaLlisi MOBHOI BiICYTHOCTi CTpaxy, PU3nKOBaHa, 3yX-
Basia NoBefiHKa;

HeBPiBHOBaXeHa noBefiHKa;

arpecrBHICTb, MPUCTYNN IKOTU, CXUAbHICTb A0 PYMHAaLl, HULLEHHA Ta
HaCUNbCTBa;

HaJITO BUCOKA 3PinicTb Ta BiANOBiAaNbHICTb NOPIBHAHO 3i 3BUYaiHUMK ANnA
LibOro BiKy («<ManeHbKuUiA LOPOCNI»);

YHUKaHHS OLHONITKIB, 6aXkaHHA CMifIKyBaTWCA Ta rpaTUCA i3 3HAYHO Monoa-
LMK BiTbMK (perpecnBHa NoBeAiHKa);

caMi OiHONITKM YHMKaIOTb CNiNKyBaHHA 3 AUTUHOIO;

3aHM3bKa CaMOOLIiHKa;

TPVBOXHICTb;

nouyTTA NPOBUHY;

LBMAKA CTOMIIOBAHICTb, 3HUKEHa CMPOMOXKHICTb O KOHLIeHTpaLlii yBaru;
YNOBifIbHEHE MOBNEHHSA, HE3AATHICTb BUMTMCA, HECTaya 3HaHb, 3araibHo-
BiJOMUX JiTAM BiANOBIAHOrO BiKy (HanpuKnag, HeBMiHHA YATaTU, NUCaTK Ta
paxyBatu);

CXWJIbHICTb ;O MaHAPIB, BONIOYIHHS;

nenpecuBHi po3naau;

cnpob6u camory6cTBa abo CaMOTOLIKOAXKEHHS;

BXVIBaHHA aNkoroJio, HAPKOTYKIB, TOKCMYHUX PEYOBUH;

HaABHICTb CTPECONOXiAHMX PO3MIaAiB NCKXiKM, MCMXOCOMATUYHMX XBOPOO;
HaCUNbCTBO CTOCOBHO CNabLKX, TBAPUH, IHLLNX )KNBUX iCTOT.

ExkoHOMiuHe Ha-
CUNbCTBO, 3aHe-
A6GaHHA ANTUHN

ZOUTUHA NOCTINHO ronoaye yepes 6pak ixi;

OWTVHa HaAMipPHO MOBHILAE Yepes HenpaBuiibHe XapyyBaHHS;
OVTVHA 3aBXXAW 3aMi3HIOETbCA A0 LWKONN;

OVTVHA 3aBXXAWN NPOMYCKAE LWKoNY;

OUTUHA HOCUTb GPYAHWUI OAAT, WO MAE HEMPUEMHUIA 3anax;

OUTUHA B6PaHa He Nno Morogi, He Mo ce3oHy;

AVTVHa BUMNAJAE BTOMIEHOO | XBOPOIO;

AUTUHA BUTNAAAE 3aHeb6aHoto;

y AUTUHWN HenikoBaHi 3y6u;

6pakK HeOOXiAHOro MeANYHOTO NiKyBaHHSA (AUTVIHY He BOAATb A0 NiKaps, €
pAA 3anyLeHNX XPOHIYHMX 3aXBOPIOBaHb);

HIirTi y ANTUHN He CTPWXKeHi | 6pyaHi;

Y AUTWHM NOCTINHI iHpeKLi, cnpnunHeHi 6pakom ririeHu;

3a AUTUHOIO He CTeXaTb i I YaCTo 3anunLlaloTb HaNpPU3BoALLe;

OUTUHY Hapa<aloTb Ha Hebe3neky;

y AUTVHN HEMAE irPaLLOK, KHVXXOK, po3Bar TOLO;

BAOMa XOMoAHo, 6e3nag i aHTucaHiTapis;

y AUTUHN HEMAE NOCTiNbHOT 6iNn3HK a6o NocTinbHa 6iNnM3Ha NoMaToBaHa i
B naAmax;

€ iHbopMaLlia npo Tpy#oBY AiANbHICTL AUTUHN (OCOBNBO MOSTOALLOTO
BiKy);

OUTUHA XebpaKye, BTIKa€E 3 AoMy.




MopcToke noBogKeHHs
AK pakTOop AecTpyKLUii ocobucTocTi AUTUHN

LiTn, Wo XMBYTb y NCMXOMOFIYHO XaOTUYHMX POAMHAX, HEMUHYYE TPaBMy-
I0TbCA NOEJHAHHAM HaAMIPHOI, HEKepPOBaHOI CTUMYNALLT Ta 6pakom CrpaBXHbO-
ro 3axucTty i NigTPUMKK 3 6OKY 0Cib, WO MatoTb NiKyBaTUCh NPO AUTUHY. AK Ha-
CnipokK, BigbyBalTbCA He nuLle ceplrio3Hi BUKPUBIIEHHA NCUXOCEKCYalbHOro po3-
BUTKY OWUTVHM, @ 1 MOPYLLYETLCA PO3BUTOK 6a30BOr0 MOYYTTA CaMOCTi 1 30POBOT
iIeHTNYHOCTI, afeKBAaTHOIO OLiHIOBaHHA peanbHOCTI.

B pe3ynbTaTi HacuNbCTBa AUTUHI 3aBAAOTb TAXKKMX TPaBM, AKI MatoTb 3ryOHi
HacnigKky gns il noganbworo ¢pi3anyHoro Ta NCMXiYyHOro 3gOPOoB’A, O TOrO XK XJ10n-
Ui cTpaxpdalTb He MeHLle 3a AiByaT. [1na cycninbcTBa Le Hebe3neyHo TWM, Lo
BiTn, AKi 6ynn xxepTBamn abo CBiJKamy HacMNbCTBA B CiM'i, NepeHOCATb Liel He-
raTVBHUIN [OCBIA A0 BNACHOrO XNUTTA. Taka CiM’A BUXOBYE ANA CYCNinbCTBa NoTeH-
LiIHOro arpecopa uu »epTBY — JIIOANHY, AKa BBaXKa€ 3@ HOPMY, LLIO iHLINX MOXHa
NPUHWXYBATK, @, «3a HEOOXiJHOCTi», 11 BUTK.

BenviKy ponb y po3noBClof»KeHHI XOPCTOKOCTi A0 AiTel Bigirpae Heobi3Ha-
HicTb 6aTbKiB ab0 NiknyBanbHUKIB LLOAO TOrO, AKi 3aX0AM BNAUBY HENPUMYCTUMI
MNo BifHOLWEHH0 [0 ANTUHW. € AOCUTb 6araTo AOPOCAUX, AKi HE PO3YMItOTb, LLO He
KOXKHe MoKapaHHA e Ha KopncTb. He MeHLW 3HauyLwmm GakToOpOM € i HU3bKUIA
piBeHb NPaBOBOI KyNbTypy HaceneHHs, HeoCTaTHA 06i3HaHICTb Y HOpMax, CTO-
COBHUX OXOPOHU NpaB AWUTHM Ta NOKapaHHA 0Cib, AKi iX NopyLyoTb.

Hacnigkom »opCTOKOro NMoBOAXKEHHA Ta 3/I0BXUBAHHA AiTbMU € He nuwe
bopmyBaHHA AeBiaHTHUX Ta AeniHKBeHTHUX dopm nosefiHKK. [iTn, nocTpakaa-
Ni Bify )KOPCTOKOCTI Ta 3HEBarun, MatoTb Linni Habip cneunivyHMX NCUXONOTiYHMX
PWC, FONOBHOI 0COBNMBICTIO AKMX € ambigasieHMHIcMeb (Pi3HONOMIOCHICTL) AK pe-
aKuifa Ha cynepeunusi BUMoru 6aTbkis. [MigniTKu, AKi 3a3Hanmn 3710BXMBaHb, He BU-
3HatoTb 6aTbKIB AK 3HAUYLLMX JOPOCINX, BOHU NOEOHYIOMb 8 COOI iMNY/IbCUBHICMb
ma 0o8zomepniHHA, nido3pinicme 3 ippayioHAILHOI BiPOKO 8 MOXJ/IUBICMb NOKPaA-
WaHHA 8HympilHbocimelHoi cumyauii. BOHW Bif3Ha4aloTbCA HU3bKOKO CAMOOUIH-
KO0, € eMOUiliHO 3a/1eXXHUMU, 8i04y8aomMe CaMOMHicme, i30/1608aHICMb, cmpax
neped mMalibymHim, 8nesHeHicmb y 6e3nepcnekmusHOCMi, NpOBUHY 3a iHYuOeHmMu
Hacunbcmaa. B Takmx fitet He po3BMHYTE YABMIEHHA NPO NOTPe6u BNacHOro «f»,
CMOCTepiraeTbCa CNJIyMaHicme i0eHMUYHOCMI, Heyimkicme CAMOBU3HAYeHHH,
KOHOpMHicmeb, cxunbHicme 00 NnpuliHAMMA poJsiel, Hag'A3y8aHUX OMOYEHHAM.

LiTn, Wwo *nByTb B YMOBaX CiMENHOro0 HaCWIbCTBA, AEMOHCTPYIOTb CXUJTb-
Hicme 0o Oenpecili, 8ucokuli pigeHb ni0OaHHA cmpecy, A8Hi denpecusHi ma/abo
icmepuyHi cuMnmomu; cumnmomu OenepcoHanizayii ma peakmusHux po3nadis.
BoHu yacTo nponycKatoTb LWKiNIbHI 3aHATTA Yepe3 He3dy>KaHHA NCUXOCOMATUYHO-
ro xapakrepy. Taki it Ta NigNITKN BiA3HaYalOTbCA BUCOKUM piBHEM pU3UKY AJIKO-
2onizauil ma Hapkomusayii, npedeniHk8emHow ma 0esliHK8eHMHOK N0BEOIHKOI,
3yX8aJI10I0 CEKCYasbHOI N08ediHKO, OPOMOMAHIEID (NAMOI02IYHOI CXUSTbHICMIO
0o maHaopise).

Hantmnosilwmmm Hacnigkamm HacunbCTBa B CiM'i CTaloTb TaKi NoOBefiHKOBI
NposBU B AiTel (i came Ha HMX HayacTile cKap»KaTbCsA BUUTEN Ta 6aTbKK): biliKu,
KOH/TIKMU 3 0MOYeHHAM, HU3bKa WKiNTbHA ycniwHicme; He38u4aliHa 3aMKHeHIiCMeb.
[Jo emouiiHMX Npobnem Takux AiTell MOXKHa BiIHECTU nidBUWEHY a2pecusHicme,



nepesa)<Ho 3HUXeHUl Hacmpid, 8UCOKY MpUBOXHICMb MA HAABHICMb cmpaxis, He-
cmilikicms no4yymmesoi cghepu, sieeke KOIUBAHHA eMouili ma ixHa HaOMipHa cuna,
yacmo HeadekgamHa cumyadil (noTb abo icTepuyHi pugaHHA y BiANOBiAb Ha He-
3HAYHi 30BHILIHI NO4PAa3HUKN).

Yactumm Hacnigkamm HacMnbCTBa B CiM'i CTalOTb NCUXOHeB8POs102iuHi po3ia-
Ou B piTel: 6e3COHHA, eHype3n Ta eHKonpesn (HefepKaHHA Kany), HepBOBi TUKM
TOLLO, @ TAKOXX COMAMUYHI 3X80PIOBAHHA AK 8i0N08I0bL Ha cmpec (Lie nepLu 3a Bce
cepLeBO-CyAVHHI po3faau, NopyLIeHHA TpaBNeHHsA, acTMa, aneprii Ta WKipHi 3a-
XBOPIOBaHHA). O3HaKaMM CKOEHOIO Hafg AWTUHOK HACMMbCTBA Ta HEHANEXHOro
gornagy MoxyTb OyTu TakoxK He0oCMamHs 8azd; 3aMpUMKU Yy PO38UMKY, GHEMis,
cnabkul imyHimem; MuKu, CCaHHA nasbyie, po320lidy8aHHsA; HEOOMPUMAHHA Npa-
8UJ1 0cobUCMOIO 2ieieHu; 0052, WO He 8i0N0BIOdE N020OHUM yMO8AM mMa 8iky oumu-
HU; Yacmi 38epHeHHA 00 MeOUYHUX 3ak/1aodis, 8ce biNblWa KinbKicme yUWKOOXeHs;
6pak HeobxiOHO20 NiKY8AHHSA; HEBIONOBIOHICMb YWKOOXEHb NOACHEHHAM, WO ix 0ae
oumuHa abo it 6ameKu Yu nNik1y8aabHUKU.

[ly>ke Bakn1BO po3rnAgaTh HacNigKM HAaCUNIbCTBA, NEePeXnToro AUTUHOL,
3Ba<atouuy Ha ii BikoBi 0co6nMBOCTI. Y pi3Hi nepioan XunTTa peakuia Ha nogioHy
NCUXONOTiIYHY TPaBMy MOXe BUABMNATUCA MO-Pi3HOMY. Han3BmyarHilwmmmn cmmn-
TOMaMWU 3aeXHO Bif] BiKy €:

« AnAa piten y Bili Ao 6 MicALiB — HM3bKa PyXOBa aKTUBHICTb, 6alay»KicTb

[0 HAaBKOJMNLIHBOTO CBIiTY, HEMa peakKLii abo HaaTo cnabka peakuia Ha 30-
BHILLUHI CTMMY”NK, He YCMiXa€eTbcA (@60 ycMmillKa 3'ABNAETLCA fyXKe PifKo);

« AnAa piten y Biui Big 6 micauiB go 1,5 poKy - cTpax nepef 6aTbKamu,
cTpax i3MYHOro KOHTaKTy 3 JOpOoCiMMK (HanpuKkniag, Konv Aopocna
NIOAVHA HaMara€eTbCA B3ATU JUTKHY Ha PYKK), MOCTiliHa CTOPOXKICTb 6e3
NPWYNH ANA Hel, NNaKCUBICTb, 3dMKHEHICTb, MOCTINHUI CyM;

« Aana piten 1,5-3 pokKiB — cTpaxu, CNAyTaHICTb NOYYTTiB, € NOPYLUEHHSA
CHy, BTpaTa aneTuTy, arpecisa, cTpax nepeg Yyxvmm nogbmu, nepeq ao-
POCANMMU, CXUNBHICTb [0 CeKCyanbHUX irop, KpanHoLi y nosegdiHui (Big
HaAMipHOI arpecMBHOCTI O NOBHOT 6aaMKoCTi);

«  ANA AOWKINbHUKIB (3-6 pOKiB) — NacKBHa peakKuis Ha 6inb, NPUMUpPEH-
HA 3 CUTYyaUi€lo; TpMBoOra, 60A3KICTb, CNNYTaHICTb NOYYTTIB, NMOYYTTA NPO-
BVIHU, COPOMY, Bigpa3u, 6e3nopagHocTi, 3incoBaHOCTI, bonicHa peakuis
Ha KpUTUKY; BpexnmnBiCcTb, CXUNbHICTb A0 KpadiHHA Ta nignanis, »opcTo-
KicTb Ao TBapuH. Kpim Toro, cnoctepiraotbca ¢opmMmu noBefiHKuM, NpuTa-
MaHHi MOJNOALWOMY BiKy (eHype3, cCaHA nanbLiB, YyTPyAHEHe MOBMEHHA
TOLLO), @ TAaKOX HeraTMBiI3M, Bifuy>KeHHA Ta arpecia nopag 3 HagMipHO
noctynnmeicTio. CNil TakoX 3a3HauUTL HaAABHICTb CeKCyanbHUX irop Ta
XBOpPO6MBOI MacTypbaLlii;

« ONA piTeinl MONOALIOINO WKINIbHOIO BiKy — ambiBaneHTHi nouyTTsa cTo-
COBHO JOPOCAUNX, CKNAAHOCTI Y BU3HAYeHHi CiMeNHUX ponem, cTpax, no-
4yTTA COPOMY, BiApa3u, 3iNCOBaHOCTI, HeAOBIPM A0 CBITY; B NOBediHL Bia-
3HaualoTbCA BiAUY>XeHHA Bif Ntofel, NOPYLIEHHA CHY, aneTuTy, arpecrBHe
NOBOKEHHS, BiguyTTa «6pyfHOro Tina», MoBYa3HicTb abo HecrnopiBaHa
rOBOPIOYICTb, CeKCYyanbHi Ail 3 iIHWNMN AiTbMY;

«  AnAa giten 9-13 pokKiB — Te X, WO i AN1A 4iTel MONOALIOrO WKINbHOTO BiKY,
a TaKoX Jlenpecis, cy6'eKTMBHE NOYyTTA BTPATU eMOLiA, CAMOTHICTb, Bif-



CYTHICTb ApYy3iB, CTpax nepeg BAacHUM JOMOM, HeGaxaHHA NTX Tyau nic-
nA WwKonu. Y noseaiHuUi Big3HavaoTbCA i30MAUiA, MaHiNynoBaHHA iHWKMK
ZiTbMK (B TOMY UMCAi 3 METO OfjepXKaHHA CEKCYaNbHOMO 3aJ0BOJNIEHHS),
cynepeunviBe MOBOMXKEHHSA, a TakoXK HeafleKBaTHI XapuoBi ynogobaHHsA
(HepoigKM, NUCTA, Kpenaa, PaBAvKN, TapraHu, iHWI KOMaxu ToLwo);

- pnsanigniTkiB 13-18 pokiB - Bigpasa, Copom, NPOBUHa, HefoBipa, ambi-
BasIeHTHi MOYYTTA CTOCOBHO JOPOCIINX, CEKCYalnbHi NopyLueHHs, Hecdop-
MOBaHICTb COLiafibHNX ponen i CBOEI poni B poAuHi, MOYyTTA BAACHOI
HenoTpibHocTi. B noBepiHKOBIN cdepi BigzHavaloTbCA cnpobu cyiumay,
peanizoBaHe uu Hepeani3oBaHe Oa)aHHA MOKWHYTU BIIAaCHY [OMIBKY,
arpecriBHe NOBOAKEHHSA, 3an0biraHHA TiNeCHIN N eMOLiHIA iIHTUMHOCTI,
HenocnNifOBHICTb i CynepeyununBicTb NOBOAXKEHHS.

CeKcyanbHe 3/10BXUBaHHA AUTUHOIO B Cim'T

»KopcToke MOBOAXKEHHA 3 AiTbMU He BMYEPNyeTbCA Gi3UUHUM Ta NCUMXONO-
rYHMM HaCUNbCTBOM; OfJHI€0 3 IOr0 HAaMAECTPYKTUBHIWMX GOPM € ceKcyanbHe
HaCUNbCTBO LWOAO AiTel Ta NigniTkiB 060ox ctaten. CeKkcyanbHe 3M0BXMBaHHA -
TbMU — Lie HalicKknagHiwa ¢dopma HaCcUMbHULIbKOrO MOBOMXKEHHS, AKY YacTo He-
NpaBuIbHO PO3YMIlOTbCA Ta OLIHIOIOTb. TepMiH «CeKCyasibHe 3/10BXKUBaHHA» 0XO-
nnte gii Big Heba)kaHoro (MpoTun Boni 06'eKTa) reHiTalbHOro TOPKaHHSA A0 3rea-
TYBaHHSA, a TaKOX 3a/lyyeHHA AiTen Ta NigniTkiB 4o ceKc-iHAYCTpIl (NpocTuTyuii, y
TOMY UMCIli pUTYanbHoi, nopHorpadii Towo).

Cepep poawnyis HanvacTiwmmy ¢irypamu, Wo 3[iACHIOTb HAaCUIbCTBO, BU-
CTynatTb 6aTbKO, BiTUMM, ONiKyH. )KepTBamm CEKCyanbHOro HaCUNbCTBA YacTille
3a BCe CTaloTb AiBYaTa, ase iHoAi Bif Hboro cTpakaatoTb i xnonui. GakTy ceigyath,
Lo, no-neplue, TiNbKM Mana YactuHa 6aTbKiB, Lo nepebyBaioTb B CTaTEBUX CTO-
CYHKax 3 [JJOYKO0, CTpaxJa€ NCUXiYHMMU po3fafaMu i NaTonoriyHMmMmn noTara-
MW; NO-ApYyre, YiTKO MPOCTEXYETbCA TeHAEHLiA A0 30iNbleHHA Yncna BUNagKiB
iHLecTy B npoueci JopOoChillaHHA AiBUMHKN. B Wi cuTyauii YAHHUKOM MOXe BU-
CTyNUTW NPUPOLHa B3aEMHa NprBabnMBICTb AOYUKM i 6aTbKa, Lo 00YMOBOETHCA
He TiNbKM 0CcO6NMBOCTAMM i PaHHBOTO PO3BUTKY, ane i NPUPOAHOI eMOLHOLO
O6NKM3bKICTIO 6aTbKa Ta AUTUHMN.

B uboMy ceHci 3gaeTbcA, HIOMTO [0 MeBHOI MeXi BuMpaBAaHi Teopii, Wo
aKLEHTYIOTb yBary Ha B3aEMMHax «0aTbKOo — AOHbKa» Ta MiAKPEeCnonTb pPoni
LOPOCIIOrO-KePTBU» Ta AUTUHU-«CMOKYCHUKa». OfHaK y BMNaAKy iHLeCTy AnTu-
HYy 3aBX[JM BBaXaloTb »KEPTBOIO, OCKIIbKM BOHA He MO»Ke MOBHICTIO YCBIAOMUTHA
BCi HACNigKM TOro, WO CTanocCA, Ha BigMiHY Bif JOPOCSOro, AKN Hece BCIO NOBHO-
Ty BignoBiganbHOCTI. Kpim TOro, 3a iHUeCTHUMN CTOCYHKaMM CTOATb MNOPYLLIEHHA
BCi€l CTPYKTYPU eMOLINHNX BiHOCKH Y POAVHI, @ He NLie 0cobnnBocCTi B3aemopil
Mi>K AOPOCTINM Ta AUTUHOIO.

CekcyanbHe HAcUILCMBO 8 POOUHI Male 380U NOEOHYEMbCA 3 IHWUMU
¢hopmamu 3/108XXU8aHeb, i O HbOTO 3anyuyeHi BCi ii uneHn. baTbKo CTa€e akTUBHUM
«NPaBONOPYLIHNKOMY, @ POflb MaTepi 3BOANTLCA A0 MAaCUBHOI cniByyacTi. MaTepi
B TaKMX BMMNajKax CXWJbHi «He MoMmiyaTh», BUTICHATA ouyeBuAHY iHpopmauito
Woo iHUecCTy Ta He BAaBaTUCb J0 6yab-AKNX Ail, Wob NPUNUHUTK CeKCyanbHY
aKTMBHICTb YONOBiKa (YacTile 3a BCe BHAC/iAOK XpPOHiuHOI flenpecii abo cTpaxy,
O CcMTyaLia MoXe BifbuTncAa Ha Hiln camin). BoHn HecBigomo BigmoBnAOTbCA



6aunT 30BCiM NPO30pPi HaTAKN, OAHO3HAYHO 3p03yMini ana Oyab-AKOI CTOPOH-
HbOI 0cobu. Hanpuknag, 6aTbKo 3aNMWAETLCA 3 JOHbKOW B KiMHATI HaoguHLi,
3BiATM NYHaOTb 30MKK TUMY: «TaTo, A HE X0y, He pobu Lborol», a NoTimM Jouka
BMOIrae BCA B C/bo3ax, y po3ipBaHOMY MNaTTi i BiAMOBNAETLCA PO3NOBICTY, WO
Binbynoca. MaTtv npu LbOMy MOXe LWMPO AymaTy, Wo 6aTbKO Kapae fOHbKY 3a
noraHi oLiHKK.

Yomy X mMaTu «He nomivae» Nnpobnemy Ta He nepeLlKoaKae iHuecty? CnpaBa
B TOMY, LLIO KON MaTN BUABNAE IHLECTHI CeKCyanbHi CTOCYHKW, il CMPUAHATTA po-
ZVIHN NOBHICTIO PYMHYETbCA, | BOHA BYMYLLEHA BU3HATK CiMeHY cuTyalito abco-
NOTHO HEHOPManbHOI0, rAHEGHO Ta HEMPUIHATHO. Lle ay»Ke BaXkKo, afKe TNM
CamMUM NepeKpecioTbCA BCi MonepeHi poKn CIMENHOMO XUTTA, i XiHKa Ma€ BU-
3HaTK, LLO CBOrO Yacy BOHa 3pobuna rnnboko nomunkosuin Bubip naptHepa. LLo6
YHUKHYTU LUX NepexknBaHb MaTu NepeKkoHye cebe y HEMOXINBOCTI BUHUKHEHHSA
iHLLeCTHMX CTOCYHKIB, CTa€ abCONIOTHO NACKBHOIO Ta BiAMOBNAETLCA Bif Oyab-AKOI
BiANOBIAaNbHOCTI 3a CiMeHy Apamy. HaBiTb KON AWTNHA Hamara€TbCA PO3noBi-
CTU MaTepi NPO CBOI NepeXrBaHHA, Ta MOXe AEMOHCTPYBaTN HeJoBipy A0 CAiB
OVTVHK, KapaTu i, 3BMHYBauyBaTV AOHbKY UM CMHa B OpexHi. 3B1yaiHo, AUTUHa
He MO»ke MOBIPUTU B Te, WO MaTK AiINCHO HiYOro He NOMIYag, i PO3LiHIOE i NoBe-
OiHKY AK 3pagy.

MigniTok icHye B aTMocdepi HecTaui emoLiHOT 61M3bKOCTI, NPUB’'A3aHOCTI
MiX UneHaMn POAVHM, B YMOBAX NMOPYLUEHOro CiMeNHOro GyHKLIOHYBaHHA, KOnu
nuLwe iHUeCTHWIA 3B'A30K MOXe 3abe3neunTy AUTUHY CNpPaBXHbo TypboTot Ta
yBarot. B Takux poauHax 3HMKaloTb MeXi MOKOAiHb, AKI NiATPMMYBann BigMiH-
HOCTi MiX coUianbHMMM Ta NCUXONIOTIYHMMYM PONIAMU JiTel Ta 6aTbKiB. IHLeCT cTae
romeocTabinisaliiHM MexaHi3MOM, AKMIA JO3BOJIAE 3a40BOSIbHUTY BCi NOTpebu,
B TOMY UNCJIi 11 FeHITaNbHI.

Y poanHax 3 iHLeCcToM HeMa B3aEMHOI JOBIpY Ta MPUXUIbHOCTI YNeHiB poau-
HW OAWH [0 OAHOrOo, TOOTO Lie cim'T 6e3 noboBi. YneHn Takoi ciM'i 3a3BKYal pigKo
TOPKalTbCA OfHE OQHOTO (MAETbCA Ha yBa3i PYKHi AOTUK), | ByAb-AKWIA TineCHWUIA
KOHTaKT PO3LiHIOETbCA AK CeKCyaNbHUI HaTAK. B Takux poguHax 3aBxaun 6arato
CeKpeTiB ofHe Bifl OQHOro, NOBHICTIO 3pYNHOBAaHO KOMYyHiKaLito. [ocTinHO HaAB-
HUI HeYCBIAOMMIEHN CTpax po3nagy Cim'i Ta 3aranbHOro HewacTtaA. AK HaCNiAoK,
LiTAM BigBOAMUTLCA Ponb 0OCib, AKIi MatoTb NiknyBaTMUCA 3a 6aTbKIBCbKi CTOCYHKM Ta
BTiLIaTK gopocnux. [locTynoBo AiTv 3BMKaloTb HECTU Ha COobi BifnoBiganbHicTb 3a
36epexeHHA poaVHM Ta MOroAXylTbcA Ha Oyab-AKi 3akngm 3 60Ky 6aTbkKiB, ni-
KnyBanbHUKIB uuM iHWKNX poandis. ATmocdepa B poavHI, file HEMaE rapMOHiHOT
NoApPY»KHbOI KOMYHiKaLlii, 3rogoMm CTa€ BCe HaMpy»KeHiLoto, PO3/lyYeHHA NOYMHAE
3[aBaTCA HEMUHYUYUM, LLO fyXe nakae AnTnHy. Cama ob6cTaHOBa MPOBOKYE iH-
LiecT: AUTMHA NOTrOAXKYETbCA Ha 3afl0BONIEHHA Byfb-AKMX NOTPeb fopocnmx AnA
36epeXkeHHA LinicHOCTI poanHN.

Konu gntnHa nepexoaunTb cekcyanbHWin 6ap’ep, KUTTA OYEBULHO 3MIHIOETb-
cA. Hacamnepep cnaga€ Hanpyra B POAUHI, i YCi MOYMHAIOTb MOYYBaTUCA KpalLle.
PopnHa 36epiraetbca. Kpim Toro, AnTMHA NMOYMHAE OTPUMYBATK «BMHAropogy»
(MaTepianbHy UM emoLiHY: NoJapyHKW, CXBaNeHHsA, NOTYpaHHA ToLwo), a il cTaTyc
B iEpapxii CiMENHNX BIGHOCUH CTa€ NpmBiNernoBaHNM. TakKUM YAHOM, iHLeCTHa aK-
TUBHICTb € CNOCOBOM [OCATHEHHA BiguyTTA 6e3nekn Ta KompopTy B Mixocobuc-
TiICHWX CTOCYHKax Af1A BCiX YEHIB POAUHMN.



B iHLIMX cim’AX iHLeCT cnyrye AnA naHyBaHHA JOPOCIOro Ta NifKOPEeHHA an-
TUHW, fIKa Ni3Hile BTPaya€e 34aTHICTb afeKBaTHO OLiHIOBATU XapaKTep Mi>KOCo-
OGUCTICHUX CTOCYHKIB Ta Bif3pi3HATM N060B Big HacunbcTBa. [l. Kemnben nokasas,
L0 KONW AUTUHA Bif4YyBa€ Ha cobi reHitTanbHy nepesary JOPOCNOi NOAUHN, B HeT
3pOCTa€E NacuBHa CXWIbHICTb A0 NiAKOPEHHSA, NOPYLIYETHCA HOPMasibHe Mpocy-
BaHHA [0 reTepoceKcyasnbHNX CTOCYHKIB B MiAJiTKOBOMY BiLli Ta pO3BUTOK CTaTe-
BOPOSIbOBOI if€HTUYHOCTI.

CekcyanbHa nosefiHKa MigniTka ctae cnocobom OTpMMaHHA yBaru Bif fo-
poCnuX, Y 3B'A3KY 3 UMM Hac/iAKaMu NepexrBaHHA HacUIbCTBa CTaloTb NMPOMIC-
KyiTeT, ekcribiLiioHi3m, HagMipHa Ta xBopobnrBa MacTypballia ToLo, AKi CynpoBo-
IKYIOTbCA MOYYTTA MPOBMHM Ta CAMO3BMHYBaYeHHAM. KpiMm Luux nposBsiB, [OCBIf
CeKCyanbHOro 3/10BXMBaHHA B CIMENHMX CTOCYHKaXx YacTille 3a BCe CYyNpOBOAKY-
€TbCA LLE LNt HN3KO CUMMNTOMIB, cepefi AKX MOXHa BU3HAUNTU:

+  MOPYLIEHHA CTaTeBOPOJNIObBOI ifeHTUIKaLi, BUHVNKHEHHA BigXuneHb B
yABJIEHHAX LOAO CeKcyanbHOro obpasy cBoro TiNna, CTpax nepep 3pinoto
CeKCyasnbHiCTIO Ta reTepoceKCyanbHUMM KOHTaKTaMu1 3 nepeBecHnKamu,
wo Beae go dopMyBaHHsA Nepesepsii, B nepLuy yepry negodinii (octaHHe
HalxapaKTepHille Ana XJI0MNLUiB — »KepTB CeKCyaslbHOro 3M10BXMBaHHA Ta
HacUNbCTBA);

- [enpecuBHi po3nagu Ta cyiumpanbHi HaMmipu. CnocTepiraeTbca icmomHe
3HUXeHHA iHmepecy 00 mo2o, Wo paHiwe 3atimasno OUMUHy, BUHUKAOTb
OYMKM Mpo cMepTb abo cnpobu camory6cTBa; fenpecrBHI NepexmnsaH-
HA. Ym MonopLwa AUTUHA, TUM PiALIe BUHUKATb CYilnaanbHi TeHaeHLil,
ane genpecia BUABNAETbCA Y dopmi ckapr: «<He xoueTbcs icTn, He LiKaBo
rpatu». [Joku B AUTUHW He CHOPMOBaHI YABIEHHA NPO XUTTA | CMepTb,
cnpobun camory6cTBa Maie He BUHMKalOTb, TOMY B AiTel, MONOALUNX
3a 6-8 poKiB, cyiuMaanbHi TeHAEHLiT BUABNAIOTbCA BKPa PigKo, Ha Bif-
MiHy Bif, NigNiTKiB;

+  MOYYTTA NPOBWHW Ta BIANOBIAAaNbHOCTI 3a Te, WO CTanocs;

+  HM3bKa camoouiHKa. [liTn, Wwo nocTpakaanu Bif ceKcyanbHOro Hacuib-
CTBa, BifuyBaloTb 6e3nopafHiCTb, BNacHy MNPOBYHY, 3HEBIPEHICTb Y CBOIX
Cuax Ta 3a3BMYall MoraHo CTaBnATbLCA A0 cebe. binbwicmes 3 0isyam oui-
Kytoms, uwjo menep 00 Hux 6y0yms cmasumucs Ak 00 nosid;

+ ayToAeCTPYKTMBHA NoBefiHKa (noBefiHKa, CNpPAMOBaHa Ha pPyMHYBaHHA
BMaCHOI 0COBMCTOCTI: anKorosisauif, HapKoTU3aLia, CXWAbHICTb A0 He-
6e3neyHUx Npurog ToLo). 3aiMalynCb CamoKaTyBaHHAM, 3arnogiloun
cobi wkogy, ¢isnuHuni 6inb, AUTNHA HIBKMTO fONOMarae cobi noBepHyTUCA
[10 peanbHOro XUTTA, TOMY L0 y CBOIX IyMKax Ta MOYYyTTAX BOHA MNOCTINHO
nepebyBac B NepexuTiin TpaBMaTUYHIn cuTyauii. Mo-nepue, Tepnitn ¢i-
3UYHUI Ginb nerwe, HiX BiguyBaTV AyLWeBHi cTpaxaaHHA. [o-apyre, Oitn
KapatoTb cebe, OCKiNbKM BBaXaloTb cebe noraHMMmK. Yacto MoXxHa cro-
CTepiraTu Te, Wo bepniHep oxapaKkTepn3yBaB AK MPUXUIbHICTb 1O Caauc-
TUYHUX NIOBOBHUX OO’EKTIB, AKa NPU3BOAUTb O BifYyTTA 6e3uinbHOCTI
XKWUTTA Ta CyiumAanbHOI NoBediHKY;

+  3HeBipa y MOXMBOCTAX AiCTaTX AONOMOrY, MOPYLIEHHA AOBipW 0 Jito-
gen. B guTvHM nocTiiHO HasABHe BiguyTTA Hebe3nekn. BoHa 6oiTbcA
[OpOoCnnX, 40 TOrO XK He TiNbKK YONOBIKIB, Bif AKMX YacTiwe 3a BCE BU-



XOAWTb HaCUNbCTBO, aie 1 XKIHOK; IX NAKaloTb HOBI XUTTEBI CUTYaUii Ta

3MiHW;

NOYyTTA BIATOPrHEHHA, BiACTOPOHEHOCTi, HECXOXOCTi Ha iHLWWX i caMo-

THoCTi. Oco6nrBO GONICHO Ui NOYYTTA NepexuBaloTb MiANITKA, AKAM Y

cuny IXHbOrO BiKY XOUeTbCA BYTN CXOXKMUMW Ha OLHONITKIB, BifuyBaTh Ha-

NEeXHICTb [0 AKOI-Hebyab rpynu;

po3BuUTOK $ob6i Ta obceciin (HaB'A3NMBUX CTaHiB). Ix Moxe 6yTn 6a-

rato, i 4acTo BOHW MaloTb CWbHWUIA CTYMiHb BMpa3sHoCTi. Jeaki aitn

He B 3M03i NepebyBaTn ofHi B KiMHaTi, 60ATbCA TeMpABU, JOPOCUX

NoAen, HaBiTb TUX, KOFO 3HalTb, 60ATbCA NTK NO BynMUi Towo. Kpim

TOro, MoXe pO3BMBaTUCb hidsuwjeHa 36ydnugicme abo HaomipHa

nunebHicme. Tak, BiTV CTaloTb rinepakTUBHUMMU, BOHW HE MOXYTb YCU-

0TV Ha micui, NOCTINHO BUABNAIOTb 3aHENOKOEHHA. MoXe BUHUKATU 1

HaB'A3N1Ba NUbHICTb, KON QUTWHA NOCTIMHO NepeBipAe, un ii pedi Ha

MiCLli, UM 3aKPUTO KBaAPTUPY, YN HEMAE CTOPOHHIX 0Cib nopyy (ocobnu-

BO B 3aMKHEHOMY npocTopi) Towo. iuTuHy nepecnigytotb Has’a3ausi

cnozadu, obpasu, OyMKuU. BOHN MOXKYTb BUHMKATWN CNOHTaHHO, Y Oyab-

AKY TOAMHY OHA | HOUi, 6e3 3B'A3KYy 3 KOHTeKCTOM TpaBmu. Hanpuknag,

nif Yac WKiNbHUX YPOKIB, Ha 3aHATTAX Nepes ourMa MOXe BUHUKHYTH

KapTWHa HaCWUNbCTBA, i ANTMHA 3HOBY OMMUHAETLCA B NMOJIOHI HeraTuB-

HUX NepexuBaHb i cTpaxis. Llei ctaH Moxe 6yTU HaCTINbKK CUIIbHUM,

WO ANTMHA Ha MEeBHMWI Yac LiNKOM yTpaya€ BifuyTTA peanbHOCTi i He

MOXe afleKBaTHO pearyBaTu Ha 30BHiLWHi 30yAHMKM, BignoBigaT Ha

NUTaHHA Ta 3ayBa)XeHHA BUUTENIB UM OQHOKNACHUKIB. Y ManeHbKunx

JiTel, WO 3a3Hann CeKCyanbHOro HacuAbCTBa, HaB'A3NMBI cnoragun

MO»Ha crocTepiratv B irpoBii AiANbHOCTI, KO BOHW 3HOBY i 3HOBY

noBepTaloTbCA A0 NPOrpaHMX CUTyauiln, Nodin, cioxeTiB. B Takux no-

BTOPIOBAHMX irpax ManoKuy BUrMAZaloTb 6angyXMMu, He NocMixatTb-

CA i OYUEeBMAHO He OTPUMYIOTb 3a40BOJIEHHA Bif rpu;

nocrrpasmatuyHmin ctpecosui cnHgpom (MTCC). InTnHa, nocTpaxkgana

Bifl CeKCyanlbHOro HaCUNbCTBa, MOXe TpMBanuii Yyac nepebysaTty B CTa-

Hi NOCTTPaBMaTUYHOIO CTPecy i BUABMATY TaKi TPU TUMW NOBEAIHKOBOT

peakduii:

1) ekcnpecusHul: GUTA BUABMAE CUMbHI eMOLii, MOXe MnakaTu, KpuyaTu,
pupaat abo cmiaT1CA, TPEMTITH, PO3roiayBaTHCA, aJie FOSIOBHE — BOHO
He MOXe KOHTPOJBaT/ CBOI eMOLil;

2) KOHMpObHUU: AUTA HaMaraeTbCcA CTPUMyBaTK cebe, i 30BHi oro no-
BefliHKa He Bifpi3HAETbCA Bif 3BMYalHOT, a0 BOHO HaBiTb BUMNsAAAE
CMOKIiMHiLle, HiX 3BUYalHO;

3) wokosul: AUTUHA 30AETbCA NMPUrONIOMLLIEHO, MPUrHIYEHOI0, BaXKKO
3pO3yMiTH, LU0 3 Helo Bigbynocs.

3a3HaueHi TN NoBediHKOBMX peaKLii MOXYTb NepeMiHAT OANH OJHOrO.
Cuvmntomu MTCC MOXKYTb YT XPOHIUYHUMM 200 3MiHIOBATUCA NPOTATOM TPU-

Banux nepiopfis. B ognH nepiog AOMiHYOTb CUMNTOMW HagMipHOTO 30yAXKeHHs i
OpaTiBAMBOCTI, YacTillaloTb HaB'A3NMBI CNOragu, HiuHi Kowmapu Towo. B iHwi ne-
piogn nocTpaxaana AUTMHA MOXe BUABNATM BiZHOCHO HeUMCeHi cumntomm abo
6y TV eMOLiHO CKOBaHOI i 3aMKHEHOI0;



amHesia (AUTMHa HIGWUTO «BiAMMKae» CBOK MaM'ATb Ha MUHY”i Mnogii).
AKacb YaCTMHaA XUTTA Haue BMNajac 3 il nam’aTi;

avcouiauia. Lle — ekcTpemanbHa popma aganTauii AUTUHKU. BoHa Hauve Bif-
oKkpemntoe cebe Bif TiNna i 3aHYPIOETLCA Y CBOI yMKM, JOCATAOUM BifuyT-
TA eMoLiiHOT 6anayocTi Ao CBIiTY. TakniA CTaH MOXKe HaXOAUTN Ha AUTUHY
panToBO, HaBITb Mif Yac rpu, AKLO XTOCb il CKPMBAMB abo WOCb Haragasno
i TpaBmMaTUYHy nogito. CTaH «BUMKHEHHA» OyBa€ fly»e KOPOTKOUYaCHUM,
ane AKLWO ANTMHA He 3Halae iHLWKWX, KOHCTPYKTMBHILLMX cnocobiB aganTa-
Lii i 6ye yacTo NpaKTUKyBaTy NOJIOHNIA 3aXUCHWIA MEXaHi3M, TO Lie MoXe
NpuBeCcT! A0 PO3ABOEHHA abo MHOXUHHOCTI ocobucTocTi (e BinbyBsa-
€TbCA, WONpaBaa, BKpal pigKko);

CTOKIOJIbMCbKUI CMHAPOM — GOPMYyBaHHA HE3BOPOTHOI NOTPE6U »KepTBHr
6yTI B 3B'A3KY 3 HACUIIbHUKOM 3 METOI OTPMMaHHA NoOOoBI Ta yBaru BHa-
CNiAOK NCMXOMOTiYHOro TPaBMYBaHHA B NPOLECi BiIKTMMI3aLii;

HU3bKMI PiBEHb WKiNbHOI YCNIWHOCTI Ta iHTeNIeKTYaAbHOro PO3BUTKY;
ankoronisauia Ta HapkoTusauia (gocnigkeHHs, nposefeHi B CLUA, noka-
3anu, Wo, AK MiHIMYM, KOXKeH Jpyriin HapKkoMaH OyB XepTBOIO CeKcyalb-
HOrO HaCUNbCTBA);

OeBiaHTHa Ta [eNikBeHTHa NoBefiHKa, B TOMY YNC/i HagMipHa arpecuB-
HiCcTb. B giTel BUHMKaIOTb Pi3Ki cnanaxv po3apaTtyBaHHsA, BOHU He KOHTP-
ontotoTb cebe, 6'10TbCA, KOPCTOKO NOBOAATLCA 3 TBAPUHAMM, BUABNAIOTb
CUNbHWI THiB a0 NtoTb, 6e3rny3ao TpowaTh Pi3Hi npegmeTy (Hanpuknag,
namatoTb NANbKW, BUPUBAIOTb IM Ou4i, pyKK, HOrK). NomiyeHO TakoX, Lo
XJNIOMYMKN YacTille BUABMAIOTb arpecyBHI Crinaxu WOAO iHWNX, diByaTa »K
3a3BKYal CNPAMOBYIOTb arpecito NpoTu cebe;

CXMbHICTb JO rOMOCEKCYaNbHUX CTOCYHKIB (OKPemo CAif 3a3HaunTy, Wo
noHag 70% romocekcyanictiB-negodinis cami nepexunm B AUTUHCTBI
arpecito 3 60Ky JOpOC/Ioro Yonogika);

perpec y nosefiHui. [luTuHa BTpayae 34aTHicTb abo He Baxae pobuTu Te,
L0 BOHa paHille 3acBoina abo 3BrKna pobuTin. 3 iHWOoro 60Ky, BUHMKaTb
noBefiHKOBI peakKLii, TMNOBI ANA PaHiLLOro BiKy (B MOMOALIOro WKoNApa
PO3BMBAETbCA eHype3 abo BTPayaEeTbCA 3B'A3HICTb MOBJIEHHSA, MiANITOK
MOYMHAE rPaTV B NANbKN abo iHWI «AUTAYI» irpawku);

HEeKOHTPOJIbOBaHa CceKcyanbHicTb abo Bigpasa fo cekcy. Y AUTUHMK, WO
nocTpa)kgasna Bif CeKCyanbHOro HacWUIbCTBA, MOXEe iCTOTHO 3MIHUTU-
CA nofasnblUMI NCUXOCEKCYanbHNI PO3BMTOK. Lle moxe npusecTu i go
KpalHix popm: Bif Bigpasu i cTpaxy Wwongo 6nmM3bKux, iHTUMHUX BiZHOCUH
[10 NOCTiNHOT NoTpebu B 6e3nafHNX ceKCyanbHNX KOHTaKTax;
iHTEHCMBHW NCUXOMOTIYHUN JIiCTPEC, WO BUHUKAE NPU 3iTKHEHHI 3 Y-
MOCb, WO CMMBOAi3ye TpaBMy. Cnoragm MOXyTb BMHMKATU acoLiaTUBHO,
KON LWOCh, WO Haragye nepexuTy TpaBMy, 3HOBY aKTyani3ye nepexu-
BaHHA. Hanpuknag, 3ycTpiy 3 NOAMHOI0, 30BHI CXOXOI0 Ha I'BaNTIBHMKA,
HaBKOJMLLHE OTOYEHHS, 3ByKM abo 3anaxu, 3B'A3aHi 3 Nogieto, Lo Tpas-
MYE, MOXYTb 3HOBY 1Or0 Bi3yanisyBaTu, O NPUBOANTb A0 Ba)KKOTO, CTill-
KoMy picTpecy;

Nnos8mMopIo8aHi KOWMApHi cHU npo nodito. MianiTKM YacTo y CHi 3aHOBO ne-
pexnBalTb CLileHM HaCUNbCTBA: BOHM 3HOBY i 3HOBY OMMHAKTLCA B Till Ca-



Mi1 06CTaHOBI, BijuyBatoTb TOM CaMUiA CTPaX i MPOKMAAIOTLCA cepef, Houi.
[HoZi iM CHUTbCA TPOXM BULO3MIHEHa CUTYaLLiA TPaBMW: HaNpWKnag, rean-
TiIBHVIKOM CTa€ 30BCiM iHLLa NtoArHa, abo HaCUNbCTBO BifOYBaETbCA B AKO-
MyCb He3HaoMOoMy MicLli, a0 MPOTAroM yCbOro CHy AWTMHA HaMaraeTbCA
yTeKTW Big nepecnigyBava. Y ManeHbKunx giten CHU MatoTb CUMBOMIYHWI
xapakTep. Ix Tex MyuaTb KOLIMapW, afe «reposMm» € He peanbHi noau,
AKUX BOHM BOATbCA, @ NeBHi 06pasy, Lo iX YOCob0Th Bamnipu, 4opTy,
KicTsaku, 3ni BoBKK, baba Ara, 3mil foprHWY i iH. JUTAM CHUTbCSA, WO XTOCb
ix 6'€, ybrBa€, nAKae. YHOUi BOHM YaCTO NPOCUNAOTLCA | MnavyTh;

- noyymms, Ha4ebmo me, uio 8i0bysanaocs hio Yac mpasmMamuy4yHux Nodid,
8i06y8aembcs 3HOB8Y 8 Cb0200eHH . Y NiaNiTKiB i AiTell MONOALIOro WKinb-
HOro BiKY MOXYTb BMHUKaTW into3ii, ranoumHaLii, o0cobnmeo y BeuipHii
yac abo npu cnabkomy OCBITNEHHI. BiguyTTa noBTOpeHHA cuTyauii Ha-
CUNIbCTBA MOXYTb MiACUIIOBATACA pe3ynbTaTi CN'AHIHHA, @ TaKOX Yy nep-
LUNIA MOMEHT NPOOYAXKEHHA Bif, CHY. Y ManeHbKux fiTel Taki nouyTTsa mMo-
XKYTb BUHUKATM Bifj «COMATUYHMX Croragis», TOOTO BUHUKHEHHA B Nam'ATi
BifUYTTiB Y BU3HAUEHNX YacTMHaX Tina;

- (bisionoeiyHa peakmugHicme. Y pitein MOXyTb 6YTU NOYEPBOHIHHA LKipK,
nigBuLLeHe cepuebuTTs, rinepBeHTUNALISA NereHb (3aanwKa) i iHwi ¢isio-
NOrivHi peakuii Ha c1MTyauii, WO aKTyanisyloTb ncmxoTpaBmy. Hanpuknag,
panToBa 65110BOTa AK peakLia Ha NoKa3aHe B TeNEeBIi3ilHi Nepepavi cek-
cyanbHe HacunbCTBO. Y fiiTel — »KepTB HACUNbCTBA, YacTo OyBaE eHypes;

- Npd2HeHHA yHUKamu ycb020, WO 38'43aH0 3 mpadsmoro. AnTuHa He Gakae
ZymaTu, MovyBaTK, po3noBigaT Npo Te, Wo Tpanunocs, 60iTbca 6ysatu B
TUX Micusax, wo Oynu 38’A3aHi 3 TpaBMOLo;

+  HEe3afoBOJIEHHA XMNTTAM. BUHMKaAE BNEBHEHICTb Y HEMOXNMBOCTI Biguy-
BaTV 3a40BOJIEHHA Bifj KUTTA, NPUTYMNNIEHHA eMOLiA, He3AaTHICTb NOUTH
abo HeHaBuMAiTW. B nignitTka cknagaeTbca AyMKa, Wo HeMae Ginblue man-
6yTHbOTO, LL|O HIYOro rapHOro Ha HbOTO BinbLue B KUTTi He YeKag; yce Hall-
Kpalle 3anMwmnnoca B paHHbOMY AUTUHCTBI.

AHanoriyHi abo CUbHILLT CMMNTOMM CNOCTEpIraloTbCA B NiANITKIB, AKUX eKC-
nnyatyoTb B cdepi HaaHHA ceKcyanbHUX nocnyr (NpocTuTyLii Ta nopHorpadii).
BoHM maloTb fiy»e HM3bKY CaMOOLLHKY, BiAuyBaloTb HeCTauy BNEeBHEHOCTi B COOi,
CXUNbHi O CaMO3BMHYBayeHb, BTpayaloTb Bipy B ManibyTHE. BoHu BiguyBaloTb
cebe HenoTpibHUMK, HENOOUMUMMN Ta He LOCTOMHMMMK NOOOBI iHWUX NogeNn.
BoHu HabyBatoTb 6e3nopafHOCTi Ta CTaloTb anaTUYHUMK 11 Gargyxmumu; 6araTo 3
HUX BXXMBAE aJIKOr0J1b Ta HAPKOTUKY, OO 3HU3UTN FOCTPOTY NEPEXKUBaHb.

CeKcyanbHe HacMNIbCTBO, IO MOro MepexmBace MigniToK UM OUTUHA, TEX €
3HauyLwmm pakTopom B popMyBaHHI cxmnbHOCTI o HacunbeTia. K. Kendall-Tacket
3a3Hauae, Wo NigniTky, AKi 3a3Hany 3reanTyBaHHA, B HM3Li BUNaAKIiB CTalOTb Cek-
CYasibHO arpPeCcMBHUMN Ta CXUIbHUMW L0 HACUbHULbKUX AisiHb CTOCOBHO Mepe-
BECHMKiB Ta monofwwx giten. [l. Kemnben nos’asye e AsuLye 3 noTpeboto y 3a-
nepeyeHHi TpamaTUYHOro AOCBIAY, CAMO3aXUCTi Bi TAXUYMX NCUXIYHUX pO3Nadis
(ncmxosis, genpecii, cyiunganbHUX Hamipis, GopMyBaHHA NepBep3ili).

MKiHKK, AKi nepeXxnnu B ANTUHCTBI CeKCyaNibHe HAaCUbCTBO B CiM'l, He 34aTHi
[0 BCTAHOB/EHHA HOPMaNbHUX APYXHIX BIAHOCKH 3 KiHKamu, YonoBikamu, CBOI-
MU AiTbMU. Y TaKNX XKiHOK HEMA€E JOCBIAY rapHUX APYXKHiX BIAHOCKH 3 YONOBIKaMK:




BOHW 3aBXKAW OUiKYyOTb | B TOM Xe Yac 60ATbCA HacubCTBa. BOHM YacTo cTatoTb
MaTepAMM, AKi He HIKONW He 3aNnLLaloTb AUTUHY HAaOAWHL, KOHTPOMIOKTb KOXKEH
il KPOK, He A03BONAIOTD i1 BUNTY Ha BYNMLIO Ta BUXOBYIOTb iy NOBHIN i3onALii Big
HaBKOJMMLLIHBbOTO CBITY, HaMaral4YnCb 3aXUCTUTb Bif, Oyb-AKOT TpaBMaTM3aLii.

Yonosiku, Wo nepexunn B AUTUHCTBI Qi3nuHe i cekcyanbHe 3M0BXMBaH-
HA, CXUNbHI ByTY Gi3MYHO KOPCTOKUMM Ta CEKCyaNlbHO HeyBaXkHMMU 3i CBOIMU
napTHepKamu-XiHKamu. [leaki YonoBiku, CNOKyLIeHi B NigniTKOBOMY Bili Bnaj-
HUMW XKiHKaMK, 3a/MLWalTbCs OiNblU-MeHLI iMMNOTEHTHUMM, iHOAI 6e3LLNIOHMN
yepes HecBigoMuiA cTpax 6yTv iHGaHTUNI30BaHVMMM Ta MOMAIMHEHVMM.

| YONOBIKY, i KiHKM, WO NepeXnnu B AUTUHCTBI CeKCyanbHe 3N10BXKUBAHHS,
CTpaxgaloTb PIBHOMaHITHUMU CeKCyanbHUMK ANCOYHKUIAMK, cepel AKMX MCu-
XOCOMaTMYHa He3aaTHICTb 10 CTaTeBOro aKTy. YacTuHa XiHOK 3anuwatTbca 6e3-
LWAOOHUMUA | HIKONKM He ByY€ HIAKNX CTOCYHKIB 3 YONTOBiKaMM, iHLLi BCTAaHOB/IIOOTb
6113bKi KOHTAKTK 3 reAMu, AKi He CTaHOBNATb ANA HUX 3arpo3un abo BCTynawTb
y nec6incbKi BigHOCKMHW. [lesKi XiHKn 6epyTb Wb Ta XKMBYTb HIOUTO HOpMasb-
HUM KUTTAM, afie 3aN1LWaTbcs abCoNTHO NacMBHUMK abo HaBiTb GpurigHUMN
B CeKCyallbHMX CTOCYHKax. Y HUX BMHMWKAOTb TPYAHOLLi 3 BUXOBaHHAM fiiTel, im
cKknagHo 3abe3neuyBaTu QiTAM afeKBaTHY CeKCyanbHy OCBIiTy i 3axucT. MaTepi
6araTbox giBuart, WO NifgfaBanvca iHUuecTy, cami 6ynu xepteamu iHuecTy Ta/abo
iHLIMX 3N10BXKMBaHb.

HacunbcTBO B 6aTbKiBCbKINX CTOCYHKAX AK paKTOp AeCTPYKTMBHOTO BINBY
Ha CTAHOBJIEHHA 0COGUCTOCTI AUTUHN

LLle opieto dopmoto AeCcTpyKTUBHOTO BNAMBY CIMENHOrO HacubCTBa Ha op-
MyBaHHA 0COBUCTOCTI AUTUHU € CNOCTEPEXEHHSA 3a NOro NOCTINHUMYK NPOABaMM
B CTOCYHKax 6aTbKiB. [JoCnifgHNKN BBaXKaloTb Lie [JOCBif He MeHLU TPaBMaTUYHUM
3a 6e3nocepeHE NepexmBaHHA HacUbCTBa. BTim BNAMBY cimelnHoro Hacub-
CTBA Ha AiTen, AKi € NOCTINHUMM NOro CBiAKaMW, ane He 3a3HaloTb 3/10BXKMBaHb
3 60Ky 6aTbKiB, NPUAINAIOTL 3HAUHO MeHLe yBaru. Po3paxyHKy foCnifHMKIB ae-
MOHCTPYIOTb, O KOXHOro PoKy A0 10 MfH. AiTel CTaloTb CBifKaMM HaCcuNbCTBa Y
cebe BOOMa, ane rpoMagcbka yeara cdokycoBaHa 34e6inbluoro Ha AiTax, AKi ctanm
6e3nocepeHiM/ XepTBaMM HACUNbCTBA 3 6OKY 6ATbKIB, NiK/YBaNbHMKIB Ta iHLWIKX
pogawnuis.

3aranom oimu — c8i0KU HacuIbCMaa CXusbHi 8i04y8amu NPoB8UHY, COPOM Ma

CMmpax 4yepes 8nesHeHICMeb, WO came 80HU € NPUYUHOK HACUbHUUbKUX OidHb. 3
TIi€l K NPUYNHN BOHW XBUJTIOIOTbCA LWOAO0 IXHbOTO MonepeXeHHA B ManbyTHbo-
My. Lli nouyTTa € gyxe rnmbokumu, NigniTkm nepexmsatoTb Cym Ta/abo rHis yepes
BnacHe 6e3cunna npep TMm, Wo BifOyBaeTbCA B POAUHI Ta CXMNbHI pearysaTu rpa-
HUYHMM YMHOM (AK HajarpecmBHO, Tak i HaANacMBHO). Peakuii iHWOro Tuny mo-
XKYTb NPOABAATUCL Y popMax NOBeAIHKM, NPUTaMaHHKX AiTAM, L0 NOCTPaXKaanu
BiZl 3N0BXKMBaHb (fenpecrBHi Ta/abo icTepuyHi po3nagw):

«  [iTW/NigNiTKN — CBIAKN HAaCMNbCTBA BUMMAZAIOTb 3HEPBOBaHMMI Ta 3anA-
KaHUMU; ONA HUX XapaKTePHO € HAOMIpHA coHausicme, 60/1i 8 xugomi,
20J108Hi 60J1i NCUXOCOMAMUYHOI NPUPOOU, d MAKOX NOBEPHEHHSA 00 paHi-
wux ¢hopm nosediHKU (eHype3, ccaHA NasnbLis Towo). BoHn nocTinHo xBu-
NIIOI0TLCA Yepes MOXKIIMBICTb MOBTOPEHHA HAaCUNbCTBA Ta 60ATbCA LibOro;



nianiTkn, AKi NOCTINHO CNOCTepiraloTb 3a HaCMNbCTBOM B CiM'i, Big3Hava-
I0TbCA HU3bKUM pigHeM couianizayji, 8UCOKOK KOHQIIKMHICMIo, 8UCOKUM
pigHeM mpusoxHoCmi ma nido3pinocmi; He30amHicmio 00 mpuganux i
MIUHUX CMOCYHKI8, HU3bKOIO CAMOOUYIHKOIO MA He8MIiHHAM 8UC/108/1108aMuU
€801 6aXaHHA. BOHN po3rnAafaoTb HACUNbHULbKY NOBefiHKY AK Haafek-
BaTHiWY MOAEeNb CBOrO MOX/IMBOrO MOBOAXeHHA. [MigniTkn 3 cimein 3 Ha-
CUNIbCTBOM HabyBaloTb [OCBiY TOro, WO HaCUAbCTBOM MOXHa 3806yTK
6akaHe, Lo 31iCTb Ta MHiB — Lie OfHe 1 Te X came, Lo NPOABAATU WP Nno-
yyTTA Hebe3neyHo. CnocTepiraym 3a HaCUAbCTBOM B POAMHI, AiTU MO-
XKyTb AT BUCHOBKY, O HAaCU/IbCTBO — Lie EAMHUIA Ai€BUIA CNOCIO, AKNM
p03B'A3yt0Tb CBOI KOHGNIKTY 1 Npobnemu fopocni. He matoun nepep oun-
Ma NpUKNagiB KOHCTPYKTMBHOrO fianory, 06roBopeHHsA HarasibHUX Npo-
651eM Ta BUC/TOBNEHHA BNIACHMX MOYYTTiB, BOHW He iCTaloTb 3MOr HaBUU-
TCb GopMynioBaTK CBOT eMOLlii Ta BUpaXkaTu ix y BepbasnbHiin dopmi;

y fiTel — CBiKiB CiIMENHOro HacunbCTBa Hema abo 3HUXeHa 30amHicme
00 NpulHAMMA 3pinux piweHs, NOPyweHi MexaHiamu emouiliHoi pezy-
nayii nosediHku ma HopmaneHUl nepebiz npoyecy couianizayii, 2apmo-
HilIHo20 po38UMKY ocobucmocmi, adekeamHo2o HopMy8aHHA YiHHICHO-
mMomusgayitiHoi ma emouitiHoi cpep. Tak, AiTW i3 poaVH, e HacKNbCTBa
HeMag, 3ayyaroTbCA [0 HAaCUNbHULBbKMX LWAOHMX CTOCYHKIB 3 yacTo-
Toto 1:400, B TOM Yac AK AnA fiten 3 cimen, e HACUNbCTBO NPaKTUKYETbCA
MOCTINHO, e NOKa3HUK cknagae 1:2;

LITU-CBIOKM HAaCUNbCTBA Bifj3HAYaloOTbCA CNJIYMAaHUMu, ambisaneHmHuUMuU
noyymmamu ujo00 c8oix bameckis («i N0, | HEHaBMAKY»), O Y ManbyT-
HbOMY NPU3BOANTb A0 CMSIYTAHOCTI NOYYTTIB O KOXaHUX Nlofein Ta BTAr-
HEeHHA Y 3aneXHi CTOCYHKW. BogHouac, Taki 4iTm HagmipHO NpuB’A3aHi Ao
MaTepi, BOHM MOCTINNHO XBUJTIOIOTbCA 3@ Te, L0 3 HEI0 MOXe CTaTMCA LWoCh
noraHe. BogHouac Aity BBaXaloTb 6aTbKa CBOIM 6aTbKOM He3aneXHo Bif
NOro NOBOAXKEHHA. HaBiTb 32 YMOB HaAMipPHOI XOPCTOKOCTI BOHM MOXYTb
HyZbryBaTV 3@ HAM, OUiKyBaTM Ha 10ro NoBepHeHHA fJoaomy, baHTa3yBa-
TV Wwopgo Typ6oTn Npo 6aTbKa ToLo;

AiTV 3 pOAVH, Aie NPaKTUKYETbCA HAaCUbCTBO, NepPeXnBaloTb hovymms
cmpaxy. Llen cTpax moxe BUABNATUCA MO-Pi3HOMY: 8i0 3aHypeHOCMi 8
cebe i nacugHoCMi 00 HaCUIbHUYbKO20 N0BOOXeEHHA. [lyxe yacTo nepexig
OVTVHK B 6e3neyHy atmocdepy cnpuse NposByY B HEl CTpaxiB 3 MUHYNOro
Ta — AK HaCNigoK — HealeKBaTHUM NOBeAiHKOBUM aKTaMm;

ocensa, Ae € HaCUbCTBO, HE MPOrHO30BaHa AA AUTUHU, AKA He 3HAE, WO
il ouikye Booma. [lim CTa€ nAYHUM MicLeM, agke AUTUHA HE MOXe TOYHO
BM3HAUMTK, aHi Konun BigbyaeTbcA HaCTyMHWIA Clanax HacuMIbCTBa, aHi
HacKinbKn cunbHUM BiH Gyae. B pe3ynbraTi BiguyTTa Bpa3nueocTi, 6e3-
NOPaAHOCTI Ta HEMOXK/IMBOCTI KOHTPOJIOBATW CUTYaLlilo NPU3BOAATL A0
BUHUKHeHH#A 6alidyxocmi 00 308HiWHbLO2O 8NJ1UBY, BNEPMOCMi Ma He32o-
8ip/1UBOCMI, a MAKOX 00 a2pecusHUX 8YUHKIS;

YyacTo AiTV no3a BnacHMM Ga)aHHAM OMUHAKTLCA BTATHYTUMU B KOH-
bnikT 6aTbKiB. BOHM fiy»Ke X0uyTb 3yNUHUTU HAaCUSIbCTBO | KOHONIKTY, AKI
NOCTINHO CrocTepiraloTb y CBOI POAUHI. BoHM BiguyBaloTb BiANOBifanb-
HiCTb 3a Npobnemu cBoiX 6aTbKiB, IM NPUXOAATH AYMKU NPO Te, L0 BOHW.



OiTW. € NPYUYNHOIO PO3nagdy B POAUHI. Y pe3ynbTaTi AiT! ONUHAIOTbCA Tak
rMMOOKO BTATHYTUMU Yy KOHGNIKTU, WO 1M 8aXXKO 8i0OKpeMumu c8oto iHOuU-
gidyaneHicme 8i0 ocobucmocmi gnacHux 6amecis;

+ 4acTo AiTK BTATYIOTbCA B KOHPNIKT, HaMaralumcb 3axXUcTUT CBOIX MaTe-
piB Bi No6UTTA abo 3HyLaHb. InTnHa BifuyBae rHiB o 6atbKa, 3a Te, Wo
ToW 3anogitoe 6inb maTtepi, a Takoxk 00ypeHHsA 3a MaTip, Lo BOHa He B 3MO-
3i NpoTUCTOATN 6aTbKY Ta NiJKOPIOETLCA HACUMBCTBY. AK HaCNiAOK pyUHy-
€MbCA ONAHYBAHHA 8/1ACHOI CMAMesoi posli Ma 8UHUKAIOMb BUKPUBJIEHHSA
€mMamesoposbo8ol ideHMu4YHoOCMi;

«  XKWTTA B POAUHI, fie NMPaKTUKYETbCA HACWIbCTBO, AYXKE HarpyeHe.
MocTiHU cTpec nNpu3BOAWTbL O TOro, Wo 0imu nocmilHo po3eay-
6/1eHi, po34aposaHi, 4acmo 8uxo0ames i3 cebe HABIMb NpU HE3HAYHUX
mpyoHowax;

« 6araTo maTtepiB He XOUyTb TPaBMyBaTU CBOIX JiTel Ta HaMaraTbCA Npu-
XOBaTh Bif HUX paKT! HacunbCTBa WoAo cebe. [liTn, He Malun YiTKoi
KapTuHM TOro, WO BifbyBaeTbcA, 6auaTb 3aHEMOKOEHHA Ta 3aCMyYeHHs
MmaTepi, ane He pPo3yMmitoTb iXHbOI NpuunHK. be3 noBHoI iHpopMaLii woao
cuTyauii 4itn (AK | JopocCni B aHaNOriYHNX BUMNafKax) He MOXyTb afjeKBaT-
Ho pearyBaTu Ta 6yayBaTy CBOIO NoBefiHKy. Lie npr3soanTb o po3sumky
nopyweHs 8 KOMyHikamusHil cgepi (B TOMy umcni, 3aBaxae 6ynysati 3pi-
Ni CTOCYHKI 3 MPOTU/IEXHOI CTaTTIo);

« 6GaraTo mMaTepiB BBa)KaloTb, WO He MOBWHHI HacTpoBaTK AiTel NPOTU
CBOIX YOJIOBIKiB, HaMaratoTbCsA 3HAUTU 1M BUNpPaBAaHHA. AuTrHa 6aunTb
MaTip y cvMHUAX, 3i cnigamm nobois, ane uye: «Yce rapHo, AWTWHKA, Ha-
CnpaBAi TaTyCb HAC IOOUTbY | AOXOANTb BUCHOBKY, L0 /110608 0608’A3K080
nos’a3aHa 3 ¢izu4HUM 60s1em Ta NoKapaHHAMU. [UTMHA, MaTX AKOI NOCTIN-
HO BMNpPaBAOBYE CBOrO Y0OJIOBiKa 3a 3anofifsHe HaCUNbCTBO, YacTo NoYu-
Hae BiguyBaTV TpMBOTY, AKLLO ii He 6'10Tb — aXKe Lie 03HauaE, HenboB.
OTXe, XOpCmoke N0B8OOXeHHA cnpuliMaemsCsA AK cnpasedsiuse, d OUMUHA
Habysae puc 8ikmumMHocmi;

« y 6aTbKiB, AKMM [JOBOAMTbCA BifJaBaTU CUY Ha PO3B'A3aHHA BIACHWX
KOH®NIKTIB, 3a3BMYall 3aNMLLIAETLCA 3aManio Yacy Ha BUXOBaHHA Ta Typ-
60Ty Wono cBOiX AiTel. K HacNiQOK, B fiTe MOXe BMHUKATX noyymms
3aHedbaHocmi i HenompibHOCMI, a TAaKOX JYMKMU, O BOHU He NOTPIOHI Hi-
KOMY, He € BaXNTMBMMU NIOAbMU, AIKi 3aC/yroBytoTb Ha yBary Ta Typ6oTty. 3
Lii€lo BNEBHEHICTIO BOHW | MAYTb Jani No XWUTTHO;

« y 6inblUOCTi POAUH, ie CnoCTepiraeTbcA HacUbCTBO, IOr0 HaABHICTb He
06roBOpIOIOTb BigKpPUTO. Kpim Toro, 6aTbKK 3a3BMYall HanonAralTb Ha
TOMY, WO He il 06roBopoBaTH CiMeHY CUTYaLlito 3 BUNTENAMM, LLKiNb-
HUMK ncruxonoramm abo apy3amu. AK Hacnigok, AiTM NOYMHAKTb Nouy-
BaTW cebe i30/1bOBAHUMU 8i0 nepesecHUKi8; AeAKi HaBiTb AyMaloTb, WO 3
HUMU LWOCh He TaK Yepes3 Te, WO iXHE XKUTTA B POAVHI Bifpi3HAETbCA Bif
MKUTTA IXHIX OQHONITKIB.

Y3aranbHooun, Cnif ckasaTu, WO 3aCTOCYBaHHA TiNeCHUX NokKapaHb Ta aB-
TOKpaTUYHa MOeNb BUXOBAHHA BUKPUBIIOE YABEHHA MiANITKIB WOAO AONyCTU-
MOCTi NPOABIB HaCUNbCTBA 1 arpecii, Npru3BoANTb 4O GOPMYyBaHHA BMEBHEHOCTI
Y BUNPaBAAHOCTI 3aCTOCYBaHHA HacUNbCTBa. [JUTUHA, AKa XKMBe B XBOPOOVBIN,



TpaBMaTWYHIl peasibHOCTi 3HaXOAWTb MOJereHHA B HeHoOpManibHOMY daHTasil-
HOMY XWTTi, NPOEKTYIOUMN NOro Ha iHLWNX Ntofei Ta ixHi Tina y dopmi diznuHoro
UM CeKCyanbHOro Ha HacunbcTea. B Oyab-AKoMy BMNadKy Taka AUTMHA He 34aTHa
afleKBaTHO OL|iHIOBaTK Te, AKi Ail € HACUNBHULBKMM, Yepe3 rnboke NopyLLeHH:A
npoLiecy couianisaLii BHaCNiAOK YLKOAMXEHOro CiMenHOro GpyHKLioHyBaHHA. Kpim
TOro, HaCUNbCTBO MOPOAXKYE HAaCUNbCTBO. JlloamHa, WO 3pocTana B 06CTaBrHaX,
B AKI 3aTBepAKYETbCA HACUNIbCTBO, CXUIbHA AO PO3B'A3aHHA KOHONIKTIB 3 iH-
WMMK BiTbMY, BOPOCIUMM 360 BAACHUX BHYTPILWHIX KOHOIKTIB HACUNbHULbKUM
LUNIAXOM.



Buamtu Ta 3adikcyBaTi BCi 03HAKM CiMEHOro HacUbCTBa LWOAO AiTel fJo-
CUTb BaxKo, ToMy daxisui-ncuxonoru O. KouemmpoBcbKka Ta A. XofopeHKo CTBO-
puVnn MeTOAKKY, AKa AO3BOJIAE BUABUTU XKOPCTOKE MOBOAMEHHA 3 ANTUHOIO.

Lia iHgukaTMBHa MeToauka b6yna cTBopeHa Ha NiacTasi nonepeaHbOro Bu-
BUEHHA OCBiYy Ta NoTpeb creuianiTcTis, AKi CTUKalTbCA 3 Npobnemoto nonepea-
»KEHHA HaCKUNbCTBa B CiM'l.

B Hiln BigOKpemneHo Ta BU3HaYeHO OCHOBHI XapaKTePUCTUKM (MCUXONOTIYHI,
bi3nyHi Ta cekcyanbHi) gitei, Wo noTepnatoTb Bif CiMenHOro HacunbcTBa. basoBa
iHOUKaTMBHA MeToAMKa MoXKe OyT! [OMOBHEHA NMCUXOJIarHOCTUYHMM TeCTyBaH-
HAM, MMOVMHHUM iHTEPB'I0 Towo. [Nna npauiBHMKIB OCBITM HaMBaXXIuBIWMMK iT
YaCTMHaMMU €:

6a30Bi iHAMKATMBHI TabNULi HAABHOCTI CIMEMHOro HACUNbCTBA Haj
OUTUHOL;

KapTa CrnocTepe)keHHA 3a MOBEeAIHKO AUTUHW (AKLIO NAaHYeTbCA Mo-
Janblua ncuxosoriyHa peabinitauia AUTUMHKW Ta il HanNpaBneHHA 4O NCUXO-
NoriyHol cyx6m).

IHOukamueHi mabnuyi HaseHocmi cimeliHO20 Hacuibcmea

Lla meTopunKa cknaga€eTbca 3 ABOX Tabnuui. Y nepuwii Tabnuui BigoKpemneHo
HAOYHI 03HAKU HACU/IbCMead Haf ANTUHOL0. Y APYTi — HenpAMi 03HAKU HaCUNbCTBa
wono AnTrHU. KoxHa Tabnuua cknagaeTbCs 3 YOTUPbOX CTOBMYMIKIB:

1)

2)

3)

4)

NepLUNA CTOBNYMK MICTUTb Y COBi XapakTepUCTUKKN TUX UM iHLLINX O3HAK
HACUNbCTBA;

y BPYroMy CTOBNYMKY NOLAAHO CMOCi6 BU3HAYEHHA LMX 03HaK. OCHOBHI 3
LMx cnocobis — Le ornag 1a 6esnocepefHe CNOCTEPEXKEHHSA 3a AUTUHOLD,
CTaHOM 11 XXUTna, pognyamu;

y TPETbOMY CTOBNUMKY Lii€i Tabnuui paxiseLb pobuTb BIAMITKY Npo HasAB-
HiCTb Ti€l UM iHLWOI 03HaKM HacKUNbCTBa B CiM'i (HOPHMIIOM a0 KybKOBOIO
pyuKoto);

YeTBepPTUA CTOBNYUMK CIYry€e AnA NPUMITOK Ta HOTAaTOK. HoTaTkm Takox
pobnATb YOPHMIIOM ab0 KYNbKOBOIO PYUYKOH.

Mpw aHanisi pesynbratiB HeoOXifHO Nam'ATaTy, WO oAHa abo ABi BiAMITKM B
TabnMUAX He MOXYTb CBIAUUTN NPO HAABHICTb HAaCKUbCTBA B CiM'i.



IHOukamueHi ma6nuyi

MN..b guTUHK

MNMocapa 1a l.1.6. ocobw, wo 3anoBHOBaNa Tabnui

[laTa 3anoBHEHHS:

Tabnuual.
3CyBW 1 Nepenomm KiCToK, KpOBOBUINBM CnoctepexxeHHs
3a6uTi MicuA, CMHUi, NOAPANUHM Ha BUAW- | CnocTepeXkeHHs
MUX YacTMHaXx Tifa, 0COBIMBO HE3BUYHOT
dopmu — Bifi peMeHs, NO3UHM TOLLO
Onikw, He3BMYaiiHi 3a dopmoto Ta/abo no- | CnocTepexxeHHn
XOIKEHHAM (HanpuKnag, Big uurapku abo
po3XapeHoro nocyay)

Cnign ykycis CnoctepexeHHA

Bpak Baru CnoctepexeHHsA

3acTapinuin 6pya Ha BiKPUTUX YacTMHAX CnocTtepexeHHsA

Tina (06nunuus, pyku, Bonocca)

AnkoronibHe abo HapKOTUYHe CM'AHIHHA CnocTepexeHHa

OUTUHW

Habpsk 0bnnyusa (BHacnifok nsanacis) CnocTepexeHHA

BigmoBa po3moBnaTu becipa

YnoBinbHeHe MOBNEHHA becipa

3annakaHe 06MyYYsA AUTUHK, HabpAKNi odi | CnocTepeXkeHHs

MoraHun 3anax Big AUTUHN CnocTtepekeHHsA

BariTHicTb ManoniTHbOI ANTHM CnocTepexeHHs

TpaBMU MOMOYHMX 3a103, CiAHULb, HXK- O3HalloMNeHHA 3

HbOI YaCTVHM XUBOTA, AINAHKM FeHiTanin Ta | MegnyHo KapTKo

aHaNIbHOro OTBOPY

CTOpOHHI NpeaMeTu B reHitaniax, aHanbHo- | O3HanomeHHA 3

My OTBOPIi UM CEYOBUBIJHOMY KaHani MEANYHOI KapTKO

36inbLIeHNiA BariHanbHWI OTBIp uv nodep- | O3HaoOMeHHs 3

BOHiHHS B JinAHLi reHiTanin MeAVYHOI KapTKOIo
Tabnuus 2.

BiamoBa nokasaTu 3akpuTi ogarom yactu- | CnoctepexkeHHs,

HW Tina — PYKK, LUKIO TOLLO 6ecipa

3ayicky 3po6s1eHO B JOMALLHIX YyMOBaX CnocTepexeHHs,

HeniaxoAALMM IHCTPYMEHTOM (Bonocca

06pi3aHO HePIBHO, «<COPOYE rHi3A0» Ha

rosnosi)

He3BnuHuii opar (wapd BRiTky, pykaBuy- | CnoctepexeHHn

KW TOLLO)

Opar, Wo He BignoBsiaae Biky ANTVHM (Haa- | CnocTepeXkeHH:A

TO Manuin abo 3aBennKumi)

Opsar i3 3acTapinumu nnamMamu 6pyay abo | CnoctepekeHHs

pBaHuii




Hema opsry, Lo BianoBigae norogHMm CnocTepexeHHs

yMoBaM

Biamoga Big MeguuHoi fonomoru becipa, onutyBaHHA

3yxBasa, 30Kpema arpecrBHa Ta/abo cek- | CnocTepexeHHs,

cyani3oBaHa, NoBefiHKa ANTUHN 6ecifa, onnTyBaHHA

[nTuHa HagMipHO MOBYa3Ha, CKOBaHa CrocTepexeHHs,
6eciga

[AnTrHa anaTtnyHa, He NPOABNAE XKOAHOT CnocTtepekeHHs,
emouiHOT peaKLjii 3 NpnBoAy TOro, WO 6ecipa
Bif6yBaeTbCA
CXMNbHICTb A0 3HYLWaHHA Hag TBapuHamy | OnNuTyBaHHSA,
CNoCTepeXeHHsA

CXMNbHICTb 1O CeKCyanizoBaHVX BUABIB CnocTepexeHHs,
NPVXUAbHOCTI 3a BiICYTHOCTI iHWKX GOPM | ONMUTYBaHHSA
BUABY NPVXWUIBHOCTI

HeHanexHe meanyHe 3abe3neyeHHs no- CnocTtepekeHHs,
Tpe6 ANTUHN OnnTyBaHHA

Kapma cnocmepexeHHsA 3a nogediHKOI0 OUMUHU
MM.1.BanTnHm
MocapaTall.l.b.ocobu, wo3anoBHOBanaKkapTy

[laTa 3anoBHeHHs:

MigkpecniTh B TabNWLi NOPYLUEHHA NOBEAIHKM AUTUHU, BUABMIEHI NPOTArOM
CNiNKyBaHHA 3 Helo

ArpecuBHiCTb flaMaE€ peui, LUTOBXAE NepeBecHUKIB, 6'€, LYMMAE um Kycae iHLWNX nogen,
MJOETLCA, NAETbCA
HeraTtugism PO6UTL BCE «HaBMaKW», BIAMOBNAETLCA HaBITb Bif LiikaBMX 3aHATb, Yac-
TO 3aCTOCOBYE CJIOBa «He Xouy» abo «He 6yay»
[leMoHCTpaTUBHICTb BifIBePTa€ETbCA, NOBEPTAETbCA CMINHOIO, 3AIMCHIOE «MiAKPECSIEHI» pyxu,

HamaraeTbcs O6yAb-AKOI0 LiiHOI NPUBEPHYTM A0 cebe yBary, CNigKye 3a
peakui€to Ha CBOI Aiii HEraTUBICTCbKOro XapakTepy

EmouinHa YHUKAE AUBUTUCD Y Bidi CNiBPO3MOBHUKY, NparHe CamoTHOCTi, Mano
BiAropomXeHicTb PO3MOBAE, NParHe «BifAMOBYATUCb», MaiKe He pyXa€eTbCA
MceBpornyxota He BMKOHYE NpoxaHb abo He BiANoBiAaE Ha 3anuUTaHHsA coLjiaibHOro

NpoLiBHNKA, He3Ba)alouu Ha Te, Lo 4ye Ta PO3yMi€ 3MiCT 3BepPHEHHA

3anasbHicTb

nerka 36yavBicTb, iMNyNbCUBHICTb, APATIBNMBICTb, MOCTIIHA FOTOB-
HiCTb BCTYNUTH B BiliKy

YpasnusicTb,
OpaTiBNnBICTb

Nerko obpaaeTbcs, MOCTINHO He3aA0BONIEHUI B1Pa3 06nnYuys, ner-
KW nepexia Ha KpUK Ta cibo3u

KoH®niKTHICTL

noBefiHKa, WO NPOBOKYE KOHPIMIKT

Hepiwyuictb

NoCTiiHa HEBNEBHEHICTb B NPaBWIbHOCTI BAACHWX Ail, CTpax MOMUIKHA,
ynecnuBvi NOrMAA Ta CTpax nepeq nokapaHHAM Yepes nomMuiky

OxouicTb fo gypoLlis

pearye CMixoM Ha C/loBa BUMTENSA, KPUBJIAETLCA, NEPEKPUBIIOE
3HaNoOMMX

Crpaxu (aki came)




TpuBora 6/yKaHHs 04MMa, BiACTOPOHEHUIA NONAL, HaNpy»KeHa no3a, AUTUHa
HeouiKyBaHO Ta 3HeHaLbKa 34PUraETbCsl, AEMOHCTPYE HEMOTUBOBAHY
60A3KICTb Ta CTOPOXKICTb

CKoBaHiCTb pyXOBa CKOBaHiCTb B HOBIi cuTyaUil

EroueHTpuyHicTb OMTUHA CKOHLIEHTPOBAHa Ha BNacHi 0Cobi, BBaXag, Lo BCi NOAil,
noB’si3aHi 3 Helo, 3 i NoBeAiHKO

Nediuut yBarn Nerko BiABOMIKAETbCA, HE MOXKe CKOHLIEHTPYBaTUCh Ha MUTAHHAX COLli-
anbHOro NpauiBHYIKA, iX Tpeba MOBTOPIOBATY KiflbKa pasis

PyxoBa po3ranbMOBaHiCTb | LIBMAKO 36yAXKY€ETbCA Ta [JOBrO 3aCMOKOIOETLCA; MOUMHAE AIATYN Ta ro-
(rinepakTUBHICTb) BOPUTM paHille, HiXk MOBHICTIO NOYYE 3aBAAaHHA YN NUTAHHSA; HE MOXe

CMOKINHO CUAITY Ha MiCLii; TEeMN PyXiB NPUCKOPEHNIA; KiNbKiCTb pyXiB

HaANMWKoBa

MoBHa po3rafibMOBaHICTb | PO3MOBIAE FOIOCHO; TEMM MOBIEHHA NMPUCKOPEHWNI, <FOBOPUTb LWIBUJ-

Lue, HXK AYMae», «3aXJIMHAETbCA» C/IOBaMM

Hepo3ymiHHA cknagHux | He po3ymie CKnafHi peyeHHs abo AOBri MOACHEHHA BUMTENS, IErKO
MOBHUX KOHCTPYKL,iA CTOMJTIOETbCA

Hepo3yMmiHHA NpoCcTUX | He PO3yMi€ NPOCTi peyeHHsA Ta 3BepHeHH:A Ao cebe

MOBHUX KOHCTPYKL,i
«3acTpArna» noBefiHKa | Manioe enemMeHTH, Lo NOCTIHO NMOBTOPIOIOTHCA; MOCTIHO NMOBTOPKE
OfHY i Ty > Pppasy, AOBro He MOXe NepeMKHYTUCh 3 OLHOTO 3amnnTaH-
HA UM 3aBLaHHA Ha iHLe, <HaB'A3INBICTb» NPW CMiNKYBaHHI, 4OBro
nam’'ata€ obpasy

3HMKeHa po3ymoBa Ta di- | nerka cTomsiloBaHicTb
31YHa npaue3aaTHicTb

lpyra uactmHa KapTu CrnocTepexeHHA (npusHadeHa pans daxisuis-
NMCUXOSOTiB) € HU3KOK He3dkiHYeHUX pedyeHb. fIK BXe 3a3HayeHo, AUTMHA, AKa
nepexuna HacubCTBO, CXUIbHA NMPUXOBYBaTW Lel $aKT, a NpsMi NUTaHHA Mo-
XKyTb 3aBAaTy i noganbluoi TpaBmatusadii. OTxke, ana Toro wWob CTBOPUTH YiTKi-
e yABNIEHHA MPO XapaKTep CiMenHOI cUTyauil AUTUHKW, He ApaTyroun i, WKiNbHI
MCMXOMOrN MOXKYTb 3aCTOCOBYBATV METO[ He3aKiHueHMX peyeHb. BoHu nigibpaHi
TakUM YMHOM, W06 B HYX Bynu npefcTaBneHi TeMu toO0Bi, CIMEHUX CTOCYHKIB,
CTaBfieHHA [0 6aTbKiB Towo. AHani3 pe3ynbTaTiB METOAUKMN [JO3BONIAE BUABUTY
HaABHICTb Ta XapakTep NPo6iIeMHUX 30H B CiMelHOMY oToueHHi. OKpemy yBary
cnig NpUainMTy Tematuli TMX peyeHb, AKi AUTUHA YTPYAHUNACk, He 3Morna (abo
BiAMOBMNIaCb) MPOLOBXKUTY, a TAKOXK TWX, ie TeMa CIMENHMX CTOCYHKIB PO3KpU-
Ta «y HANBULLOMY CTYMEHi», <y HAATO CXBaJIbHOMY» TOHI, AKNIA CynepeynTb iHWNM
ZJaHum. Mpobnema AUTUHM YacTo MICTUTbCSA Came B CUTYaLifX, Wo iX OnucyoTb
NofibHi peyeHHs.

MpoTArom BUKOHaHHA AUTUHOIK 3aBAaHHSA, MCMXONOr NPOAOBXKYE CnocTepe-
YKeHHs, pobuTb HeOOXiHI BUCHOBKM Ta 3aHOCKTb 1X Y BiANOBiAHI 61aHKM.

He3akiH4eHi pe4yeHHs
(yKpaiHcbKO0 M08010)
IHcTpyKUia: Byab nacka, 3aBeplun HaBefeHi peyeHHA OQHUM YK OeKinbKoma
cnoBamy, y Oyab-sKoMy nopagKy. AKLO AKeCb peYeHHs BUKINKAE YCKNAAHEHHS,
NOBEPHUCH A0 HbOrO Mi3Hile.

Konu s1 6yB 30BCiM ManeHbKM (ManeHbKoH)
Moi 6aTbKu iHOA|




MeHi 3gaeTbcA, Wo moA pognHa
[Lymato, Wwo mi 6aTbKo pigko
A 3aBxaun xoTiB(-na)
Moi giT B MaitbyTHbOMY Hikonm
3Hato, Lo Hepo3yMHoO, ane 6otoca
Mosa matni A

3pobus(-na) 6u Bce, Wob 3abyTn
AKOU Miln 6aTbKO 3ax0TiB

He nobnio nogen, aki
Mosa matn

A xoTiB(-na) 6u, Wob min 6aTbKo
Al py>e cnunbHO Xouy
HacTtaHe geHb, konu
MeHi 6 xoTinoca nepectatn 6osaTnCA
Lymato, Wwo mi 6aTbko
binblue Bcboro A xoTiB(-na) 61 B XKUTTI
A ntobnio ceoto maTip, ane
fl nouyBalto cebe BUHHUM(-010), AKLLO
Min HanAackpasiwwnn cnorag
MeHi fy>ke He nofo6aeTbcA, Konm H6aTbKM
HariripLe, wo a po6us(-na), ue
Konn meHi xoueTbcA KynnTu Woch
Moi 6aTbkn yacto

CnopiBatocsi Ha
BinbLwicTb MOiX Apy3iB He 3HatTb, Lo A botocA
Mos pognHa noBoanTbCA 3i MHOKO
Hanbinblwe s nobnio nogen, aki
Konu a ctany gopocnnm (Aopocsoto)

He3akoH4YeHHble npedsioxeHuUs
(Ha pycckom s3biKe)
WHcTpykuma: Moxkanyncrta, 3aKoHUM npegnoxXeHne ofHUM UM HECKONbKK-
MU CJllIoBamMMu
Korga s 6bin1 coBcem ManeHbKUM (ManeHbKow)
Mow pogutenu nHorga
MHe KaxkeTcs, YTo Mosl ceMbS
[ymato, UTo Mo oTeL, peKo
A Bcerpa xoten(-a)
Mow getu B GyayLiem H1Korga
3Hato, uTo rnyno, Ho 6otchb
Mosa maTb 1 A
Cpenan(-a) 6bl Bce, yTOObI 3a0bITb
Ecnn 661 Mo oTel, 3axoTen
He ntobnto ntogen, Kotopble
Mos maTb
A1 xoTen(-a) 6bl, UTOOLI MOV OTelL|
fl oUeHb CUNTbHO X0uy




HacTynuT geHb, koraa

MHe 6bl XoTenocb nepecTatb 60ATbLCA
Oymato, uto mon otey

BonbLlie Bcero A xoten(-a) Obl B XM3HU

A nob110 CBOI MaTb, HO

Al uyBCTBYIO CebA BMHOBaTbIM(-0I1), ecnn

Moe camoe ApPKOe BOCNOMMHaHUe

MHe oueHb He HPaBUTCA, KOrda poanTenn

Camoe xygluee, 4yTto A genan(-a), 3To
Korga MHe xoueTca KynuTb YTo-TO

Mowu poanTenn 4acto

Hapetocb Ha

BbonblMHCTBO MOKX npy3e|7| He 3HaloT, UTo A H6otChb

Mos cembs obpallaeTcs Co MHOW

Bonbue Bcero A nobnto nogen, KOTOpble

Korga a ctaHy B3pocsibiM(-o1)



Mepwwnin KOHTaKT i3 AUTUHOI, MOCTPaXXAaNo Bif HaCUNbCTBa B CiMT abo
CBiAKOM HaCU/IbCTBA € HafA3BNYAMHO BaXKNUBKM. B LiinomMy 3aranbH1MM NPUHLMNOM
6ecigun 3 AUTUHOLO — XKePTBOK HACKIIbCTBA € OTPUMAHHA NOBHOMO 06cAry iHbop-
MaLiii B XOAi CNOHTaHHOT pO3MoBigi AUTWHM (ane, 3p03yMino, WO MOXKANBOCTI BUU-
Tens B LbOMyY MnaHi € oomexxeHmn). KopucHy iHpopmauito nig yac 6ecign moxe
HaJaBaTW 30BHILIHA NOBefiHKa AUTVHW Ta 1T 0aTbKiB, TXHA MiMiKa, »KeCTWN, MOBHI
iHTOHauii. BogHouac cnig nam’aTaTy, Wo BCTaHOBNEHHA JOBIPYOro KOHTaKTy 3 Au-
TUHOIO | peTenbHe 3'ACyBaHHA CiMeHOT cuTyaLii noTpebye LOBroro yacy 1 cne-
LiasibHOI NMiAroToBKM, @ TOMY MOKJIA[AAETbCA Ha NPaLiBHUKIB BiANOBIAANbHNUX CO-
LianbHux cny6. BogHouac HafaHHA iMm nepBUHHOI iHGOpMaLii LWoao cTaHy cnpas
Y POAVHI € BaXKNMBUM 3aBJlaHHAM nefarora, a ToMmy HeoOXifHi BifOMOCTi MatoTb
6yTK 3ibpaHi AKomora peTesnbHile (B TOMy Yncni i wnaxom 6ecigy 3 AUTUHOK Ta
il ciM'€l0 — AKLLO Lie MOXNMBO). TakMM YMHOM, OCHOBHA YBara BUMTensa mae oytu
npugineHa cnocTepexeHHo 3a AUTUHOIO Ta i CTaHOM, a TaKoX TOMY, 06 3acno-
KOITV OUTMHY Ta AKOMOra WBuzLe nepefati iHpopmalito Woo Hei fo couianb-
HUX CNyX6.

MpoTe Konu BMHMKAE HeOOXiAHICTb MOCTaBUTU AUTUHI Ti U iHLWI 3anmUTaHHSA,
BUMTENIb MAE NaM’ATaTH, WO YCNILIHICTb 6ecigmn 3 Heto 3aneXuTb Bif NPaBUBHOTO
PO3yMiHHA PiBHA T po3BUTKY. CKNagHiCTb 3anMTaHb Ma€ BiANOBIAATA iHTENEeKTY-
anbHOMY PIBHIO AUTUHN Ta il XKUTTEBOMY AOCBIAY; KpiM TOro, Cilif nam’ataTy, Wwo
nitn (ocobnueo monogLworo BiKy) HafalTb 3ebinbworo npaesavBy iHpopmaLito,
a ixHi cBigueHHA € gocToBipHUMUN. OcobnuBy yBary Tpeba 3BepHy T/ Ha CKNafHICTb
BMABMIEHHA 0OCTaBMH Ta O3HAK CeKCyasibHOro HaCUNbCTBa, ane Npu Nifo3pi Wwoao
HasABHOCTI CTaTeBMX 3/I0BXMBaHb OrNAL Ta ONUTYBaHHA Tpeba NpoBaauTy fyxe
06epeXxHo Ta genikaTHO.

YmoBoto ycnilHOCTi poboTy € AOBipa AUTUHN [0 Nefarora, CTBOPEHHA HUM
CNPUATAMBOI NCMXONOriYHOI aTMochepu, ane BCTAHOBMIEHHA €AHOCTI 3 MOCTPaX-
Janot AUTUHOI € CKNagHMM 3aBAaHHAM. 3a3BUYal AUTMHA He 3BEePTAETbCA MO
[LONOMOrY CaMOCTIMHO, i Lie CTaBUTb ii B 3a/1e)KHe CTaHOBMNLLE LWOAO0 AOPOCNX Jto-
Lieli, nepLu 3a Bce ufeHiB BnacHoi poanHu. CninbHy poboTy 3 daxiBLem AnTUHA
MO>Ke CpUINMaTL AK BCTYMN A0 Le OJHOMO «TaEMHOIO 3B'A3KY», i Lie cnpuaTume
dbopmyBaHHIO ONopy Uil B3aEMOAIT Ta BUHUKHEHHIO CTPaxiB, OCKINbKY XUTTEBUI
[OCBiJ, HAaBYMB AUTUHY PO3MNAAATU CTOCYHKM 3 JOPOC/IMM Kpi3b Npr3my Hebes-
neku abo 3arpo3u. Kpim Toro, npoTnaia KoHTakTy 3 daxisLem moxe 6yT 06ymoB-
NeHa BiATBOPEHHAM y NaM'ATi AUTUHW HEraTMBHUX MOYYTTIB Ta NepeXxrBaHb.

BopHouac BcTyn Buntena abo LWKiNbHOro NcyMxosiora B KOHTAKT 3 JUTUHOIO
[03Bons€ chOKyCyBaTy yBary BCiX YieHiB POAUHM Ha 0COBUCTOCTI AUTUHK; cdop-
MyBaT/ IXHI0 MOTUBAL,iIIHY FOTOBHICTb 0 NOAANbLUOI CMiNbHOT PO6OTY 3 KOpeKLii
BHYTPILUHbOCIMEHUX CTOCYHKIB Ta NCUXONOriyHOT peabinitavii autnuHn (ocobnu-
BOT 3HAUYLLOCTi Lieii MOMeHT HabyBa€ B yMOBaX, KON AUTUHA 3a3Hana cekcyasib-
HUX 3N0BXMBaHb). CNif TakoXK 3a3HaunTW, WO HamaraHHA BUABUTY NOBHY KapTUHY
ciMmelHOro HacuNbCTBa Nepenbavae peanisalito HU3KN NCUXOKOPEKLINHNX 3aX0-



[iB, CMPAMOBaHMX Ha 3MEHLIEHHA PiBHA TpaBMaTM3aUii ANTUHY Ta BifHOBNEHHA il
NCUXIYHOTO CTaHy.

OTXe, OCHOBHVM 3aBAaHHAM Ha MepLIOMy eTani B3aEmogil 3 AUTUHOIO € 3a-
6e3neynTy il BigUYTTA NCHXONOriYHOI 6e3NeKmn He n1Lle Yepe3 CUCTEMY I PUANY-
HWX rapaHTilA, ane N Ha piBHi camoBiguyTTA. MNepBrHHa 6eciga 3 AuTMHOW, Noby-
[lOBaHa Ha M'AKi, HeAUPEKTMBHII B3aEMOAIT, Ma€e fonomorTu ¢axiBLio BignosicTy
Ha TaKi 3anuTaHHS:

1.

2.

AKi HeraTMBHI NPOABM HasABHI B NOBeAiHLi AUTUHMW, | HACKINIbKN BOHN € He-
6e3neyHnMm ana Hel Ta I OToOYeHHs?

Ha akomy piBHi po3BuUTKY NepebyBae AnTMHA, Ta AKi i pecypcn? Hackinbku
TepMiHOBOI peabiniTauii BOHa NoTpebye, Ta HacCKiNbKM rMUOOKUM Mae
6yTV BTpyYaHHA?

Lo B poauHi 3aBaxaTnme 3axoAaM, CNPAMOBAHUM Ha AOMOMOTY AUTU-
Hi? AKi MOXMBOCTI Ma€ CiM'A ANA 3HWKEHHA PiBHA HAaCUIbCTBA WOJO
OUTUHN?

Yu roToBi UneHn PoAmNHY B3ATU YUacTb B NpoLieci NCUXonoriyHoi peabini-
Tauil AUTUHW Ta CiIMEMHUX B3aEMUH?

AKMM YMHOM MOXYTb OYyTW 3anyuyeHi 3aKnagu OCBITU (WKOMa, AUTAYMN
CafloK), OXOPOHY 3[0POB'A, OpraHun Ta Cy0u y cnpaBax HEMOBHOMITHIX,
KPWU30Bi LeHTpY Ta Cy»0M NCUXONOTiYHOT NIATPUMKHN, pOoanYi AUTUHN [0
yyacTi B peabinitauinHin pobori?

OTXKe, Koslu OUMUHA po3nN08i0dEe NPO HACUIbCMBO W00 Hei, Mo

1.
2.

b

MNocTaBTeca 4O ANTMHK CEPMO3HO, MOKaXiTb, O BY i1 NOBHICTIO BipuTe.
3anuwanTeca CNoKiMHUMIK (He3BaXKatoum Ha Te, WO CaMe Ta AKMMU came
CfloBamMu PO3MOBiJa€ ANTUHA, afKe BOHa Yepe3 HecTauyy C/TI0OBapHOro 3a-
nacy Mo»<e 3aCTOCOBYBaTUW HELIEH3YPHY NaiiKy Ta XaproHiamu, Aki uye Bif
6aTbKiB UM iHLUMX POAMYIB).

3acnokowTe Ta NigTPMMaNTe AUTUHY CIOBaML:

- [obpe, wo ™1 MeHi ckaszana(-B). Tu npaBubHO 3pobuna(-s).

— Tvi B UbOMY He BMHHa (He BUHHWI);

- He 1 ogHa (oaunH) noTpanuna(-B) B Taky CMTyaLito, Lie TPanaAaeTbCA i 3
iHWUMK JiTbMU;

- byBatoTb Taki cekpeTy, AiKi He MOXHa 36epiraTty, AKLO To6i 3pobunu
noraHo, i A xouy To6i fonomorTt. MeHi Tpeba nNepekasaTut iHLWIWM flto-
4AM (couianbHOMY npauiBHKKY, ncuxonory) iHdopmalio npo Te, Wo
cTanocs. BoHn 3axouyTb noctaBuTK To6i KinbKa 3anutaHb. BoHu fono-
MOXKYTb 3p00OMTH TaK, LWob Tv BiguyBana(-B) cebe B 6e3nedi.

He pymaiite, wo gnTriHa 060B’A3KOBO HEHABUAMTb CBOTO KpMBAHMKa abo

CepanTbCA Ha Hboro. baTbKy 3anmLaloTbCs As Hel 6aTbKkaMy He3aneXKHO

Bifl TOro, AK BOHM NOBOAATLCA 3 AUTUHOLD, KA MPOLAOBXKYE iX NoOUTY Ta

00iTbCs 3aWKOANTM TM CBOTMM CNTIOBaMN UL OisIMUA.

Tepnnaye BignosiganTe Ha 3aNUTaHHA Ta PO3BitONTE TPUBOTY AUTUHMN.

CrexxTe 3a TUM, WOO6 He AaBaTu OBILAHOK, AKX BU HE MOXKeTe AOTPMMA-

TUCb (Hanpuknag, «TBoA MaMa He 3acMyTUTbCA» abo: «3 TUM, XTO Tebe

CKPVBAMB, HIYOTO He 3pobNATb»).



Po3mosnsaodu 3 OUMUHOIO, AKA 3A43HAJIA 3/108XKUBAHb 3 GOKY IHWUX Y/1eHI8
pOOUHU:

1. MpoBogbTe beciny HaoaMHLU.

2. [MocTaBTe NpaAMi 3anuTaHHA B M'AKiN dopmi (Hanpuknag, «<4n npaBunbHO

A po3yMito, wo Tobi 3pobunn bonauye? Po3nosicu, 6yab Nacka, AK came Le
ctanoca. [Mokaxu, ae B Tebe 60nuUTb», «MeHi 34aeTbca, Wo Tobi He BUCTa-
yae ixi. Yn a npasumin/npasa?).

3. CnyxanTte, He BUHOCAYN Cy[pKeHb (Hanpuknag, He cnif nepepveat au-

TUHY, AAKa OMUCYE, L0 CTanocA 3a JONOMOrot OpyAHOT Ak — MOXIIMBO,
BOHA He 3HaE€ iHLWWNX CNiB A1 ONWCY cUTyaui).

4. HapaiTe iHpopmaLito Npo micuesi cny6u gonomoru (AKLWwo Le BianoBsi-
[ae BiKy AnTUHK, abo poanyam, AKi 3aLikaBneHi y po3s’a3aHHi cutyauii) Ta
AKOMOra LWBKLLe NepefanTe BiAOMOCTI LWOAO iHUNAEHTY HaCUIbCTBaA.

5. CKaxiTb AUTWHI, WO HAaCUbCTBO B CiM'T Byae NOBTOPIOBATUCA, afe BOHa
BXXe 3p0obunia nepLunii i fy»e BaXXInBMIN KPOK ANA NOro NoJOoNaHHA.

6 . CKaxiTb ANTMHI, AKa 3a3HaNa HACUNIbCTBA, LLO BU Ti NiATPUMYETE, i O BOHA
He BMHHa B TOMY, LLO TPanuocs.

Maxiseyb NPY CRiNKyBaHHI 3 AUTUHOIO B XXOAHOMY pasi He Mae:

— ByTv HeTepnnAYMM Ta NepebuBaTK ii;

- pobuTK NocniwHi BUCHOBKY;

— HamaraTucA 3aBepLUnTX YMKU AUTUHW, T BUCIOBIIIOBAHHS;

— BTpayaTu 30POBUI KOHTAKT 3 AUTMHOIO, XeCTaMU Ta pyxaMu Tina feMOH-

CTPYBaTU HEYBaXKHICTb;

— BignoBigaTV HegonaaHo;

— 3MiHIOBaTV NpegMeT PO3MOBY;

— 3anAakyBaTy AUTUHY (B TOMY umcii Tum, wo ii poaguuis Oyae cyBopo

nokapaHo);

- KpWUTUKyBaTV AUTWHY abo rny3yBaTi 3 Hel.

Cnig 3a3HaunTK, WO AITM MOXYTb AOCUTb TOYHO PO3MOBICTM NPO Nogii, Wo
BiIGYNMCb, BXe y BiLli 2—-3 pOKiB, a TPMpPIYHI 4iTK 3aaTHI faBaTu afeKBaTHI CBigueH-
HA B cypi. 3aranom fitn 6yab-AKOro BiKy MOXYTb PO3MOBiAaTh NPo Te, WO BOHU
3HaloTb, AKLLO CTaBUTK IM 3aNmUTaHHA y 3po3yminin ana Hux dopmi. OTxe, Ui dakTu
CTBOPIOIOTb MiArPYHTA AnA NobynoBu 6ecian 3 nocTpaxgano JUTHHOI:

1. Bumtenb abo WKiNbHWUI NCUXOSOT HE «JONUTYE» AUTUHY.

2. CraBnsAuM 3anuUTaHHA, CNifl BPaxoByBaTy, WO AN MaIeHbKUX JiTel fyxe

cKnafHo cnigkyBaTy 3a iBoMa (abo GinbLue) fyMKamu Ta TeMamu.
3. [itn Ta gopocni po3mMoBAATb «PI3HUMK MOBaMU», OTXKe, HEOOXiAHO BU-
pobuTtn opmy gianory y 3po3yminini ana autnHu dopmi. Hanprknag, ma-
NeHbKI [iT He Po3yMmitoTb MeTadop Ta 3aCTOCOBYHOTb BCi CJZIOBA Y IXHbOMY
NPAMOMY 3HaY€eHHi. 3aranom AiTv He 34aTHi JaBaT «AOPOCIi» MOACHEHHA
OO0 0OCOOUCTUX NPEXNBAHD.

4. Cnig nam’aTaTi, WO CynepeunnBicTb Y BiJOMOCTAX, WO iX HagaloTb AiTn
€ HOpMarnbHot. KpiM Toro, ANTUHa Aaneko He 3aBXAW 3i3HAETbCS, WO
He po3yMie nocTaBneHe 3anuTaHHA. HeobXigHO TakoX BpaxoByBaTy, Lo
BMiHHA BiATBOPIOBATU TEKCTUN «HaNaM'ATb» He O3HAYaE, WO AUTUHA PO3Y-
Mi€, O Came BOHa BifTBOPIOE.



5. HeobxigHo BpaxoByBaTy, WO peakLisa AiTer Ha 3anuTaHHA Janeko He 3a-
BXau € Bignosiggto. Lie BinbyBaeTbcA, Konm BiANOBiAb He Hece B cobi no-
Tpi6HOI iHpopMaLii, abo Konu AWUTMHA PO3yMI€ NUTAHHA iHaKLUe, HiX ra-
JaB JOpOCUN.

OTxe, ona ycniwHoi nobyaoBm NepBUHHOI 6ecian 3 AiTbMU MOOALLOTO BiKy
BUMTESIb MAE:

1. MNpeacTaBuUTUCH, KOPOTKO PO3MOBICTA NPO cebe.

2. [oMOBUTKCb 3 AUTUHOI NPO NpaBua 6ecian Ta nepekoHaTUCA, Lo BOHA

X 3po3ymina:

a) «fAKLo A He 3pO3yMito TBOEI BiAMNOBIAI, A NOCTaBO OKPeMi 3annTaHHA
KinbKa pasiB»;

6) «CKaxu MeHi, AKLLO He 3pO3yMi€Lll 3annTaHHAY;

B) «CKakym MeHi, AKLLO He 3HAELL BiaNOBIfi»;

r) «onpaB MeHe, AKLLO A HEMNPaBUIbHO Tebe 3pOo3yMmito».

3. Bu3Hauutu piBeHb PO3BUTKY AUTUHM Ta il 34aTHICTb PO3YMIiTV NMUTAHHSA:

a) CnuTaTy B AUTUHU OeHb TUXKHA, MicALb, MOPY POKY abo CTaBUTY iHLUi
NPOCTi 3aNWTaHHA, AKi MOKa)KyTb HACKINIbKN AUTMHA OPIEHTYETbCA B
HaBKONULLHbOMY CBITi;

6) nonpocuTy AUTUHY NepepaxyBaTy ii yniobneHi Konbopy Ta NoKasaTtu
npeameTy BiANOBIAHOIO KONbOpPY B KabiHeTi;

B) MOMPOCUTY JUTWHY Ha3BaTy NpeaMeTH, Oinblui, HiX. .. (MeHLWi, HiX...).

4. O3HaioMUTK OUTWHY 3 TeMolo 6eciaun, yHUKaoun CNiB Ha KWTanT «TAX-

KUM», «CTPALUHNIAY, KHACUNbCTBOY», «<Hanag» TOLWO, AKI MOXXYTb CTBOPUTYN

neBHi HACTaHOBU.

5. JJoMOBWTUCH 3 AUTMHOIO, IO BOHA FOBOPUTMME MNPaBAy:

a) BM3HaYWTW, YN PO3YMI€E ANTMHA Pi3HMLID MiXK NPaBAoto Ta bpexHeto.
HasecTu KinbKka npuknagis Ta NONpoOCUTL AUTUHY BU3HAUUTK, Ae 6yna
npasga, a ae 6pexHa (Hanpuknag, «Tn — giBunHKa. Lle npasga?» abo
«fKLLO A cKaxy, Lo B Tebe Bicim pykK, Lie Oyae npaBaa un 6pexHa?»);

6) B3ATU B AUTMHM NUCbMOBE 3060B'A3aHHA rOBOPUTY NpaBay;

B) CKasaTW, Lo 3apa3 BW MOYHETEe CTaBUTW 114 pPi3Hi 3anuTaHHA i Haragatn
Npo AOMOBJIEHOCTI 3a M. 2.

6. BW3HauUTL XxapakTepmUCTUKN NOOYTOBOIO XUTTA AUTUHU, MOCTaBUBLLMN il

TaKi 3aNnTaHHA:

a. Ak Tebe 3ByTb, CKiNbKM TOGI POKIB, KON B Tebe AeHb HapoaKeHHA?

Ie v xnsew?

XT0 »K1Be pa3om 3 Toboto?

Aknn TBIM AimM? XTO B AKIN KiMHaTi »Xnse?

o B Tebe 6yno Ha cHigaHok? A BUopa? flka i>ka To6i nogobaeTbca

6inblu 3a BCe?

B AKin wKoni TM BUMWCA (AKUN AUTCafoK BiaBigyeELwL)?

AIK 3ByTb TBOIO BUMTENbKY (BUXOBATENbKY)?

Lo T06i nogobaeTbca B WwKoni 6inbL 3a Bce? Yomy?

. Yu e B Tebe Hankpalyui gpyr? Po3nosicu Npo Hboro?

7. I'Iepemm [0 BinbHoi 6ecign. M'ako nonpociTe AUTUHY PO3MOBICTA BaM NPO
Te, Wo Tpanunoca: «Po3KaXKn MeHi Bce, WO 3Ha€EW Npo...» abo ««f uyna
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(uyB), Wwo 3 Tob6oto Wochb cTanoca. Po3kaxu MeHi Npo ue...». 3aoxouyinTe
OVTVIHY FOBOPUTH, 3aCTOCOBYIOUN KOMEHTapIi 3 BiKPUTOIO KiHLiBKOK Ha
KwTanT «l Tofi...» abo «Po3KaXkn MeHi JoKNagHiWe...». YTOUHIONTe Hali-
BaXKMMBIiWI Nofii, AKWO BOHW 3[4al0TbCA HeJoCTaTHIMM abo HEMOXNNBU-
MW: Ie came CTaBCA iHUMAEHT HacUNbCTBa, B AKNIM Yac Jobu («Ha Bynuui
6yno TeMHO UM Hi?»); AK JaBHO Lie CTanocs; AK YacTo BifabyBalTbCA TaKi
cuTyauii («konu e Bigbynocb ocTaHHiIl pa3? A o Toro?»); Wwo pobuna go-
pocna NtoanHa, Wo pobuna cama AUTUHA.

OnuTyBaHHA PoAMUIB Ta CycifiB Tpeba NPOBOANTY Ha TUX e 3acajax, Lo
1 6ecifly 3 AUTVHOI, OCKINbKIN 41 HUX PO3MOBM MPO CUTYaLilo HAaCUIbCTBA TEX
3a3BUYal € 4OCUTH BaXKKMMU. Lle MOB'A3aHO 3 TVM, WO POAMUI YacTo He XouyTb
«BYHOCUTY BpYyf 3 XaTu», 60ATbCA NOAANbLIOT BiANOBIAANbHOCTI, BTPATU AKUXOCh
6nar, orosI0CKu, a TOMy HaMaratoTbCA NPYMEHLLUTY CEPHO3HICTb TOTO, L0 CTASIOCH.

MpaBuna, AkMMK Ma€ KepyBaTUCA daxiBeLb NPV BCTAHOBNEHHI 06CTaBWH Ci-
MeMHOro HaCUNbCTRa:

He NigfaBaTCA Tak 3BaHOMY «MEPLIOMY BPAaXKEHHIO»;

JeTanbHO JOCNiANTY CUTYaUito;

OOTPUMYBATUCA ANCTaHLIT LWOAO BMHYBATLA MOAIN Ta He BCTyNaTh 3 HAM
(Heto) y Anckycito;

He 3anepeuyBaTy GaKT HAABHOCTI HACUNBbCTBA (HaBiTb, AKLLO BaM 3[a€Tb-
CA, Wo ANTUHa nepebinbluye npobnemy abo BUKIIMKAE y BaC HeLlOBIpYy un
BiApasy);

He BWUC/IOBNIOBATM MIATPMMKU 4YM 3rogm, AKWO MoCcTpaxdana AUTMHA
CTBEPAKYE, HIBUTO BOHA CaMa BUHHA B TOMY, LL|O CTanocs;

NiAKPECANTH, L0 HIXTO He 3aC/TyrOBY€E Ha Take NOBOAXKEHHS, i O ANTMHA
BXe 3pobusia nepLunii KPoK AnsA 3MiHW CMTyaulii Ha Kpalle;

He NPYMEHLLYBaTN CEPNO3HICTb IHLUMAEHTY, WO CTaBCs;

36epiraTv CNokiHWI Ta 6e30LiHI0BaNIbHUI CNOCi6 NOBeAIHKNY;
CniBYyBaTV NOCTPaxdanin AUTVHI, BioAaBaTy HanexHe ii novyTTam;
Hagatu iHbopMmaLilo WoJo NPUTYNKIB Ta iHWNX MiCLLEBMX OCepefKiB, ae
MOXKHa OTPMMATV IOPUANYHY Ta NCUXONOriIYHY AOMOMOTY.

HenOTpI/IMaHHﬂ 3a3Hav4eHUX NpaBuJ1 MOXe cep|7|o3Ho SMEHLWNTU MOXNNBOC-
Ti pO3B'ﬂ3aHHﬂ Flp06J'IEMVI CiMeHOro HacUIbCTBA WOAO0 AUTUHM Ta HaBIiTb 3aLUKO-

anNTn in.

BuunTtenio Heo6XigHO Nam’'ATaTn

KopdeH curHan WwopAo HaCUIbCTBA B CiM'T HE MOXKHa CNPUIAMATY NTerkoBa-
HO, HaBITb AKLLO BiH HAAXOAWTb Bif AUTUHN.

KoxkHe BTpy4yaHHA Ma€ iHAMBIAyanbHUI xapaktep. Hi B Akomy pasi He
MO>Ha MepPeHOCUTN Ha KOHKPETHUI BUNaLoK BUCHOBKU, 3p06ieHi Bamu
abo BalWVMK Koneramu y CXOXili, Ha Bally AyMKY, cuTyauii cimeiHoro
HacuNbCTBa.

Mpu cninkyBaHHi 3 nocTpaxjanumy HeobXigHO BpaxoByBaTW, LWO
OiTn nepebyBaloTb 3a3BMYall y CTaHi CUIIbHOrO eMoLiiHOro 30yaKeH-
HA (@60 MPUrHIYEHOCTI) BHACNIAOK MEpPeXnToi 3arpo3n Ta MCUXiYHOro
nepeHanpyxeHHs.



Cnoci6 BepgeHHA PO3MOBU Ma€E CMPUATK 3aCNOKOEHHIO Ta MiATPUMLI
nocTpaxaanux.

[vTnHa 3a3BMyan He 3gaTHa OLIHUTY CUTYaLilO | PiAKO Ha3MBaE Nepeku-
Te came HaCUNbCTBOM.

KprBaOHMK py»e yacTto BMAAE cebe 3a CMOKilHY, BPIBHOBAXXEHY NIOAUHY,
AKa He PO3yMi€, YOro Bif Hel xoue BUMTENb. 30BHILWHbLO Lie BUNAJAE AO-
CUTb BUTIHO.

BuHyBaTeub 4yacTo MoOKMada€ BiANOBIJANbHICTb 3a CKOEHE Ha epT-
BY, MOBJIfIB, CaMa Hanpocunacs, fOBro AOLWKYynAna nomy, i BiH (BOHa) B
AKNNCb MOMEHT MPOCTO BTPATUB KOHTPOJIb, HE CTPUMaBCA(-nachb).
BrHyBaTeLpb 06iuse 3pobuTK BCe, WO TiNbKK NobaxaTb uneHn cim'i Ta
WKinbHi GaxiBLi, abu TiNbKM OCTaHHI BIAMOBUINCA Bif BTPYYaHHS.



BaknBo BMITU NPOABNATA TONEPAHTHICTb Y XOAi CMiNKyBaHHA. Y KoHbiK-
THI cUTyauii, KoKW NIOANHA NepeXmnBaE CUMbHI HeraTUBHI emoLii, BMHMKaloTb
npo6nemu 3 afeKkBaTHNM BUPaXKeHHAM CBOIX NouyTTiB. OfHMUM 3 epeKTUBHUX CMno-
cobiB po3B'A3aHHA Li€i NpobnemMun € yCBIAOMNEHHA CBOIX MOYYTTIB Ta 34aTHICTb
CKasaTu Npo HUX CBOeMY NapTHepy. Came el cnocib camoBMpakeHHs i Ha3vBa-
€TbCA «A-NOBiAOMNEHHA».

«fl-NoBiAOMNEHHA» — Le YCBIAOMMEHHA Ta NPOronoleHHA BAaCHOro CTa-
HY, BUKJIMKAHOro cuTyali€lo, Wo cTanaca. BukopuctaHHa nig yac cninkyBaHHA
«fl-noBigoMneHHsA» JonomMara€e BUCIOBUTX CBOI BiQUYTTA, HE NPUHMXKYIOUN iHLY
nofuHy (nopisHsaAlTe: «T 3HOBY NpUILLOB AofoMmy ob 11-in Beuopa??? Ta «f fyxe
XBUJIOKOCA, KON TV Npuxoauwl fofomy 06 11-in Bevopaly).

«fA-NOBIAOMIEHHA» — Lie MPOroOLLEHHA NOYYTTIB, AKI BU NepeXXnBaETe Y He-
NPUEMHIN AnA Bac cuTyauii, BUSHaYeHHA Ta GopmMyntoBaHHA BRacHoi npobnemu
3 uboro npwusogdy («Bnbau, ane A BiguyBae po3apaToBaHiCTb, KOMW TW Lie roBO-
puLL...», «<Konn A uylo TaKi TBOI C/IOBa, A HaBITb He 3Halo, L0 CKa3aTu, HaCTINbKX A
po3rybneHa»).

DQopmynioun Tak 3annTaHHA, BU YCBIJOMIIOETE BNacHy npobnemy: Lie — MoA
npo6nema, Lo A po3apaToBaHa, Lie MOi BiJuyTTs, i HIXTO, KPiM MeHe, He Mo»Ke 3po-
3yMiTK, YOMY CaMe Ui BiguyTTA BMKMKana y MeHe Taka cuTyauif. Baxxnuso 3po-
3yMiTW, WO «A-NOBIJOMIIEHHA» KOHCTPYKTMBHO 3MIHIOE He nuLle Balle ocobuc-
Te CTaBfieHHA [0 NPobneMHoi cUTyalii, a 1 CTaBNeHHA Baloro napTHepa. Bawe
LMpe BUCIOB/TIOBAHHA CBOIX NOYYTTIB 3 NO3ULiI YCBIJOMNEHHSA BfacHOI BiANOBi-
[anbHOCTI 3a Te, WO 3 BaMu BijOYBa€ETbCsA, He MOXe HIKOro 06pasnTu Ym BUKIU-
KaTu arpecito, a, HaBnaku, CNOHyKa€ NapTHepa 3aMUCANTUCD Haf MPaBUIIbHICTIO i
MNOro BNacHOro BUMHKY.

«fA-noBigomneHHs» nepegbayae He TiNIbKM NPOroBOPIOBaHHS CBOrO eMoLili-
HOrO CTaHy, a 1 BU3HaUYE€HHA YMOB Ta NPUYVH, L0 BUKNUKaNM TaKy CUTyaLito.

OpieHToBHa cxema «fA-NoBiJOMEHHA»:

1) onuc cuTyadii, AKa BUKMKana Hanpy»keHictb («Konu a 6auy, Wo T ..»,
«Konu ue BigbyBaeTbcA ...», «Konm A CTMKaOCh 3 TaKO CUTYaLI€l ...»;

2) TOYHe BM3HAYeHHA BMAaCHOro NOYyTTA Y NeBHiN cuTyauil («f BiguyBsato ...»,
«fl He 3Halo, Lo CKa3aTu ...», <Y MeHe BMHMKNA Npobnema ...»);

3) nobaxaHHA fo 3MiHM Takoi cutyauii («A nonpocms 6u Tebe ...», «A byay
BASYHWI TOOI, AKLLO ...»).



PekomeHpauii

Y sunadkax, konu Bu maeme nido3pu y momy, wjo no 8ioHoweHH0 00 OUMUHU
BYUHEHO XXOpCMOKe N0BOOXeHHSA abo € peasibHa 3a2po3a Lio2o 84UHeHHs (800Md 3
60Ky 6ameokis, nikyyganbHUKie, 3 60Ky 00HONIMKIB, 3 6OKY IHWUX NPAYi8HUKI8 Ha-
84as1bHO20 3ak1ady abo iHwWux oci6)

BapiaHTu pin

Bapianm I: Bu moxeTe NoBiJOMUTI NPO Lie B YCHil UM NMCbMOBI dopmi aa-
MiHiCTpaLito HaBYasibHOro 3aKnagy.

Bapianm II: Bn moxeTe camOCTiIHO MMCbMOBO MOBIZOMUTY MPO Lie TepuTo-
pianbHun nigpo3gin Cnyx6m y cnpasax AiTeln 3a MicLLeM NPOXKMBAHHA UTUHN.

Bapianm Ill: Bn moxkeTe CaMOCTIAHO NOBIAOMUTY MPO BUSBNIEHNI GaKT Ko p-
CTOKOTrOo NMOBOXXEHHA KpUMiHaNbHY MiniLito y cnpaBax fiteit abo byab-AKoro npa-
LiBHMKa OpraHiB BHYTPILLUHIX Cnpas.

Y Bunagkax, Kkonum go Bac 3BepHynacb ANTNHAa 3 YCHOIO CKaproo Wopao0
»KOPCTOKOIO MOBO/KEHHA 3 HElo

Bapianm I: obopMiTb 3BepHEHHA AUTMHU Y NNCbMOBIN dopMmi Ta nepepanTe
MNoro Ao agMiHiCTpaLii HaBYanbHOro 3aKknagy.

Bapianm II: odopmiTb 3BepHEHHA ANTUHM Y MMCbMOBIN dopmi Ta NnepepanTe
oro o TepuTopianbHOro Nigpo3ainy cyx6m y cnpasax Aiten.

Bapiaum Ill: odopmiTb 3BepHEHHA AUTHM Y NMCbMOBIN popMi Ta nepepante
NOro Ao opraHy BHYTPILLUHIX CrpaB.

Bapianm IV: nosifgomTe Npo Le B YCHiln 4 NMcbmoBili dopMi Bif CBOro iMmeHi
nepeniyeHi opraHu.

Y Bunagkax, konuv Bul ctanu cBifkom »KOpCTOKOro NOBOAKEHHS 3 AUTUHOIO

flkomora wBuaLWe nosifgomTe Npo uei dakT minilio B YCHIN Ui NMCbMOBIN
dopmi. OgHoUacHO MoXKeTe MOBIOMUTU TepuTopianbHWUIA NiAPO3AIN Ciyxéu y
cnpaBax Aiten, agMiHicTpauito 3aknagy.

AKum unHom Big6GyBa€eTbcA AOKYMeHTYBaHHA Balloro 3BepHeHHA umn
noBiAOM/eHHS, a60 3BepHEHHA JUTUHN

Y pa3i 38epHeHHsA abo nogidomieHHA 00 admiHicmpayii 3aknaoy

AKwo 3BepHeHHA (MOBIJOMNEHHA) YCHe, TO aAMiHICTpauia 3aknagy
3060B'A3aHa 0GOPMUTU Lie NOBIAOMIEHHA NMMCbMOBO 3 MO3HAYKOLO, Bifi KOro Ta
Konu (paTa, Yac) oTpUMaHoO NoBigoMneHHA AAMiHicTpalisa 3aknagy 3060B'A3aHa
TepMiHOBO (NpoTArom ofHiei Jo6u) nepefaTty Lel JOKYMEHT TepuTopianbHOMY
nigpo3ainy Cny»6u y cnpasax gitei 3a micLileM NPOXKUBaHHA AUTUHN.

Cnyx6a y cnpaBax fiiTell NOBMHHA HaNeXHMM YUMHOM 3apeeCTpyBaTy Lie no-
BiJOM/IEHHA BiAMNOBIAHO 4O 3aKOHOAABCTBA YKpaiHu.



Y pasi 38epHeHHA abo nosidomieHHA 00 MepumopianbHO20 NiOPo30iny CIyX-
6u y cnpasax 0imeli

Balue 3BepHeHHA Ma€e 6yTK HaNeXHUM YMHOM OhOPMIEHMM BifNOBIAHO A0
BMMOr 3aKoHy YKpaiHu «[1po 3BepHeHHA rpomagaH». 30Kpema CTaTTa 5 Lboro
3akoHy nepepbayae Taki BUMOM 4O 3BEPHEHHS: «...Y 3BepHeHHi Mae 6yTu 3a3Ha-
yeHo npi3BuLLe, iM'A, N0 6aTbKOBI, MiCLle MPOXMBaHHA TPOMafAHNHA, BUKNaAeHO
CyTb MOPYLUEHOro NUTaHHSA, 3ayBa)XeHHsA, NPono3uLii, 3aABM YN CKapru, NpoxaH-
HA UM BUMOTW. ... MNCbMOBe 3BepHEHHA MOBMHHO OYTW NiANUCAHO 3aABHMKOM
(3aABHMKAMM) i3 3a3HAUEHHAM JaTu».

3aKoH YkpaiHu «[1po 3BepHeHHA rpoMagAaH» AOMycKae 1 ycHy Gopmy 3BepHEH-
HA. [Mpu Lbomy nocapoBa 0coba, AKa NPUIMAE YCHE 3BePHEHHSA MOBMHHA BUMHUTA
Ti cami i, Wo 1 y pasi nMcbMoBoro 3sepHeHHsA. OgHak nicbMoBa dopmMa 3BepHEH-
HA 3MEHLLYE PU3NK NMOBIPHOIO Hef6anoro cTaBneHHs 3 60Ky NocajoBoi ocobu.

Y pasi 3sepHeHHs abo nosidomieHHA 00 Op2aHy 8HyMpiWHix cnpas

MoBigOMMTI MOXHa B MUCbMOBII UK YCHI GopMi, 30Kpema TenedhoHoM.

Y pasi ycHoro 3BepHeHHA abo TenepoHHOro NoBifOMIEHHA NpauiBHUK Op-
raHy BHYTPILLHiX CpaB CKNafa€ NPOTOKON LibOro 3BepHEHHA UM NOBIAOMIEHHS.

MNMncbmoBe 3BepHEHHA OpraH BHYTPILLHIX CNPaB PEECTPYE HANIEXHM YMHOM
nepen6ayeHMM 3aKOHOAaBCTBOM YKpaiHU.

Yoro He TpebGa po6uTtn

He Tpeba HamaraTMcA caMOTYXKWM po3B’'A3aTy npobnemy. Lle moxe npu-
3BECTV 0 MOPYLLEHHA 3aKOHOAABCTBa Ta OyTn Hebe3neuHum gna Bac ocobucto.
Hanpuknag, He Tpeba camOCTiliHO NPUIMaTK PilleHHA LWOAO BifBiAyBaHHA Cim',
ne, Bu nigo3ptoeTe, BUMHEHO XKOPCTOKE MOBOAYKEHHA MO BiAHOLWEHHIO A0 AUTUHM.

Bawwi Aii npunuHAIOTLCA Yy TOM Yac, KONy 3BePHEHHA abo NOBIAOMNEHHSA Nne-
pefaHo KOMNeTeHTHUM opraHaMm. Ha HacTynHux eTanax Bu moxeTte 6yTu 3anyyeHi
[0 pO3B’sA3aHHA cUTYyaUil Sk daxiBeLb, Aii AKOro NOrogXeHo 3 MiXBiAoMyo0 Ko-
MaHAO10 Ta BHECEHI [0 CNiNbHOIO NAaHy Ai HagaHHA AOMNOMOrY ANTUHI (Ta i cim™).

Lo pani...

[ani cnpaBa € KOMMNeTeHLi€l0 yCTaHOB, OpraHisaLii i nocagoBux ocib, AKUM
nepefaHo 3BEPHEHHA Y NOBiAOMNEHHA. Ane, 3B1YaliHo, Wo Bac TypbyBaTmyTh
pe3ynbraTyi po3rnagy 3BepHeHHA Y NoBiJoMIeHHs (cknageHoro Bamu ocobucto
ab0 3a 3BepHEHHAM JUTUHMN).

Mopagok gii BignosigHMx cny»6 Ta nocagoBumx ocib, o AKnx Oyno nepegaHo
3BepHEeHHA abo MOBIAOMNEHHSA 3 MPYBOAY »KOPCTOKOrO MOBOAMEHHA 3 AUTUHO
abo peanbHOI 3arpo3n NOro BUYNMHEHHS Ta MEXAHI3MWN B3aEMOAII, BU3HAYAE 3aKO-
HOAABCTBO YKpaiHu.

3aKoHOAaBCTBO Nepenbayac iHGopMyBaHHA 3asaBHUKa (0COOU, AKa 34iACHU-
na noBigoMneHHA abo 3BepPHEHHSA).

TakoX y camoMy 3BepHeHHi (moBifgomeHi) Moxe OyTi 3a3HayeHo, Lo 3anB-
HUK 6axae 6yTn noiHpopmoBaHMM NPo Noganblunii Nnepebir cnpasu, 6yTn Npu-
CYTHIM Mifg Yac po3rnagy 3BepHeHHA TOLLO.



CouianbHa npoginakTuKa — Buf JisiNbHOCTI, L0 OXOM/0E KOMMEKC 3aX0fiB
€KOHOMIYHOrO, MOMITUYHOrO, MPaBOBOro, MEAUYHOrO, NCUXONOro-NefaroriyHoro
XapakTepy, CNPAMOBaHUX Ha NornepeKeHHs, oOMeXeHHA Ta nokanisadiitlo Hera-
TUBHUX ABULL Y COLliafibHOMY CepeaoBULLi.

Alk poBoanTb GaraTopiuHa NpaKTMKa opraHisaii, Wo npawoTb 3 Npobne-
MaMu nonepeKeHHsA Ta MOAONAHHA HaCUMbCTBA, Le peHOMEH MaE BUPaXKeHUN
LMKNIYHUI XapaKTep: MPaKTUYHO KOXKEH aKT HacubCTBa MAE CBOIO MepepicTo-
pito, i NPaKTUYHO 3aBXKAWN HAaCUIbHULbKI Ail MaloTb TEHOEHUi0 1O NOBTOPEHHA.
Tomy 3aBaaHHA NPOdINaKTMKM — NEPBUHHOT, BTOPUHHOT | TPETUHHOT — HEPO3PUB-
HO NoB’A3aHi MiX cobolo.

MepBuHHa npodinakTMKa HacKIbCTBa B CiM'i Ta >KOPCTOKOrO NMOBOLXKEHHSA
3 AiTbMM CNpAMOBaHa Ha BCe CyCniNbCTBO, € HalbiNbLL MacoBoto Ta Hecneundiu-
Hoto. i 3aBaaHHAMYN € GopMyBaHHSA B CyCiNbCTBi HEHACUIbHULIBKOTO CBITOMNAAY,
KyNbTYypW FeHAepHOI TONePaHTHOCTI Ta YYMHOCTI, HEMPUNHATTA HAaCUNbHULbKOI
mMogeni NoBeAiHKN NO BifHOLEHHIO A0 XiHOK, AiTeN Ta HACUNbHULbKNX CTOCYHKIB
B CiMl. IHCTpyMeHTOM NepBrHHOI NPOodINakTUKN MOXKYTb Oy TV NPEBEHTUBHI NPO-
rpamu Ta iHpopmaLiHi KamnaHii pisHoro piBHA.

OcHoBHUMU cy6'eKTaMun NPOPINaKTUUHOT AiANbHOCTI Ha LIbOMY PiBHi € c1C-
Tema OCBITHY, WKIiNbHI NCMXONOrK, colianbHi Nefaroru Ta npauiBHUKN coLianbHUX
cnyxo.

BropuHHa npo¢inakTuKa cnpAMoBaHa Ha paHHE BUABNEHHA CUTYaLin nia-
BULLEHOIO PU3MKY LLOJI0 BUHUKHEHHSA HaCUTbCTBa abo XOPCTOKOIo NMOBOIKEHHS,
Ta Ha BiBEPHEHHA MPUYMH Ta YMOB, AKi CNPUAIOTb CKOEHHIO HACUNbCTBa KOHKpPET-
HUMK ocobamum.

[ianbHicTb Ha UbOMY piBHI BTpyYaHHA 34ebinbloro nos’s3aHa 3 po3B's-
3aHHAM KOHONIKTIB Ta pearyBaHHAM Ha MPOABWM HeafeKBaTHOI MOBefiHKM [o-
pOCAnX WOAO0 ANTUHN (B TOMY YMCAI, HA PiBHI BMIPOBaAXKeHHA MPOrpam po3BUTKY
6aTbKIBCbKUX HABUYOK, fIKa CNPUAE coLianbHiln peabinitalii arpecopis). AKLO B
poAWHI ANTVHW CKNagHa (Kpr30Ba) CUTyallif, BUBYAETbCA MOXKIMBICTb NPOBECTN
cimerHy (abo WKinbHY — AKLLO MOBa e Npo il BYUMTENA U BUXOBATENSA) rpynoBy
Hapagy, BTV 3aX0fiB POAMHHOIO KOHCY IbTyBaHHA Ta COLianbHOI 4OMOMOTH.

TpeTHHa npodinakTyKa o3Hayae Mipu BTPyUYaHHA Y TUX CUTYyaLlifax, Konu
HaCUNIbCTBO Ta »KOPCTOKE NMOBOAPKEHHA BXKe 3AiICHEHO i AiANbHICTb CNPAMOBAHO
Ha HegonyLIeHHA peLenunBy, peabinitauito »kepTau Ta pobOTY 3 arpecopom.

MeTa npodinakTvkn Uboro Buzy — NPOBEeAEHHA BiAMOBIAHNX 3anob6iXKHUX
ab0 KapanbHMX 3axofiB, peasnisauia NCUXOKOPEKLUINHMX Nporpam, nepeopieHTa-
LA NoBeAiHKM arpecopa B CTOPOHY NoBaru o 0COOUCTOCTi AUTMHU Ta 3arasibHo-
MOACbKMX LiHHOCTen. Kpim Toro, 060B’A3KOBMM efleMeHTOM € poboTa 3 notepni-
numu, ixHA peabinitayia Ta iHTerpauina y rpomagy. [Insa uboro 3anyyaioTb HanexHi
pecypcu rpoMagm Ta CTBOPIOIOTb cepeoBuLLe NiATPUMKN.

BaxknuBrnm enemeHTOM 3a3HauyeHMX Nporpam € 3B'A30K i3 couianbHMMM Mo-
cnyramy B rpomagi, ki MOXXyTb HafaTu NoTpibHy fomnomory B npoueci peiHTe-



rpauii KpuBAHMKa (Hanpuknag, NikyBaHHA Bif anko- Ta HaPKO3aneXHoCTi, NCUXi-
aTpuyHa/NcuxonoriyHa gornomora Ta couiasibHa poboTa 3 HUM i NOro HanbAnK-
UMM OTOUYEHHAM). [lyxKe BaXknuBy posib y LibOMY Biflirpa€e MynbsTuaucLmniiHapHa
KOMaHAa.

CouianbHa npodinakTnka BCix BUAIB MOXe 3[iAICHIOBATUCA Ha PiBHI BCbOro
CYCNinbCTBa, OKPEMOTOo perioHy, MakpocepefosuLla (MakpopiBeHb), OKPemoi Co-
LianbHOI rpynu, 3aKknagy, opraHisadii, Mikpocepefosuiia (MikpopiBeHb), OKpeMo-
ro iHamBiga (iHaMBIAYanbHUN PiBEHD).

MpodinaktnuHa poboTa Ha MakpopieHi 3MINCHIOETbCA Y BUMNALI KOMMeK-
CHUX HauioHanbHMX NpodinakTUYHMX NPorpam, KamnaHin y 3acobax macoBoi
iHbopMmaLlii, MacoBMX 3axofliB, CKOOPAMHOBAHOI AiANbHOCTI Y MeXax 3aknagis Ta
opraHi3aui Ha HaBULLOMY fep>KaBHOMY PiBHi.

Ha mikpopisHi npodinaktnka 3hiNcHIOETbCA y BUMMALI crewianbHUX perio-
HaNbHMX NPOrpam, 3axX0ofiB Ta OKpeMMX AINCTB Y MeXax 3aknajis Ta opraHisauin
Ta 3a MicL|eM NPOoXMNBaHHA.

IHOu8IidyansHul piseHb NPOdINaKTMKM — Lie poboTa, Wo 34iNCHIoTb creLia-
NiCT 1 BONOHTEPU 3 OKPEMUMU 0CObamu.

Mo>xHa BuAInuTIY Taki 3arasibHi 3aBAaHHA colianbHOI NpodinakTuKM:

«  JOCNigXeHHA NpuYrH Ta dakTopiB Npobnemu;

+  BCTaHOBJIEHHA pecypciB, HeOOXiAHVX ANA NofonaHHA npobnemu, abo Bu-
ABNEHHS HaABHUX;

+ 3anobiraHHA HeraTVBHOMY BMINBY CEPELOBULLa;

+  PO3WWPEHHA MOXINBOCTEN AN 3a[OBOJIEHHA NOTPe6, MofoNaHHA
nNpo6nemn, MNOBHOLIHHOT XUTTERQIANLHOCTI (NiABULWEHHA CoLianbHUX
pecypcis);

«  MofonaHHA 0COOUCTICHMX PpaKTOPiB, KOTPI 3AIMCHIOTbL BMINB HA BUHUK-
HeHHA Ta 3aroCcTpeHHsa Npobnem abo 3aBaxkatloTb IXHbOMY PO3B’A3aHHIO;

«  MigBULLEHHA 0COOUCTICHMX pecypciB, 3aibHOCTeNn 0CcoOMCTOCTI afeKBaT-
HO pearyBaTui Ha Npob6semu, LoNaTu ix Ta 3a0BONIbHATA NOTPebYU;

« opraHi3auina B3aemogii cy6'ekTiB y nogonaHHi npobnemu, opraHisadis gi-
ANbHOCTI, L0 CNpAMOBAHAa Ha NonepeaKeHHA Ta NOAONIAHHA NPobGeMm.

Ycnix npodinakTnyHoi poboTn y GinbWOoCTi BUNAAKIB 3anexuTb Bif JOTpu-
MaHHA OCHOBHUX NpUHYUNIi6 coLianbHoi NpodinakTnKu:

1) 3abe3neyeHHA MpaBa NIOAMHM Ha HE3aNEXHUN BMOIp CBOEI NOBeAiHKY,
06MeXXeHOro nogibHMM NpaBoM iHWKX Ntofel, BiAMOBA Bif CNpob mMaHi-
nynoBaTh NIOAMHOL0;

2) eKONOriyHicTb, 6e3neYHicTb NPodinakTUYHMX Ai ANa NpeacTaBHUKIB Li-
JIbOBUX IPyn Ta IXHiX BUKOHaBLiB;

3) BignoBigHiCTb Npo¢inakTMUHUX 3axopiB notpebamm Ta iHTepecam
NpeacTaBHUKIB LibOBMX TPYM, iXHIM BIKOBMM Ta COLOKYNbTYPHUM
0COBNMMBOCTAM;

4) 3anobiKHWI XxapaKTep NpodinakTnKy;

5) cucTtemHicTb 3axopais;

6) MixBigOMUa cniBnpawA y 3aiNcHeHHi 3axofiB Ta NPodiNakTUYHKX NPOrpam.



MpaBuna poboTn ANTAYOro KONEKTUBY HeobXiaHi AnA Toro, WwWob cTBopuTH
MiKpocepeoBuLLe, «CYCMNiNbCTBO», B AKOMY KOXHi AUTKHI Oyae KompOopTHO BUU-
TUCA 1 iCHYBaTW, HaBYaTMUCA NpaLoBaTU CNiNbHO, CNiBBIGHOCUTY BAIACHWUI CBITO-
rnag 3 nornagamu iHWmx, po3B’A3yBaTy Ta 3anobiratv KoHdNikTam, po3s’A3yBaTtn
npo6nemu, CTBOPIOBATY CMiNbHI NAaHW Ta OPraHi3oByBaTU CMifIbHY AiANbHICTD,
nouyeaTu cebe 6e3neyHo. TiNbKM Tak MOXHa CTBOPUTY CMifIbHOTY, B AKill KOXHa
AnTrHa Oyae BaXKNMBOIO, ie € CMiNbHI Lini, MOXKMBOCTI | NepCcneKkTUBY, A& KOXeH
Ma€e neBHi 060B'A3KMN Nepep coboto Ta iHWUMN.

DopmanizoBaHi 1 NPUNHATI BCiMa YiTKi i 3po3ymini npaBuna gonomaraioTb
HanarofeHHIo NigHoI cniBnpaui y AUTAYOMY KOJSIEKTMBI Ta, 30Kpema, Cripus-
l0Tb MOonepeaXeHHI0 MPOoABaM HaCUSIbCTBA | )KOPCTOKOro NOBOAXKEHHSA. Baxnnso,
wob ui npasuna (ocobnueo, AKLWO ae MoOBa MPO 3arafibHO LUKibHI NpaBuna)
PO3MOBCIOMXKYBANIMCA He TiNbKM Ha AiTel, a N Ha [OPOCHMX: BUMTENiB, 6aTbKiB,
agmiHicTpauito wkonu. CeprnosHe CTaBNeHHA JOPOCANX A0 LUX BHYTPILIHIX npa-
B JOMOMOXe 3pobuTHn iX peanbHUMKM Ta fieBMMU. [epLuoyeproBum 3aBaaHHAM
npasun poboTK YUHIBCbKOTO KONEKTMBY € 3abe3neyeHHs 6a30Brx NoTpeb aiten 3
BpaxyBaHHAM MoTpeb fopocnux, Tak Wob Knac, WKona ctanu ana gitei micuem,
[le MOXHa HOopMasibHO HaBuaTucA i 3HaxoauTu Apysie. OcobnuBy yBary BapTo
npuainutn 6e3newi giten y wkoni, knaci. MoTpibHo, Wwob Taki Nnpasuna po3pobns-
NN NpefCcTaBHUKK BCiX TPy, Ha AKi BOHW 6yayTb PO3NOBCIOAXKYBATUCA, Ta NpU-
MManu nig yac 3arasibHoro o6roBopeHHs.

Yum mMeHwWwe npasun, TUM Kpaule. KoxHe mae ByTn UiTko cdopMynboBaHUM i
3pO3ymMinum. YumTenb Moxe caM 3anpornoHyBaTK Kiflbka NpaBwi, Hanpuknag, He
obpaxkaTy monofwmx Ta cnabkiwmx, 6epertv ManHo wkonu Touwo. KoxHe npa-
BMJIO OGroBOPIOKOTb 3 OMNAAY Ha MPUYMHM OO BUHMKHEHHSA, NOrO BaXKNMBOCTI
Ta NOTEHUiMHMX HaCNiAKIB, 4O AKMX MOXKe NPUBECTM NOro HeAOTPUMAaHHA abo He-
XTYBaHHA HUM — 6pak 6e3neku.

AK MiHiMyMm, NpaBuna poboTN YUHIBCbKOTO KONEKTUBY MOBUHHI BPErynboBy-
BaTU TaKi MUTaHHA:

+ OpraHi3oBaHe Ta AeMOKpaTU4HEe BUC/IOBIIOBAHHA KOXHOrO Nif yac Ha-
BYaHHA Ta 3aranbHuXx obroBopeHb (Hanpvknag, NpaBuIo NigHATOT PYKK,
KPUTMKYBaTU AYMKY, @ He 0COOUCTICTb);

+ pernameHT, MOX/MBICTb NepecyBaTUCA KNAaCHUM MPUMILLEHHAM Ta BU-
XOAMTW 3 HbOrO Mif YacC 3aHATb, AOTPMMAHHA ANCLUUNAIHK (HanpuKnag,
NPUXoAMNTIX, MOYMHATY Ta 3aKiHUYyBaTWU 3aHATTA BYAaCHO, BUXOAMUTM Mif Yac
3aHATb He Ginblue Hi>Xk Ha 10 XBUAUH y BUNaAKy KpaliHboi HeoOXiAHOCTI
abo 3a cneujianbHUM JO3BOIOM BUMTENSA);

+  3anobiraHHA HaCUNbCTBY Ta KOPCTOKOMY NMOBOIKEHHIO (HaNpUKNag, MoBHa
3ab0poHa NpPosABIB HACKIBbCTBA, PO3B'A3aHHA MiXKOCOOMCTICHMX KOHPNIKTIB
3a JONOMOro NeperoBopiB y NPUCYTHOCTI BUMTENA abo ncnxonora);

3 BukopwucTtaHo MaTepianu ctatTi «CBO60Aa HaByaTUCA, cBobOAa HaBuaTW», Jluca Kymekep, [x6aH
LLlenH.



npouenypy NPUIAHATTA pilleHb Ta Po3B'A3aHHA Npobnem (Hanpuknag,
3arasibHe KnacHe oGroBOpeHHs, rofoCyBaHHs, 3anyyeHHs NCUxonora um
LWKiNbHOro MefiaTopa Ha NpoXaHHA BUNTENs abo fiten).

OcobnvBo BapTO 3BepTaTh yBary Ha 3p03yMiniCTb MOKa3HUKIB JOTPUMaH-
HA YM MOPYLUEHHA KOXHOrO MpaBwia, BapTO YHUKATU abCTpakTHUX NpaBui i3
Cy6'eKTUBHMM TIyMayeHHAM (HanpuKknag, 6yTn akTUBHMM Ha ypoKax — ANA KOX-
HOrO aKTMBHICTb MOXe O3HayaTu Pi3HY NOBEdiHKY).

Po3nouaTu CTBOpeHHA MpaBuW YYHIBCbKOIO KONEKTUBY (Knacy) MOXKHa 3 06-
rOBOPEHHA TaKKMX 3anuTaHb:

Ym Bce pobpe y Hawomy Knaci?

Yun nobpe mun HaBYyaemoca?

Yy KOMPOPTHO HaM B LIKOJII, B Knaci?

AKWo 6yayTb BMHUKATK Npobnemu, TO AK HaM BapTO MOBOAUTUCH, W06
MasieHbKi Npobnemn He Nepepocnu y BenukKi?

AKi npaBuna Ham NoTPiOHI, Wob6 3abe3neunT KOMPOpPTHE ChifbHe Ha-
BUYaHHA Ta nepebyBaHHA Y wWKoNi, ebeKTMBHE pPO3B'A3aHHA Mpobnewm,
KOHONIKTIB?

O6roBopeHHs MOXXHa NoyYaTy 3 HaABHOT ANA AiTel NPo6aemMn — NOBERIHKN Yy
iAanbHi, CTaBNEHHA CTAPLUOKIACHUKIB Y KOPUAOPAX LWKOW TOLLO.



BapTo nam'aTaTu, Lo npaBmna AiATrMyTb nnLLe Togi, Konm Oyae viTka cuctema 3a-
OXOYeHb Ta Haropof, 3a BUKOHaHHA NPaBui Ta CUCTEMa HACNIAKIB 3a IXHE NOPYLLEHHS.
MeTolo BU3HauYeHHsA Taknx HacnifgKiB Mae 6yTv He MOKapaHHsA, a CNPAMYBaHHSA yBaru
Ha NpaBWna; JOCArHEHHA PO3YMiHHA iXHbOro 3MiCTy, a He nobotoBaHHA. Hacninkamm
nopyLUeHb MOXyYTb OYTV HaraflyBaHHs, JoraHa, BrbayeHHs, BiLWKOAYBaHHS, 3ycTpiy
3 OUpeKTopoM, HGaTbKaMu, OOroBOpeHHA BUMadKy mnepep BCiM KIacoM, LUKOJOI.
BaaHo, 1106 KoXHe NpaBuno Masio CBOI NeBHi HACIAKN NP NOro MNOPYLUEHH.

BaxknuBo nokasaTtu, WO NpaBuia AilNcHO npaLooTb, Ta 06roBopuTy, AK Le
3abe3neuyBat. Ha noyaTKy KOXHOro JHA BAapTO po3noynHaTy poboty 3 obro-
BOPEHHA MpaBws, BCIAAKO NiATPUMYBATX MOBEAIHKY, 3riAHO 3 HUMU. AKLIO AKiCb
npasufa He 3aCBOIKTLCA Ta MOPYLLYIOTHCA, TO CJlif} 3HOBY 06roBOPUTU iX: 3MICT,
BaXNMBICTb, PO3YMiHHA, PopPMyNoBaHHA 3P03YMiSIOI0 MOBOIO.

Be3ymoBHO, NpaBuna y4YHiBCbKOro (KnacHoro) Konektusy — ue Ginble fo-
MOBJIEHICTb MiX BiTbMM Ta BUMTenem (KnacHMM KepiBHMKOM, BUXOBaTenem) i3
BpPaxyBaHHAM [OYMKM iHWWX CTOPiH (BUMTEniB, agMmiHicTpauii, 6aTbkiB). OpgHak
pOsb OCTaHHIX MoXe 6yTu Ginblu-MeHLW nacuHo. Loao WwkinbHMX npasu, To
[0 iXHbOT PO3PO6KM | NPUIAHATTA 0O0B'A3KOBO MatloTb OYTW aKTUBHO 3aNyyeHi BCi
YUYaCHMKM HaBYasibHOro npotecy. Kpim Toro, WKinbHI NpaBuia MaTuMyTb CKnag-
Hilly npoueaypy CTBOPEHHA, 06roBOPeHHA Ta NPUNHATTA. AKLWO KnacHi npasu-
N1a MOXHa 06roBOpUTY Ta NPUIAHATA BCIM KNacoMm, TO 3arafbHOLWKINbHI NpasBuna
noTpebytoTb CTBOPEHHA MpPefCTaBHULIbKUX rpyn, 0GroBOpPEHHsA Yy KOXHi rpyni,
BpaxyBaHHA MPOMo3uLiil, BUpOo6NeHHsA crewianbHOi nNpoueaypu NPUAHATTA Ta
nignucaHHA. Bpaxosytouu Lie, 3aranbHOLLKINbHI NpaBuna MaTUMyTb 1 CKNagHiLLy
CTPYKTYpY, 60 B HMX MatoTb O6yTI BifOWTIi NpaBa i 060B’'A3KM BCiX CTOPiH HaBYanb-
HOro npoLecy, a TakoX BCi NpoLieaypu, 30Kpema, NPUAHATTA PilleHb Pi3HOTO piB-
HA, po3B'A3aHHA KOHONIKTIB Ta Haf13BMYAMHWX CUTYaLlil, CTeXXeHHSA 3a AOTpUMaH-
HAM NpPaBW, BHECEHHA 3MiH [0 NpaBw. TakoX 3arasibHOLWKINbHI NpaBuia MaloTb
He cynepeumnTy 3aKoHam YKpaiHu.

3aranbHOLLKINbHI NpaBKna TakoX NoTpebyoTb crnewianbHOI Npouenypu cTe-
MKeHHA 3a iIXHIM JOTPMMaHHAM: He nue BYMTeni Ta/abo agmiHicTpaulia — TyT ma-
toTb OYTW aKTMBHO 3anydeHi fiTn Ta 6aTbku. Lle moxe GyTn cnevianbHWi 3aranb-
HOLLKINIbHWIA OPraH i3 YiTKO BU3HaYeHMY MOBHOBAaXXEHHAMM Ta CTPYKTYPOIo, AKi 6
[O3BONANN CNifKYBaTV 3a AOTPMMAHHAM NpaBui (Hanpuknag, CKpUHbKa AOBipK).
MopAag 3 UMM NpaBmna OKPEMOro Kiacy MOXHa NPOCTeXXyBaTh Ha PiBHi camoro
KNacHOro KONeKTMBY i He BUXOAUTU 3a MeXi Liboro Knacy (rpynu). Ti nopyLueHHs,
AKi NPo6eMaTNUYHO YCYHYTU BCEPeAUHi KAacHOTO KONEKTUBY, BUHOCUTU Ha 06-
rOBOPEHHSA M03a 10ro MeXKamu.

Mpasuna poboTu Kknacy (rpynu giten) cnig 3anucati Ha apkywi ¢ninyapTy,
BaTMaHi abo nigroTyBaTy BiANOBIAHWIA CTEHA Ta PO3MICTUTL Y 3pYUYHOMY ANA Yn-
TaHHA Micui (Ha cTiHi y Knaci, rpyni). MoXHa Takox 3pobuTy nam’aTKy (Hanpuknag,
pO34pYyKyBaTL) ANA KOXKHOT AUTUHM Ta BKNEITU 1Ty LOAEHHUK.

OdopMmneHHs 3aranbHOLLKIIbHYX NPaBuUi Mae cBoto cneumoiky. Hanvactiwe
BOHM MaTMMyTb BUMNAA CrelianbHOro AJOKyMeHTa, NiANMcaHoro npeacraBHuKa-



MW TPy, Ha AKi NpaBuia PO3NOBCIOAXKYIOTbCA (AUPeKTopa, NifepiB YUHIBCbKOTO,
BUMTENIbCbKOrO Ta 6aTbKiBCbKOro cCaMoBpAAYyBaHHA AKLLO Taki iCHyTb abo cre-
LianbHO 06paHmMx npeacTaBHUKIB Lmx rpyn). OKpiM CnifnbHO HamnpauboOBaHOIoO
LOKYMEHTa, 3arafibHOLLKiSIbHi MpaBuia MoXyTb 6yTV PO3MilLieHi B XOni LWKonu Ta
OyTV JOCTYMHUMW AJSIA KOXKHOTO Y4HsA. 1o MoXnnBOCTI HeobXigHO 3abe3neunTtu
KOXHY AMTVHY APYKOBaHNM OKYMEHTOM MPaBWJl, a TaKOX NPOBECTY iXHIO 3arasib-
HOLLKINbHY Npe3eHTaLito abo creuianbHi 3aHATTA.



Mpw cTBOPEHHI NpaBun Knacy (rpynu) BUNTEN0 PEKOMEHA0BAaHO NPUTPUMY-
BaTMCA TakMX Nopap WoAo BeAeHHA [UCKYCil.

KoxHomy Knacy HeoOxifiHi neBHi npaBuna. [leaki npasuna NpornoHye Ta
3aTBEPAKYE YUHIBCbKINI KONEKTUB, AeAKi NPONOHYE BUMTENb.

MpuurHM NPUNHATTA NPaBUA yuynTeb Ma€ NOACHUTK yuHAM. OfHak €
npaswna, AKi HeobXigHO BHECTW JO nepeniky Ta Npu LboMmy He o6roso-
pIoBaTK 3 YYHAMM 3aBUYACHO IXHIO HEOOXiAHICTb (HanprKnaa, npaswuna no-
BefiHKM Nif Yac HaA3BMYaNHOI CMTYalLlil, NoXeXKi; 3a60poHa HacMNbCTBa),
BUMTENb BiANOBIAAE 3a IXHE AOTPMMAHHA Ta MOro aBTOPUTET B TaKUX CUTY-
auisax Bigirpae Haa3BUYaHY Posb.

MpaBwuna, siKi € i He 06roBOPIOIOTLCA 3 AiTbMU CTBOPIOOTLCA ANS NIATPUM-
Kun 6e3nekn y WKoni, wob gonomMaraTyi HaBuaTUcA, 3pobuTY WKoNy pis-
HOI0 MipOoto KOMGOPTHMM MicLieM ANA JiTen | gopocnunx. Ynm ctapwmii Bik
AiTer, TMM vacTilwe HeobXigHO 06roBoploBaTN HEOOXIAHICTD MPUAHATTSA
TUX Y/ IHWWX NPaBul, 3BepTaTy yBary Ha IXHE YCBiJOM/TIEHHA.

AKLLO NpaBMNo 3aBefeHO, TO KOXeH NMOBMHEH MNOro JOTPUMYBATUCA, Ha-
BiTb AKLLO BOHO oMy He nofobaeTbcA. OfHaK 3aBXAM MOXHa iHiLitoBaTn
06roBopeHHs1 HeObXiAHOCTI TOro UM IHWOro Npasuia Ta BBEAEHHA 3MiH.
HeobxigHo nepiognyHo cTaBUTK COb6i NTaHHSA «Yu1 cnpaBegnuee Le npa-
BMno? Ym BoHO npautoe? Y CTBOPIOE BOHO HEMPUEMHOCTI AN1A KOrocb?
Y MOXKEMO MU NOTO MOKPALLUTI?»,

Y BUMTENSA € NPaBO 06UPATV NPaBUSIA 3 3aNPONOHOBAHMX AiTbMU BapiaH-
TiB, BapitoBaTu ix.

TinbKn BUMTENDb MOXKE perynoBaT HaciAKN HeJOTPUMAHHA NpaBui, Of-
Hak B HbOrO Ha Lie MatoTb OyTy Baromi MpuymHm.



limHasis im. T. LlegueHka, m. Kipogozpad

limHasidHud MapnameHm YuHigcokoi Pecnybniku 8i0 imeHi y4Hig 2iMHa3il,

8UPAXAIOYU CyBepeHHY B0J110 WKOJIApI8, cnuparquce Ha 0asHi mpaduyii camo-

8pA0Y8AHHA 8 YKpAIHCbKOMY WKilbHUUMB8I, 06aoyu npo 0oMpuUMaHHA npas i ceo-

600 OUMUHU Ma 2dpHUX YMO8 il HABYAHHA | po38UMKY, NpdzHy4u 3MiyHO8amu

WKinbHy pecny6iky, Kepylo4uce munosumu npasuiamu 0/18 y4His, npulimae yro
KoHcmumyuyito — OcHosHul 3aKoH YuHiecbkoi Pecnybiku.

Po3gin |. 3aranbHi 3acagu.

CratTa 1. lNimHa3ia imeHi Tapaca LleByeHKa € AeMOKpaTUUYHO, MPaBOBOIO
LLIKOJI010.

CratTa 2. Lia KoHCTMTYUiA NOWNPIOETbCA Ha BCiX YUYHIB riMHasii, He3anexHo
Bif} KNnacy, Biky i N0CafoBOro CTaHOBMLLA.

CratTa 3. AnTurHa, 11 XXNTTA | 340POB'A, YeCTb i MgHICTb Ta HEAOTOPKaHHICTb
BM3HAYalOTbCS HAMBULLO LIIHHICTIO B riMHa3il.

Cratta 4. lNpaBo BM3HayaTW i 3MiHIOBATV KOHCTUTYLINHUIN Nlaf HaneXxuTb
BUK/IIOYHO YYHAM TiMHa3il, AKI NOrofgXyoTb Le 3 AUPEKUIE0 i BUNTENbCbKAM
KOJIEKTUBOM.

Cratma 5. Y rimMHasii BM3HAeTbCA | Ai€ NpuMHUMN BEPXOBEHCTBA Mpasa.
KoHCTuTYyUiA rimHasii Ma€ HanBULLY IOPUANYHY CUAY ANA YUHIB riMHa3il.

CratTa 6. [lep>kaBHOIO MOBOIO B FiMHa3ii € yKpaiHCcbKa. [iMHa3ia cnpuae Bu-
BYEHHIO iIHO3EMHMX MOB.

Cratta 7. KoXKeH riMHa3ncT Ma€ NpaBo KOPUCTYBATUCA LWIKiNbHM MaiHOM
BiANOBIHO 10 3aKOHY.

CratmA 8. 30BHIWHbBOLWKINbHA AiANbHICTb CNPAMOBaHa Ha BCTaHOBJIEHHA
KOHTAKTIB i B3BAEMOBUTiZHOro CNiBPOOGITHNLTBA 3 IHLUMMMW LWKOMAMM Ta iHLUUMW Ha-
BYa/IbHUMW 3aKnagamu, y TOMy YNCAi i3 3aKnagamm BULLOT OCBITH.

CratTa 9. YuHiBCcbKa Pecnybnika Mae CBOO CMMBOJIIKY, ONUC i MOPALOK BUKO-
PVCTaHHA AKOT BCTAHOBIOETHCA OKPEMUM 3aKOHOM.

Po3pgin Il. MpaBa, cBo60au, 060B'A3KM YUHiB Ta BUMTENiB.

CratTa 10.MpaBaicBo60AM YUHIB Ta BUMTENIB, 3aKpinneHi Lieto KoHcTutyLieto,
He € BUYEeprHUMMU.

CratTa 11. KoxkHa nionHa B WKOMI MA€ NMpaBo Ha BiNlbHU PO3BUTOK CBOEI
0COOMCTOCTI, AKLLO Mif} Yac LibOro He NopyLUYTbCA NpaBa i CBo0oAN iHLLUX YUHIB
Ta BUMTeniB.

CratTa 12. Yci yuHi € piBHUMU Nepeq 3aKOHOM, He3aseXHo Bif BiKy i Knacy.

CratTa 13. KoXKeH yuyeHb Ma€ NpaBo Ha NnoBsary 1Moro rigHocTi. HixTo He moxe
6yTV NigaaHnn GisnyHOMy Um TaKoMmy, LLIO MPUHUXKYE NOTO FiAHICTb, NOKapaHHIo.

CratTa 14. KOXXHOMY rapaHTyeTbCA NPaBo Ha CBOOOAY AYMKM i C/IOBa, Ha Bifb-
He BMpa)KeHHA CBOIX NOrnAfiB i nepekoHaHb, 3a BUHATKOM rpyoux i HeLleH3ypHUX
CNiB Ta BMUC/NOBIB, AIKi 06paatoTb iHLIMX.

CratTa 15. KoxkeH Mae npaBo Ha cBobopfy cBiTornagy i BipocnosigaHHs.



Cratta 16. YuHi rimHasii MaloTb NpaBo Ha 06'€fQHaAHHA B Pi3Hi HenoniTny-
Hi opraHi3auii, MOPAJOK CTBOPEHHA i JiANbHOCTI AKNX BU3HAYAETbCA OKPEMUM
3aKOHOM.

Cratta 17. YuHi maloTb npaBo 6paTy yyacTb B YnpaBAiHHi YUHIBCbKO
Pecnyb6nikoto, y 3aranbHorimHasinHoMy Ta KlacHOMy pedepeHaymax, BinbHO obu-
patui Ta 6yTn 06paHNMK [0 opraHiB Pecny6niku.

CraTtTa 18. YuHi MatoTb NpaBo 36MpaTnCA Ha 360pu | MITUHII, SKLLO Lie He no-
pywye CTaTyTy rimHasii i AMCUMNAiHM B riMHa3il.

Cratta 19. KoXeH yuyeHb Ma€ NpaBoO KOPUCTYBATUCh LUKiNbHUMUK KabiHeTa-
Mu, 6ibnioTekoto, CMOPTMBHKM 3aN0M, He NMOPYLUYUM Mif Yac LbOro HaBYanbHO-
BVIXOBHOrO npovLecy.

CratTa 20. KoXeH Ma€ npaBo Ha HaBYaHHSA, AKE BiH 3[iNCHIOE, HABYAOUNCh Y
neBHOMY Knaci.

CratTAa 21. KOoXKeH, XTO HaBYaAETbCA, MA€ NPaBO Ha BifMOUYMHOK Mig Yac nepe-
pBY. 3aBaHTaXKyBaTyW YUHIB Nif Yac nepepsy JO3BONAETLCA NNLLIE Yy BU3HAYEHOMY
3aKOHOM MOpPAAKY.

CratTa 22. YYHAM rapaHTyeTbca cBoboAa HAyKOBOI, HaBYaJibHOI, NiTe-
paTypHOI | XyAOXHbOT TBOPYOCTI.

CratTa 23. [paBa i cBOO60AM YUHIB 3aXMLLAOTbCA YUHIBCbKMM CylOM Ta AU-
pekui€eto rimHasil.

CratTa 24. KOXKHOMY rapaHTY€eTbCA NPaBo 3HaTWU CBOI NpaBa i 060B'A3KN.

Cratta 25. 3axucT uecTi rimHasii, ii penyTauii, WaHyBaHHA ii CUMBONIKA €
060B'A3KOM KOXHOrO riMHa3mncTa.

CratTa 26. KoxxeH 3060B'A3aHMIA BYUAaCHO NPUXOAMTM Ha HaBYaHHSA, CTapaHHO
BMKOHYBaTV [OMaLUHi 3aBAaHHA, 060B'A3KN 4eproBoro, JOTPMMYBaTUCh BCTAHOB-
NeHNX y rimHasii npaBua NoBegiHKN.

CratTa 27. KoxeH 3060B'A3aHUI HeYXMbHO AOTPUMYBaTUCA Liel KoHCTUTYLT,
LIKINbHOI ANCLMMNAIHM Ta 3aKOHIB LUKOJM, He NocAraTh Ha npa.a, cBoboaN, YecTb
i FiAHICTb iHWKX.

CratTa 28. KoXeH 3060B'A3aHUI CTapaHHO HaBYaTUCA. He3HAHHA 3aKOHIB i
npaBun He 3BiNbHAE Bif BiANOBIAANbHOCTI Nepeq Koneramu, BUNTENAMU YN AU-
pekui€eto rimHasi.

Posgin lll. Bubopm, pedpepengym.

CratTa 29. YUHiBCbKe BONIEBUABIIEHHA 3AINCHIOETHCA Yepes BUbopK i pede-
peHayM. [paBo rofocy mMatoTb y4Hi riMHasii, AKi HaByaloTbcA Y 5-11 Knacax.

CratTa 30. Bubopu go opraHis Pecny6niku € BinbHVUMM, PiBHUMY, NPAMUAMU,
3[iNCHIOIOTLCA WAAXOM TAEMHOTO rofocyBaHHsA. MNo36aBnAlTbCA NpaBa ronocy-
BaHHA YYHi, AKi CTOATb Ha BHYTPILIHbOLLKINbHOMY 00MiKY UM MaloTb HE33a0BINIbHY
noBefiHKY MPOTAroM ABOX TUXHIB NigpaAs.

Cratta 31. 3aranbHo riMHasiiHWI pedepeHayM MPU3HAYAETbCA OMPEKTO-
pom riMHasii, npesngeHToM abo napnameHTom Pecny6nikn 3a NOrog»KeHHAM 3
anpekuieto.

CratTa 32. PedepeHym He po3rnagae NUTaHHA 3MiHM PO3KNagy YPOKIB, ix-
HbOI TPMBANOCTi, TEMATUKM Ta iHLUNX NWUTaHb, AKI pernameHToBaHi YUNHHMM 3aKo-
HOOABCTBOM YKpaiHW i HaneXXnTb A0 KOMMETeHLiT AupeKLil yn BumTenis.



Po3pgin IV. MapnameHT YuHiBcbKoi Pecny6niku.

CratTta 33. KOHCTUTYLiNHNIA CKNag riMHa3inHOro napnaMeHTy 3anexunTb Big
KinbkocTi 5-11 Knacis, No ABa NpefACTaBHMKM Bifl KOXKHOIO Knacy.

[enyTaTom Bif Knacy moxe 6yTu yueHb, AKUIA Ma€E OLIHKM 3@ UBEPTb HE HIX-
ye 8 6aniB i «106PY» NOBEAiHKY Ta HABYAETLCA B LUKOMi HE MEHLLE OAHOrO POKY.
[NoBHOBa)keHHA fenyTaTiB BU3HaYaloTbCA creLiafibHAM 3aKOHOM.

Cratta 34. [IpaBO 3aKOHOAABYOI iHILiaTMBN HaneXutb AUPEKTOpY riMHa3ii,
Oro 3aCTyNHUKaM, KNacHMM KepiBHMKaM, Mpe3naeHTy Ta AenyTaTam naprameHTy.

CratT4 35. 3aKOHU NiANKCYIOTb FOfI0Ba NapfiaMeHTy, MPe3nAEHT Ta ANPeKTop
rimuHasi.

CratTa 36. KOHTpONb 3a 4OTPUMAHHAM KOHCTUTYLiIMHKX NpaB i cBobog 34il-
CHIOE Npe3naeHT Pecny6niku cninbHO i3 3aCTYNMHWKOM [MpPEeKTopa 3 BUXOBHOI
po6oTK

Po3pgin V. Mpe3snpgeHTt Pecny6nikn

CratTa 37. lNpe3ngeHT YuHiBcbKoi Pecnybnikm € ii rnaBoto i BUCTynae Big ii
iMeHi.

CratTa 38. [pe3ungeHT 06MpPaEeTbCA Ha OCHOBI 3arafbHOro, PiBHOrO, MPAMOro
BMOOPYOro NpaBa TAEMHVM rofI0CYyBaHHAM TEPMiHOM Ha OAMH HaBYaNbHUI PiK.

Mpe3ngeHToM MOXe ByTuW WKONAP, AKWI JOCAT 9-ro Knacy, Ma€e npaBo rono-
Cy, HaBYA€ETbCA B riMHa3ii He MeHLUe 3-X POKiB, Ma€ 3a PiK OLiHKN He Hukye 10 6a-
nis. OpgHa 11 Ta cama ocoba He moxe 6yTn obpaHa Mpe3naeHToMm Ginblue ABOX Tep-
MiHiB migpAa.

Yeprosi BMGOpW npe3mpaeHTa 34iNCHIOITbCA B OCTaHHIO CybOTy BepecHs
KOXHOro poky. [Mopagok nposefeHHsA BUOOPIB npe3maeHTa BCTaHOBMETLCA
3aKOHOM.

CratT4 39. [loBHOBaXeHHSA Npe3naeHTa MOYMHATLCA 3 MOMEHTY CKNafeHHA
NPUCArK, ane He NisHille, HiX Yepes 7 AHIB MiC/IA OronoLWeHHA pe3ynbTaTiB BMOO-
piB. [pnBeaeHHA Npe3ngeHTa 40 NPUCATY 3L4iINCHIOE ANPEKTOP riMHas3il.

CratTa 40. MNpe3ngeHT Pecnybniky KOPUCTYETLCA MPABOM BiJIbHOro JOCTYMY
[0 AnpeKLUii riMHa3ii Ha Yac BUKOHaHHA CBOIX MOBHOBaXeHb. [TOBHOBaXeHHA i no-
PAROK [iANbHOCTI Npe3neHTa BU3HAYaloTbCA OKPEMUM 3aKOHOM.

Po3pin VI. OpraHn BUKOHaB4OI Bnagu.

CratTa 41.MopAgoK i cKnag opraHiB Bnagu BM3HayalTb TiMHAa3iMHWIA Nap-
NaMeHT CMifibHO 3 NPe3naeHTOM.

CratTta 42. BukoHaBuy Bnagy B Knaci 3g4ilCHIOE CTapocTa Knacy.

Pozpin VII. MpukiHueBi nonoXeHHsA.

Cratta 43. KoHctutyuia YuHiBcbkoi Pecny6niku rimHasii imeHi Tapaca
LlleBueHKka HabyBa€ YUNHHOCTI 3 AHA Tl IPUIAHATTA.

CratT4 44. leHb npunHATTA KoHcTUTyLiT YuHiBCbKOi Pecny6niku rimHasii ime-
Hi Tapaca LLleBueHKa € riMHa3siiHUM CBATOM — [lHem KOHCTUTYLii riMHa3il.



OpHoro pasy Tpoe MyapeLis NpUALWAM A0 nanady, Wob no3maraTmcs, XTo 3
HUX MyapiLe. Ix npuBenu Ao pagxi, AKNi NprayMas iM cepnosHe BUNpoByBaHHs.
Mygapeuam 3aB'A3anu oui, a Ha NoLy nepej nNanalom BUBENN C/IOHA, [0 AKOrO iX
i nigsenu.

HixTo 3 Unx TPbOX HIKOMW B XWTTi He 3yCTpivaB C/IOHA i, 3pO3YMiNo, Hikonn
He 6auuB 1Noro. Pagka Haka3aB iM TOPKHYTUCA CIOHa, LOMOBUTUCA MPO Te, WO 3a
TBapvHa nepej HMMK, a NOTiM PO3MOBICTM NPO Le BCiM.

Mygpeuis nigsenn o cnoxa.

OpuH TopKaBca xo00Ta, iHIWWIM — HOTW, @ TPETIl — Byxa C/IOHa.

Ko»eH 3 HMX MoyaB BUCNOBIOBATY CBOIO AYMKY iHLLVM.

Mepwwin cka3as, WO BiH LWOWHO TPMMAB Y pyKax BeinKy Ta CUSIbHY 3Mito, AKa,
AKLLO PO3MIOTUTLCA, 3MOXKe 3anpoCTO 3aAyLWNTX NAURY. [pyrnin KateropnyHo
He NoroAmuBCs i CKas3aB, WO Xou Le AiNCHO »KMBa iCTOTa, ane He 3mis. BiH gopas,
O LA TBapUHa Ay»Ke MOryTHs, K BennyesHe AepeBo, ke He MOXHa obxonuTu
pykamu. TpeTin »ke rny3yBaB 3 iHLUNX | CKa3aB, L0 BiH TOPKaBCA KPS BENYE3HOro
MeTennKa, Wo, MabyTb, MOXe NiTaTu Ay»e BUCOKOo. MyapeLi 3 3aB'A3aHMMMN o4amMu
cnepeyvannca, nepekprKyBanm ognH ogHoro. BoHn nocsapunmca n He 3Mornm go-
MoBUTUCA. Konm npninios Yac po3noBifaTy BCiM NPO Te, WO X 3a TBapuHa nepes
HUMM, KOXHUIN BUCNOBMB CBOIO BEPCiltO.

Pag»a cmiasca 3 myapeLis. BiH cKa3as, L0 »OfeH 3 HWX He BiApPi3HAETbCA My-
ZpicTio. Bci BOHW WOCh ysABUAM NPO KMUBY iCTOTY Nepes, HUMW, ane 6ynm ofHakoBo
Zaneki Bif icTHW. KOXHWI CNpUAHAB iCTOTY NMOMUIIKOBO, TOMY Lo OyB yrnepTuii
i He xOTiB cnyxaTu. Ane AK6U BOHW NPUCIYXannca OAUH 10 OQHOrOo, TO 3P03yMi-
nn 6, WO KOXHWI 3 HAX TOPKABCA TiNIbKM OAHIET 3 6araTbox YaCcTUH TBapuHW. Peui
6araTorpaHHi, icTHa nopyu, iCTHa NOMUPAE Y KOHPNIKTI, iCTUHA HAPOLXKYETbCA
CNiNbHUMY 3yCUANAMMN.



Y neMoKpaTUYHKX Aep>KkaBax Npu po3B’s3aHHi cnopis, KOHPNIKTIB, Kpim Tpa-
OVUiHOT cnucTemun cygis i ap6iTpaXKy, BUKOPUCTOBYIOTb NpoLeaypy nocepesHu-
LTBa, IKa HAa3MBAETbCA Mediauyieto.

Y 6araTbox KpaiHax 3axofy npaLoioTb crnelianbHi cnyx6m megiauii, AKi Ha-
patoTb npodeciiiHi nocnyrn. Megiauia AK anbTepHaTUBHUIN MeTo[ PO3B'A3aHHA
KOH}NIKTIB CTa€ BCe NOMYNAPHILLOIO B HABYANIbHYIX 3aKNafax: LKONax, Konegxax,
yHiBepcuTeTax.

Megpiauin, Ha BiAMiHY Bif CcynoBoOi i apbiTpaXHOT NPaKTUKKM, 3aCHOBaHa Ha
NPUHLMNaxX HEHACUNbHULIbKOTO BperynioBaHHA KOHQNIKTIB.

MegpiaTop 3ama€e HenTpanbHy NO3MLi0: BiH HE OLIHIOE, HE CyaWTb, He Npu-
MMae piweHb. CTOPOHU caMi MOBUHHI MPUAHATA PillEHHA | LOMOBUTUCH. 3aBAaHHA
MefiiaTopa: CTBOPUTY YMOBW ANA TOTO, W06 BOHW OMOBUINCH: MOYYN | 3p03yMi-
N OfVH OQHOTO, NepenLLnK Bif 60poTbby 1o CniBAPYKHOCTI.

Megiauia — ue npodeciiiHa pisnbHicTb y cdepi opraHizauii KomyHikaLjii, Aka
Ma€ CBOI NpaBuWna, AOCTaTHbO pernaMmeHToBaHy Npoueaypy, AeTanbHO nponpa-
LibOBaHi KOMYHIKaTMBHI TEXHIKW i cTparTeril.

MNig yac mepiauii nocepegHukK:

—  OpraHi3oBye npovec ChifkyBaHHs;

- ybe3neuye yyacHUKIB KOHPNIKTY;

—  CTBOPIOE YMOBY A71A MOBHOIO MNPOACHEHHA CUTYaLil;

—  CNPAMOBYE Xif, NeperoBopiB B KOHCTPYKTVBHE piunLLe;

—  CTMMYJTIOE NOLWYK i NPONO3ULiT KOHCTPYKTUBHMX pilleHb;

— OpraHi3oBye 06roBOpeHHs 3anpornoHOBaHKX NPONO3uLiii;

—  BOCAra€ NoBHOro PO3yMiHHA CTOPOHaMM JOCATHYTUX AOMOBIEHOCTEN.

LWWkinbHa mepgiayiat

LWkinbHa mepgiania — ue HOBUI NigXxia A0 PO3B'A3aHHA i 3anobiraHHA cnip-
HUM | KOHONIKTHAM CUTYaLiAM Ha BCiX PIBHAX CUCTEMM OCBITU.

CnoBoO «LWKONa» Ma€ fiy>e LWMPOKe 3HaUeHHs. Y 3BMYHOMY TPaKTyBaHHi BOHO
no3Hayae Micue ansa 30006yTTA NOYaTKOBUX 3HaHb. Afle YaCTO MU BUKOPUCTOBYEMO
iHWi ceHcm Lyboro cnosa. lig «WwKono» YacTo MaloTb Ha yBasi i CMCTeMy OCBITH,
i Hap6aHHA JocBiay, | KOMMNEeKC NeBHMX cnocobiB BUBUEHHA AKOI-Hebyab ranysi
3HaHHA, | Hanpam (y Hayui, dinocodii, MUCTeUTBI TOWO), WO Ma€ NeBHi BiAMIHHI
BNACTMBOCTI, i, HApeLTi, NPOCTO rpyna y4HiB, O4HOAYMUIB, NocnigoBHMKiB. Came
3aBAAKMN TaKOMY LUMPOKOMY TPaKTyBaHHIO C/I0Ba «LWKOMa» o3HauveHHA «llKinbHa
Megialis» MOBHOK Mipoto BifbMBAE BeCb CNEKTP MOXKAMBOCTEN, AKi Len niaxig
BilKpVBAE AnA OCBITU.

e 3 vacie MNeTpa | yKopiHMBCA BMpa3 «BiuyBa€TbCA WKoNa». Y Takomy
KOHTEKCTi CNOBO «LIKOMa» NPUMYCKaE HaABHICTb cMcTeMu, fika 06’eHYe Teope-
TUYHI 3HaHHA | NpaKTUYHWI [ocBia. MofibHa cncTema 0CcobNMBO BaXk/viBa, KOMK
NaeTbcA NPO HaBYaHHA B3aEMOAIl B KOHOMIKTHUX cMTyauisx i Npo 3anobiraHHA

4 3ametepianamu LieHTyp mepiauiiinpasa-http://www.mediacia.com/mediation.php?pid=1&id=8.



KOH}niKTam. Jlvwe HaBUMBLUMCb CMOMyYaTh TEOPIlD i MPAKTUKY, M 3MOXKEMO
06’egHaTN 3ycunna 3auikaBneHux iHCTUTYTIB i rpyn nogei, KUHYBLK i 3ycunna
Ha pPO3B'A3aHHA CynepeyKku.

LLikinbHa megiaLina — Le 36ipHe NOHATTA, 3aCTOCOBHE A0 BCbOrO Pi3HOMaHIT-
TA BapiaHTIB CMNiNKyBaHHA JiTel, NigniTkiB i Monogi B Uinomy Ak mix coboto, TakK i
3 NpeacTaBHMKaMM iHLWIUX BIKOBUMX rpyn. [py Takomy LWUMPOKOMY CNeKTpPi CAiNKy-
BaHHA YacTo AOBOAUTLCA MaTW CNPaBY 3 3iTKHEHHAM iHTepeciB. LLKinbHa megiauia
nepenbayvae, Wo M1 MOXEMO CKOPOTUTM KiNbKiCTb NOAIGHUX 3iTKHEHD | nonerwwmn-
TW IXHi HacnigKu.

HaBunukam MmpHo po3B'A3yBaTn KOHGNIKTHI cuTyauii i 3anobirat im MmoxHa
HaBUUTK. | UM paHiLLe M1 NOYHEMO Lie HaBYaHHA — TM Kpalue. Bxe B gutayomy
CcapKy AUTMHa NOTpaniA€ B 30HY KOHONIKTHOI B3aeMogii AK 3 iHWUMK fiTbmMu (B
rpyni), Tak i 3 BuxoBaTenAMu. He 3aBKAWn € i B3AEMOPO3YMIHHA MiXK OiTbMM | 1X-
HiMK BnacHMMK 6aTbKamu. Kpim Toro, TpannaeTbcs, Wo ANTUHa BUNPOOOBYE Ha
cobi NpecnHr uyxmx 6aTbKiB, AKi TaKMM YMHOM 3axMLLAOTb CBOTX BACHUX JiTel.
HeratmBHWiA JOCBIA NOBefiHKM CaMOro Majntoka B KOHONIKTI, HecnpaBepsvee
CTaBNEeHHA iHLWWX ftofen | BCbOro CBiTy HaBKOO CEPNO3HO AiloTb Ha NCUXIKY An-
TUHN. DOPMYIOTbCA CTEPEOTUNM | HACTaHOBW, AKI BiH MNi3Hille NepeHoCUTb B fO-
pocne Xutta. Hagani ue npuBOANTb [0 YCKNAAHEHDb | MOXKe BMMarati BTPyYaHHA
daxiBLiB, 3acTOCyBaHHA KOMMNNeKCy peabinitauinHmx 3axogis. Ane nepeHaByaT
3aBXKAW CKNagHiWe, HiX yuntn. Tomy AiTy AOLWKiINbHOrO BiKy He MeHLUe 3a iHLnX
noTpebytoTb TOro, o6 pa3om 3 NPoLLeCOM Ni3HaHHA CBiTY BOHW Many MOXMBICTb
ocAraTM MUCTELTBO KOHCTPYKTUBHOT B3aEMOAIT 3 IHLUMMMN JIIOABMMU.

MopibHe HaBYUaHHA AOWKINBHAT 3aBXAW BiOYBAETbCA B irpoBin popmi i
He Ma€ BiKOBMX MPOTMMOKa3aHb. Lle uinkom npmpoaHo, OCKiNbKM CMOHTaHHA
B3aEMofiA HasfABHa B Oy[b-AKOMY Billi — He3aNneXXHo Bif TOro, HaBYeHa NoanHa
«NPaBUNbHOMY» CNiNKYBaHHIO UM Hi. CNiNKyBaHHA — Le NPMPOAHa YaCTUHA XKUT-
TA, @ KOHONIKT € 1l HeBIAAINbHUM CKNagHUKOM. Ane fiTw, Wo nponwnau nigro-
TOBKY Y chepi MmepiauiiHOT B3aemogii B JOLKINbHUX HaBYaNbHUX 3aknagax abo
B CreviasibHO OpraHi3oBaHUX rpynax, Kpalle OpiEHTYIOTbCA B XXUTTEBUX CUTYa-
uiax. LLle ogHMM aprymMeHTOM Ha KOPWUCTb PaHHbOrO HaBYaHHA AiTeil OCHOBaM
Megiauii € Ton ¢akT, Wo BOHO JO3BOMAE Kpalle NiarotyBaTv AUTUHY A0 LIKO-
nun. [itn, Wo Nponwwn Take HaBYaHHA, MEHLU CXWIbHI A0 CTpecy, NOB'A3aHOro 3
NPUXoLoM B rycToHacefieHe cepefoBuLLe WKONKY, e KOHONIKTK BigbyBatoTbcA
6yKBaNIbHO Ha KOMXHOMY KpOLii.

B WKinbHi poKM cneKkTp HeoOXigHMX HAaBUYOK A HaBYAHHA MOBELiHLI B
KOHONIKTI i Moro npeBeHLii cTae HabaraTo WMPLWNM. 3'ABNAETbCA MOXIMBICTb
HaBYaTV LWKONAPIB POOOTI WKINbHUMN MeaiaTopaMy abo MOMIYHMKaMK LLKifb-
HUX MepgiaTopiB (y TWX BMNagKax, Konu «mepiaTopy», WO MOYMHAE, HeobxiaHa
NiaTPYIMKa 3i CTOPOHM fopoCnX abo AoCBiAUEeHIWNX ogHONITKIB). Lia poboTa Big-
6yBa€eTbCA N03a WKINbHMMU YPOKaMu, TO6TO ANTUHA MAaE MOXKMBICTb 3aiMaTLCA
LikaBoto An1a cebe AianbHICTIO, He NMOB’A3aHO0 3 HaBYaHHAM. MoTuBaLia Ao nogi-
GHUX 3aHATb [iy>Ke BMCOKA, OCKINbKM BOHa MOB'A3aHa 3 BU3HAHHAM LUKOAApPa Nto-
LVHOI0, AKY HaZiNATb BigNoBifanbHiCTIo, Wo6 AonomMaraTy iHWUM B PO3B’'A3aHHI
cynepeuku. Lle cnpaBxHA «gopocna» QifanbHICTb, B pe3ynbTaTi AKOI AUTUHA fic-
Ta€ MOXKJIMBICTb OCMUCIIEHO CIPUAMATN HaBKOMMLLHIN CBIT i CBOE MiCLie B HbOMY.
He TinbKn HaBYaHHA, ane 11 nogasblua «npodecinHa» AianbHICTb B PO WKiNbHOro



MegiaTopa 34iNCHIOETbCA B TICHOMY KOHTaKTi 3 OPOCAUMM, i B il OCHOBI 1IEXKNTb
CMiNbHICTb iHTEPECiB AOPOCOro | AUTUHN.

KoHTaKT Mi>k gopocivmu i fiTbMy 0COBIMBO BaXKNUBY POJb FPaE B NigiTKO-
BuIi nepiog. Came B Lji pOKM ANTUHI HEOOXiHO HAaBUMTUCA YCBIfOMIIOBaTK cebe
AK CaMOLIiHHY | PO3BUTKOBY 0CO0Y, fika Ha MifCTaBi CBOIX BHYTPILIHIX KpuTepiiB
3[aTHa 3AiMicHIOBaTU BiNbHUI i BignoBiganbHWi BKGIp. | Lel Bnbip cTocyeTbcA
He TiNbKW BNaCHOI NOBefiHKK, iHTepeciB i HaxuniB. AuTnHa CaMOCTINHO BM3HAYae
CBOE MiCLie B »XUTTi, BU3HAYa€ KOO CBOIX igeanis.

Ane, fiK He pa3 BXe NigKpecstoBanoca, WKona — Le A3epkanbHuii BigbuTok
«BENMKOro» Cycninbctga. Lle micue, Ae KOHUEHTPYTbCA CycnifibHI TeHAeHUiT i
npouecu, — AK NO3MTKBHI, TaK i HeraTuBHi. OT YoMy B KOHLenuii WKinbHOI me-
Aiauii 3aranbHOOCBITHA LWKOMa He PO3risSAAETbCA AK OKPEMUI €NTIEMEHT OCBITK, a
€ BaX/IMBOIO CMOMYYHOIO NAaHKOI0: Bii AUTAYOro BiKy 4O MONOAOCTI i 3pinocTi. Big
TOro, AK Gyzie opraHizoBaHo npouec NisHaHHA | PO3yMiHHA KOHOIKTIB Ha BCix eTa-
nax fopOoChiWaHHA AUTUHW, 3aNeXNTb i Te, 3 AKMM Bara)kem BUIAAE BOHA B OPOC-
ne XuTTA. Y nogibHOMy Ni3HaHHI | BUBYEHHI Ha PiBHUX 3 AUTUHOK MOXYTb B3ATU
yyacTtb i popocni. Buknagaui, ncuxonoru, abo 6aTbKu, Lo He 3806ynM CBOro yacy
HeoOXiAHVX 3HaHb | YMiHb, MaloTb MOXNMBICTb HABUMTUCA HaBUKaM MepiaLiiHOro
PO3B'A3aHHA KOHPNIKTY pa3om 3 AiTbMU.

Llikona € miHi-coLiiymom, i Bif TOro, AK HaBYaloTbCA [iTU B3aEMOZIATA 3 PO-
BECHMKaMM i NpeACcTaBHUKAMK iHLLMX MOKOJiHb Ha TePUTOPIT LWWKONW, 3aNeXunTb,
AK BOHM 3MOXYTb Lie poOuTY B peasibHOMY JOPOCIOMYy coLiyMi. AKLLO0 KOHONIKTY
rpaTMMyTb PYNHIBHY POSib B XXUTTI AUTUHN — IX HEraTMBHI HAaCNiAKM NO3HaYaTbCA
i yepes pecAaTUNITTA. AKLWO X KOHONIKTHA B3aEMOZIA B LWKiNbHI POKN HAaBYUTD T
CTaBUTUCA [0 KOHONIKTY AK [0 TOUKM 36ipKH, K 1O MOXINBOCTI BUATY Ha piBeHb
rMMOUHHOIO PO3YMIHHA CBOTO OMOHEHTA, TaKWUi MNO3UTUBHUIA JOCBIL MoXe OyTn
nnigHo BMKopuUCTaHun Hagani. KomyHikauia He npeactaBnATMME A Takoi nto-
LAVIHM Hebe3neKy, WO 3HAYHO POo3WMNPUTD Tl MOXIMBOCTI | B NpodeciiHin aianb-
HOCTI, i B 0OCOBUCTOMY »KINTTI.

baraTo KOH}RIKTIB MiXK LUKOAAPaMM NPYIXOBaHi Bif oYeit LOPOCANX — afKe
LiTU He 3aBXXAM oxoue MyCcKalTb iX Ha CBOK «Teputopito». KOHONIKT, AKUIA Thie,
MO>Ke NPOABUTICA PaNTOBO i B 3arocTpeHint dopmi. Takuin KoHONIKT Bperyniosa-
TU CKNagHille, HiXK «3a rapAYMMmM cllifammu», o TOro X BiH OOTAXEHWI CePO3HU-
MU Hacnigkamu. Y 6aratbox nofibHUX KOHGIKTax yyacHMKaMmM CTaloTb He TiNbKK
CTOPOHU, LLIO CrepeYatoTbes, ane 1 ocobu, BTATHYTI B KOHOMIKT BCynepey CBOEMY
6a>kaHHi0. OcobnrBo YacTo Le BifbyBaeTbCA B LIKINIbHUX KOMMaHiAX abo B He-
dopmanbHux 06’efHaHHAX NigNITKIB. MaT CBOE KONo cninkyBaHHA i 6yTn yacTu-
HO rpynu, 06’'eqHaHO CMiNIbHICTIO iHTepeciB, — NpupoaHe 6axxaHHA NoANHN. Y
LIKiNbHOMY BiLli Lie € HacyLHO NoTpebolo, | ANTUHA HAMONErNMBO LUYKAE rpyny
O[HONITKIB, 3 AKOMO O ii LoCk 3B'A3yBano. Lia notpeba HacCTiNbKM BUCOKa, LLO YacTo
ATV ONVHATLCA B KOMMAHIAX, WO CNOBIAYI0Tb acoLiasibHi ifeanu nuiue Tomy, Wo
Y HUX He 3aN1LIaEeTbcA BUOOPY.

CTBOpPEHHA «rpyn piBHMX» Ha 6asi LKin, BMLWIB, [O3BiNbHMX YCTaHOB B
pamkax igel WKinbHOI Mefialii — npekpacHa MOXIUBICTb ANA MOSIOLOro MOKO-
NiHHA 3p0o6uTY NpaBuIbHUA BUOGIp. MNMogibHi 06'eAHaHHA [O3BONATL He TiNbKK
«3aNHATW» [iTel CNPaBO, HABUNTM iX KOPUCHMM HaBMUYKaM B3aEMOJIT 3 arpecmB-
HUM MCUXONOTIYHNM CepefioBULLEM, alne i 3aXUCTATb CYCNiNbCTBO Bif 3pOCTaHHA



3n0ounHHOCTI. be3sneka i KOMbOPT — OCHOBHI YMOBMU, AKi LO3BONAIOTb PO3Paxo-
BYBaTW Ha Te, WO NoAibHI rpynn MaTMyTb i BENUKI KOoperyBasibHi MOXKMBOCTI.
OuonioBaHi negaroramu i NCUXONOraMun, HABYEHVMU MeTOAY LIKINbHOI MeAiauii,
«rpynu PiBHUX» 30aTHI 3aMaTUCA AUTUHOLO i NiANITKOM, YBaXKHO MPOCTeXyBaTyh
noro notpebu, oAHOYACHO HaBYauK NOro MefiaLliiHAM HaBUYKaM CriIKyBaHHA
i cnocobam iIXHbOro 3aCTOCyBaHHA Ha NpaKTuLi. HaBnUYKM AiANbHOCTI WKiNbHOro
MefjiaTopa HeobXigHi He TinbKu Wwkonapam. CTyeHTCTBO TakoX NoTpebye TexHo-
Norin, AKi cNpuAlTb BUPOGNEHHIO HaBUYOK KOMPOPTHOrO iCHYBaHHA B COLliyMi.
YcBigomneHa opraHi3auif CBOro XMUTTA MONOAMMM NIOAbMW BYMara€ yneBHeHOCTi
B MOXJIMBOCTI peani3aLii CBOiX XUTTEBMX MnaHiB. KOHONIKT — icTOTHa nepeLuko-
[a, AKa MOXKe BUHUKHYTU Ha LbOMy LUAAXY. YMilOUM OpPIiEHTYBATMCA B CUTYyaLliAX
KOH®NIKTY, NPOrHo3yBaTu Ui cuTyauii, MosioAa niofj1Ha MoXe po3paxoByBaTu Ha
CBOI CWNK, a He 3anexaTy Bif Boni 06cTaBrH. CTabinbHICTb Y B3aEMMHaX 3 1l04bMU
dopmye B noanHi BifBepTicTb, fOBipY Ao cBiTy. Ocoba, yneBHeHa B cobi, He no-
Tpebye NpoABiB arpecii Ak 3axMcHoi Gopmy NoBefiHKN.

Megpiauin - Le 11 ebekTMBHa MeTOAMKa PO3B'A3aHHA CyrnepeyoK MiX pisHu-
MW PIiBHAMU BEIMKOIO KONEKTUBY. Y 3B'A3KY 3 LIUM OKPEeMOI yBaru 3aciyroByioTb
ncuxonoru, negaroru i agmiHicTpauia BUXOBHUX i HaBYaNbHUX 3aKnagiB.
Apke pob6oTa 3 AiTbMU | MONOAAI0 MOB’A3aHa 3 BEIMKOIO BiAMOBIAaNbHICTIO, Tak
O eMoLjiiHe BUCHaXeHHA TyT MOXe HacTaTu Ayxke waugko. bearpamoTHo 36y-
[0BaHi BiAHOCUHN 3 YYHAMM | Koneramm € 4OAATKOBUM CTPECOT€HHUM YNHHUKOM.
B pe3synbraTi Ay»Ke yacTo y neparoris, colianbHUX Neaaroris, agMiHiCTPaTUBHMX
NpauiBHMKIB BULMX i cepedHiX HaBYanbHMUX 3aKknafiB BifbyBalOTbCA eMOUiliHi
3pUBM, MOTIPLIYETBCA CaMOMOYYTTA, MOXYTb PO3BMBATUCA CEPIO3Hi XBOPOOM.
HemoxnuBicTb NpofoBXyBaTV TPYAOBY AiANbHICTb B HABYaNIbHUX 3aKnagax npu-
BOAWTb A0 YacTOl 3MiHIOBAHOCTI KafpiB, Lo, B CBOIO Yepry, HeraTMBHO no3Haua-
€TbCA Ha BifHOCKMHAX B KONEKTUBI Yepe3 4oAaTKOBUI CTpeC Npu 3MiHi BMKNagadis
i opraHizaTopiB npouecy HaBYaHHA. B pe3ynbraTi cTpaxaae AKiCTb HaBYaHHA
WKONAPIB i CTYAEHTIB, AKi He 3MOXyTb NOBHOI Mipoto BiAGYTMCA AK daxiBUi i
NPUATA Ha 3MiHY CBOIM BUMTensaM. BuHUKae 3auapoBaHe Kono, Y BUXOfAi 3 AKOro
3allikaBNieHa BCA BUXOBHO-OCBITHS cCUCTeMa.

Mepwumn 3axopaamu 3 BperynoBaHHA i€l cuTyaLii € CTBOPEHHA yMOB AiA
HopMani3auii MiXoco6oBUX BIAHOCUH B KONEKTUBI, Y TO rpyni NigniTkie um ne-
JaroriyHomy KOnekTVBi AMTAYOro cafka, WwKonw, suwy. HaByaHHA megiauii aae
MOXNMBICTb CTBOPIOBATN 340POBY OOCTAHOBY B KOJIEKTUBI BXKe 3a PaxyHOK TOro,
Lo 3 A0ro JOMOMOrOI0 BUABNATLCA iIHTEPECH KOXHOIO OKPEMOro UneHa rpynu.
Ane He cnig 3abyBaTy, WO, ogepKytoum TypboTy i yBary y BUXOBHUX i OCBITHIX Ha-
BYaNbHMX 3aK/afax, loHe MOKOMiHHA NPOBOAWTb BENUKY YaCTUHY AHA no3a ixei-
MU CTiHaMK. |, 3po3yMino, KoXkHa AUTUHA AK | paHile noTpebye NigTPUMKM CiM™T.
3a BCi€i BaX/IMBOCTI PONi ANTAYOrO CafiKa, LKOMN i BULLY Y BUXOBaHHI i PO3BUTKY
JiTen i Monoai, — XNTTA B CiMI 3aNNLLAETLCA HANBAXKINBILLOK YaCTUHOK 3POC-
TaHHA NigniTKa, xnonua abo aisumHU. Cim'a € 6NM3bKMM coLialbHUM OTOYEHHSIM
NIOAVHW, HaBiTb AKLO Yepe3 pi3Hi 06CTaBUHU BiH NPOBOANUTb B Hill NULLE HeBe-
NNKY YacTMHY Yacy. 3a AaHMMK COLiONOTiYHMX AOCRigKeHb, came CiM'A pobuTtb
Hanobinbwwnin BNAne Ha dopmMyBaHHA ocobucTocTi AnuTMHU. Came 3 ciM'i BOHa bepe
mMopeni noBeAiHKM i NobyaoBu BIAHOCKH 3 iHWKUMK nogbmu. Lii mogeni nosegiH-
KW 3rofomM MOXKyTb CTaTy NepeBaXHUMM, i AKLLO BOHW 3aCHOBaHi Ha MOMUIKOBUX



OpieHTMpPax, TO WKoAy, AKY BOHU 3aroAiloloTb AOPOCAIi MIOAUHI, BaXKKO BUMIpA-
TW. NPAKTMUYHO B KOXKHIl CiM'T 3 YaCcOM BUHMKAIOTb BENUKI abo MeHLWi npobnemu,
OCKINbKM CiM'A € CUCTEMOIO, L0 PO3BMBAETLCA. JUTUHA OPOCAIWAE, i 3i 3MIHOK i
noTtpeb i MOXKNMBOCTEN MiHATLCA | poni B cim'i. Lie npouec ayxe gnHamiuyHmi i
BMMarae WenaKoi nepebynosu i aganTauii BCix uneHis cim’i, o Ha NpakTu1ui Bia-
6yBa€eTbCA faneko He 3aBXan. OT YOMY KOHOIKTM € HEMUHYUMMU CYNyTHUKAMM
3MiHM ponen i BIBHOCKH ycepeanHi CiM'i. IKLLO LA 3MiHa posen i NOB'A3aHWI 3 Helo
KOH}NIKT € yCBiJOMNIEHNM NPOLLECOM — BiH Nerko nigaaeTbca KopekLii. Ane AKLwo
npobnemun AUTUHW i PewTN YNeHiB CiMI 3aMOBUYIOTbCA, TOAi BOHU HabyBaloTb
XPOHIYHOro XapakTtepy. Y couianbHMX MacluTabax Le BUrNAgace Ak geBiaHTHa no-
BefliHKa, 3pOCTaHHA 3/I0UMHIB Ha FPYHTI Mi>KHaLliOHaIbHOT BOPOXHeui, popmyBaH-
HA 3/I0YMHHMX YrpynoBaHb Towo. OT YoMy 0CcoONMBO BaXNIMBUM € UyliHe CTaB-
NEeHHA 0o AUTUHM NigniTkoBoro Biky. Came B Lie yac y Hel BifOyBaeTbca nepernag
LiHHOCTel’, @ Pa3oM 3 TUM i MOLYK HOBUX aBTOPUTETHUX $iryp, HOBUX KYMUPIB,
HoBoro BuAy AianbHocTi. WKinbHa megialia go3sonse 3aimaTca npobnemamm
LOUTVIHW, OCKINbKM BOHa CTaBUTb B LIEHTP yBaru came notpebu ocobu.

HaBuaHHA WKiNbHOI MepgiaLii KoprcHe 6aTbkaM, TOMY WO JoMOMarae im
HanarogmuTU CMifikyBaHHA 3i cBOIMM AiTbMU. Y CiMI YacTo BUHKKaTb KOHOMIKTY,
O CYNPOBOMXKYTbCA OYPXIMBMM CMSIECKOM eMoLi. AKLWO YneHun CiMm'i BMiloTb
OCMWCANTK, YCBIZOMUTM CBOT BifUyTTA, TO Taki KOHPNIKTX He MaloTb PYIHIBHOrO
xapakTtepy, 60 B NogibHMx cuTyauiax KOHONIKT — NPoAB eMOLiiHOI 3HauYyLLOCTi
uneHiB cim’, iIXHbOro H6axkaHHA CninKyBaTUCA. Y Takux BMNaJKaxX BMMarae Kopek-
uii nuwe dopma iXHbOro cnifikyBaHHA. [paMOTHI 3 nornagy megiauiiHoro nigxogy
[0 KOHONIKTY uneHm cim'i He noTpebytoTb Toro, Wob nigaasaTy CBOT BiAUyTTA BU-
npobysaHHAM. CiM'Aa MOXKe He NepeTBOPIOBATUCA Ha BUNPOOYBaNbHWIA MOSIroH,
[ie anpoObyoTbCA BINCbKOBI CTpaTerii ANA NoJanbLIOro «CMifIKyBaHHA» 3 iHWNMY
nogbmun. Cim'a MoXKe | NOBUHHA 3anmwaTnca micLuem, e pigHi nioan gictatoTb nig-
TPUMKY i po3ymiHHA. OTXe, WKiNbHa MeAialia, cnMpalyncb Ha CNAgKOEMHICTb
HaBYaHHA i BNPOBaAXeHHA MeAiaLil Y BUXOBHO-OCBITHi YCTaHOBM, MOYMHAOUN 3
OUTAYOro CajKa i 3aKkiHuyluy BULLOM, MOXE CYNpOBOAXKYBaTW NOANHY Ha BCiX
eTanax ii XUTTEBOro WNAXY, 3abe3neuyoum JOMOMOry B PO3B'A3aHHI XUTTEBO
BaXK/MBUX MUTAHb.

YMoBU NpoBepAeHHA WKiNbHOT Megiauii°:

Mediayito npoeodsame nvie 3a ymoBM fOOPOBINbHOI 3roan 060ox CTopiH
KOHRIKTY.

[na cnpamyeaHHa ocobu Ha mediayito 060B'A3KOBUM € BM3HAHHA Helo
baKTy CKOEHOTO Ta CBOEI yyacTi B LiboMy. Lle He 03Hauag, Wwo nogriHa Ma€ NoBHic-
TIO B3HaBATW CBOIO MPOBUHY. AJle, AIKILO BOHa roBOpuUTb: «MeHe B3arasi Tam He
6yno» — Topi mediayia Hemoxnuga. ig yac mediayii He NPOBOAATb HIAKUX PO3-
cnigyBaHb. Tomy, AKLLO OfjHa CTOPOHA HEe BU3HAE CBOET yYacTi y KOHONIKTI, media-
Uit NPOBOANTN HEMOXITNBO.

5 Kono Typ60TuW, NpoBeAeHHA Nporpam BifHOBHOrO NpaBOCYAAA ANA NiANITKiB. — MeTpo3aBofcbK:
lOHiopcbKa cninka «Lnax», 2006.



Ana mediayii nioxo0ame sunaoku, Konu:

1) € nocTpakganui (HaBiTb AKLLO Lie 3/I04YMH He MPOTU JII0ANHN, @ NPOTH
BMACHOCTI, TO MOCTPaxanok CTOPOHOI MoxKe OyTu opraHisauis B 0cobi
ANPEeKTOpPa, iHWOro NpeacTaBHMKA agMiHicTpauii);

2) 3BMHYBa4YeHU BM3HAE CBOI YUaCTb Yy KOHPNIKTI;

3) cnpaBa He NOB'A3aHa 3 HAPKOTMKaMK abo 3N10UYMHAMM, CKOEHUMI 0CO6ot0
3 0CO6IMBOI XKOPCTOKICTIO a0 B pe3ynbTaTi NCUXiYHNX BigXUNEHb.



Kaptka 1.

Cutyauia 1. Bitaninn 3a6yB Booma pyuky. BiH 3BepHyBcA 3 poxaHHAM [0 of-
HoknacHukiB. Cawko Bupyuns Bitania, gaB nomy gopory pyuky. B KiHuUi ypokis
Bitanin noeeptae nonamaHy pyuky. Ha Bumory Callika Kynutu HOBY He pearye.
Mix XfONUAMM BUHMKAE KOHOAIKT. BiH 3aTAryeTbcs Ha TUXKAeHb. IM 3anponoHysa-
N 3BePHYTUCA [0 LWKiNbHOro megiaTopa.

Cutyauia 2. Ypok B 9 Knaci. Xnonuuk i giB4MHKa NOCTiINHO PO3MOBAAIOTb.
Ha 3ayBaxeHHA BUMTenA He pearyioTb. Buntenb nigxoautb i BUMarae, wob xno-
newb nepecis Ha iHWY BinbHY NapTy. Toi He nocnilwae. Buntenb Bumarae, B3ABLN
X0MUA 33 PyKaBs... Xioneub BiALITOBXYE PyKy BUMTENA i pobuTth 3aABy, WO AOro
KOCTIOM KOLITYE Binblue, HiX BYMTeNeBa 3apnnata, i BiH He JO3BONNTb 3aCTOCOBY-
BaTW 4O HbOTO CUY.

Kaptka 2.
Mamukpokosa cxema mediayji (018 mupomesopuis)

Kpok 1. Bctyn

Ha3BiTb cebe i nonpociTb THX, XTO KOHONIKTYE, Ha3BaTK CBOI iMeHa. [MoaakyinTe
3a Te, WO BOHU MPUALLAN.

MoACHITD, WO € YOTUPK NPaBKNA, LLIO AONOMAaraloTb PO3B’A3yBaTu CynepeyKkun:

1) XOTiTV i HamaraTuca po3B'a3aTn Npobnemy;

2) He KpWBAWUTM O4MH OfHOro cnoBamu abo giamu;

3) He nepebuBaTy;

4) crapatunca 6yTv AKOMOra YecHiWMm.

3anuTtanTe KOXHY CTOPOHY, Yi 3rofgHa BOHa 3 NpaBuiaMm Yu Hi.

MosCHITb, WO BCe CKaszaHe € KOHQiAeHUINHUM, 32 BUHATKOM 3/T0UMHHOI
noBefiHKM, MOBEAIHKK, O MOKe 3alIKOAWTWN 300POB'I0 Ta XUTTH YYaCHMKIB
06roBOpPEHHs.

Kpok 2. «[poAacHeHHA cuTyallii» (He Npunyckae yxsaaeHHA PilleHHA

1) CTOpOHM BUPILWLYIOTb, XTO MOYHE NepPLUMM.

2) Monpocitb CtopoHy 1 po3nosicTu ii icTopito.

3) Nepedopmynionte npobnemy, Npo AKy Bu gisHanuca: Buknagite daktu;
ONMWITb NOYYTTA YYaCHUKIB KOHONIKTY 3 nornagy CtopoHu 1.

MoBTopiTb KPOKK 2-3 3i CTOPOHOIO 2.

Kpok 3. BusHauyeHHa npobnemiiHTepecis (He Npurnyckae yxBaneHHA pillleHHA)

Micna Toro, AK KoXKHa 3i CTOPiH PO3MoBiNa CBO icTopito, Bu moxeTe BU3Ha-
ynTU Nepenik Npobnem i iHTepeciB KOXHOI 3i CTOpiH. fAKWo Bu He BneBHeHi, Wo
BOHW 0 KiHLA 3p03yMmifii, nocTaBTe bifblue 3anuTaHb.

Bu moxeTe cKazaTu TUM, XTO criepeydaeTbes: «MeHi XxoTinocs 6 NoCTaBUTK Bam
LeKinbKa NTaHb, ANA TOro, Wob Kpalle 3p03yMiTi npobnemu, AKi BU HamaraeTecs
po3B’A3aTun».



[nAa npoAcHeHHA BUKOPUCTOBYNTE HearpecuBHi ¢pa3un, Hanpuknag:
«Po3KaxiTb MeHi 6inblue npo...»; «AK foBro e BigbyBanoca?»; «Konu ue Bigoby-
noca?y; «lLlo Bu BiguyBann?»; «4omy BM Tak nogymanu?y; «ikoro 6 pesynbrat Bu
XOTinm 6 foCArTV NiCNA HaL ol 3yCTPidi?».

Micns Toro, AK By NOBHICTIO NPOACHUTE IHTEPECU KOXKHOT 3 KOHOAIKTHUX CTO-
PiH, Ha3BITb IX KOXHOMY 3i cnepeyanbHUKIB: «fA uyB (-1a), WO T CKa3as Npo Te, Lo

. Lle Tak? A Hivoro He nepennyTas(-na)?..»

Kpok 4. [owyk pieHHA
PilweHHA npobnemn He NpUNycKae, WO MMPOTBOPELb A€ nopaan, AKUMM

CKOPUCTaAIOTbCA KOHPIIKTHI CTOPOHU. VIoro 3aBaaHHA — [OMNOMOITY criepeyanbHU-
KaM caM1M 3HalNTK Te, Lo 3a0BOJSIbHAE 060X, pillleHHA, 3aCHOBaHe Ha PO3YMiHHi
iHTepeciB KoxHoro. Nowyk pilleHHsA BiAbyBaeTbcA y Gopmi fianory 3 KoXKHOH 3i
CTOPIH, AKil NO Yep3i CTaBNATb TaKi 3aNUTaHHA:
Lo BM MmoxeTe 3pobuTK Ana po3B’A3aHHA npobnemun?
- Ak BU giaTmeTe B ManbyTHboMY, W06 LA Nnpobnema He BUHMKana?
- fkepiweHHabyno 6 onTumanbHUMANA Bac? [InABaLoro cniBpo3mMoBHMKa?
- flke piweHHsA BnawTyBano 6 Bac 060x?
- Yum roToBi BU yXBanuTK Lie PilleHHA i NOroguT1cA 3 3anponoHOBaHMM
ymoBamm? Yy roToBsi BY BUKOHYBaTW Noro?
- Yn € ue piweHHA He3BMYANHUM | HecnogiBaHUM?

Kpok 5. 3aKkpinieHHA Myupy
MonpociTb KOXHY 3i CTOPiH NOBIAOMUTA ApPY3iB, WO KOHGMIKT po3B’A3aHo.

MoACHITb, WO Lie AoMOMOKe YHUKHYTU MIITOK i cnoTBopeHHsA iHbopmalii, AKi Mmo-
XKyTb CTaTV MPUYMHAMU HOBOrO KOH®NIKTY. AKWO 6yno JOCArHYTO 3roau, 3aKpi-
niTb Ue (MMcbmoBo abo ycHo). MpuBiTaiTe THX, XTO CNepeyaBcs, 3 MPUMUPEHHSAM.



«YKpaiHCbKOro LIeHTPY NOPO3yMiHHA»

MeToto uboro Kogekcy € BM3HauYeHHA OCHOBHUX MPUHLUMMIB Ta LiHHOCTEN
Megiauii. HegoTprmMaHHA NOro € HeCyMiCHMM 3i 3BaHHAM MefiaTopa YKpaiHCbKOro
LeHTPY NOPO3YyMiHHA.

B LboMy KOZEKCi BUKOPUCTOBYIOTbCA Taki MOHATTA.

Mepgiauin — ue 4O6POBINBbHNI Ta KOHGIAEHUINHWIA NpoLec NeperoBopis, Nig,
Yyac AKOro TpeTA HelTpanbHa CTOPOHa (MefiaTop) CNPUAE CTOPOHAM B NOLLYKY Ta-
KOro BapiaHTy po3B’A3aHHA KOHONIKTY, AKMI X 3aJOBOJIbHAE.

MepiaTop - nocepefHuK, KNI Hafiae CTOPOHaM KBanidikoBaHy fornomory
LLOZI0 BPeryntoBaHHA KOHOMIKTY LWAAXOM NeperoBopiB.

CTOpPOHM (CTOPOHA) — CTOPOHM (UM OfHA 3 CTOPIH), AKI GaXaloTb PO3B'A3aTh
cynepeuky 3a yyacTti mefiatopa (nocepefHuKa).

Llelh KogeKc cKnagaeTbes 3 Takux po3gdinie: | — ocobucTa eTuka, Il - npodecin-
Ha eTuKa, lll — opraHisadiiHa eTrKa.

Po3gin |. Ocobucra eTuka.

1. MpuHumnun eTMKn mMegiatopa 6a3yoTbCA Ha ETUYHUX HOPMAX XUTTA CYC-
ninbCTBa Ta AOTPVMaHHI rigHOCTI NIOAUHN.

2. T[lopyweHHAM rigHOCTI MefiaTopa € KOXHUI BUMHOK, AKNIN NOPYLUYE Tif-
HiCTb 1Oro/il AK NIOANHN Ta HEraTUBHO BM/IMBAE Ha aBTOPUTET | AOBIPY A0 BUKOHY-
BaHOI NpodeciiiHOT AiaNbHOCTI K MeAiaTopa.

3. MegiaTop BMKOHY€E CBOI 060B'A3KM 3 AOTPUMAHHAM NpaB Ta cBobof nto-
AVIHW, HEe3Ba)Kaloun Ha CTaTb, BiK, pacy, NONITUYHI NepeKoHaHHA, NOCaAu Ta iHLWi
BiAMIHHOCTI.

MepiaTop YKpaiHCbKOro LieHTPpY NOPO3yMiHHA B CBOEMY »KUTTi Ta AiANbHOC-
Ti KEPYETbCA TaKNMMK 6a30BUMY LIHHOCTAMY Ta ifesAMM WoJ0 NPUPOAW NOANHMY,
CYTHOCTI KOHONIKTIB Ta MOLWWYKY LWAXiB IXHbOro po3B'A3aHHSA, BiAHOBNEHHA Ay-
LUeBHOI piBHOBaru:

3.1 Bipa y B3a€EMO3B'A30K BCiX peyeln i 3aranbHoi N0AAHOCTI;

3.2 Bipa y BaXnMBiCTb NMPUCYTHOCTI NocepeHMKa Ta NOro TICHNN KOHTAKT 3i
CTOPOHaMM ANA CNPUAHHA ePpeKTUBHOMY BUPILLEHHIO KOHOMIKTY;

3.3 Bipa y uintowy GyHKLito nocepefHNLTBA, O BTIMIETHCA Yepes Aiianor Ta
B3aEMOAOMNOMOrY niofew;

3.4 Bipa y noTpeby 6inbLIOCTI NOAEN XUTN B 3N1arof;;

3.5 Bipa y 6axaHHA GinbLIOCTi Ntofelt 3MiHIOBaTUCh Ha Kpalye nig yac HabyTTA
XKNTTEBOrO AOCBIAY;

3.6 Bipa B 3paTHICTb OiNbLWIOCTI Ntofen 3HaNTU axKepena BHYTPILLHbOI cun
L1 NOZONaHHA BOPOXKOCTI, N1 0COOMCTICHOrO 3pOCTaHHA Ta JOMOMOIY iHWINM
NIOAAM Y CXOXKUX CUTYaLifx;

3.7 Bipa y npuTamaHHi BCiM JTIOAAM NOYYTTA rAHOCTI Ta CAMOBMU3HAYEHHA, AKI
CYynpoBOAXYIOTb BiiNOBifaNbHe CTaBNEHHA [0 BUPILLEHHA KOHONIKTY.



Po3zpin Il. MpodeciiiHa eTuka.

CratTda 1. lo6poOBinbHICcTDb.

a. [pouec megiaLii po3noYMHaAETLCA TOA|, KONM BCi CTOPOHM JOBPOBINLHO
BMCIIOBWAN 3rofly Ha y4acTb B HbOMY. AK CTOPOHK, TaK i MefiiaTop, MatTb NpaBo
BiZAMOBUWTNCD Bif L€l npoLueaypu Ha byab-akomy 3 i eTanis.

6. CTopoHU MatTb MpPaBoO O0bUpaTV KaHAMZAATYPY MediaTopa Y MPOCUTU
3aMiHnTKY horo/ii Ha byab-AKil cTagii npovecy.

CratTa 2. KoHdigeHUilHiCcTDb.

AIK CTOPOHU, TaK i MefjiaTop He MOXYTb PO3rofioLWyBaTL, LUTYBaTH, NepeKasy-
BaTV TpPeTiM 0cobaMm, um AK-Heby b iHaKLLe BUKOPUCTOBYBaTH iHpopmaLlito (Mckb-
MOBY, YCHY, NPAMY U/ OnocepeaKoBaHy), Lo cTasa iM BijomMa nif yac npotecy me-
Ziauii. NlonoXeHHA Lboro NyHKTY He PO3MOBCIOAXKYIOTbCA Ha BUNAKM:

1) Konu CTOPOHM Aanu Ha Lie CBOIo 3rofy;

2) Kkonu iHbopmaLia BUKOPUCTOBYETbCA B 6€30C060BIn popMmi B cepeoBU-
Wi npodecioHanis 3 MeTolo HaBYaHHA Ta 0OMiHY foOCBiAOM;

3) Konu oTprMaHa iHdopmaLisa CBifUMNTb MPO peanbHy 3arpo3y 3aBAaHHA
LUKOAM; B TaKOMY BMNaAKy MefliaTop NoBuHeH noiHdbopMmyBaTy BiANOBiAHI opraHy,
YacTo NPaBOOXOPOHHI (B AeAKMX BMNaAKaX MOXKHa NoiHdopmyBaTy 0Cib, AKMX Lie
CTOCY€ETbCA).

Cratta 3. HeynepeaxeHicTb.

3.1. MegiaTop fie 0ogHaKoOBO B iHTepecax 060X CTOPiH, HeE3BaXaloun Ha BIK,
CTaTb, couUianbHUI CTaTyC, pacy, KOAip LWKipKn, MOBY, penirito, MONITUYHI UM iHLWI
nepeKoHaHHA, HalioHanbHe Ta coliafibHe NOXOAXEHHSA, MalNHOBE, CoLlianbHe Yun
iHWe cTaHoBMLLE.

3.2. MegiaTop nig yac yyacTi B npoLeci neperoBopiB NOBMHEH YHMKATN BHY-
TPILWHbOro KOHOGNIKTY iHTepeciB, Konu oro/ii colianbHi UM NpodecinHi CToCyH-
K1 3 6yAb-AKMM YYaCHUKOM KOHOMIKTY UM NOro NpefCcTaBHKOM, WO TakoxX bepe
yyacTb B npoueci, MOXKyTb BMIMHYTU Ha O6'EKTUBHICTb Ta NPU3BECTN A0 NOABY
ynepenXeHoro CTaBeHHsA.

CratTa 4. HemTpanbHicTb.

MegiaTop He NOBUHEH MaTK OCOOUCTOI 3aLlikaBIeHOCTi B NEBHOMY BapiaHTi
po3B’A3aHHA KOHONIKTY. BignosigHo, mefiaTop He HaB'A3ye CTOpOHaM CBOI Cy-
IKeHHA um byab-AKi BapiaHTV po3B'A3aHHA Cropy.

CratTa 5. B3aeMoBigHOCMHI 3 KNniEHTOM.

MepiaTop 3060B'A3aHMIA:

5.1. MoBakaTn camoBM3HAUYEHHA CTOPIH (CAMOCTIMHICTb, BONEBUABNEHHSA) —
3[aTHICTb YYaCHMKIB 4OCATTY JOOPOBINbHOI 3rogu.

5.2. MigTpymyBaTN NPaBO Y4YacHUKIB Ha 0COOMCTe KUTTA Ta KoHbigeHL -
HiCTb, Ha BiAgMNoOBiAanbHe BUKOPMUCTaHHA iHPpopMaLlii, Ha B3aEMOCTOCYHKM, Lo ba-
3yl0TbCA Ha JOBIpi.

5.3. CnpuATK po3yMiHHIO YYaCHMKamy npouecy Megiauii Ta ocobnmsoi poni
MegiaTopa B LibOMY MpOLeCi.

5.4. 3abe3neunTn CcnpaBegvBYy Ta HeynepedKeHy opraHisadito Ta nepe6ir
KOXXHOrO 3 eTanis npouecy.



5.5. Ha Bumory yyacHukiB HagaBaTtu im iHpopMaLito oo cBOET KBanidikaLii,
3HaHb Ta JOCBiay.

5.6 HapaBaTtun KoHCynbTaLil BCiM y4aCcHMKam npoLecy Ha IXHE MPOXaHHA 3 Nu-
TaHb, LLIO HaNeXaTb [10 MOro KoMneTeHLil.

Po3pin lll. OpraHisauiiiHa eTuKa.

CratTa 1. B3aemocToCcyHKIN 3 KOneramm.

MegiaTtop 30608B'A3aHUIA:

1.1. MoBaxaTun Jocsif, npodeciiiHy NiAroToBKy Ta epeKTUBHICTb pobOTH KO-
ner Ta npodecinHyx NpauiBHUKIB iHWKX cdep, nowrproBaTy Oyab-AKy HeoOXiaHy
cniBnpaLto 3 MeToto NiABULLEHHA AKOCTI NOCAYT.

1.2. [ToBaXaTu pi3Hi TOUKM 30pY Ta NPAKTUUYHNI JOCBIA KOMET, a TaKOX iHLWNX
npodecinHNx NpauiBHUKIB, HECTU IHAMBIAYaNnbHY BiANOBIfANbHICTb 32 Ny6AiUHY
KPUTUKY LLOAO iXHbOT po6oTN.

1.3. YHUKATN HEKOHCTPYKTUBHOT KPUTUKM LLIOAO CBOIX KOSer.

1.4. CnpuATY OTPMMaHHIO 3HaHb Ta JOCBIAY LWNAXOM 06MiHY iHpopMmaLlii 3 Ko-
neramu Ta iHWNMN

npodecioHanamm 3 MeToto NiABULLEHHA KBanidikaLii.

1.5. YHUKaTK yyacTi B npoueci BperynoBaHHA KOHGNIKTY AKLLO iHWWA mefi-
aTop (megfiaTopu) Bxe 6epyTb yyacTb B HboMy, 6e3 nonepeaHbOI 3roan Befy4Yoro
mMepiaTtopa Ta CTOpiH.

1.6. HapaBatu cBoim Koneram iHbopmaLito HeobXigHy AnA CymicHOI fianb-
HOCTI Y BUNagKax, konv B

KOHKPEeTHOMY NpoLieci NpUIMaloTb yyacTb BinbLue, HiX oguH MegiaTop.

CratTa 2. B3aemocTocyHKuM 3 YKpaiHcbKum LieHTpom Mopo3ymiHHA

Mepiatop, Ak npepctaBHMK  YKpaiHCcbkoro  LeHTpy  [Mopo3ymiHHA
3000B'A3yeTbCA:

2.1. CBoiMK NpodecinHMMM AKOCTAMM Ta BignoBifasbHUM CTaBJIEHHAM [0
poboTn nigTpuMmyBaTK penyTaLito opraHisauii Ta goBipy [0 npouecy mepiaLii B
Linomy.

2.2. YH/KaT/ NpsIMOT U onocepeKoBaHOI KPUTUKM METOAIB PoOOTY opraHi-
3auii, npouecy megiauii B LinoMy, a TaKOX YHMKATM iHWNX Ai, WO MOXKYTb HaHe-
CTV WwKoAy penyTauii LleHTpy umn noro naptHepis.

2.3. Mpunmatn micito opraHisauii Ta cCnpuATK BTINEHHIO ifen Ta WiHHOCTen
YKpaiHcbkoro LieHTpy MNopo3ymiHHA.

2.4. BuHocut Ha po3rnag pagu YkpaiHcbkoro LieHTpy MNMopo3ymiHHA 6yab-
AKi NOpYyLUEHHA eTUYHOrO KogeKcy.



OueBnHO, WO arpecia Moxe NpPoABNATACA Y pi3HUX dopmax Ta cnocobax
MoBefiHKM — Bifj XOPCTOKOro, OpyTasibHOro HaCcMbCTBA, 3MTICHMX »apTiB, camo-
OeCTPYKLUil Ta 3HULEHHA NpeaMeTiB OTOUYEHHA A0 BIAHOCHO M'AKNX BUABIB Hera-
TUBI3MY, NOPYLUEHb ANCUMNAIHN Ta APY>KHIX «<3MaraHb Y CUni».

Ckakimo, Taki MiHiManbHi BUsABIN arpecii K ApY»Hi LWTOBXaHHA, MNOCTiNHi
3ani3HeHHA Ha 3aHATTA, iITHOPYBaHHA 3ayBa)keHb BUMTESNA, 3aCMiYeHHA NPUMI-
WeHb WKOMW €, HA NepLNn NOrnAg, BiAHOCHO 6e3neyHMK. Ane BOHU € CBOrO
pozy nponorom Ao Ginbll ceprno3HmxX i 3arpo3nmnaux Gopm arpecnMBHOI NoBesiH-
Ku. bpak HecxBanbHOI OLiHKM Ta peakLii Ha MiHIManbHY arpecito cTaHe CTUMYSIOM
[ANA NOCUSIEHHA PiBHA AeCTPYKTMBHOI MOBELiHKN | MOXe Npu3BecTy [0 TakMX Npo-
ABIB AK HaMaAW Ha POBECHMKIB ab0 BUNTENIB, 3HEBaXKAHHA FAHOCTI iHWKX Ntoden.

OTXe, OCHOBHMM MPaBUIIOM, ke MA€E CTaTU HapiKHUM KameHeM Oyab-AKOl
BVIXOBHOI fififIbHOCTI, € TaKe: «2KOJHOro 3a0XOUEHHA ANA arpeciil».

Y ToM e yac € HebGe3neKa 3aHeCeHHA 10 CNMCKY arpecrBHUX AifHb LOHaN-
MEHLWMX NPOABIB NPUPOAHOI aKTUBHOCTI (@60 HaBIiTb riNepPakTUBHOCTI) ANTUHN.
OTxe, HeoOXiHO BMITU PO3pPI3HATK arpecito Ta rpy abo »*BaBicTb, AnA TOro wob
BM3HAUUTUCA 3 HEOOXIAHICTIO BTPYYaHHA Y cuTyalito.

CborofHi € ABa HaMBiZOMILUMX TEOPETUYHUX NigXoan Ao npobnemu arpecii,
AKi FPYHTYIOTbCA Ha MPOTUIIEXHUX No3uLiax. B pamkax nepworo — ncvxobiono-
rivHoro — nigxopy, arpecito Po3rnaAfaTb AK HEBIAAINbHY, BDOAMKEHY XapaKTepuc-
TUKY iHOMBIgA, AKa € CBOEPiAHOO di3ionoriyHo 06yMOBEHOI0 «CNAALWMHOWY TBa-
PUHHOIO MOXOAPKEHHA NIOAMHM AK BUAY. B Mexkax Liboro HanpAmKy po3BuBanmcsa
eTonoriyHa Teopia K. JlopeHua, ncuxoanHamiuHi Teopii (ncnxoaHanis 3. ®poriga,
Teopii A. Aanepa, E. ®poma, K. OHra, B. Palixa Ta ixHix nocnigoBHuKiB), Teopii ¢i-
3i0M10riyHOT 3yMOBNEHOCTI arpecii Towo. TeopeTnKy NCnxobionoriyHoro Hanpsam-
Ky BBaXatoTb, WO No36yTnCA arpecii HEeMOXNMBO, TOMY Chif 3HaNTK cnocobwm ii
edeKTVBHOI Ta couianbHO NPUIHATHOI akTyani3aLii: B CNTOPTUBHMX 3MaraHHaAX, B
TBOPYOCTI, OOPOCOBICHI 6i3HECOBI KOHKYPEHLii, BUHaxofax Tolo. BoHy Takox
CTBEPAXYIOTb, O arpecia Ta arpecrBHICTb € 3aNOPYKOI0 TBOPYOI camopeanisauii
0COOMCTOCTi, BOHW NeXaTb B OCHOBI MOTUBALLii JOCArHEHb, | TOMY NoBHe no36as-
NEHHA arpecnBHUX TEHAEHLUIN € HaBiTb LWKigNMBUM. HeobXigHO 3HMXyBaTK NnLle
OeCTPYKTUBHMI (30Kpema ayTOAeCTPYKTUBHMI) NOTeHLian, 3aknageHnin B arpe-
CVBHi i, nepeBoAAUM AOro B NPUIAHATHIWI dopmu.

[HWK TeopeTUUHWIA NiAXia, AKUA BUHUK B Nepiof PO3KBITy GixeBiopr3amy Ta
3aKpinNMBCA B MeXax KOTrHITUBHOI NCUXONOTii, OCHOBaHMN Ha TOMY, LLIO arpecia — ue
dopma nosepfiHKY, AKIM NoANHA HABYAETLCA NPOTArOM XUTTA. HaliBigomiwmmm €
Teopii J1. bepkosiua, A. beka Ta, 3Buy4aiHo, A. baHaypwu, AKWIA BBiB NOHATTA Bikap-
HOro (TO6TO MepPerHATOro Mif Yac CNOCTEPEXEHHS 3a IHWMMK JIIAbMU Ta KiHO-
reposiMn) HaBYaHHA arpecii.

AmepurKaHcbKni ncnxonor A. baHaypa nepeKoHNBO NOKa3as, Lo arpecus-
Ha noBepfiHKa JiNCHO € BUBYEHOI. MU 3aCBOIOEMO i LLIAXOM CMOCTEPEXKEHD,
BIaCHOro [1OCBiZly, HEOAHOPA30BOrO BIATBOPEHHA y NoBefiHLUi Ta 3500yTTi cxBa-
NeHHA 3a Hel (HanpuKknag, Konv 6aTbKo NigbdaabopE CBOro CMHA: «Tu K YONOBIK,



T Ma€wWw Jatn iM BCiM B MUKY» abo KONMM NO3UTUBHWIA repoit Ginbmy nepemarae
BCiX «MOraHUx» NepcoHaxew, Bbraatoun ix).

Mo»kHa roBopUTY MPO TPY OCHOBHI «LUKONIM» arpecii: 6aTbKiBCbKUI AiM, KO-
na, 3acobu macoBoi iHpopmauii.

B cimi 3aCBO€EHHA arpecnBHOI NOBEAIHKM ANTMHOK MOXe MoYyaTuca 3i cno-
CTepeXXeHHA CBapoK 6aTbKiB, Gi3MUHUX MOKapaHb, AOCBIAY 3HYLaHb Ta obpas,
NPUMYCY «roKasaTu Cuiy», CXBaneHb 3a Gik/ 3 Apy3AmMM abo 3a NPUHMKEHHSA
pOBECHUKIB TOLLO.

IHWum micuem, fe BifbyBaeTbCcA HaBYaHHA arpecii, € wkona. Lle nos’asaHo
3 arpecrBHMM XapakTepom HedbopMasbHKX FPyn OLHONITKIB, a iHOAi i 3 Henpo-
¢deciltHo0, HaATO XOPCTKOLD, arPecBHO NOBEAIHKOI BUMTENIB Ta BUXOBaTEIB.

OpHak «HanedeKTUBHIWMM» € HaBYaHHA arpecuBHi noBefiHUi 4yepes
NOrMNHAHHA 3MIiCTy pi3HMX nporpam i ¢inbmiB y 3MI, akTUBHOrO 3any4yeHHs
4O Komn'loTepHux irop Towo. MposBu arpecii B rasetax, Komikcax, ¢inbmax,
KOMMN'IOTEPHUX irpax i nporpamax TenebayeHHs € pPisHOMaHITHMMK, | BOHW 3a3BK-
yai mopodXKytoTb ebeKTn HacnigyBaHHA (0CO6GNMBO Yy MONOALLNX LIKONAPIB Ta
NigniTKie, B AKMX LWe He chopMOBaHUIA Gap’ep KPUTUUYHOCTI LLOAO «EeKPAHHUX» CU-
Tyauin). Cepef HaUTUNOBILUNX HACNIAKIB MOCTIMHOIO CNOCTEPEXKEHHA 3a arpecieto
Ta HacunbcTBOM B 3MI € Taki:

- naTepH (noBeaiHKOBa MoAesib) 3/10UMHLA — 6e3nocepenHe KomitoBaHH:A

3pa3skKiB HaCUNbCTBa;

— MaTepH epTBU — NOCUNEHHA TPUBOMXHOCTI, CTPaxiB, NiZO3PiNocCTi, Haa-
MipHa YBa)KHiCTb JO MWTaHb BnacHoi 6e3nekun. HalyacTiwe ua mopenb
bopmyeTbCaA B fjiBUaT, 3aBAAKM TOMY, LLIO >KePTBaMU HaCUIbCTBA Ha eKpa-
Hi 3a3BMYall BUCTYMNaloTb KiHKW. OgHaK OCTaHHIMK pokamu, Yyepes 36inb-
LUEHHA KIHOCTPIYOK Ta Mporpam, Ae rofOBHUMN «MY>KHIMW» reposaMM CTa-
I0Tb XKIHKW, UA TeHAeHUiA feLlo nocnabnoeTbes;

— naTepH cBigKa — GangyxicTb JO CTpa)AaHb iHWKMX, HU3bKa emnarTis, He-
PO3yMiHHA TOrO, O HacKbCTBO Hece binb. HanuacTilwe Le natepH cno-
CTepiraeTbCA B HAAAKTUBHUMX FPaBLiB y POSbOBi KOMM'IOTEPHI irpw 3 arpe-
CUBHUMU CHOXKETaMMU.

OTxKe, arpecis, AKY 3aCBOIOE NIOAMHA 3 PaHHIX POKIB XXWTTA, € CYCNiNbHO Nif-
TpumyBaHo GopMOIo NOBeAiHKM, TOMY ii MPOABIB Tak BaxKo no3bytuca. Came
MEeTi 3HMXXeHHA pPiBHA Hagarpecii i cnyrye T3A — TpeHiHr 3amilleHHA arpecii — AKNi
no6ynoBaHO Ha NOTPINHIN iHTepBeHLUii:

— TPEHiIHr HaBUYOK coLianbHO NPUNHATHOI nosegiHkm (THCTM);

— HabyTTA HaBUYOK KOHTPOJIbOBAHOIO FHiBY;

— TpeHyBaHHA 34aTHOCTI [0 MOPaNbHUX BUCHOBKIB.

AMeprKaHCbKNIA Ncruxonor Xappic AinuTb N0ACbKY MNOBEAiHKY Ha YoTupu
KaTteropii, BignoBigHo 10 cTaBneHHA 0cobu A0 iHWKX i 4o cebe. Taknmn popma-
MW NOBEeAiHKU €:

AcepTuBHa rapHe rapHe
banpyxa HerapHe rapHe
ArpecuBHa rapHe HerapHe

MaHinynatusHa HerapHe HerapHe




Halua noBefiHKa 3aneXuTb Bif »KUTTEBOI NO3uLii. 3a3BMYat MU LWOAEHHO MO-
»KEMO BUABMATA BCi YOTUPY TUMW MNOBEAIHKN, afle OAWH 3a/IMLIAETLCA JOMIHAHTHUM.
3a Xappicom, arpecrBHa i 6angya nosefiHKa € NPUPOPKEHUMM, @ MaHINYNATUB-
Hill Ta aCepTMBHI NOBEAIHLi NI0AMHA HABYAETbCA B XOAi CNISIKYBaHHA 3 IHLWIMMM.

BinbuwicTb ntogeit obrpae nepeBaXxHO HearpecrMBHY NOBEAiIHKY TOMY, LLO BBa-
»KaE€ arpecito aMopanbHO, aHTMUCOLia/IbHOO | HENPaBUITbHOL.

ArpecuBHi niogn gymaloTb iHaKLUue, Hi>kK HearpecuBHi. BoHV CKOHLIEHTpO-
BaHi Ha cobi («konu A HepBYIOCA, A He AyMato MPO Te, WO A KOrocb obpaxato»), iH-
TepnpeTyoTb 6yb-AKY NOBefiHKY, AK BOPOXKY MO BifHOLIEHHIO [0 HMX. 30KpeMa,
HeMTpanbHy NOBeAiHKY TakoX PO3rNAfalTb BOHM, K arpecuBHY (Nornsag He3Ha-
MOMOT NIOANHY, BUNAAKOBUIN [OTUK TOLLO); BOHM MPUMMUCYIOTb AiAM OTOYEHHs
HOBe, BifjipBaHe Bif peanbHOCTi 3HaUeHHs, nepefbayaoTb HalripLue, 3BUHYBayy-
0Tb iHWMX. XapaKTepHO ANA arpecopiB NOBERIHKOW € PUTigHICTb, HE3MIHHICTb
nornAgis, He3anexHo Bif cuTyauii. BOHM He 3MiHIoITb AYMOK Ta OLiiHOK, He3BaXa-
toUM HaBiTb Ha MePEKOHSIMBI AOKa3V TOTO, O BOHW Henpasi.

OTKe, 3HMKEHHA piBHA arpecii nepegbauae, 30Kkpema, po3BUTOK 3aaT-
HOCTi 0 NnepernAAy BlacHUX NOrNARIB.

B oKkpemux Brnagkax arpecvMBHa noefiHka Ma€ 6arato CrifibHUX pUC 3 XiMiu-
HUMW 3aN1eXXHOCTAMMU (Bif HAPKOTKKIB, alIKOrosto, HiIKOTMHY TOLLO), @ CamMe:

+ BOHa HepO3pPVBHO MOB'A3aHa 3 PU3NKOM AN XUTTA Ta 340POB'S;

+ BOHAa € TPMBAOIo, CTEPEOTUMI30BAHOIO Ta HE3MIHHOIO;

+ BOHA [la€ KOPOTKOUYaCHe 3a0BOJIEHHS, afle He PO3B'A3YE, a nuLle 3aro-

CTptoe npobnemy;

+ arpecviBHa ocoba 3anepeuye HasABHICTb B Hel Npobnemu;

+  BOHAa OMUCYETbCA K NOBEiHKa, AKY HEMOXXNBO KOHTPOJIOBATY;

« TpwuBana pemicia (4ac, konu ocoba He NponABMAna, CTPUMyBana arpecito)

3aKiHUy€ETbCA HOBUMM, AK MPABWI0 CUITbHILUMMY arpecMBHMU Hanagamu;

« ocoba CTae arpecrBHO 3a Oyab-AKOI NPUYMHK, TO6TO NOTPibeH nuwe

dopmanbHuii NpuBia;

+  BOHa NIATPUMYETbCA OTOYeHHAM, 3MI, Komn'toTepHUMK irpamu, MicLeBu-

MY Tpaguuiamu,

+ 0coba KOHLEHTPYETbCA Ha arpecii — XpOHiuHi arpecopu yacTile obupa-

0Tb Nporpamu abo Ginbmu 3i CLLleHaMN HACUNBbCTBA YN KOPCTOKOCTI.

[0NOBHI BUTOKU CXUbHOCTi 0co06U A0 arpecii, Ha AKi MOXKHa BMIVHYTU B
mexkax T3A:

«  pediunT cycninbHMX (colianbHUX) HABMYOK;

+  HEeBMiHHA KOHTPOMIOBATM MHiB;

«  cneundivyHUN XapakTep MUCIEHHSA Ta OLiHIOBaHHSA cebe 11 HABKOSNLWHbO-

ro CBiTY.

Mporpama 6aratopiBHEBOro BTpPY4YaHHSA, CNPAMOBAHOrO Ha 3MiHy nose-
AiHKW arpecrBHOI MONofi, CKNAJa€eTbCA 3 TPbOX KOMMOHEHTIB:
+  TpeHiHr (NponpautoBaHHA) HABNYOK NPOoCoLianbHOI NoBediHKM (NoBefiH-
KOBWIN, KOHAaTUBHUM acneKT);
+  TPEHIHT HaBUYOK KOHTPOJIIO 3a 3M1iCTIO (EMOLIMHUI KOMMOHEHT);
+  TPEHIHT MOpPaNbHNX BUCHOBKIB (Mi3HaBaNbHWI KOMMOHEHT).



OcHoBHa igeda T3A nondrae B Tomy, W06 HaBUNTN OCOBY 3amiHIOBaTK arpe-
CUBHY MOBeJliHKY Ha anbTepHaTUBHY — aC€PTUBHY, LLO CTAa€ MOXIIMBMM MiC/A Ha-
BUYAHHA OWTVHM 3a NepepaxoBaHMU BULLE TPbOMa HanpAMKamu. TpeHiHr geLo
Haragye ANTVHI WKiIbHe HaBYaHHA — HaBiTb YaCOBUI MPOMIMXOK KOXKHOMO 3aHATTA
LOPIBHIOE LLKINTbHOMY YPOKY i CTaHOBUTb 40—45 XBUANH. KpiM TOro, NPakTUKYTb-
CA [OMaLLHi 3aBfaHHsA, iXHA nepeBipKa i 06roBopeHHs.

KoHuenuia T3A 6a3yeTbca Ha TOMy, WO BAaNe BUBYEHHA 3a3HauYeHUX TPbOX
«npefMeTiB» f03BONUTb YCMILHWUM «BUMYCKHMKaM» NPorpamu epeKTUBHO TpaHC-
dopmyBaTV BNacHy arpecito B acepTuBHi fii (Hanpuknag, nig yac THCMM gitv Kpok
3a KPOKOM BYaTbCA acePTUBHOMY CMiNKyBaHO, TPEHYBaHHA KOHTPOJIIO MHiBY [10-
rnomara€ NpuUTPMMaT HeraTMBHI eMoLii Ta 3BEPHYTUCA 4O TOrO UM iHLLOrO coLi-
anbHOro BMIHHA, @ TPEHIHI MOPanbHMX BUCHOBKIB NiABULLYE 3araibHNN €TUYHNIA
piBeHb UNeHiB rpynu, NOCTYNoBO NPUBOAAYN iX O BUCHOBKY NMPO HENpuUnycTu-
MiCTb Ta aMOpanbHiCTb arpecii).

KopekuiliHa po6oTa BifbyBaeTbca B Manux rpynax (4-10 oci6) abo iHauBiI-
AyanbHo. LlinboBa rpyna — gitn, CXusbHi 4O arpecBHOI NOBEfiHKM, AKi NOrogxy-
I0TbCA B3ATK yyacTb y T3A. KinbKicTb Befyuunx 3anekutb Bif po3mipis rpynu, a
TaKOX Bifj pU3NKy NpoABIB arpecii y rpyni nig yac HaBYaHHA: 3a3BUYAN HA KOX-
Hi 3-4 yyacHuKM Mma€e Oy T ogunH Bedyuuii (oTxe, y rpyni 3 6-8 ocib mae npautoBatu
[Ba, a B rpyni 3 9-10 oci6 - Tpu Bepyui).

YuacHukM rpynu cugatb no Kony. Begyui cnpatb Tak, Wwob pasom nocTiHO
crnocTepirati 3a BCi€lo rpynoto Ta MaTy NOCTIHWI 30POBUIA KOHTAKT MiX coboto.
Tak 3abe3neuyeTbca AK iHAUBIgyanbHa 6e3neka Beayuurx, Tak i NOCTiiHe cnocTe-
pexeHHA 3a poOOTOI KOXHOIO UsieHa rpynu.

Ona T3A pyxe BaxnuMBMMM € nNpasuna poboTtn B rpyni. [lo HUX BUCYyBaOTb
TaKi BUMOrun:

- npaBwun Mae byTu Mano;

- npaBwna MatoTb 6yTV fleTaNlbHO O6roBOPEHi Ta MOroAXKeHi 3 yyacHMKaMu;

— npaBwna MatTb 6yTr chopMyNboBaHi AK IHCTPYKLIT LWoAo NoBeaiHKY;

- npaBwnamMatTb OyTn cpopmynboBaHi AK po3'acHeHHA Toro, Ak MOXKHA ai-

AT (Cnif yHMKaTU 3anepeyeHb, TO6TO Npasus, NoOyA0BaHMX Ha TOMY, LLO
yorocb HE MmoxHa pobutn);

- MpaBwia MalTb CTBOPIOBATM OCHOBY AJ1A HANlarOf>KeHHA KOHTAKTIB 3 MO-

nopato i batbkamu.

OnTumanbHi BUMOru go Keanigikauii Begyuoro:

+  3HaHHA npoueayp T3A;

- MepgaroriyHi 3g4i6HoCTi;

+  BMiHHA NpautoBaTtu i3 rpynoto;

+  pobpi CcTOCYHKM 3 Monioato Ta NigniTkamu;

*  BMIHHA HaBYaTV MOAENIOBAHHIO COLialbHMX HABMYOK, KOHTPOJOBAHHIO
FHiBy i MOpasbHUM BMCHOBKaM (OMTUMasibHO — HaABHICTb cnewianbHOl
nigrotoBku gna segyunx T3A);

+  HaBMYKM emnaTii, 3BOPOTHOrO 3B'A3KY Ta HaJaHHA NiATPUMKY;

« OpraHi3auiliHi Ta agmiHicTpaTUBHI 30i6HOCTI;

+ HayKOBi 3BaHHSA, OCBITa, CTaTb, BiK Bey4Oro He MaloTb 3HaUYEHHs.



Mig THCMM po3ymiloTb NpakTWKy MCMXOSOro-neaaroriyHoro BrMBY, LWO
6a3yeTbCA Ha aKTUBHUX MeTofax rpyrnoBOi PobOTU Ta BUKOPWCTaHHI Pi3HMX
$OpPM HaBYaHHA 3HAHHAM, BMIHHAM i TEXHIKaM LWOAO Pi3HMUX PIBHIB Mixkocobuc-
TICHOro CniNKyBaHHA, CouUianbHOI aKTUBHOCTI, CAMOPO3BUTKY, CAMOKOHTPOJIO i
camoperynauii.

THCIM cnpAmoBaHWiA Ha HabyTTA NeBHUX COLianbHO-NCUXONOTIYHMX 3HaHb
Ta BMiHb, a Came Ha:

—  PO3BMUTOK KOMYHiKaTUBHUX 37iOHOCTEl Ta pedneKkCUBHUX HABMUYOK;

— ¢dopMyBaHHsA 34aTHOCTI aHani3yBaTu cMTyallito, MOBefiHKY, NCUXIYHI CTa-
HW AK YNeHiB rpynu, Tak i CBOT BNacHi;

— BMIiHHA afjeKBaTHO cnpuiiMaTy cebe Ta OTOUEHHS;

— ¢dopMyBaHHsA i KOpeKLito MoBefiHKM Ta MiXKOCOBMCTICHOT B3aEMO,i;

— PO3BMTOK HaBMYOK FHYYKOro pearyBaHHA Ta afanTyBaHHA O Pi3HUX
YMOB i rpyn.

3azaneHa mema THCTIIT — nigBULLEHHA KOMMNETEHTHOCTI y cdepi cninkyBaH-
HA — KOHKPETM3YETbCA B Taknx chepax:

1) opieHTauia Ha HabyTTA i PO3BMTOK CneuianbHMUX HaBUMYOK (BMiHHA

PO3B’A3yBaTV Mi>KOCOOUCTICHI KOHPNIKTX, HABUYKM YCMILLHOTO acepTumB-
HOrO CNiNKyBaHHA TOLLO);

2) nornubneHHA [OCBiAY aHanily cMTyauill CNifikyBaHHA, PO3BUTOK 34aTHOC-
Ti afleKBaTHO cnpuinMaTy cebe Ta iHWKMX, aHani3yBaTn cuTyaLii rpynosoi
B3a€EMOSi.

OcHogHi 3a80aHHs, po38’asysaHi e npoyeci THCIIT:
cun, cnocobiB epeKTVBHOrO CNiNKyBaHHS;

2) HabyTTA BMiHb i HABMYOK CMiIKyBaHHA: y NapHili B3aEMOAIi, B CKnagi rpy-
nu, NPy KOMYyHiKawii, Npy akTUBHOMY CJTyXaHHi ToLLo, TO6TO 36arayeHHs
TEXHIKW | TaKTUKM CNiNKYBaHHS;

3) KopekKLisi KOMyHiKaTUBHUX HAacTaHOB (B3aeMogia 3 no3uuii cunu > napT-
HepCTBO; MaHINynAUis = WMPiCTb, yHUKHEHHA CMiNKyBaHHA —> 3aLiKaB-
NEeHiCTb TOLLO) Ta BAOCKOHANIEHHA HaABHNX CTPATETiN CMiNKyBaHHSA;

4) apekBaTHe CNPUIHATTA cebe Ta iHWNX B CMTYaLisfiX CNiNKyBaHHA.

Atmocdepa ncrxonorivuHoi 6e3nekn i KoMGOPTY, WO BUHMKAE B XOAi TPEHIH-
ry, BO3BOJIAE YYaCHMKaM NPOABUTY Habip NoBediHKOBMX eMOLiIHMX CTepeoTu1NiB
i, BOCArHYBLU 3BOPOTHOIO 3B'A3KY Ha CBOIO NOBEMiHKY, yCBIAOMUTU MOXNBI NO-
MUKW NPW B3aEMOAIT 3 NII0AbMU, OLIHUTA MOXIIMBOCTI IHLUWX, MPOAYKTUBHILLINX
NigXoAiB Ao ChinkyBaHHA, HAOY TN HOBI HAaBMYKY B3aEMOR;I.

Pesynemamusenicme THCII 3anexuTb Bif AOTPMMAHHA Y rpyni 3arajbHoO-
NPUHATUX NPUHYUNI8:

— aKTMBHICTb Ha 3aHATTAX (QKTMBHA KOMYHiKaLif);

- NPUHUMN BiBKPUTOrO 3BOPOTHOMO 3B'A3KY (KOPOTKE, aprymMeHToBaHe i

KOHCTPYKTMBHE BMC/IOBJIIOBaHHA CBOIX MipKyBaHb OO 3MiCTY, crnocoby
PO3B’A3aHHA Pi3HMX Npobnem, CTUN AIANbHOCTI i CNiNKyBaHHA, Nopis-



HANbHOT edeKTUBHOCTI TUX abO0 iHLWKMX CNOCco6iB NoBefiHKM B CreLianbHO
3MOZeNboBaHMX irPOBUX CUTYyaLifAX, YCNiLHOCTI BUKOHAHHA MOCTaBAEHWX
Ha 3aHATTAX 3aBAaHb);

—  MPUHUUN «TYT i Tenep» (0OroBOPHOETLCA NIMLLE Te, LLIO MOXHa crocTepira-
TW Nif Yac 3aHATTA),

- BigKPUTICTb y CNiNKyBaHHi (CTBOpeHHA y rpyni atmocdepu AoBipy Ta Bif-
KPWTOCTi, KOH}iAEHUINHOCTI, pIBHOCTI NO3unUil, 6e3nekn i 3aXULeHOCTi
yYacHUKIB Bifi rpyooLuiB, 6e3npucTpacHicTb i ycBiomneHHa ocobucTic-
HUX GNIOKYBaNIbHMX pOJei, B3aEMONIATPMMKA YYaCHMKaMy OfWH OfHO-
ro, eKONOriYHiCTb KOMYHIKaLil, iHTeNeKTyanbHU Ta eMOLIHUI PU3UK,
FHYUYKiCTb POSIbOBOI TAKTUKM).

Y xopi THCIM 3acTtocoByeTbcAa meTof «OTiK cMpoMoXKHOCTel», AKANA
CKNafaEeTbCA 3 TaKNX efleMeHTIB:

- MoOpenioBaHHA,

- MnporpaBaHHA poneit,

- TpaHchepT iHpopmauii.

Mepwwnin KOMNOHEHT — MoAeNtoBaHHA (Mpe3eHTauis, Beayunin 4EMOHCTPYE
HaBMWYKY, CPOMOXKHICTb O NeBHOI popmMu noBefiHKK). BiH 6a3yeTbca Ha BigTBO-
PEeHHI NoBefiHKK, AKa YiTKO Ta OAHO3HaYHO JEMOHCTPYE MNEeBHY HaBUYKY.

TexHiuHO, MOAENtOBaHHA € HEBENMUYKMMM CLLEeHKaMM (Mpe3eHTauifamn), AKi po-
3irpytoTb ABa Befyui. AKLLO 1BOX BeAyUMX HEMAE, TO OOHUM i3 NapTHepiB MoXe By TK
YUYaCHUK, AKMIN Ma€ HaliKpalle chopMoBaHy HaBUUKY, AKIll MPUCBAYEHO CLIEHKY.

B ycix BunagKkax HeobxilHO 3BepHy T yBary Ha NiarotoBKy CLIEHOK And rpy-
Ny i BNEBHUTNCA, L0 BCi HaBUYKK OyayTb BiflirpaHi NpaBuIbHO 'y MpaBUIbHOMY
nopAaKy.

Beayui MOBMHHI YBaXHO MAaHyBaTW MOAENbHI CUEHKW. IXHiil 3MicT nosu-
HeH BigMNoBigaTV peanbHOMY XUTTIO UNIEHIB Pyny, KOXHa HaBWUYKa Mae OyTu
npepctaBneHa xodya 6 ABOMa NpuKnagamu Tak, Wob yYaCHUKM MOTv 3pO3yMiTu
AKMM YMHOM Ta UM iHWA HaBMYKa 3aCTOCOBYETbCA B Pi3HUX cUTyauiax. Beayui He
3000B'A3aHi NMcaTh CLeHapii MofeNbHMX CLIEHOK, ane iM clig cnnaHyBaTu i Hami-
TUTK CBOI POJIi, a NOTIM NOBTOPUTU iX 6e3nocepeHbo Nepes TPEHIHIOM.

MnaH poni Ma€ rpyHTyBaTMCA Ha TaknxX NpaBunax:

«  TOJIOBHUI aKTOP (TOO6TO ronoBHUI abo NepLlnii 3 y4aCHUKIB, KA H6axkae
nepwnm cbopmyBaTy / BLOCKOHaNUTK HaBUUKY) Ma€ NiAXOAUTU 3a BiKOM,
couianbHO-eKOHOMIYHMM CTaTyCOM, CJIOBapHMM 3amnacoM, iHLWMKU puca-
MU [0 iHLINX YHACHUKIB TPEHIHTY;

+ MopjenbHa cueHKa mae BigTeoptoBatu JIVLLE ogHy HaBUYKy i He MicTUTK B
co0i >KOHOTO iHLIOro 3MiCTY;

«  MofAesNbHi CLUEHKM MOBUHHI NPeacTaBasT/ MNOBEAIHKOBUI acneKT, To6To
30BHILLHI/, O4EBMAHUIN, HAOYHUIN KOMMOHEHT, A0 TOrO X Yy crneLianbHO 3a-
NaHi NocnigoBHOCTI;

«  MopfesNbHi CLieHKN MatoTb NigKpecnioBaT NO3UTUBHUIA pe3ynbTaT 3acTo-
CyBaHHSA HaBUYKM, TOBTO 3aKiHUyBaTNCA Haropoaoto abo ycnixom.

o6 gonomorTy yyacHrKam 6paTi yuyacTb y cLeHKax, 6axaHo Hanucatu Ha

[OLUL HAa3BY HaBUYKM Ta NepeniunTu ii HA0UHi NpoABKY. 3aBAAKM LboMmy Oyae ner-



Lle 3BepTaTu yBary y4acH/KIiB Ha efemeHTV BripaBu. HeobxifHo, WwWob yuyacHNKK
rpynv 03By4Yrn BCi CBOI AYMKM OO HAaBUYKM Ta ii XapaKTepucTuK, abo cutyauii,
Ae il MOXHa 3aCTOCOBYBaTU, TOMY LLO Lie 4O3BONUTb iHLWIMM YieHaM rpynu AeTanb-
Hiwwe i rnbLlue BUBYMTY Npobnemy.

MporpaBaHHA poneii (LAXoM cnpob yyacHKM HabyBatoTb Ta HAKOMUYYOTb
HaBuuKM). ONuUcyoumn CLeHKy, HeobxifHO NOB'A3aTY HAaBNUKN, LLO MOAESIOTHLCS, 3i
3BMYHMM A9 YYaCHUKIB XUTTAM. Belyui NOBMHHI NOCTiMHO 3BepTaTi yBary yyacHu-
KiB Ha Te, AK cCamMe OKpeMi efleMeHTIN CLIeHOK MOXKYTb JONMOMOITU y4aCHUKaM Yy no-
ZanbLiomy XuTTi bopoTnca 3 arpecieto. Konm yuyacHuK onuiue Taky cuTyalito, Moro
Bifpa3y Npu3HayaloTb rofloBHUM akTOpOoM. [1oTiM ronoBHUI akTop obrpae apyry
0coby, AKa rpaTMe posib ofgHOro 3 6aTbKiB, Apyra, BUMTENa ToLlo. Baxknmeo, wob
ob6paHa ocoba Hamaranaca AKomora Kpatwe 3irpatii peanbHy NoAVHY.

[y>e BaxnuBo, Wob6 y4aCHMKM BUKOPUCTOBYBanu Ti cami Gopmu noBefiHKK,
AKi Bxe 6ynn 3mopenboBaHi. [lepes noyaTkoM NporpaBaHHA posen Begyymii no-
BMHEH po3ibpaTty KOXHY GopMy NoBefiHKM, O TOro » CTOCOBHO KOHKPETHOI Ch-
Tyauii, roTytoumn TMM CamnM rofIOBHOrO akTopa Ao 1noro poni. MNpu ubomy Begyumi
Haraflye BCiM y4aCHVKaMm Npo ixHi poni i 060B’A3KM: FONOBHUIA aKTOP Ma€ peTesb-
HO BiATBOPIOBATU MOETaMHO PO3NuncaHy NOBeAiHKY, i 3BepTaTnCA A0 NifKa3Ky Ha
o um dninvapTi Nywe y BUNagKy KpaHboi HeOOXiAHOCTI.

Opyrunin akTop NOBMHEH 3anuwaTtnca Ha apyrux ponsax. CnocTtepirayi yBax-
HO CTeXkaTb 3a TUM, Lo BifOYBaEeTbCA, a NiCNA 3aKiHUEHHSA CLEeHKN 06roBopIoTb
KOXHY ponb. g yac nepmx CLieHOK MOXHa nonepeauTy cnoctepirayis Npo Te,
o6 BOHM CTEXWN 32 OKPEMMMM efleMeHTaMu (TEMOP ronocy, BUCIOBIIOBAHHSA).
AKLLO aKTOP «BUXOAUTb» 3 POJIi i MOUMHAE KOMEHTYBaTV CBOO MOBEiHKY, TO CMo-
CTepirayi MaloTb HeraiHO 3BEPHYTW Ha Lie yBary, MOBepHYTU akTopa A0 nporpa-
BaHHA PO, a AKLO Le He BAAETbCA, TO MepepBaTy CLEHKY, NpoaHanisysaTtu, Lo
CTanocb, i NOBTOPUTM «CMEKTaK/b» CNoYaTKYy.

OfuvH 3 Bepyumx Mae CToATW 6inA AOWKM, Wo6, 3a HeOOXiAHOCTI, nigKasy-
BaTW, AK MalOTb NOBOAMTUCA YYaCHUKM-aKTOPWU. A iHWNA Beayunin fonomarae
crnocTepirayam.

Mo aBi mogenbHi cueHky 3 THCTM Tpeba nporpaBaTtt Ha NOYATKY KOXHOI rpy-
NoBOI cecii (3aHATTA). 3aranom moaynb «[lporpaBaHHA ponen» NPOTAromM BCbOro
nepiogy TPeHiHry BiOYyBa€TbCA CTiNbKM Yacy, CKinbku Tpeba ana Toro, Wwob BCi
yyacHukn T3A cnpobyBanu cebe B poni roNOBHKX aKTOPIB (a Lie MoXe 3aliHATY
foBoni 6araTo Yacy, HanprKiag, He BAATUCA 3 NepLUoi cnpobu Towwo).

Brnpasn THCII fo3BonA0Tb HABYUMTMCH 3aCTOCOBYBATM Ti UM iHLI HABMYUKU
B XWTTI, i Lie IXHE rofoBHe NPU3HaYeHHA. B LIbOMY KOHTEKCTi HaiBaXKnmMBILLUM €
Te, WO BiOYBAETLCA B XMTTi yYaCHMKa Tenep, a TOMy HEMAa€e CEeHCy noBepTaTncA
[0 cnoragiis, NnepexrBaHb AUTUHCTBA (TOOTO 3aHyploBaTUCh y pednekcitlo Wwoao
MUHynoro). BogHouac, BuBYatoum nprknagun 3 Habytoro gocsigy, nporpakoun cu-
Tyauii, AKi CTannca KONnCb paHille, BUNPaBAAOUYN «HENPaBUIbHY» TOAILIHIO NO-
BefiHKYy, MOXKHa CMPOrHo3yBaTu, AK NoAibHa cuTyalia Oyae po3BuBaTHCA y Mali-
6yTHbOMY Ta 3MIHWUTH i Xig,.

TpaHcdepT iHpopmaLii (KoHBepTaLif 3HaHb B YMiHHA). 30iICHEHHA TpaHC-
depty iHPopMmaLii 03Hauag, Wo ocoba BMie (26O LiOHaNMeHLIe PO3yMiE, AK) 3a-



CTOCOBYBATW HaBMYKM, HabyTi Ta MponpaLboBaHi B 3MOAENbOBaHUX TPEHIHIOBYX
CUTYaUifAX TPEHIHTY, B <MOJIbOBUX YMOBaX» peaslbHOro XnUTTA.

Konu yyacHuk T3A - ronoBHMA akTOp MpaBWSIbHO 3irpaB BiABedeHY Nomy
posb Yy cueHUi (MpaBubHICTb BU3HaYaloTb Bedyymni Ta iHWi yyacHuKmM rpynu T3A),
BiH Ma€ 3a JOMOMOrOI0 NapTHepa NPOAEMOHCTPYBATH, AK CaMe 3aCBOEHA HNM Ha-
BMYKa MOXe OyTuM 3aCTOCOBaHa B UTTI. Liet MOMEHT € fiy»Ke BaXK/IMBUM, Ha HbOTO
CNif NOCTIMHO 3BepTaTu yBary Ta He OMUHaTU Oro.

KoHBepTaLia HabyTX HAaBMYOK Ta BMiHb Y KUTTA M03a Fpynoto» BifbyBaETb-
CA uepe3 0OroBOPEeHHA peanbHUX XUTTEBUX CUTYaLli 3 JOCBIAY yYyaCHUKIB, Nno-
CTiINHOTrO BOCKOHaNeHHA HabyTuX coLianbHMX HAaBMYOK Mif YaC BUKOHAHHA [0-
MallHix 3aBgaHb T3A 3 ixHiM noganblwyM 06roBoOpPeHHAM Y rpyni.

Kpokn (etanu) d¢opmyBaHHA/BAOCKOHaNeHHA couiaflbHUX HaBUYOK
(ana Bepyyoro):

1. Haragatu yyacHMKam Temy nonepefHboro TPEeHIHry.

2. [posecTu aHani3 AOMALLHbOrO 3aBAaHHSA.

3. OronocuTtn Temy HUHILHbOrO 3aHATTA.

4. Buv3HaunTM HaBMUKY ANA MPOMpPaLbOBYBaHHA, @ TaKOX Te, HACKINbKK
BOHa € 3p03yMinoto Ta 651M3bKoto Ana yyacHuKiB T3A.

MogentoBaHHA HaBNYKN.

6. 3amoTMBYBaTW rpyny Aaa NponpawioBaHHA HaBUYKM (JOBECTN i BaXnu-
BiCTb, MOACHUTY NepeBaru ii 3aCTOCyBaHHA, a TakoXK Npobnemu, Aki BU-
HUKaIOTb B TUX, XTO LI0 HAaBUYKY He 3aCTOCOBYE).

7. BuW3HauMTK ronoBHOro akTopa, (BiH NOTiM 06upae cobi NapTHepPa, i BOHK
roTyloTb CLEHKY No3a KOJSIOM, 3@ MeXKaMi TPEHIHFOBOro MpocTopy).

8. Po3noginut GyHKUIT MiX iHLWIMMIK yYyacHUKaMK (CnocTepiray 3a nepwmm
aKTOpOM, crocTepiray 3a ApyrumMm akTopoM, cnocTepirad 3a peanisaui€to
BCiX KPOKiB HaOyTTA HaBMNYKN).

9. [posecTu BigibpaHHs poneil.

10. TpoaHanizyBaTu Ta 4atu rpyni 3BOPOTHNIA 3B'A30K LLOAO TaKNX TEM:

«  [APYrui akTop aHanisye, Wwo BiH (BoHa) 3po6us(-na) fobpe, NpaBUIbHO;

+ cnocTepirau(-yi) 3a Apyrum akTopom aHanisye(-1oTb), Lo 6yno 3pobne-
Ho fo6pe, a B YoMy MOXHa OyN10 NOBOANTUCA iHaKLLE, MPOMOHYE(-10Tb)
BAANIWI, Ha Noro(ixHin) Nnornag, BapiaHTX Ta CNocobu NOBeAiIHKNY;

+ aHasnoriyHo nofatTb iHpopMaLiito cnocTepirayi 3a NepLUIM akTOPOM;

+ CnocTepiravi 3a KpokamMmum NOBIZOMAAIOTb, UM BCi KPOKK Bynn npoinge-
Hi, i Y1y NpaBUIbHI NOCNiI4OBHOCTI;

« iHdopMmaLis Big iHWMX cnocTepirayiB AnA NepLIOro aktopa: Wwo BiH
3pobuB fobpe, fe «3ipBaBCA» B arpecito, Lo BiH Mir BTPaTUTK, peary-
0UM arpecmBHoO;

+ aHani3 Big Begyunx;

+ 3BOPOTHMI 3B'A30K BiJ NepLlioro akrtopa (micna cnoctepiravis): Wwo
BAANOCA, a Lo MOXKHa 6yno 6 3po6buTK No-iHLWoMy.

Y BUNagKy HeobXigHOCTI CLeHKY (CKeTU) NOBTOPIOIOTD.

b

11. 3apat AOMaLLHE 3aBAaHHSA LWO0 BignpaLoBaHHA HAaBUYKN.
12. O6paTu HaCTYMHOrO ro/IOBHOTO aKTOpA.



3BOpPOTHUI 3B’A30K Ma€ OyTV HaiaHWNI NiCNA KOXHOI0 CKeTuy (CLEeHKM, Npo-
rpaBaHHsA) Ana Toro, Wwob ronoBHUI aktop (0coba, fika NponpaLboBYE HaBUUKY)
MoOrna 3pO3yMiTu, HacKinbky gobpe Gyna BUKOHaHa posnb. Kpim Toro, 380poTHUN
3B'A30K JOMOMarae ouiHUTA PiBEHb Ta XapaKTep MCUXOSIOFYHOIO TUCKY 3 BOKY
[APYroro akTtopa, Wo € CBOEPIAHOIO MiAKa3KoIo A0 TOro, AK came NpornpaLboBaHa
HaBMWUYKa MOXe OyTM 3aCTOCOBaHa B peanbHOMY »KUTTI.

3BOPOTHWMI 3B'A30K HaflaeTbCA be3nocepeHbO NOAVHI, 10 AKOT i nfe 3Bep-
HeHHA. Cnifl yHUKaT/ BUCIOBIOBaHb NPO akTopa B TPeTili 0cobi. Tak, BUCIOBAIO-
BaHHA «lrop 3pobus fobpe...» € HENPaBWIbHMM; MPaBUIbHO NobyaoBaHe BU-
cnosntoBaHHA — «lrop, T fobpe 3pobus, LWO...».

Begyunin opraHizoBye npocTip 3BOPOTHOrO 3B'A3KY, B MeXKax AKOro MaloTb
BMCNOBUTNCA BCi (QKTOPW BiAMOBIZalOTb Ha 3ayBaKeHHA yyacHUKiB T3A ocTaHHi-
MW, MiCNA TOro AK BCi BUCOBWUAM CBOT AYMKK). MNepLunm fgae KomeHTapi Apyrunin ak-
Top. Kpim TOro, yyacH1KM AaloTb ONMUC YCiX FONOBHMX €NeMeHTiB poii, NiCnA 4oro
CBOI iYMKM LLOAO CKeTUy BUCIOBAIOIOTb BeAydi. BoHM X mMaloTb gaTn no3ntruBHe
nigKpinneHHa (cxeanutu, NigbaabopuTn) akTopam.

EdekTiBHa nobyaoBa 3BOPOTHOrO 3B'A3KY Nepefbayae AOTPUMAHHA TaKmX
npasun:

1. XBanuTu akTopIB TiNbKM NiCNA TUX CLEHOK, B AKNX Oyna BAano BigirpaHa

acepTrBHa NoBefiHKa, BiibyNnoca JOTPMMaHHA NOBEeAiHKOBOI HOPMU.

2. HapaBatu nigTpyMKy yyacHukam T3A Ta iXHiM 3yCMniAaM npu KOXHOMY

3pyyYHOMY BUMAAKY.

3. YHuKaTK HaaTo 3arafbHOI NOXBaNW, CNif XBaNNTK 32 KOHKPETHI enemMeHTH

BAanol poni.
4. [aBaTu wWaHC Bigirpat! ponb KOXKHOMY y4YacHUKY T3A, o6 KOXeH mir
3006y TV noxeany.
Haropopg»kyBaTu NOCTiHO, ane cnpasegnuso.
6. He xBanutu 6e3nifcTaBHo, nuLle 3341 eMOLiNHOT NigTPUMKK (Le fgonyc-
TUMO NuLLe B NepLumnx cnpobax).
7. XBanuTu nepefoBCimM 3a YCnilHe NPOCYBaHHA ynepeq, a He TiNbKn 3a
BAane 3akpinneHHA OfHI€l — ABOX HAaBNYOK.

8. 3aBXAu AAKyBaTU APYromy akTopy 3a AOMOMOrY.

Hapatoum (opraHizoBytoun) 3BOPOTHUI 3B'A30K, BeAy4nii Ma€ OCHOBHY yBary
30cepeanTn came Ha NOBefiHKOBUX MPOABaxX YYaCHUKIB, HaBiTb Ha KOHKPETHUX
Jiax Ta onepauiax. He cnig y3aranbHioBaTy, po3LwwnpioBaTy CXBaneHHA 3 O4HOro
BAANIOro efleMeHTY NoBefiHKN Ha BCIO NOBefiHKY 0cobu AK Taky. HeobxigHo aHa-
Ni3yBaTV KOXHY KOHKPETHY fAito (a6o HaBiTb onepallito).

AKLLO BefyUuMIN Aa€ HEraTUBHU KOMEHTap, BKa3ye Ha MOMUIKMK, TO BiH (BOHa)
060B’A3KOBO MatoTb BU3HAUYNTU CNOCI6 iXHbOro BUMNpaBneHHA. Micna oTprMaHHA
3BOPOTHOIO 3B'A3KY YYaCHUKM MaloTb BUNPaBUTL BCi MOMWAKM i 3irpaTh CKeTY Lie
pa3. B okpemux — He Ay»ke YacTux — BUMNagKkax Beayunii Mo<e NoxXBannTn yyacHU-
Ka, AKNIA He BNOPaBCA 3 PO, 3a CTapaHHiCTb. [Jo TOro » HeBAasno 3irpaHa ponb
B Mexax T3A He 03Hauag, Lo ocoba He 3MOXKe peanisyBaTi BiANOBIAHY Mofenb

b



nosefdiHKM B XNTTi. Begyyi MaloTb MOCTIMHO NigKpecnioBaTy, WO Ha 3aHATTAX Ha-
BYaIOTb Pi3HOMaHITHUM HaBMUKaM, AKi MOXKYTb 3HaJOOUTLCA Y Pi3HUX CUTYaLLiAX.

3a HaABHOCTI BifeoanapaTypu, KOPMCHO 3anucaThi CKeTY Ha Bifeo, a NoTiM
NPOAEMOHCTPYBATU AOro — TaK, W06 akTopu MOrny NoaMBUTUCA Ha cebe 3 BOoKy.
Lle nigBuwye edektnBHicTb T3A Ta THCII.

B KOHTeKCTi 3BOPOTHOro 3B'A3KY Cif 3a3HauMTW, WO MOBHOLUIHHE 3aHAT-
1A THCII nounHaeTbCA 3 NnepeBipKM AOMAaLIHbOro 3aBfaHHA. Begyumii 3anutye
YYaCHUKIB:

— Lo 6yno cb0200Hi xopowio2o?

- [lpo wo mu 2080punu MUHyn020 pasy?

MoTim Begyuuit 3a BNacHMM BUOGOPOM NepeBipsA€ BUKOHAHHSA 3aBAaHHA: MPo-
CUTb PO3NOBICTY, IK MPOXOAMNO0 BUKOHAHHSA 3aBAaHHA | CTaBUTb 3aMMTaHHA:

Xmo donomazas? flka 6yna cumyayia? Yu 6ysno dompumaHo ecix emania?
Akul mun nosediHku i Yomy 6yno obpaHo? Yozo docazHymo? Aki nouymmas 6ynu y
8UKOHasysA enpasu? Yu 6axae y4acHUK HACMynHoO20 pasy 3pobumu Wocs iHWUM
yuHom? lljo came?

BignosigHO, MO 3aKiHUeHHi YPOKyY (3aHATTA) BeAyunii 3af4a€ AOMALUHE 3a-
BAAHHSA: NponpawoBaTi HOBY HaBMYKY B «MOJSIbOBMX YMOBax» abo, Ko yepes
AKICb NPUUYNHY Lie CKNAZHO YN HEMOXKIIMBO, MPOBECTU CUMYMALLiIO 33 LOMOMOTO0
TOBapuLa.



Ipyna 1. basoBi colianbHi HaBUYKM Ta BMiHHA

CnyxaHHsA

MouaTok po3mosu (BCTyn y 6eciay)
BepeHHa 6ecign

BMiHHA cTaBUTK NUTaHHA

HaBwuuka gakysaTu (roBoputn «[IaKyto»)
HaBunyka npeacraBnaTncb

HaBunyka npecTaBaaTy iHLWY TIOAUHY
HaBnyka rosopuTtit KOMMIIMEHTH

lpyna 2. MpocyHyTi couianbHi HABUYKN
Ta BMiHHA i

BmiHHza 38epmamucs no donomoay*

CninbHa RiANbHICTb y KONEKTUBI

BmiHHA padumu ma padumuce

BrikoHaHHA npoxaHb

BnbaueHHs

3miHa nepekoHaHb iHWUX

lpyna 3. EMoULiliHWII KOMMNOHEHT
BMiHHA 8U3HA4Yamu 8/1aCHi NOYymms ma po3-
bupamucs 8 Hux
BMmiHHA npossnamu endcHi nodymms
Po3ymiHHA NouyTTiB iHWOI 0coby, emanTinHi

lpyna 4. MpoTtuBaru arpecii
BmiHHA pocAraty  3rogn, NpPOMOHYyBaTh
NPUMNPEHHSA
BMiHH#A ginuTtncs
BmiHHA fonomaratu iHWnm

HaBUYKK**

B3aemogis 3 uyoto 3nicTio

BMmiHHA BMABNATY cumnartito (nobos)
B3aemogis 3 BnacHMM cTpaxom (cTpaxamu)
BMmiHHA cxBantoBatu cebe Ta CBOI BUMHKA 1
nicTaBaTy Bif LbOro 3aj0BOJ/IEHHSA

BmiHHA BecTn neperosopu

lMpakmuka camokoHmposio

3axucm ma oxopoHa ceoix npas

AcepmusHa peakuis Ha 3/108mixy

BMiHHA yHUKAMU BUHUKHEHHA KOHMAIKMHUX
cumyayiti 3 iHwumu 11006Mu

BMmiHHA yHMKaTK 6inok Ta di3nyHoI arpecii

lpyna 5. HaBn4KMN Ta BMiHHA WOA0 KOHTPOJIO

3a cTpecom
BmiHHA ckapxuTtuca

Bignosiab Ha ckapry

MoBepniHKa nig Yac rpu

ModonaHHA copom’aznusocmi

BMiHHA 8nopamuca 3 i2HOpYB8aHHAM 3 6OKy
OMOYeHHA

3axucT gpyra

Peakuis Ha BMOBNAHHA

Peakuis Ha HeBoauy

BMmiHHA BnopaTnca 3 HenpaBauBolo Ta/abo
LAVNCKYCiHolo iHpopMaLlieto

BmiHHsA BnopaTnca 3 06BUHYBaYEHHAM
MNigroToBka [0 BaXXKOi PO3MOBU

MNoBeniHKa B yMOBax rpynoBOro TMcKy

lpyna 6. HaBnukun nnaHyBaHHA
PilleHHA Npo 34INCHEHHA TUX YMn IHWNX
BUVHKIB
3’AcyBaHHA NPUYVH Ta BUTOKIB BUHVKHEHHSA
npobnemu
MocTaHoBKa Uinen
OuiHKa BNacHUX MOXKNMBOCTEN
36ip iHpopmauii
Knacndikauia npobnem BignosigHo Lo piBHA
CKNaZHOCTi iXHbOrO PO3B’'A3aHHA
lMpuliHAmms  piweHHA ma eubip cnocoby
noeeodiHKu
3ocepepKeHicTb Ha Lini

*— Kypcnsom BUAINEHO HaBNYKM, IKi HEOOXiAHO PO3BMBaTK B CNOXMNBAYIB MCMXOAKTUBHMX

PeYOBMHY (aNKOroJib, HAPKOTVKM TOLLO).

** _ nigKpecneHi Ti HABUYKK, AKI MatloTb 0COBMMBE 3HAYEHHSA NMPU POOOTI 3 arpecBHIMU

yYyaCHUKamu.



HwnN =

vihwn =

1. 3BepHeHHs No gonomory
Cohopmynitoin cyTb npobnemu.
Bupiwn, un notpibHa T06i fONOMOTra.
Mopyman, xTo mir 61 To6i fonomorTy i BUOepy HamKpaLLoro KaHaMAaTa.
Po3kau Ui niogurHi npo ceoto npobnemy i nonpocu 4onomMorTu Tobi.
2.Mopaga
Bupiwwn, wo HeobxigHO 3pobuTn.
Mopyman, xTo mir 61 To6i fonomorTy i BUOepy HaMKpaLLoro KaHaMaaTa.
Monpocu noro, 3po6buTK Te, L0 TV XOYelLL.
3anuTan, un 3HaE BiH, AK Lie 3pobuTu.
3MmiHM abo NoBTOPKM CBOI NOPaAN AKLLO Lie HeobXifHO.

Ll,e Moxe 6yTu WoneHHe 3aHATTA abo nocnyra. MigKaxku Lin noguHi, Ak cnpa-
BUTWCA 3 3aBAAHHAM, AKLLO BOHO JlyXe cknagHe. Lle BMiHHA fonomarae o6’egHatu
niofen ana peanisauii KOHKPETHUX Linen i BUMarae petenbHoro ob6aymyBaHHsA
po3gaineHHs oboB'A3KiB.

uhwn =

3. MNepeKoHaHHA iHWINX
Bupilun, un xoueww T Koro-Hebyab NepeKoHaTu.
CKarkun Komy-Hebyib Npo Le.
3anuTai, Wo uA NoanHa AyMace 3 Lboro npreogy.
MosAcHuW, yomy TV fiyMa€Ll, Lo TBOA ifea aobpa.
Monpocu, Wwob nogrHa cnoyatky obaymana ckasaHe, a notiM obpana
pilieHHsA.

Lie moxe 6yt peanisauif 4yorocb No-TBOEMY, BMXif KyAmCb, 3MiHa 4Orocb
abo ouiHka 3aaymiB. CKOHLEHTPYM yBary i Ha cyTi 3ayMy, i Ha NOYyTTAX, 3 HUM
3B'A3aHMX. HeobxiaHO yBaxHO cnyxaTu. [NepeBip pilleHHA, NPUAHATE iHLLOo Nto-
OVIHOIO Ni3Hile.

2.
3.

4. BusHaueHHs CBOiX NOYYTTIB
Biguyn, wo BinbyBaeTbcA B TBOEMY Tifi, Lie JoMoMoxe Tobi 3po3ymiTu
BJIACHI MOYYTTA.
Moaymai, Wo BUKNMKAE TaKi MOYyTTA.
Mopgyman, AK MoXHa Ha3BaTU TaKi MOYyTTA.

[eAki curHanu — e NoYepBOHIHHA, HEMPUTOMHICTb Bifi HEPBOBUX 3PUBIB,
cypommn mM'asiB Towo. CKOHLEHTPYM yBary Ha 30BHiLLIHIX NOAiAX, Taknx sk Giika,
croprnpus Towo. MoXnuBo, T BUABMWLL: THiB, CTPax, TPUBOra, LWACcTA, CMYTOK, pO3-
yapyBaHHs, 30eHTexeHHA, 30yAXeHHS, 3aHENOKOEHHA i T.A.
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5. BusABneHHA BNaCHNX NOYyTTIB
Mpucnyxanca go Toro, Wo BiAOyBaeTbCA B TBOEMY Tifi.
MpoaHanisyn npusig 4O TaKOro caMonovyTTA.
BrsHau ue nouyTTA.
Mopymar npo pi3Hi cnocobu BUABY CBOIX NOYYTTIB i BUOEpU AKHAMKpaLLWIA.
Buaswn ceoi nouyTTA.



6. Bsaemopis 3 uy»olo 3nicTio
Cnyxa, Lo roBopuTb Po3fpaToBaHa JilofuMHa.

2. Cnpobyw 3po3ymiTv cnoBa i eMoLlii Takoi NoanHM.

3. Mogymaii, un moxew T Wo-Hebyab 3pobuTK, Wob cnpaBUTNCA 3 TaKo

cuTyaui€to.

4. AKwo mMoxeLl, To BNopanca 3i 31iCTIo i€l NIOgUHN.

He nepe6uaii, 6yab cnokinHum. CTaB NTaHHA, AKLLO YOroCb He PO3yMiELL,
nosTtoptoii. Mogymaii npo cnocobu po3s’A3aHHA Npobnemu, Wo BUHUKNA. Moxe
NpPOCTO NOTPIOHO BUCNYXaTW, HagaloumM emnartito, abo 3pobuTn Wo-Hebyab, oo
3HM3MTY 3HaUYLWLiCTb NPo6eMu.

7. YMiHHA BnopaTucA 3i crpaxom

1. MNoaymai, un BigvyBa€LL T! CTPaXx.

2. TMopymaii, yoro T 6oiLLICA.

3. OuiHn, un oB6rpyHTOBaHWI TBIlA CTPax.

4, CKopucTaica ummn nigkaskamu, Wo6 3MeHLWNT CBi CTpax.

Mopymar npo anbTepHaTUBHI MOXAUBOCTI i BUGepW HannpasgonomioHiwy.
Um € cnpaBXHbOIO 3arpo3010 Te, WO BUKMKAE cTpax? MoxeLl nepesiputu Le, nu-
Taloun Koro-Hebyab abo 36upatoun iHpopmaldito. MoxKell MOroBopuTH 3 KUMOCb,
«BifirpaT CLeHKy», NparHyyu noeTanHo pPo3s’A3aTy Nnpobnemy.

8. MpaKkTyKa camOKOHTpoOnio

1. Biguyn, wo BigbyBaeTbcA B TBOEMY TiNli, WO6 Ai3HATMCA, HACKINbKN TW

65113bKO Bifj BTPATU KOHTPOJIIO.

2. Bu3sHay, yomy T cebe Tak BiuyBa€LL.

3. Mpopymaii cnocobu, WO A03BONAITL TOOI NOBEPHYTU KOHTPONb Hap

coboto.

4. Bunbepu AKHaMKpaLyuii cnocib caMOKOHTPOJIIO | 3aCTOCY I AOro.

9. 3axucT BnacHMX npas
1. 3BepHM yBary Ha Te, WO BifbyBa€TbCA B TBOEMY Tifi, Lie AONOMOXKe Tobi
BM3HAUMTK, WO TU HE33aJOBONEHUN | XOUell 3aXULLaTUCA.
2. TMopymali, WO MOFNO BUKNNKATV TBOE HE3a0BOJEHHS.
3. MNoagymaii Npo cnocobu, AKi MOXHa 3aCTOCyBaT Ha 3aXUCT CBOIX NPaB i
BMOGEpPV OANH 3 HIX.
4., 3axuuan cBoi npaBa 6e3nocepenHim i BignoBigHUM cnocobom.
10. PeakLisi Ha NpUYINKN /AOKy4YaHHA

1. OuiHu, un NpUckKinyeTbca xTo-Heby b fo Tebe.

2. lMopgymaii, AK MOXHa 3 LM CNPaBUTUCA.

3. Bubepwu AkHamKpaluin cnociob i 3pobum Tak.

Y npobyioTb iHLWi XapTyBaTn Hag Tob6ot abo po3nyckaTu NAiTKy Npo Tebe?
Mpunmn Le nerko 3 NOCMILLIKOL, NoXapTyn, NPoirHopym. Konu e MoXXnneo, yHU-
Kaw BYMHKIB, AKi TiNbKK pO3MiKaloTb arpecito, Kpalye nigu.

11. YHUKHEHHA npo6nem 3 iHWwnmn

1. OuiHun, un nepebyBaew TM B cUTyalii, AKa Moxe npuBecTn Tebe Ao

npob6nem.

2. Bupiwwu, um xouew T YHUKHY T/ Npobnem.

3. CKax<un BCIM NPUCYTHIM NPO CBOE PiLLeHHA i MOACHN YOMY CaMe Lie pilleH-

HA TM obpas.
4. 3anponoHyN iHWI pilleHHsA, AKI MOXeLl BUKOHATW.

—_
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3pobu Te, WO BBAXKAELL KpaLlym ana cebe.
12. YHUKHeHHs 6illok
3ynuHuca i nogyman, YoMy Tu xoueLl 6opoTumcs.
Bupiluun, WwWo Tv xoueww pobuTtn B Mariby THbOMY.
Mopyman, AK MOXHa BUMHUTM iHaKLUe, LO6 YHUKHY T BiliKN.
Brnbepun AakHamKpalymi cnocib i 3actocyi noro.
13. bopoTb6a 3i 36eHTeXKEeHHAM

OuiHu, un BifuyBa€ELL TV 36eHTEXEHHS.
Moaymai, Lo noro BUKANKaso.
Mopymarn, o moxke Tobi JonomorTu i 3pobu Le.

14. bopoTb6a 3 irHopyBaHHAM
Mopyman, umn 3gaeTbea T06i, HiGU iHLWI Tebe iIrHopYIoTb, YHUKaOTb?
Mopymar, yomy iHWi He gonycTunu Tebe fo YOroch.
Mogyman, AK MoXHa po3B’A3aTu Lo npobnemy.

15. Peakujia Ha NnepeKoOHaHHA
Mocnyxan AyMKY iHLLOT TIOANHN Ha L0 TeMy.
Bupiwn, Wwo 1 npo ue gymaceLw.
MopiBHAMN, WO BiH/BOHa roOBOPWNA, i WO TV NPO Le AyMaELl.
Bupiww, ski inel nogobatotbca To6i Halnbinblue i po3KaXku NPo Le iHLWik
NIOANHI.

16. Peakujis Ha HeBgauy
Mogyman, 3 unm Tobi He moLacTmno.
Mopymar, yomy Tobi He nowacTmso.
Mopyman, o MoXKHa 3pobunTH, o6 YHUKHYTU HeBAaui HaCTYMHOro pasy.
Bupilun, un xouell Tn cnpobyBaTu Lie pas.
Cnpobyi1, BUKOPUCTOBYHOUMN HOBI METOAN.
17. AK TM «nepe6oplo€ll» 3BUHYBaYeHHA
Mopymari B yomy Tebe 3B1HYBauyOTb.
Mopymati, YoMy XTOCb BMPILIMB Tebe 3BUHYBATUTK.
MpoaHanisyn cnocobu BignoBifen Ha 3BUHYBaUYeHHs.
Bunbepu akHaKpaLwmni i CKopucTancs HAM.
18. MigroTtoBKa A0 Ba)KKOi pO3MOBU
Mopgyman, Ak T cebe BiguyBaTMMeLL Nif Yac L€l pO3MOBMU.
Mopyman, Ak cebe BiguyBaTUMYTb iHLLUI.
Mpogymari Bci cnocobu, ik cKasaTy NPO Te, YOro TU XouelLll.
Mopyman, Wwo Moxe BignoBicTy ToObi iHLWa NiognHa.
Moaymai Npo BCi eneMeHTu, AKi MOXXYTb BUHUKHY TV Mif Yac Lji€i pO3MOBM.
Brnbepun AakHanKkpalymi cnocib i 3actocyi noro.
19. Ak T NoBoAMLLCA MiJ TUCKOM Fpynu
Mopyman, Lo xoue rpyna, Wwob Tv 3pobuBs.
Bupiwn, Wwo tm xoyeww pobuTu.
Bupiwn, AK TM cKaxell npo e rpyni.
CKax<n rpyni, Lo T1 BUPILLKB.
20. YXBaNleHHs pilleHb

Mogymar npo npobnemy, Aka BUMarae Bifj Tebe yxBasieHHsA pilleHHs.
Moaymarn Npo MOXNKMBI PiLLIEHHS.
36epu KOHKPETHI iHpopMaLii NPo MOXKNNBI pPiLLEHHA.
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Mpogyman we pa3 CBOI pilleHHA, BXe Cnupalouncb Ha 3ibpaHy
iHpopmauito.
YxBanu AkHalKpalle pilweHHA. Po3pobu fekinbka MOXIUBUX anbTep-
HaTMB, YHVKal nepefyacHOro 3aKpuTTA CNUCKY, CTaB 3anuTaHHSA, YnTai,
crnocTtepiran.
21. Po3yMmiHHA NOYYTTiB iHWINX
CnocTepiran 3a iHwWoto ntoanHo. Ciyxawm iHWKX.
Mopyman, Ak nouyBae cebe ua nognHa.
MNMogymawn, AK MOXKHa AaTh 3PO3YMITW iHLWIN AAUHI, WO TN 3HAELW, WO
BOHa MOYYBaE.
Brnbepwu akHaKpaLymnin cnocib i CKopucTanca HUM.
22, Bupas cumnarii i nio60Bi
MNMogymaw i BM3HaY, WO TV BiguyBa€ELW NO BiAHOLWEHHIO A0 L€l NOANHN:
cuMnaTiio um nboB..
Mogymaw, un xoue LA NANHA 3HATU NOYYTTA, AKI TV A0 Hel BifYyBa€ELL.
Brnbepun AKHanKpalyuin cnocid BUCNOBEHHS i CBOIX MOYYTTIB.
Brnbepw BignosigHWMin yac i micue.
Bricnosu cBOT NOUyTTA ApYKHIM CNOCOBOM.
23. flonomora iHwum
Mopymar, un mae iHwa nioguHa noTpedy B TBOI JONOMOS3.
Mopymar, AK T Mir 61 noMy [ONOMOTTH.
3anuTai y Ui€i nioanHM Yn NoTpibHa Nomy TBOA JOMOMOra.
[lonomoxu nomy.
24, Ckapra
Mopymaii, Ha Lo TV XOUell NOCKapXKUTUCA.
Mopymari, Komy Tvi MOXeLL MOCKaPXUTUCA.
MocKapXca Wi noguHi.
CKark 1A, Lo TK xoueLl 3pobuTtn y 38'A3Ky 3i CBOIMK Npobiemamum.
3anuTan ii, o BOHa BiguyBa€ NicnA Toro, Wo TK i CKa3as..



MHiB — ofHa 3 6a30BUX NPUPOAHUX eMOoLil (Taka AK CTpax, pagdicTb, CyM Ta
JeAKi iHWi), i AK BCi BOHN Ma€ Benmke 3HaYeHHA ANA eBOMOUINHOMO PO3BUTKY
NIOANHN AK YaCTUHWN TBAPUHHOTO CBITY. [HIB — Lie 3HaK 3Ha4YHOro He3af4o0BOJSIEHHA
cuTyalli€to, CUrHan Toro, Wo NneBHa 3Hauylya notpeba ocobu BUABMMIAcA He3afo-
BOMEHOI0, i LA emMoLiA CMOHYKA€E NOANHY NPOAOBXKYBaTV CBOI HaMaraHHA [OCAr-
T NO3UTMBHOrO pe3ynbTaty. [pu LboMy 3a3BMyYaii ocoba HaMaraeTbCs 3anyymTu
iHWKWX [0 TOro, Wob 3af0BONIbHUTY aKTyaslbHy NoTpeby — Tak BiOyBaeTbcA Lie
3 PaHHbOrO AUTUHCTBA, KOMW ronogHa AUTMHA HaCTUPNBO KPUUNTb, JOMarato-
yncb iXi Bif 6aTbKIB, @ OTPUMaBLLY ii, 3aCMOKOIOETLCS. TaKMM CaMUM YMHOM, THIB
LN5 [OPOCOro — Lie He finLe CNocib BUCTOBUTU CBOE HEBAOBOJIEHHS, @ 1 eroLieH-
TPpUYHa cnpoba NPUMYCUTN KOTOCb 3 OTOYEHHS BUKOHATW NOTro BaxKaHHS.

HiB Npr3BoAnTb A0 apeKTUBHOro 30yAXKeHHs, akTUBI3aLii NCcuxiyHoT eHep-
ril, Jonomarae CKOHLEHTPYBaTW X B HanpAMKY OOCATHEHHA MOCTaBIEHOI MEeTU.
Ha »anb, gy>ke 4acTo Le Npn3BoanTb A0 AeCTPYKTUBHUX HACNIAKIB, KONN novat-
KoBa npobema 3abyBa€eTbCA, i OCHOBHOIO MeTO CTaEe No3baBnieHHsA Bif emoLin-
HOro 36yaXeHHs 3a 6yfb-AKY LiHy — i e Moxe 6yTu KpUK, 6ilika, HULLEeHHA npea-
METIB Ta peyen, iHwWi npoaswu arpecii. Mano Toro, rHiB Ta NOro NposBK 3anexaTb He
Bif cMTYyaUlii, @ Bif TOro, AKUM YMHOM MV CaMi Ha Hel pearyemo.

OTxe, iy»e BaXXMBO BMIT/ ONMaHOBYBATV BNlacHi abeKTUBHI peakLii, KOHTPO-
NIOBaTU CBIl MHiB. HecTaya Takoro BMiHHA MO»Ke NPU3BeCcTN 40 CYMHMX HacNiaKiB:
B[l HULWIBHMX [l 0cObU, AKa He MOXe CTPMMATUCD, A0 TAXKKOI XBOPOOU NoAMHM,
AKa HaIMiPHO CTPUMYETbCA, HE 3HaXOAAUN CNOCoby No30yTUCA HeraTUBHOI NCK-
xiuHoi eHeprii. [inA Toro, wo6 ycyHyTu! HeraTMBHiI HacNigKW rHiBy Ta rHiBAMBOCTI, i
PO3pO6IEHO TPEHIHT KOHTPOJIO 3a FHIBANBICTIO.

OCHOBHMM 3MICTOM TPEHIHTY € PO3rNAf Ta NPOoMNpaLoBaHHA XUTTEBUX CUTY-
auin yyacHUKIB, B AKMX iM JOBeNOCA BigpearyBaTy 31iCTIO Y/ rHiBOM. Ha KOXHe
3aHATTA YUYACHMKM rOTYIOTb OMNMC CUTYaLii 3 CBOro HanbMMXUYoro MUHYNIOro, B AKKX
BOHW MOYYBaNNCA PO3NIOYEHUMY, MICNA YO0 BUPOONAIOTL HABNYKIN KOHTPOSIO 3
FHiBAMBICTIO Ha MaTepiani unx cuTyauin (ane B CnpnATANBOMY TPEHIHFOBOMY NpPo-
cTopi). DaKTUYHO, TPEHIHT KOHTPOJIIO 3a FHIBAMBICTIO MOBHICTIO NOOYAOBaHO Ha
6e3nocepeHin poboTi 3 eMOLiAMY yYaCHUKIB.

lonoBHe, WO cnig Nnam’ATaty Nepeg NoYyaTkom 3aHATb — MHiB BUHUKAE TOAi,
KOS MU CY6'€EKTUBHO OLIHIOEMO UMIOCb MOBEiHKY, BUXOAAUN He 3 00'€EKTUBHUX
BMMOT CUTYaLilA, @ 3 BACHNX €roLeHTPUYHNX NparHeHb. Tak ANUTMHA MO»Ke rHiBa-
TCA Ha 6aTbKiB, AKI BIAMOBNATLCA KYNNATU i LLyKepKM Yepes Te, WO B MasltoKa
CWNbHa anepris Ha WwokKonag.

Kpim TOro, Bapto nam'ataty, WO, rHiBaloUMCb, MM BTPAYAaEMO KOHTPOJb Haj
co6010, i JO3BOMAEMO HLWMM NIOAAM MaHiMyMoBaTU HAWMK NOYYTTAMMU Ta eMO-
uiamun. CTprMyroUnCb, M 6epeMO KOHTPOJTb 33 BIACHUM XUTTAM Ta NOBEiHKOL0
Ha cebe, He JO3BOIAYUM iHLWIVM YinaTu Halli 00/TbOBi 30HW.

Y xopi 3aHATb yY4aCHUKN



BM3HAYaloTb Tak 3BaHi CMOHYKaYi — 30BHILLHI Ta BHYTPIiLLHbOMCUXIYHI YNH-
HUKK, AKi BUKIMKAIOTb MHIiB. 3pO3yMino, WO CNOoHyKayi MaloTb iHAMBIAY-
anbHUI XapaKkTep (xo4a MOXKYTb i MepeTuHaTUCA);

BUABNAIOTb CUrHANM BAACHOMO OpraHi3amMy Ta Ncuxiku, 3a AKMMM MOXKHa pPo3-
nisHaTV HabnMXeHHA cnanaxy NtoTi (HanprKnag, Hanpy»keHHA M'A3iB, CTUC-
KaHHA Kynakis uv 3y6iB, NpUnnB KPOoBi 10 N1LA, TPEMTIHHSA JONOHEN TOLO);
CTBOPIOIOTb Ta HaBYalTbCA 3aCTOCOBYBATU HaraflyBaHHA K cnoci6 ca-
MOKOHTPOJIIO Ta CTPUMYBaHHA (30Kpema, 3anyck BHYTPILIHbOro gianory
3 Pppaszamu Ha KLUTaNT «BraMynca», «BisbMu cebe B PyKU», «CMOKIiMHiLLe»
ToLWo);

HaBYalOTbCA 3aCTOCOBYBATUN PedyKTOPY — TEXHIKK, O CAYrYIOTb 3HUKEH-
Hi0 abeKTUBHOI 30yA>KEHOCTi Ta CUNK THIBY (MMOOKe fnXaHHA, paxyBaHHA
3 KiHUA, YABNEHHA CMOKINHOro nensaxy ToLlo);

HaBYalOTbCA BUKOPMUCTOBYBaTM CaMOaHaJli3, OLiHIOBaHHA BAAaCHUX Al Ta
CaMOCXBaJsIeHHA ANA 3aKpinneHHA HaBUYOK CTPUMYBAHHA NIOTi Ta rHiBy
(ocoba BM3Hayva€, HacKiNbKM O6pe BOHa BMKOHaNa BCi HeobXiaHi 3axoau,
i AKOT BMHaropoAu BOHa BapTa 3a BAasie BUKOHaHHA BCiX 4in).

TpeHiHr KOHTPOIO 3a rHIBANBICTIO

CMOHYKAHNI
BHYTPpiLHi / 30BHiLHI
+
CUTHANN
+
PEAYKTOPU
Mnboke onxaHHA
PaxyBaHHA 3 KiHUA
MpremHi yasu, obpasu
MporHo3yBaHHA
+
HAFAQYBAHHA
+
CAMOOLUIHKA TA BUHATOPOJA
+
3ACTOCYBAHHA COUIAIbHUX HABUYOK

TinoBe 3aHATTA 3 KOHTPOJIIO 3a FHIBAUBICTIO BUMNAAAE TaK. YUACHMK, AKWIA 6a-
»a€ nponpawoBaTh HaBNYKY CAaMOKOHTPOSIO, BUXOAUTb 3 KOJa Ta cigae abo 6ina
BMAYy4Yoro, abo Ha «rapAYnii CTineub» B LeHTPi Kona. 3aiHABLIM Lie MicLe, 0coba,
BIAMOBIAHO [0 HaBefeHOI BULLEe CXeMU, aHani3y€e OAWH 3 OCTaHHIX BMMagKiB, Konm
CTaBCA Hanag rHi.y.

YYyacHMK Ha3mMBaE:

CNOHYKaui, AKi BUKNMKAIW THiB;

CUTHanK, 3aBAAKN AKAM CTano 3po3yMmiso, Lo NiACTYNaAE rHiB;

penyKTop — Cnoci6, 3a 4ONOMOrot AKOro rHiB 6yno npuTprMaHo, Ta pe-
3ynbTaTt peayKuii;



- HarafyBaHHA — Gopma Ta 3MiCT BHYTPILIHbOrO Aianory;

—  OLiHKY YCMiLUHOCTi KOHTPOSIO 3a MHIBMBICTIO;

- couianbHy HaBUYKY, AKY Oy/10 3aCTOCOBaHO B OMWCaHIl CUTYalLil;

- Cnocib, B AKUIN yYacHWK Haropoams cebe 3a YCMillHUN CAMOKOHTPOb.

Hani rpyna Haga€e 3BOPOTHWUI 3B'A30K, HAronowWwyloun Ha TOMY, WO iHLWNM
yyacHuKam cnopobanocs, a Wwo BoHN 6 3pobunn iHakLwe. BaxnnBum acnekTom €
Te, L0 OCHOBHY AOMOMOTY Haja€ rpyna — Beflyuvin Ille NPoCyBaE toANHY, CTaB-
NAYM TR Ti Yn iHWi 3anuTaHHA. Mo 3aKiHYeHHi BNpaBy BCi yYaCHUKN OTPUMYIOTb 3a-
BAaHHA QikCyBaTM BUMAAKM BNAaCHOrO rHiBY Ta NPOMpaLboByBaTh KOHTPOSIb Hag
oro nposABamu.



TpeHiHr BOOCKOHaNeHHA MopanbHUX YABEHb CKNafjaeTbCa 3 npoueayp, AKi
[O3BONATb PO3BMHYTM NOPAJHICTb, MOYUYTTA CPaBEAINBOCTI, @ TAKOX HAaBUYKM
BpaxyBaHHA NoTpeb i Npas iHWKX Noaen.

OcHoBHa popMa 3aHATTA — ANCKYCiA, ane yac Bif Yacy Beflyumin NPOMOHYeE
pOnboBi irpu.

B3arani TpeHiHr nepen6ayae 06roBOPeHHs rocTpuX, HaBiTb GOMICHUX AnA
YUYaCHVKIB TeM Ta CUTyaLii, 3 AKX HeobXifHO 3HalTy BuXxiA. Taka onopa Ha emouii
[03BoNIA€ edeKTMBHILIE PO3B'A3aTN ANCKYCIHY CMTyaulilo Ta NigBuLLye ebeKTuBs-
HiCTb 3aCBOEHHA MOpasnbHNX HOpM. MprKnaam 4na 06roBopeHHA MakoTb CTOCYBa-
TIcA 6ygeHHMX npobnem BUMTeNIB i AiTel (MaTepiany MoxHa 3HanTu B 3MI).

TpeHiHr popmyBaHHA MOpanbHUX yABNEHb Nepeabayac, Wo OCHOBHa yBara
30CepeKyETbCA He Ha TOMY pe3ynbTaTi, AKMIN OYB LOCATHYTU B KOXHI KOHKpeT-
Hill 3 06roBoproBaHUX cUTYaLiln (0cobnmBo, AKLLO BiH MOB'A3aHWI 3 HENPaBOMIp-
HOI0 MOBEAiHKOI0), @ Ha CyAMEeHHAX, BUCHOBKaX LLIOAO MOAIM Ta MOBEAIHKM ftoden,
3pobneHnx yyacHMKaMm. YYacHUKN MatoTb MNOCTINHO CTaBUTY 3aNUTaHHSA.

[na obnerweHHA 3aBJaHHA Beyumin MOXe 3a3fanerigb po3aati yyacHKam
onuc npobnemu gna Toro, Wob BOHW Mornn nigrotyBaTnca fo auckycii. Mig yac
TPEHiHry BCi BUCHOBKM Y4acHMKiB Beflyumin dikcye Ha golwui abo dninuapTi, nicna
YOro y4yacHUKM BM3HAYaloTb HaMopasbHiLi BapiaHTW.

Crapii popmyBaHHA MOpanbHUX ysABAEHb

Crapgia 1. MNoBefiHKa, AKa BU3HAYAETLCA CNINUM NiAKOPEHHAM Aopocivm. Bl
OCHOBI IeXWTb CTPax Nepe NoKapaHHAM Ta MparHeHHA Noro YHNKHYTU. OuiHKa —
fob6pe un noraHo, LA noBefiHKa 3aneXunTb Bif HacNiaKiB, SKi BUNIMBaKOTb 3 TaKOi
cuTyauii.

Crapia 2. [apH/M BUMHKOM BBa)<aloTb TaKuiA, LLLO NOB’A3YE 3a[l0BONEHHA NO-
Tpeb iHWKX 0cCi6 i3 3a40BONIEHHAM BlacHMX NOTPe6. CTOCYHKIN MiX JTI0AbMIU CXOXi
Ha Topr. [pniMaloTb YMOBY B3a€EMHOCTI, afie PO3yMiloTb i AK BignnaTy, «<nocnyry
3a NoCsIyry», a He AK Nocnyry B 0OMiH Ha BAAYHICTb.

Crapia 3. OpieHTauin Ha 3000yTTA penyTaLii «<rapHMI xnoneLb» abo «rapHa
AiBunHa». lNoBefiHKy BBaXatloTb rapHOI0, AKLLO il CXBasIOIOTb, BOHA MPUHOCUTb KO-
MyCb NPUEMHICTb, fONOMara€e KoMycb. MNpunmatoTbca yaBneHHa nNpo Te, Lo npu-
pPOAHO NOBeAiHKO € NoBediHKa 6inbLLOCTi.

Cragia 4. MNorog)keHHA 3 aBTOPUTETAMU, 3 NPUIAHATUMW NPaBUIaMK i FPo-
MaAcbKumy nopsagkamu. MNpaBunbHO fAi€ TON, XTO BUKOHYE CBOT 060B'A3KM, NO-
BaXKa€ aBTOpPUTETW, NIATPUMYE rPOMaACbKUI nopagok. [lopora go nosarn Bege
yepes BifMNOBIQaNbHICTb.

Crapia 5. [xepenom UiHHOCTel € rpomafcbka yropa. [Jobpa nosefiH-
Ka — Taka, WO 36iraeTbca 3 3arajsibHOBU3HAHUMW TPOMAACLKUMU HOPMaMMu.
BrneBHeHiCTb NPO BiAHOCHY BaXNMBiCTb BAACHOI AYMKM CYNPOBOAXKYE BaXKNMBiCTb
npasw, AKi ONUCYOTb HOPMW JOCATHEHHA 3rOAW i CNiJIBHOrO PilleHH:A B CNiPHUX
npo6nemax. Haronoc Ha «iopygnmyHomy nornsagi». MoxnuBicTb 3MIHUTU 3aKOHW,
AKLLO Lie AOMOMOXe CYCMifibCTBY.



Cragina 6. [0N10BHOIO iHCTaHLUiE € COBICTb. MMiaTPMMKa camoCTinHO 06paHmX
eTUYHUX MPaBWUJ, CNPAMYBaHHA Ha Te, Wo6 BOHM O6ynu yHiBepcanbHi. [0n10BHY
posib B CUCTEMi MOpasibHUX MPaBW FPaEe He AeTalbHUN ONUC NOBELiHKY, a 3a-
ranbHi NpaBwuia crpaBeaIMBOCTI, B3AEMHOCTI | PIBHOCTI MiXK NloAbMU, AKI MalOTb
Ha yBa3i noBary jo KO>KHOi NIOAUHY OKPEMO.

I1panu1a npoBeaeHHA TpeHiHry BAOCKOHAJ/IeHHA MOpPa/ibHNX yABJ/IeHb

Hikonu HiKoro He NPUHWXYW | He 3anAKyN.

Cnyxai, WO KaXyTb iHLUi.

AKLLO TV KPUTUKYELL KOrOCb, TO fait NOMY MOXXNUBICTb BUCTOBUTUCA.
3yNNHANCA Ha Temax, AKi He 0 KiHLA 3'ACoBaHi.

Hikonn He BUHOCH 3a Mexi rpynu KoHbigeHUinHy iHbopmauito, AKy TyT
obrosoptoBanu.



1
MeTogonoriuHi 3acagn ¢popym-teatpy

O3HauyeHHsA NOHATTA Gpopym-TeaTpy

Dopym-TeaTp — MeTofmMKa iHTepPaKTUBHOI POBGOTM 3 Pi3HUMM NpoLlapKamu
CyCninbCcTBa, CNPAMOBaHa Ha PO3B’'A3aHHA coLianbHMX Npobnem.

CyTHicTb MeToaUKN GOopyM-TeaTpy NonArae y noLyLi B paMKax 3anpornoHo-
BaHOI BNCTaBM — pa3oM i3 rnaavamm — WAXiB po3B’A3aHHA Npobiemu un Buxopay
3i CKNagHoI »KMUTTEBOI CUTYyaUil.

Dopym-TeaTp Aa€ MOXNUBICTb He TiINbKY YCBiAOMUTY Npobnemy i cpopmyBa-
TW CTaBJIEHHA NIOAVHN 1O HEFAaTUBHOTO ABULLA, @ 1 306y TV HABMYKIM NOLUYKY LUAA-
XiB 4N1A po3B’A3aHHA Npobnemu 3 BUKOPUCTaHHAM BIAaCHOTO JOCBiAY Ta [OCBigY
iHWWX Nofen, 30KpemMa MOXKIMBOCTEN NiACBIAOMOCTI Ta eMOLINHOTO iHTeNeKTY.

Benyuun dopym-teatpy nepep noyaTkom BMCTaBU O3HAVOMIIIOE YUYaCHUKIB
3 npobnemoto, AKYy BUCBITNIOBaTMME BrCTaBa. [licna BUCTaBU Befyunid LIAAXOM
iHTePaKTMBHOIO OMUTYBaHHA ayAMUTOPIi 3'ACOBYE pPiBEHb YCBIAOMJIEHHA rpymnoio
yYacHVKIiB Npobnemu Ta il HacnigKiB AnA CycninbCcTBa B LiNOMyY Ta A4S KOHKpeT-
HOI NOJUHN. 3a HEOBXiAHOCTI, CTPYKTYPYE Kiflbka npobrem, Mporosopowyu ix.
3'ACOBYETbLCA, XTO CaMe NoTeprnaE Bif NPUrHiYeHHA y 3ManboBaHil cuTyauil, a XTo
CBiJIOMO U Hi cTae npurHob6noBayem. [nAgayam NPONOHYeE Lie pa3 NOAUBUTICA
BWCTaBY.

MowyK MOXKNNBKMX LWNAXIB NOKPALLaHHA CUTYaLii MPOMOHYOTb cami rnAgavi.
Y MOMEHT, KON Npvi MOBTOPHOMY NPOrpaBaHHi BUCTaBW € LIAHC NOKPALYUTM CUTY-
auito i B rnafava € iges, Ak Le 3pobuTy, rmagay kaxe «Cton!», BUXOQUTb Ha CLeHY,
3aMiHIOE aKTopa i NOKasye, AK came, Ha MOro Aymky, Tpeba cebe nosoanTH, Lo
roBOPUTW AJ1A 3MiHM CUTYaLil Ha KpaLle.

Benyuoro popym-TeaTpy My Ha3UBAEMO J>KOKEPOM.

IcTopia ¢popym-tTeaTpy

3acHoBHMKOM dopym-TeaTpy € 6pa3smneub Asrycto boanb. BiH ctBopuB nep-
LN BYINYHNIA «TeaTp NpUrHiveHmnx».

B'A3eHb, WO NpoKLLIOB Yepe3 TOPTYpPW, BiH obpe po3ymiB ABi peui: NpurHi-
YyeHi noTepnatoTb Bifi COLianbHOIro, EKOHOMIYHOIO, MCUXOJIONYHOIrO HaCU/bCTBA i
[OMOMOrTU IM Hacamnepes MOXHa Yepes 3MiHYy IXHbOI B/TACHOT MOBEefiHKN i iXHbO-
ro BfIacHOro CTaBfIeHHA [0 Npobnemu.

Ha »anb, popym-TeaTp — METOAMKA, LLie He NoLKpPeHa B YKpaiHi, xoua ii JaBHO
i ebeKTMBHO BUKOPMCTOBYIOTb Y MOMOBUHI KpaiH CBITY AK 3aci6 3pobuTtn cycninb-
CTBO LWACAUBIWKMM, AIK CNOCI6 BigKpMTTA camoro cebe Ta iHWKMX, BU3HAUEHHSA Ta

6  AKTUBHI MeToAaM MPOCBITHWLUBKOI AianbHocTi y npodinaktuui BUT/CHIQy Ta pusmkoBaHol
nosegiHku: Mocib. ana cnew. NPUINManbHUKIB-PO3MNOAINbHUKIB, MPUTYNKIB AN1A HEMOBHOMITHIX Ta
BUXOBHMX KoNoHin / [O. B. besnanbko, H. B. 3umiseLp, |. B. 3axapueHko, T. B. XKypasenb Ta iH.]; 3a
3ar. pea.: P. X. BanHonu, T. J1. Jlax. — K.: TOB «[IKB «<POTEKC», 2007.



BMPaXeHHA Halmx 6axaHb; AK 3HapALAA 3MiHN 0BCTaBUH, AKI CNPUYNHAITb He-
wacTA Ta 6inb, Ta 3HAPARAA NOCUNEHHSA TOTO, L0 NPUHOCUTL MIUP.

€ [eknapauia npuHumnis dopym-teatpy. Lia [eknapadis, npuinHaTa opra-
Hi3auielo «MixXHapogHWI TeaTp NPUTHIYEHNX», BBaXKa€ OCHOBHOIO MeTOI TeaTpy
NPUrHiYEeHNX — F'yMaHi3yBaTu CycninbCTBO. TeaTp NPUrHiYEHNX 03HaUYHOTb AK CUC-
Temy BMNpas, irop i MeToAiB, AKi 6a3y0TbCA Ha «iICTOTHOMY TeaTpi», o6 AONOMOrTHY
YOJIOBiKaM i KiHKaM PO3BUHYTM Te, L0 BOHY BXKe MatoTb y COOi.

lfonoBHoOlO Temolo BrcTaB GOpyM-TeaTpy € CUTyalis MPUrHiYEHHA Ta Ha-
CUNbCTBA, TOMY 11 CaM TeaTp TakK i Ha3nBaBCA — «TeaTp NPUrHIYEHUX».

FonoBHolo MeTolO HOpyMm-TeaTpy € HagaHHA iHdopMaLii Ta HabyTTA HaBw-
YOK p03B’A3aHHSA HAasBHOI MPo6sieMn NEBHOIO JIIOANHOI 3 BUKOPUCTaHHAM LOCBI-
Ay IHWNX Ntofen 3 4oNyYeHHAM MOXKIIMBOCTEN BNAaCHOMO eMOLIIHOrO IHTENEKTY Ta
nonepeaKeHHA BUHVKHEHHSA HeraTMBHUX ABULL Yy CYCninbCTai B3arani.

Temamu BrcTaB dopym-TeaTpy MOXKYTb OyTV HaMpisHOMaHITHILWI Npobnemun
CyCninbCTBa: CTOCYHKM MiX UnieHamy poavHM, CniBpobiTHMKaMK, npecTaBHMKa-
MW Pi3HUX HaLil, KynbTyp, penirin, npobnemu BlJl-iHdikoBaHwx, iHBaniais, 3qopo-
BOro 3aC00y MTTA, HAPKOMaHii, afIkorosiamy ToLo.

OTXe, CLUeHiYHa BMCTaBa NPOMOHYE ANA po3rnagy couianbHy npobnemy, a
KOXHWIA MePCOHaX rpy BUKOHYE NeBHY coLlianibHy posb. [0NOBHMIA Frepoit — XepT-
Ba CUTYyaUil, iHLWIi NepCcoHaxi — NOro OTOUYEHHA: CiM'A, LWKONa, YIeHN CycninbCcTBa.
MoxnmBa yyacTb nikapa, minidioHepa, Buntens. KinbKicTb nepcoHaxis 3ymosie-
Ha cLieHapieM, KOHKPETHOI0 CUTYalLli€lo.

Mig yac yyacTi B dopym-TeaTpi rnagavi MaoTb MOXKIMBICTb He TiNbKK 03Halo-
MUTUCA3HEraTBHUMABNLLEM, AKY iHTepaKTBHOMYTeaTpiabooTprumaTuiHdbopma-
uito, AK nig yac TpeHinry, a n PO3POBUTU ANITOPUTM, CTBOPUTI MOJEJTb ycniw-
HOI NoBefiHKM B CKNafHil, Ha nepwwnii nornag, 6e3suxigHin cutyadii.

BuKoHaBLi ronoBHMX poner i OCHOBHI NepCcoHaxki Npwn B3aemogii 3 rnagaya-
MW NMOBUHHI OTPUMYBATNCA XapaKTepy CBOIX MepCOHaxXiB, afie MOBUHHI BPaxoBy-
BaTW i aleKBaTHO pearyBaTyl Ha BNWB rnAgayva.

KoxHa BucTaBa Gopym-TeaTpy yHikanbHa, TOMY WO B Hil 6epyTb yyacTb He
TiNbKW aKTOpW, a 1 rnagavi. Y xofi BUCTaBW aKTopy po3irpyoTb Jobpe 3Hanomy
rnAagayam npobnemHy cuMTyaLito 3 peasibHOro XUTTA, a rAfadi yNnpoaoBK KinbKox
rofVH «MPOXMBAKTby L0 CUTYaLlito, Mponyckatoun ii Kpi3b cebe, cTaBnaun cebe
Ha MicLiA FONOBHUX repoiB Ta HaMarayYrcb 3MiIHUTY CUTYaLilo Ha KpalLly.

BrKoHyloun ponb 3aMicTb akTopa, rnagay rnmblue 3aHyprEeTbCA B eMoLili-
Hi NepeXnBaHHA NMepcoHaxa, BiguyBaluy pe3ynbraT cBOro BTpyyaHHA. Cnpoba
BNIACHOI yyacTi MOXe NPMBeCTM riagaya o iHWoro nornagy Ha npobnemy Ta MOX-
NMBOCTI 3HaXOXEHHA iHLLOro BUXOAY 3 CKNagHOoI cmMTyalii. Ayantopia 3anyyaeTb-
CA [0 NepeXrBaHb, ipama akTOPIB CTA€ Apamolo riagadis.

[mapgavi, cnoctepiratoum 3a NogiAMMU, LLO PO3ropTatoTbCA Ha CLUEHI, BNi3Haloumn
cuTyaLito, MalTb MOXIMUBICTb OLIHUTM NOBEAIHKY NMIOAUHN 3 GOKY Ta BUCIOBUTK
CBO€E GayeHHsA 3MiHU NoBefiHKM yYaCHUKIB NOfil, Lo NprBeayTb [0 NOAINWeHHA
cuTyadii B Linomy. Takmx cnoco6is noniniweHHA cUTyawii moxe 6yTu 6araTo, age
KOXEH 3 rnAfaviB Ma€ CBill BlAaCHWI JOCBIA PO3B'A3aHHSA Npobiemuy, i BiH roToBUiA
noAiNMUTNCA LM AOCBIAOM 3 iHLIMMW.



OpHa 3 ocobnusocTeln Gopym-TeaTpy — HeMa peKoMeHZali rnagavam, Ak
Heob6XigHO NOBOANTUCS, afPKe KOXHA JItoANHa pobuTb CBi BUOIp cama, i HiXTO He
MOXe i1 CKa3aTuy, AK Tpeba YMHUTK B Uil cuTyauii. Y Xofi NOCTaHOBKU KOXHa Jito-
OVHa MOXe 3yNMVHUTK Xif BUCTaBK, WoO6 BacHMM NPUKNagoM nokasatu, AK, Ha
Moro nornag, MoXxHa 3MiHUTY CUTYaLito Ha KpalLle.
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TexHika dopym-TeaTpy — KpeaTuBHa, afie My NMOBUHHI OTPUMYBATUCA NPUH-
umnis opym-Teatpy Asrycto boans.
MpuHuynnun popym-tearpy ABrycto boansa:

ACHICTb y BUKNAAEHHI CIOXeTY;

YiTKO BM3HAUYeHMNI MPOTAroHiCT (TOW, KOro NPUrHivyoTb);

B LIE matoTb BipuTy;

LIE nOBMHHO MaTV MOXNMBICTb 3MiHIOBATUCS;

rapadi Toukm «CTOl»;

bopym-TeaTp — Lie TeaTp NPUTHIYEHUX, @ He AeNPEeCUBHUX;

bopym-TeaTp — He Tepanis, afne Mmoxe O6yTn TepaneBTUYHUM;
bopym-TeaTp — He nikyBanbHa MeToauka. Lle poboTa, cnpamoBaHa Ha 3Mi-
HY HeraTMBHOI CUTYaLlii, B AKi ONMHMNACh NoAMHa (MPOTaroHicT), Ha Taky,
3 AKOI MOKHa 3HaTW BrXif: GakTMUHO popyM-TeaTp fa€ MOXKIUBICTb Mne-
penporpamyBaT CBifJOMICTb (NiACBI4OMICTb) 0COBUCTOCTI;

CuUeHapi BUCTaBY i camy BUCTaBYy MOXe MiAroTyBaTy 3a3fanerigb Tpyna
TeaTpy, @ MOXYTb FOTyBaTV i IPOrpaBaTh cami y4aCHUKM 3aX0AY 3aN1eXHO
Bifl 6axkaHoro pesynbraty pobotn dopym-TeaTpy i rpynu y4aCHUKIB;
aKTOpCbKa MiArOTOBKa yYaCHWKIB He MOTpibHa, ane HeobxiaHMM € npo-
BeleHHA MiAroToBUMX BMpaB Ta O3HAWOMIEHHA 3 AEAKUMU TEXHIKaMKN B
TUX BUNAAKaX, KON MOCTAHOBKY 3AIMCHIOTb HE YleHN rpynu TeaTpy, a
y4acHUKM 3axogy (noTepnini Big HAaCUNbCTBA, »KePTBW TOPTiBAI Ta iH.).

Agrycto boanb NoginAs TeXHiKM Ta BNpaBuM Ha KaTeropi.
TexHiku:

306pakeHHA NOACbKOro Tina;
300paxeHHsA 06'ekTa — Nam’ATb NOYYTTIB;
CTBOPEHHSA eni3oay MUHyne — ManbyTHE.

Bnpasu Ta irpu Ha:

TPeHyBaHHsA TaKTWIIbHUX BiJUYTTiB;
TpeHyBaHHs CJIyXOBMX aHani3aTopis;
TpeHyBaHHs 30POBUX aHaNi3aTopiB;
TpeHyBaHHs AeKiNIbKOX aHasli3aTopis pa3om;
Cama NoCTaHOBKa BUCTaBMU.

AgrycTto boanb nucas:

«TeaTp He Ma€ HiYOro CMiNbHOro 3 ByAUHKaMUN Yr AKUMACH IHWUMA Gi3UYHK-
Mu ByaiBnamn. TeaTp um TeaTpanbHiCTb — Lie 3AaTHICTb, Lie NIlofCbKa BNacTUBICTb,
AIKa JO3BONAE NOAVHI cnocTepiraty 3a coboto B Aji, B AianbHocTi. HabyTe Taknm
UMHOM CaMOni3HaHHA JO3BOJAE NIIOAVHI CTaTK Cy6'eKTOM (CnocTepirayem) iHWOro



cy6’eKTa (BUKOHYBaua poni). Lle fo3BonsAe nioguHi yaBUTK Pi3Hi MOXINBOCTI CBOIX
Bi i BUBUMTM anbTepHaTMBK. JllofnHa Mmoxe nobaunTy cebe B MOMeHT 6ayeHHs, B
MOMEHT fiii, B MOMEHT BiJUyTTA i B MOMEHT MUC/IeHHsA. Biguyn cebe TUM, XTO Uye, i
nopyman npo cebe BAYMSIMBOrO.»

Linbosi rpynu ¢popym-teatpy

Linbosi rpynu, 3 akumn npautoe Gopym-Teatp, MOXKHa 03HaUUTK AK:

« CcaMe MpurHiyeHi ocobu, AKi NoTpanunan y cknagHy cuTyauito i notep-
natoTb Big pisHUX ¢opm HacunbcTBa abo BracHoi 3anexHocTi — BIJI-
iHbiKoBaHi, HapKo3anexHi, »kepTBW TopriBni NoabmMu abo cekcyanbHOT
ekcnnyaTauii;

+  MepeciyHi YneHun CycninbCTBa, AKi MOXYTb OMMHUTUCA B CKNALHUX XUTTE-
BMX CUTYaLlifaX Yepe3 Heobi3HaHICTb i y AKMX He BUCTavae iHbopmaldii abo
BMIaCHOTrO AOCBiAY ANA nonepemkeHHA BUHWKHEHHA npobnemu — 3BU-
yariHi giTy, NigNITKM Y oOPOCHi, BUXOBaHLi ANTAYNX OYANHKIB, yB'A3HEHI
KOJMOHIN;

+  BMAUBOBI 0CcOOW, WO MaloTb MOKPALUMTM CUTYaLilo B CyCMiNbCcTBi Yepe3
NnpoBeAeHHA 3anobiXKHMX 3axofiB Ta HafaHHA AOMOMOTU NIOAAM, WO Mo-
TepnatTb Bif MPUrHIYEeHHA, — colianbHi NpauiBHUKN, MeANKM, NPaBOOXO-
poHui, uneHn HOO.

MerTa, 3aBaaHHA Ta TexHiku Gopym-TeaTpy BM3HaUalOTb 3aNeXHO Bif rpynu

yUYacCHWKIB 3axopay.
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MerTa i 3aBgaHHA popym-TeaTpy

fonoBHo MeTol Gopym-TeaTpy € MonepenXeHHA NOTPANIAHHA JIOANHA
B Npob6nemMHi cuTyaLii Ta MofentoBaHHA MOXIIMBUX LUAAXIB BUXOAY 3 CUTYyaLii, B
AKy noTpanuia NpurHiveHa nofrHa, — Yyepes HafjaHHaA i inbopmauii Ta HabyTTA
HaBMYOK PO3B'A3aHHA NPOo6iemMy KOHKPETHOI NIOANHN 3 BUKOPUCTaHHAM AOCBIAY
iHLWKMX lodern Ta MOXXTMBOCTEN BAIACHOMO eMOLINHOTO iHTEeNeKTY.

3aBpaHHA popyM-TeaTpy 3anexaTb Bif FpYnu YYacHYKIB, 3 AKOKO MU NpPaLitoe-
MO 3apa3s. 3aJIeXHO Bif 3aBaHHS, LLO CTOITb Nepef KOHKPETHUM 3axooM, 0bupa-
€MO TeXHiKy nposefieHHA Gopym-TeaTpy.

Mpavytoioun 3 rpynoto NpUrHiYeHUx nogen, Mn CTaBruMo 3a MeTy AOMOMOr-
T NPUTHIYEHI NIOAVHI 3HaUTX BUXIA 3i CKPYTHOrO CTaHOBMLA, MO6AUYNTK HOBI
cnocobu po3B’A3aHHA Npobnemu. KoxHa npurHiyeHa niogrnHa Ma€ CBil NeBHUI
obMeXKeHUI [oCBIg; CMiNKYUMCh B KOMi TakMX fK BOHa cama, ane 3 iHWuM [o-
CBiAOM BUXOZY 3i CKPYTHOro CTaHOBNLLIA, BOHA NepernMMaE AOCBIg iHLWNX Nogen.
CninkyBaHHA NPOXOAWTb Yy HEeBMMYLUEHIi 06CTaHOBI, HIXTO HIKOMY He HaB'A3ye
CBOET AYMKM, HIXTO He NpUMYLLYE pobuTn came TakK, i TOMy LA iHbopmaLlia He BU-
KNUKa€E BHYTPILHbOro NPOTECTY i CNPUNMAETLCA OPraHiuHo.

Po6oTa 3 npurHivyeHoo NiognHOK NPOBOANTHCA TaKNM YMHOM, LLIO MU 3MiHI0-
€MO Ha CLeHi TiIbKN NPUrHiYeHy NIoAMHY — NpoTaroHicTa. AKWo My NpaLloeMo 3
rpynoto nepeciyHrX YeHiB CycnifbCTBa 3 METO NnonepeaKeHHA NPoABIB B CYC-
NiNbCTBi HACUNbCTBA, HAPKOMaHii, TOprisni ntogbmu, 3 MeTolo GopMyBaHHA NO3n-
TUBHOTIO CTaBfIEHHA A0 MEBHMX NPOLLAPKIB CYCMiNbCTBa B HaBYaNbHUX 3aKnagdax,
Ha NigNpUEMCTBaX, y rPOMaACbKMX OpraHisauifx, y npoueci BUCTaBM NPOXoAnTb



3amiHa 6yfb-Koro 3 akTopiB. [MAgaui B UbOMYy BUMNALKY MOAENIOTb MOBefiHKY
uneHiB CycninbCTBa iHWOoro, KpaLoro abo HOBOro, TUMY.

I[HoAi B X0A4i BUCTaBM BUHMKAE NoTpeba BBeAEHHS HOBOFO NepcoHaka — no-
Apyru, npauiBH/Ka rpomMafcbKoi opraHisauii, Meanka, NpaBoOOXOPOHLA, 3a A0-
MOMOrOI0 AKNX MU 3MIHIOEMO CUTYaLil0 HABKOMO MPUrHIYEHOT NI0AMHM Ha Kpalle
(AnBMCb cueHapin WoAo TOpriBAi NIOAbMN — 3BEPHEHHA [0 KPU3OBOTO LIEHTPY).

MeToto npoBefieHHsA dopym-TeaTpy Afa ocib, Lo BMAMBaOTb Ha CMTYaLlilo B
CyCninbCTBi — AepXKCTYKO0BLiB, MPaBOOXOPOHLB, MeMKIiB, OCBITAH — € CMiNbHUN
NOLWYK HanAi€BILMX WAAXIB NONepefKeHHA HeraTUBHUX ABWLY Y CyCMifbCTBI Ta
HaZlaHHA Pi3HOMIaHOBOI AOMOMOTU NPUrHiueHM. € 6araTo BapiaHTiB AnA BUXOAY
NPUrHiYeHoro 3i cknagHoi cuTyalii, i AK1iA came byae HanBAANIWINM MOXKHa BU3Ha-
UnTWY, TINbKIM NOEAHaBLUM 3ycunns daxiBLiB pi3HOro HaNPAMKY, afxe cama NpUrHi-
yeHa NtofMHa He Bosofi€ BCi€lo GpaxoBO MeANYHOL0, MPABOBOLD, MCUXOSONYHOK
iHbopMaLji€eto, AKY MatloTb OCBiUeHi PpaxiBLi.

PisHoBuMA popym-TeaTpy — 3akoHOfaBUM GOpPyM-TeaTp — Ma€ Ha MeTi HafjaH-
HA NpaBoBoi iHPpopMaLii Ta HabyTTA JOCBiAY PO3B'A3aHHA Npobnemm 3a Jonomo-
roto 3akoHiB abo HaBMYOK N0GilOBaHHA IHTEPECIB MPUrHiYEHNX UYNEeHIB rpomaamn
nepeg opraHamu gepxaBHoi Bnagu.
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MNigrotroBKa ¢popym-tTeaTpy

MigrotoBKa dopym-TeaTpy CKNafa€eTbCaA 3 KiIbKOX eTanis:

- BMOIp npobnemu;

— HanucaHHA cueHapito;

- peneTuuia mMi3aHCLeH;

— aHani3 Ta KOpeKTyBaHHA BUCTaBW.

MigrotToBKa Ppopym-TeaTpy NOUMHAETLCA 3 BUOOPY Npobnemy, Lo notpebye
pO3B’A3aHHs.

€ fBa pi3HOBMAM Npobnem, 3 AKMMU NpaLoBaTume Gopym-TeaTp:

- BW3HauyeHi Npobnemu NeBHKX rpyn MNPUTrHiYEHUX NOAEN — XKepTB TOPriB-
ni mogbmu, BUT-iHbiKoBaHMX, »KepTB AOMALIHbOro HaCUNbCTBA, AiTen —
epTB CeKCyanbHOI eKcrnyaTauii Ta iHWKX, Haf PO3B'A3aHHAM AKKX B iH-
LUK CNOCi6 BXe NpaLoTb opraHisaLii Ta ycTaHOBY; Takox Lie npobnemu
NpauiBHMKIB AeprKOpraHiB, couianbHUX NpaLiBHUKIB, OCBITAH, MeAVKiB,
HIO, wo noTpebyoTb BAOCKOHANEHHA BAaCHUX METOAiB poboTK 3 none-
peneHHA HeraTMBHMX ABWLY Y CYCMiNbCTBi Ta HaJaHHA 4ONOMOTU Npu-
rHiYeHUM, — AnA CninbHOro BUPobsieHHA HoBMUX GOpPM B3aEMOfIi 3 napT-
HepCbKMMM CTPYKTYpamu;

— HeBM3HauyeHi Npobnemu, 4O HUX MOXYTb Hanexatu Oyab-Aki npobnemu,
AKi XBUIOIOTb B MEBHUI MOMEHT ayAUTOPII0 UM KOrOCh i3 MPUCYTHIX i AKi
CTaloTb Temo obroBopeHHA Gopym-TeaTpy, (He NPOroBOPeHi, He YCBI-
[LOMJIeHi) cycninbcTBOM Npobnemu, AKi My BUABIAEMO CAMOCTINHO Y Npo-
Leci 6e3nocepeHix KOHTAKTIB 3 ayAuTOpI€to.

MigroToBKa KOXHOI BCTaBM GOPYyM-TeaTpy NOUMHAETLCA 3 JOCKOHANOoro Bu-
BUEHHSA aygmMTopii, 3 AKOI MM NpaLioBaTUMeMO: il 0CO6IMBOCTEN, NPUTaMaHHKX i
npo6newm, ii noTped. BusHauatoTb 6axkaHUI pe3ynbTaT PpoboTH 3 L€l KOHKPETHOI
rpynoto.



bakaHUM pe3ynbTaToM Gopym-TeaTpy ASIA PO3B’'A3aHHA MepLUoi rpynu Bu-
3HaueHux npobnem moxe OyTn abo HabyTTA NPUrHIYEHO JOANHOI HaBUYOK
6e3neyHoi NoBefiHKM Ta NPUNHATTA HaMBAaNiWMX pilleHb ANA NPOTUCTOSAHHA
NPUrHo6/1eHH0, abo HaJaHHA KOPUCHOI AN NPUrHiYeHo! noguHu iHbopmauil
(npaBoOBOI, MeAMYHOI, iHLIOI) Ta NepeAaHHA JOCBIAY.

[Lpyra rpyna Bu3HaueHuUx npobnem Moxe O6yTu po3B’A3aHa, AKWO Npu-
CYTHi AicTaloTb HOBMI [OCBIA HajaHHA JOMOMOrM NIOAAM, WO MOTepnaloTb
Bifj MPWrHiueHHA, Ta HOBY iHpOpMaLUilo Bif NapTHepiB NO PoO3B'A3aHHIO L€l
npobnemm.

BbakaHUM pe3ynbraToM y poboTi 3 HEBU3HaUYeHMM NpobieMamm € cam GpakT
X BU3HaUeHHs, BUABNIEHHA, 0OroBOPEHHA i CNiNIbHUIA MOLUYK LUNAXIB PO3B'A3aHHA.

CknapgatoTb NNaH NpoBefeHHA KOHKPETHOrO 3axoay.

3anexHo Big UinboBoi rpynu BubupatoTb Gopmy TeaTpanbHOI BMCTaBU.
Lle moxxe 6yTu:

- ny6niuncTnyYHa BNCTaBa;

- JpamaTuvyHa BUCTaBa;

- TYMOPUCTUYHA BMCTaBa;

- iHTepaKTMBHa TeaTpasibHa nporpama.

lMepLu Hi>k CTBOPIOBATY BUCTaBY COLiaJIbHOrO CNpAMYBaHHA, HeoOXigHO Bia-
NOBICTM Ha AeAKi MUTaHHA:

- YoMy came UA BUCTaBa;

— uu 36iraeTbcA afpecHiCTb BUCTaBM 3 XapakTepmncTUKamm LinboBoi rpynu;

— 4K BiANOBIAa€E NPUMILLEHHSA, fie BM NpaLoBaTMMeTe, noTpebam BUCTaBY;

— fAKa TexHika noTpibHa AnA nokasy BUCTaBY;

— Lo HeobXigHO NiAroTyBaTy O BUCTaBY;

— fAKa fornomMora 3HafobuTbCA.

[Hani obupatoTb cueHapin BucTasy, Wo byae 3anponoHoBaHa AnsA o6roso-
peHHA ayauTopii Ta MOLWYKY MOXIMBMX BapiaHTiB NOAINLWEHHA cCUTyaLlil.

CueHapinn BucTaBu, 3rigHo 3 npuHumnamm ABrycto boansa, noBuHeH
6yTn peanbHuM, fobpe 3pO3yMinnMM, MaTh ACKPaBO BUpaxeHui obpas npu-
rHiyueHoi ocobu — NPOTaroHicTa, i Wob Oyna MOXNUBICTb 3MIHUTW NOTO Y XOai
06roBoOpeHHs.

BuctaBa noBuHHa TpmBath 10-20 XBUAMH i CKNagaTnCA 3 3—6 YiTKO CTPYKTY-
POBaHNX Mi3aHCLIEH.

CueHapili roTye rpyna popym-TeaTpy, NporpatoTb 1oro aktopu. HeobxigH1m
€ nonepegHin nepernag cLeHapito 3 PO3CTaBNEHHAM aKLEHTIB Ha HaMBaXKMBI-
LUMX MOMEHTaX, 3 BM3HAaUYEHHSIM «KOHTPOJIbHUX TOUOK» ANA AXOoKepa.

MNMonepenHin nepernag Aa€ MOXKINBICTb pexncepy-NOCTaHOBHUKY BigKopw-
ryBaTui posii i CTUb rpu, MOBY 1 eMOLINHY eKCrpecito akTopiB, MiMiKY, »KeCTn — AK
[LOCKOHaniWi iHCTPYMeHTU nepefaHHA HeobXxigHoi iHdopMaLii.

MoxnmBuin BapiaHT, KOnu cUeHapii nuwe i BUCTaBy nporpae 6e3nocepen-
HbO rpyna y4YacHVKiB, Mpy LbOMY i3 3aMpONOHOBaHNX BapiaHTiB 0bMpatoTb Tow,
Lo AicTaB NiATPUMKY HabiNbLIOI KiIbKOCTI y4acHUKIB. YacTo B OCHOBY cLieHapito
nAra€e BUNagoK, AKUIN HacrnpasAi TPanMBCA 3 KNMOCH i3 MPUCYTHIX.

[na Toro, wob yyacHMKM po3KpiNoCTUANCA, Big4yBanu AOBIpY [0 TOro, Wo
BiIbyBa€eTbCA, NOTPiOHa NeBHa Nigrotoska — po3irpis. Po3irpis nepepnbavae nesHi
Bnpasu (guercb JobipKy irop).



Micna BMCTaBU NOYMHAETHCA OOroBOPEHHA — GOPYM, Y XOAI AKOTrO KOXKHUIA
i3 rnAgayviB MoOXe 3anpomnoHyBaTV CBOE PO3B'A3aHHA Npobnemu, 3amMiHIOUM Ha
CLieHi MeBHOro aKTopa, L0 BUKOHYE BignoBiAHY posb.

[ly>e Ba)knvBO i LiHHOW € yuyacTb B dopymi daxiBLiB — MeauKiB, NpaBo-
3HaBLiB, NCKUXONOTiB, AKi B Xofi GopyMy NOACHIOTb NpoLecy, Wo BifdyBaoTbCA
Ta BKa3ylTb Ha MOXUBI LLNAXM PO3B'A3aHHA Npobnemu 3 nornagy meauunHm,
3aKOHOAaBCTBa TOLWO. TyT fOPEeYHO Ha3BaTK afpecu LeHTpPIB, 3aKNagiB, Ae MOXHa
AicTat Ty Um iHWy AOMOMOrYy.

Micna BucTaBM Begyunii — Kokep — NifbrBae NifiCyMKM Ta AAKYE BCIM yYaCHUKaM.

OTxe, MU BUAINAeEmMO y meToauLi dopym-TeaTpy Taki dasu:
posirpis,
nepernag BUCTaBsu,
dopym,
nepepaHHs npodinaktnyHoi iHpopmauii,
3BOPOTHUI 3B'A30K,
06roBopeHHs akTopamu Ta daxiBuamu.
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TexHiku, 3acTocoByBaHi B popym-tearpi

TexHikn, 3acTocoByBaHi B popyM-TeaTpi, MOBUHHI CTBOPUTY B Ipyni y4acHu-
KiB came aTmocdepy 6e3neku, camonoBaru, akTUBHOCTI — aTMocdepy, Lo cnpuse
eMOLiIHOMY PO3BUTKY KOXHOTIO Y4YacHMKa Ta yYacHUL.

[na pocAarHeHHsA Uiei meTn Gopym-TeaTp 3aCTOCOBYE TEXHIKM, BUKOPUCTOBY-
BaHi B TPEHIHIOBMX Nporpamax i B iHTEpakTMBHOMY TeaTpi.

3 TpeHiHroBMx nporpam Ana nposefeHHA (OpyM-TeaTpy MU MOXKEMO
3ano3nynTu:

- poborty B Koni;

-  BIigKPUTWI NPOCTIp;

— KOHTpaKT-npaBuna;

— 00roBOpeHHs;

—  POnboBI irpu;

- iHgmBigyanbHy poboTy;

- poboTy B Manux rpynax;

— 3aCTOCyBaHHA BMpaB, irop, CNPAMOBaHMX Ha NMOKpallaHHA atMocdepn B

rpyni, OTPUMaHHA JOCBiAY Ta NPOCyBaHHA BNepes;

—  aKTUBHE CJlyXaHHs.

Onuc feaKkmx 3 LUX TEXHIK, afanToBaHmx Ao dopym-TeaTpy, HaBeeHO B HO-
TaTkax xunn [JoyceT — TpeHepKH, Lo MpaLoe 3a MeToAuKow dopym-TeaTpy Yy
BenukobputaHii (ausucb Jobipky irop).

[HTepaKTMBHWI TeaTp 3an03nYye TaKi TEXHIKN:

- BWpa3He MOBJEHHS;

- CUEeHIYHnN pyx;

— aKTOPCbKY ManCTepPHICTb.

Po6oTta pxxokepa
[xokep - ronosHa flieBa ocoba dopym-Teatpy. BiH Befie 3axig Big noyatky o
3aBepLUeHHs, Biff HbOro 3aneXunTb YCMilLHICTb Gopym-TeaTpy.



OcHoBHY pob6oTy 3 06paHoi Npobnemn NPOBOAUTL CaMe AXKOKep Y NPoLieci
cnisnpavi 3 ayauTopieto.

BiH opraHi3ye cniBnpaLio MiX yyaCHMKamMM Ta akTopamu, HaCTPOIOE ayanTo-
pito Ha No31TKB, 06'€IHYE BCiX OfHi€to Linnto. Ha nouaTKy 3axofy BiH BCTaHOBJIHOE
KOHTaKT 3 ayAuUTOPIEI0, BBOAWTD il B HANEXHN pO6OUMii Ta EMOLLINHWIA cTaH. Momy
NOTPi6GHI HeabusAKi 3Ai6HOCTI, 3HaHHA Ta HaBUYKM ANA TOro, Wob 3a Ay»xe KopoT-
KU Yac ineHTudikyBaT ayautopito, il HacTpil i noTpebu. [>kokep roTye yyacHu-
KiB 4O CMPUIAHATTA TOro, Wo 6yAae BiabyBaTnCA Ha CLEHI.

Micna nepernagy BMCTaBW OXOKep 3'ACOBYE y MPUCYTHIiX, 4n fobpe BOHU
3po3yminu Te, Wwo nobaumnu. BiH nponoHye rnagayam Ha3saTu npobnemu, BUCBIT-
neHi B Xof4i BUCTaBM Ta MOXKNMBI HEraTUBHI HaCNiAKK, AKI MOXYTb O6yTK, AKLO He
BXWTW NEeBHUX 3ax0pAiB. [>kokep ifeHTUdiKye nepcoHai, NPoCcuTb YUYacHUKIB Ta
y4YacHMLb NOACHUTY eMOLiHNIA CTaH TOrO YK iHLIOrO repos.

Mpu noBTOpPHOMY NepernAgi AXOoKep [a€ MOXIUBICTb rMAfaYam CammnM CTa-
TW aKTopaMM, 3aMiHIOYM KOFOCb 3 BMKOHABLIB, NP LibOMY B OfHI POAi MatoTb
MOK/MBICTb CNPOBYBaTK KiNlbKa rnagavis, KOXHWIA 3i CBOIM 6aYeHHAM PO3BUTKY
nopain.

BaknuBo, Wob AxkoKep CTUMYIOBaB i PO3BUBAB ifel, Lo BUHMKaIOTb Y riaja-
yiB, CMOHYyKatuu ix cnpobyBaTy 3irpaTii Posb TOrO UM iHLWIOro NepcoHaxa. B pasi
BVHUKHEHHA AKNXOCb YCKNaHEHb [IXXOKep HeHaB A3NIMBO NPOMOHYE MOXIMBI Ba-
piaHTV NoBeAiHKM B NOAIGHIN cMTyallil.

AKi came 3HaHHA, HaBUYKM | AKOCTI MOBMHEH MaTu JpKOKep?

3HaHHSA:

- NCUXONOTii;

- TeaTpy;

— neparoriku;

— cneuianbHi 3HaHHA 3 TeMn dopym-TeaTpy;

- npaBa.

HaBunukn:

- KOMyHiKaLii;

— aKTMBHOTO C/yXaHHS;

— OpaTopCbKi;

— TeaTpanbHOro MUCTEL{TBA;

MpioputeTHi AKOCTi:

—  XapW3MaTUYHICTb,

-  [o6po3nUnmuBICTb;

—  YBaXHiCTb;

— noBara o KOXHOoI NtognHu;
— TONEepaHTHICTb;

—  MO3UTUBHICTb CMPUNHATTS;
- MouyTTA rymopy;

— reHAepHa YynHiCTb;

- MouyTTA Yacy.
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NOACHIOBAJIbHA 3ANMNCKA

Hapasi ykpaiHcbKe cycninbCTBO BU3HAE HasABHICTb MPOGNEMM KOPCTOKOro
NMOBOZKEHHA 3 [iTbMU, @ TAKOXK — HEOOXiAHICTb 3[iNCHEHHA KOMMNIeKCy cucTemMa-
TU30BaHMX, NOCAIAOBHUX KPOKIB LWOAO YAOCKOHANIEHHA CUCTEMM MONepeaKeHHs,
BUABNEHHA Ta NOAONAHHSA LbOro fBKLa.

[loctemeHHO BiJOMO, O OfHIEI 3 NPUYMH CMEPTI iTel, 30Kpema, paHHbOro
BiKy — € OpaK HafeXXHOro 3a HUMM JornAay, HesabesneueHHs IXHiIX OCHOBHKX Mo-
Tpeb. IHWMMM HacNigKaMM )KOPCTOKOrO NMOBOAYKEHHSA € MOLMPEHHS HAaCUTbHULb-
KX MeToAiB CMifIkyBaHHA, PO3B'A3aHHA CynepeyunnBmx CUTyalill, HeTonepaHTHe
CTaBJIeHHA UYMeHiB CycninbCcTBa OAuH JO OAHOro, 6e3ornagHicTb Ta 6e3npuTynb-
HiCTb AiTen, iXHA ankoronisauia Ta HapKoTK3aLia Towo. 3BiCHO, HaWripLWi Hacnig-
260 0cobu, Lo X 3aMiHIOIOTb.

OcTaHHiIMN poKamK B YKpaiHi NPUNHATO pAg 3akOHOAABUMX aKTiB, CNPAMOBa-
HUX Ha NonepegXeHHA HacubCTBa Y CiM'i Ta Hag AiTbMK, B AKMX BU3HAUYEHO, LLO
OCHOBOIO JiANIbHOCTI MA€ CTaTU MiXKBiJJoMUYa B3aEMOJif, TOOTO crifibHa AifANbHICTb
pi3HuUxX daxiBuiB — aepxcny>O0BLiB, coLianbHUX NpaLiBHMKIB Ta coLianbHUX ne-
Jaroris, OCBITAH, NPaBOOXOPOHLiB, MeAUKIB.

Ane daxiBui He 3aBXAM roToBi 40 BUKOHaHHA QYHKLIN, AKI NoKNaja€ Ha HMX
[lep’kaBa, YacTo — Yepes 6pak cnewianizoBaHoi NigroToBKy, AKa gornomorna 6 su-
ABNATU HACUNBCTBO Ha PaHHiX CTafiAX, BYaCHO ifeHTUiIKyBaTh TUX, XTO Bifi HbOrO
CTpaxpJa€, HagaBaTy AKICHY JOMOMOryY CiM'AAIM Ta OKPEMMM IXHIM uneHam, y nepLuy
yepry — gitam. 3 ornagy Ha ue, y Nporpamu nigrotoBku pisHux daxisuis, 30Kpe-
Ma, NpaLiBHUKIB coLianbHoi cdepu Ta OCBiTY, foLinbHe BBECTY cneLiaNibHi Kypcu,
CNpAMOBaHI Ha NonepeKeHHs, BUABMIEHHSA Ta MOA0NaHHA GEHOMEHY XOPCTOKO-
ro NOBOAXKEHHA 3 AiTbmu. Lle 3aBaaHHA, 30KpeMa, BU3HaUYeHO AK OfHe 3 nepLuo-
yeproBux y PekomeHgauifax napnameHTCbKmx ciyxaHb «CyyacHU CTaH Ta aKTy-
anbHi 3aBAaHHA y cdepi nonepeaeHHA reHAepHOro HaCUNbCTBa» (3aTBepAMXeHi
MocTtaHoBot BepxosHoi Pagn YkpaiHu N°817-V Big 22 6epe3Ha 2007 poky) Ta y
HauioHanbHin nnatdopmi gin 3 npoTmaii HaCUNbCTBY CTOCOBHO XIHOK, fiTel Ta Ha-
CUNbCTBY B CiM'i, WO po3pobuno MiHicTepcTBo YKpaiHum y cnipaBax cim'i, Monogi
Ta CMOPTY CNiNbHO 3 PALOM rPOMaZCbKIMX OpraHisauin nig yac Gopymy y pamkax
HauioHanbHoi kamnaHii «CTOIN HacunbCTBY», WO BifbyBCA y *0BTHi 2008 poKy.

[aHy nporpamy yknageHo 3rigHO 3 BUMOramun KpeanTHO-MOAYNbHOI CucCTe-
MW opraHisauii HaBYaHHA. MNporpama BM3Hayae 06CcArn 3HaHb, AKi MOBUHEH ona-
HyBaTK 6akanaBp BigMoOBIAHO 4O BMMOT OCBiTHbO-KBanidikaLiHOI xapaKkTepuc-
TUKW, anropuTMy BMBYEHHA HaBYanbHOro Matepiany gucumnnidn «CouianbHo-
neparoriyHa poboTa 3 MonepenKeHHA >KOPCTOKOrO MOBOMPKEHHA 3 AiTbMU»,
HeobxigHe MeToanuyHe 3abe3rneyeHHs, CKNAAHUKX Ta TEXHOSOri0 OLiHIOBaHHA
HaBYasIbHUX JOCATHEHb CTYAEHTIB.

Kypc 3a nporpamoto Moxe OyTv BHECEHMIN [0 BapiaTUBHOI YaCTUHN GNIOKY
npodecinHO-NPaKTUYHOT NiArOTOBKN CTYAEHTIB 3—4-r0 POKY HaBYaHHA.

MeTta Kypcy - cpopmyBaTi KOMMOHEHTU MOTUBALIIHOTO, KOFHITUBHOIO Ta
onepauiiHOro cKnagHUKiB rOTOBHOCTI CTyZIeHTiB 1O PO6OTM 3 NonepeaKeHHsA Ta
NoAONaHHA »KOPCTOKOrO NMOBOAXKEHHSA 3 [iTbMMU.



3aBfjaHHA Kypcy:

NiABULLEHHA PiBHA YCBIAOMNEHHA CTyAeHTamy Npobnemm >KOpCTOKOro
NMOBOZXXEHHA 3 [liTbMM Ta CBOEI poni AK daxiBua y il nogonaHHi;
O3HaiOMJIEHHA CTyfeHTiB 3 0a3oBMMU KaTeropiamy couianbHo-
neparoriyHoi NPo6eMM XKOPCTOKOTO MOBOAYKEHHA 3 AiTbMU;

BMBYEHHA Ta aHasi3 3akoHoAaBYoi 6a3u 3 NTaHb NoMNepeaXeHHsA »Kop-
CTOKOTO NMOBOAXEHHSA 3 AiTbMU;

dopmyBaHHA BMiHb Ta HaBMYOK BUABNEHHA Pi3HMX BUIB XOPCTOKOro
NOBOXKEHHS;

HaflaHHA efleMeHTapHMX 3HaHb Ta HaBMYOK OO POOOTH 3 BUMAAKOM Y
MiXKBIZOMUI KOMaHAI PpaxiBLiB, @ TAKOXK NONepea»KeHHA LibOro ABuLLa.

Micna onaHyBaHHA Kypcy CTYAEHT/ 3HaTUMYTb:

CYTHICTb HaCUIbCTBA B CiM'I Ta >KOPCTOKOrO MNOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU;

BN HAaCUNbCTBA Ta XXOPCTOKOrO MOBOMXKEHHSA, IXHi iHOMKaTOpW Ta Cro-
cobV BUABNEHHS;

3aKOHOAABYI [OKYMEHTM NPO MonepefXeHHA HacuibCcTBa B CiMI Ta 3a-
XWCTY AiTei Bifi )KOPCTOKOrO NOBOAXKEHHS;

CYTHICTb Ta 0COBNMBOCTI MiXKBifOMUYOI B3aEMOZIi y monepen eHHi, BUAB-
JIeHHi Ta NOAONAHHI HAaCNiAKIB »KOPCTOKOro NOBOMAKEHHSA 3 AiTbMU;
dopMM Ta MeToaun couianbHO-NeaaroriyHol poboTn 3 AUTUHOLD, WO Mo-
CTpax<gana Bifg »XOPCTOKOro MOBOAXKEHHSA, a TaKOX i CiM'€to.

Mig yac NPaKTUYHUX 3aHATb, IHAMBIAYaNnbHOI HaBYaNIbHO-AOCAIAHNLBKOI Ta
CaMOCTIiiHOT po0OTY CTYieHT! HaBydymb yMiHb:

aHanisy Ta ocobnuBocTell BUKOPUCTaHHA 3aKOHOAABCTBA OO 3aXUCTY
JiTen Bi HACUNbCTBA Ta »KOPCTOKOrO NOBOMAKEHHS;

PaHHbOrO BUABNEHHA HACUIbCTBA B CiM'I Ta XKOPCTOKOIO MOBOMKEHHA 3
OUTUHOL;

nnaHyBaHHA Al Wwonho poboTn 3 BUNAAKOM MiXKAUCLMMAIHAPHOI rpynu
daxiBLis;

nnaHyBaHHA Nporpam Ta 3axofiB NepBUHHOT NPodinakTUKM HacUNbCTBa
Ta >KOPCTOKOTrO NOBOMAKEHHSA 3 AUTUHOIO;

pPO3p0obKN Ta BUKOPUCTAHHA GOpPM Ta METOAIB coLianbHO-NeaaroriyHof
pPo60TU 3 AUTMHOIO, L0 MNOCTPAXKAANA Bif XKOPCTOKOro NOBOAXKEHHS, a Ta-
KOX i1 cim'€eto.

KinbKicTb roauH, BigBeAeHWX HaBYaNbHUM MJIAHOM Ha BMBYEHHA OUCUU-
nniHu, ctaHoBuTb 90 rog,., i3 HUX 14 rof. — NeKkuinHmx, 6 rog. — ceMiHapCbKMX 3a-
HATb, 12 rof. — NPAKTUUYHUX 3aHATb, 4 rof. — nabopaTopHuX 3aHATb, 10 rog. — iHaK-
BilyanbHa po6oTa, 40 rof. — camocTiliHa po60Ta, 4 rof. — MOAYNbHUA KOHTPOb.
BrBueHHA cTyaeHTamm HaBuanbHoi gucumnniim «ColianbHo-negaroriyHa poboTa
3 nonepegXeHHA XOPCTOKOro MOBOAMEHHA 3 AiTbMU» 3aBEPLUIYETbCA CKafaH-
HAM 3aniKy.



3micToBuii mogyns l.
MopcToke noBoAKeHHA 3 AiTbMU AIK coLlianbHO-NegaroriyHa npodnema

1. | CyTHicTb Ta 0cO6NUBOCTI peHOMeHY 5 2 2 3
»KOPCTOKOrO NMOBOMMXEHHSA 3 fiTbMU
2. | ®akTopM pM3MKY HaCKMbCTBA B CiM'i Ta 13| 6 2 2 2 2 5
»KOPCTOKOIO NMOBOKEHHSA 3 AiTbMMN
3. Buaw Ta iHgMKaTopy HacunbCTBa LWoAo 19 8 4 2 2 2 7 2
4. | piTen Ta WAXU iIXHbOro BUABEHHS
Pazom 37 |16 | 8 4 4 4 |15 | 2
3micToBuii moaynb Il.
Cuctema nonepeKeHHA }KOPCTOKOro NOBOJPKEHHSA 3 BiTbMUN
5. | HopmatuBHO-npaBoBe 3abe3neyeHHs 17 | 8 2 4 2 2 7
nonepeaXeHHA »KO0PCTOKOro NoBo-
IPKEHHSA 3 OiTbMN.
6. | 3micT Ta popmu npodinakTnkm Hacunb- | 13 | 6 2 2 2 2 5
CTBa B CiM'I Ta >)KOPCTOKOIO NOBOLXKEHHSA
3 [iTbMKn
7. | 3micT Ta dopmu couianbHo-neaa- 23 | 6 2 2 2 2 13 2
roriyHoi po60oTY 3 UTUHOIO, LLLO MNO-
CTpakaana Bifi HaCUbCTBA, Ta 1i CiM'€l0
Paszom 53|20 6 8 2 6 | 25| 2
Pasom 3a Hag4anbHUM n1GHOM 90 [ 36 (14|12 | 6 4 |10 (40| 4

JIEKLIA 1. CyTHicTb Ta 0cO6nMBOCTi peHOMEHY }KOPCTOKOIro MNOBOJKEH-
HA 3 aiTbmu (2 ropg.)

(DeHOMEH XOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiTbMn. Ornag Teopin BiTYUM3HAHMUX Ta
3apyOiXKHUX JOCNIAHVKIB Y Chepi BUHUKHEHHS Ta PO3BUTKY GEHOMEHY HaCKIb-
CTBa WOAO AiTen.

MowmrpeHicTb XOPCTOKOro MOBOAMXKEHHSA 3 AiTbMM B YKpaiHi Ta CBITi.

HacunbcTBO Woao Aiteit B CiM'T Ta Moro ocobmBocTi.

HacunbcTBO WOAO0 Aiten nosa cim'elo.

OCHOBHi NMOHATTA: [iTV, HEMOBHONITTA, HAaCWU/IbCTBO, HACUNbCTBO B CiM'T,
»KOPCTOKE MOBOOKEHHSA 3 OiTbMU.



JIEKUIA 2. GakTopu pu3snKy HacunbcTBa B CiM'i Ta »KOPCTOKOro noBso-
OXeHHA 3 giTbmum (2 ropg.)

Migpxoam p[O reHe3nM HaCUNbCTBa: COLIOKYNbTYPHUIW, iHAMBIAYanbHO-
NCUXONONIYHUI Ta CUCTEMHUIN CIMEHUNA.

QaKTopy pU3MKY HaCUIbCTBA Ta XXOPCTOKOIO NMOBOMMEHHS LLOJ0 AUTUHU.

YMoOBY, 3a AKKX Jit0 MOXKHa KBanidikyBaTu K HaCUNbCTBO LWOAO0 AUTUHN.

CyTHICTb UMKNY HacKUNbCTBa Ta CTafill PO3BUTKY HaCUNIbCTBA.

3aranbHi HacnigknM HacunbCTBa ANA OMTMHKM, arpecopa Ta CycninbcTBa
3arafiom.

OCHOBHi NOHATTA: [iTX, HEMNOBHOMITTSA, HACUNLCTBO, KOPCTOKE MOBOAMKEHHSA
OO0 ANTMHU, LMK HACUNBbCTBA, GaKTOpY PUBMKY.

JIEKLIA 3, 4. Buam Ta iHAMKaTOPM HaCcUNbCTBA WOAO AiTell Ta WAAXM iX-
HbOro BUABJIeHHA. (4 roa.)

XapaKktepuctuka ¢pisyHOro HacuMnNbCTBa, MOro ocobnmMBoCTi. IHgMKaTopu ¢i-
3MYHOro HaCUMbCTBA HaZ AUTMHOLO.

Cneundika cekcyanbHOro HacUbCTBa Hag AUTUHO. IHAMKaTOpK ceKcyarb-
HOro HacKnNbCTBa.

CyTHiCTb MCUXONOTYHOro (EMOLIIMHOIO HacUIbCTBA) Hag AiTbMM Ta MOro
dopmu. IHgMKaTOpU BUMHEHHA NCUXOSIOTIYHOIO HACUIbCTBA HaZ AUTHHOLO.

Ocob6nmBOCTi HEXTYBaHHA NoTpebaMn AUTUHN (EKOHOMIYHOTO HaCUNbCTBA).
IHOMKaTopW 3AICHEHHA €KOHOMIYHOMO HAaCUSIbCTBA LLOAO ANTUHN.

OCHOBHi NOHATTA: $i3NYHE HAaCKMNbCTBO, CEKCYanbHe HacUIbCTBO, MCUXONO-
riyHe HaCUSIbCTBO, HEXTYBAHHSA, IHANKATOPMU.

CEMIHAPCBKE 3AHATTA 1. BnanB »KOpCTOKOro NOBOAKEHHA Ha giten
pisHoro BiKy (2 roa.)

MPAKTUYHE 3AHATTA 1. CyTHicTb iHAMKaTOpiB HacUNbCcTBa Hag AiTbMU
Ta WAAXM iIXHbOro BUABJIeHHHA (2 roa.)

MPAKTUYHE 3AHATTA 2. Oco6nanBoCTi BUKOPUCTAaHHA iHANKaTUBHUX
Tabnuub (2 rop.)

CEMIHAPCBKE 3AHATTA 2. OcobnuBocTi oci6 Ta poauH, wo aonycka-
I0Tb HaCUAbCTBO WOAO0 AUTUHIU: NCUXONOTiYHe, eKoHOMiuHe (a6o HexTyBaH-
HA noTpe6amm), pisnuHe Ta cekcyanbHe (2 rog.)

MoaynbHuin KOHTponb 1.

JIEKLIA 5. HopmaTuBHO-NpaBoBe 3a6e3neyeHHs nonepegKeHHsA XKop-
CTOKOro NOBOJPKEHHS 3 AiTbMu (2 roa.)

KopcToKe NOBOAXKEHHA 3 AUTMHOIO AK MPaBOBEe MOHATTA. 3aXUCT AiTen Big
HaCUNbCTBa Y MiXXHapOAHOMY 3aKOHOABCTBI.

HopmatusHo-npaBoBa 6a3a YKpaiHu LWOAO nonepemkeHHsA HacUnbCTBa Y
CiM’I Ta >KOPCTOKOro NMOBOAXKEHHA 3 AiTbMU. 3aKoH YKpaiHu «[1po nonepegeHHA
HaCWUNbCTBa B CiM'i».

MixxBigoMumni nigxig fO nonepegXeHHA HacUbCTBA LWOAO AiTen Ta MOro
HopMaTVBHO-NpaBoBe MiArpyHTA. OpraHisauii Ta yCTaHOBM, WO nNpaLlooTb B



iHTepecax cimen Ta [JiTel, 30KpemMa LOAO 3aXUCTy AUTUHW Bif »KOPCTOKOro
NOBOIMKEHHS.

OCHOBHi MOHATTA: 3aKOHM Ta MNiA3aKOHHI aKTW 3 MUTaHb NonepeXeHHs Ha-
CUNbCTBA LWOAO AiTeN, KOQEKC, MIPKBIAOMUMIA Nigxig, MynbTMANCUUNIIHAPHA KO-
MaHAaa daxiBLiB.

MPAKTUYHE 3AHATTA 3. MixBigomumnin nigxig Ao npodinakTtmkm Ha-
CUNbCTBA Hap, piTbMmu (2 roa.)

MPAKTUYHE 3AHATTA 4. MixBigomumnin nigxig Ao npodinakTtmkm Ha-
cunbcTBa HaA AiTbMu, po6oTa MynbTUANCUMNAIHAPHUX KOMaHA (2 roa.)

JlabopaTopHa po6oTa 1. BegeHHA po3rnAaay BunapKy *KOpCTOKOro no-
BOZPKEHHA 3 AiTbMMN MiXKBigoMuol0o KOMmaHzAoto ¢axiBuis (2 rog.)

JIEKL}IA 6. 3micT Ta popmu npodinakTMKm HacunbcTBa B CiM'i Ta XKOpCTO-
KOro noBOA KeHHS 3 aiTbmu (2 rog.)

CyTHicTb couianbHOi NPOodINakTUKM HaCUNIbCTBA Ta KOPCTOKOrO NOBOMMEH-
HA 3 giTbMU. [lepBUHHA, BTOPYHHA Ta TPeTWMHHa npodinakTrka. OCHOBHI NpUHLK-
N NPodiNakTUYHOT JiANbHOCTI. 3MicT Ta dopmuy NPodiNakTUKN HACUNbCTBA B CiM'T
Ta XKOPCTOKOrO NMOBOLXKEHHSA 3 iTbMMU.

OCHOBHi NOHATTA: coljianbHa NpodinakTrka, NepBNHHA, BTOPUHHA Ta Tpe-
TUHHa NpodinakTnKa, NPUHUUNK NPodinakTUKN.

CEMIHAPCbBKE 3AHATTA 3. 3micT Ta popmu npodinakTukm HacuabCcTBa
B Cim'i Ta >KOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 AiTbMum (2 roa.)

JIEKL}IA 7. 3micT Ta popmu couianbHO-NeparoriyHoi po6oTu 3 AUTUHOIO,
o NocTpaXkaana Bif HaCUNbCTBA, a TaKOX i cim’elo (2 ropa.)

OcobuCTiCHI XxapaKTePUCTUKN BUTUHW, O NOCTPakaana Bif >KopCTOKOro no-
BOAXeHHSA. MprHUMNM cninkyBaHHA daxiBLA 3 AUTUHOI — XXepPTBOK HAaCUNbCTBa/
OVTVHOIO — CBiIKOM HAaCUNIbCTBA, @ TaKoX ii 6aTbKkamu.

CyTHicTb Ta 3aBfaHHA KpW30BOI iHTepBeHLUii. OcobNMBOCTI KOHCYNbTYBaH-
HA 3 Npobnem nonepeXeHHA Ta NOAOMaHHA XOPCTOKOro MOBOMXKEHHA 3 Ai-
ToMW. IHOMBIAyanbHa Ta rpynoBa poboTa 3 [AiTbMM, AKi 3a3HanM HaCUIbCTBa.
BrkopurcTaHHA apT-Tepanii, nicouHoi Tepanii y peabinitauii giten — »kepTB HacUnNb-
cTBa. lNigBuLeHHA 6aTbKiBCbKOT KOMMNETEHLii AK 0CHOBa pob0TH 3 CiM'€l0, i€ € Ha-
cunbCTBO Wopo AnTuHK. ColianbHuin CynpoBif ciM'i, ie € )KOpCTOKe NOBOAKEHHSA
3 iTbMU, Ta MOro 0cobMMBOCTI.

OCHOBHi MOHATTA: ANTUHA — XepTBa HaCWIbCTBA, AUTUHA — CBIAOK HaCKIb-
CTBa, KpU30Ba iHTepBeHLif, iHAMBIAyanbHa Ta rpyrnosa poboTa, apT-Tepanis, ni-
COYHa Tepanis, 6aTbKiBCbKa KOMMETEHTHICTb, COLianbHWIA CynpoBia cim'i.

MPAKTUYHE 3AHATTA 5. 3pificHeHHA Bi3UTY Yy ciMm’10, fle BUNHIOETbCA
HacunbcTBO. HanarogkeHHA KOHTaKTy 3 ciMm’€lo Ta guTUHOIO (2 roa.)

MPAKTUYHE 3AHATTA 6. 3micT Ta popmu couianbHO-NeparoriyHoi po-
60TV 3 ANTNHOIO, L0 NOCTPaXKAaNa Bif HACMIbCTBA, a TAKOX i cim'i (2 ropg.)

JlabopaTopHa po6oTa 2. Po6oTa KiMHaT 34iliICHEeHHA ONUTYBaHHA ANTK-
Hu (2 rog.)
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CEMIHAPCBKE 3AHATTA 1.
Tema: BnanB HacMNbCTBa Ta }KOPCTOKOTO MNOBOAKEHHA Ha AiTel pi3sHOro
BiKy (2 rog.)

MnaH 3aHATTA

|. TeopeTnyHa yacTuHa.

1. 3aranbHi HacNigKM HacKNbCTBA Ta XKOPCTOKOrO MOBOMAMEHHA 3 AiTbMMU
(anA »epTBY, ANA arpecopa, ANA CyCcninbCcTaa).

2. Bnnue »OPCTOKOro MNOBOAMEHHSA Ha PO3BUTOK (Di3VUYHNI, KOTHITUBHUN,
€MOLiINHNI Ta CouiaNbHNI) HEMOBAAT Ta AiTel PaHHbOTO BIKY.

3. BnnuB OPCTOKOro MOBOAMEHHSA Ha PO3BUTOK ((i3VUHNI, KOTHITUBHUN,
€MOLUINHUI Ta colianbHWI) AiTEN [OLWKINIBHOTO BiKY.

4. BnnumB »KOPCTOKOro MOBOAKEHHA Ha PO3BUTOK (Qi3UYHUIA, KOTHITUBHWIA,
€MOLiINHNI Ta coLialbHWI) MONOALINX LWKONAPIB.

5. BnnuB »KOPCTOKOro MOBOAMEHHSA Ha PO3BUTOK (Di3VUYHNI, KOTHITUBHUN,
eMOLiIMHKI Ta coLlianbHMN) NigNITKIB.

Il. MepeBipKa BMKOHAHHA CAMOCTIHOT pO60TK.

PekomeHfoBaHa nitepatypa:
5,8,12,13,14,25,27,28

MNPAKTUYHE 3AHATTA 1.
Tema: CyTHicTb iHAMKaTOPiB HACMNbCTBA HaA A4iTbMM Ta WAAXM iIXHbOro
BUABJIeHHA (2 rog.)

MnaH 3aHATTA

|.  BMKOHAHHA NPaKTUYHOI poboTN.

Po6oTa y 4-x Manux rpynax: po3pobka iHAnKaTuBHUX TabnuLb — CUCTEMU iH-
[OVKATOPIB LLOAO KOMXHOIO 3 YOTMPbOX BUAIB HAaCU/bCTBA.

KoxHa rpyna onpauboBye oKpeMuii Bua HacunbcTa: GisnyHe, ncnxonoriy-
He, ceKcyarnbHe, EKOHOMIYHe.

Il. Mpe3eHTauii Ta 3aranbHe 06roBOPEHHs HanpaLoBaHb.

MPAKTUYHE 3AHATTA 2.
Tema: Oco6MMBOCTi BUKOPUCTAHHA iIHAUKATUBHUX Tabnuupb (2 roa.)

[MnaH 3aHATTA

|.  BMKOHAHHA NPaKTUYHOI pobOoTN.

Po6oTa y manux rpynax 3a METOAMUKO «KeNc-CTafi» — po3rnag cuTyauin Ha
npeameT BUABJIEHHA »KOPCTOKOTO MOBOMAMKEHHSA 3 AiTbMU 3 BUKOPUCTAHHAM iH-



AVKATUBHUX Tabnuub (OPIiEHTOBHI iHANKATUBHI Tabnuui Woao 4-x BUAIB HaCKIb-
cTBa — [Jooamok A).
3aBAaHHA AnA rpyn: po3rnAHYTU CUTYyaLii, BIANOBICT Ha 3aNWUTaHHA [0 CUTY-
auin, 3a 4ONOMOro iHANKATUBHIMX TabnuLb BU3HAUUTL CYKYMHICTb iHOMKATOPIB,
O MOXYTb BKa3yBaTV Ha TOW UM iHLLMI BUA HaCUbCTBA LWOAO AUTUHN.
OpieHToBHI cuTyauii — y Jodamky b.
l. Mpe3eHTaujii Ta 3aranbHe 06roBopPEeHHA HanpaLoBaHb.
O6roBopeHHA MOXNNBMX LLNAXIB 360pYy Ta yTOUHEHHSA iHpopMmaLlii:
ornag;
CcrocTepexeHHs;
becifa 3 gUTUHOIO;
onuTyBaHHA 6aTbKiB, MiKNyBaNbHYKIB, BUXOBaTENIB, POANYIB;
JOCNIgXKeHHA iCTOpil »KUTTA AUTWMHMW, AOKYMeHTauil, iHWux agxepen
iHpopmauii.
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CEMIHAPCbKE 3AHATTA 2.
Tema: Oco6nmnBoCTi 0Ci6 Ta poAYH, L0 AONYCKalOTb HaCUIbCTBO LWOAO0
AVTUHW: NCUXONOriyHe, eKOHOMiuHe (a60 HexTyBaHHA noTpebamu),
disnuHe Ta cekcyanbHe (2 ropa.)
MnaH 3aHATTA
I. TeopeTnyHa yacTuHa.
1. OcobnmBoCTi 0Cib Ta POAVH, WO AOMYCKaloTb NCUXONOTiYHE HACUSIbCTBO
LLOA0 ANTUHN;
2. OcobnmBocCTi 0Cib Ta poAuH, WO A0MNYCKalTb eKOHOMIYHE HaCUSIbCTBO
LLOA0 ANTUHN;
3. OcobnmBocTi 0cib Ta pofuH, Wo gonyckatTb GpisnyHe HacMNbCTBO LWOJ0
OUTVHW;
4. OcobnuBocTi ocib Ta poauH, WO AOMyCKalTb CeKCyanbHe HacUbCTBO
LLOA0 ANTUHN;
5. OCHOBHi MCMXONOriYHi XapakTepUCTUKM 6aTbKiB, AKi 3aCTOCOBYIOTb Ha-
CUNBbCTBO WO/JO AiTen.
. NMepeBipKa BUKOHAHHA CAMOCTIiHOT po6oTN.

PekomengoBaHa nitepaTtypa:
8,12,13,25,27,28

MOAYNIbHUA KOHTPOJb 1

NPAKTUYHE 3AHATTA 3.
Tema: MixkBigomuuii nigxip Ao npodinakTmkm HacuNbCTBa Hag AiTbMU
(2ropg.)
MnaH 3aHATTA
|.  BMKOHaAHHA NpaKTUYHOI pobOTN.



BuBueHHsA [TopAadKy po3enady 38epHeHb ma nogidomsieHb 3 NpUBoody X0pCmo-
K020 N0BOOXKeHHA 3 0imbmu abo pedsbHOI 3azpo3u lio2o 84UHeHHA. Po3pobKa cxe-
MW B3aEMOAIT OpraHiB Ta YCTaHOBY OO0 BUABNEHHA Ta NMonepe eHHA Hacub-
CTBA Ta XKOPCTOKOro NOBOAXKEHHS 3 AiTbMmu (Jodamok B).

Il. O6roBopeHHs.

MPAKTUYHE 3AHATTA 4.
Tema: MixkBigomuunii nigxip Ao npodinakTMkm HacMNbCTBa HaA AiTbMMU,
po6oTta mynbTugncumnnaiHapHux kKomaHg (2 roga.)

MnaH 3aHAaTTA

|.  BMKOHAHHA NPaKTUYHOI poboTN.

1.1. PoboTa y Manux rpynax: aHani3 npakTUYHMX CUTyaLii BignoBigHO A0
[Mopadky po32nady 38epHeHb Ma No8idOMJIEHb 3 NPUBOOY XKOPCMOKO20 NOBOOXKEH-
HA 3 0imbMu abo peasibHol 3a2po3u lio20 84YUHEHHSA WOLO BUABNEHHSA XXOPCTOKOrO
NOBOXEHHA 3 [IiTbMM Ta HaaHHA aieKBaTHOI OMOMOTU TUM, XTO il NoTpebye.

3aBpaHHA AnA rpyn: po3rnaHyTW CUTYauil, BiANOBICTM Ha 3anuTaHHA JO Cu-
Tyauiln, cnuparoyncb Ha BULle3a3HaueHUN AoKymeHT. Opi€HTOBHI cuTyauii — y
Jodamky I.

1.2. O6roBopeHHA anroputmy il couianbHoro negarora (iHWWX npencTas-
HUKIB CMCTEMU OCBITU) Y BUMNAZAKY Mifo3py NPO BUYMHEHHA »KOPCTOKOro MOBO-
JIPKEeHHA 3 anTnHoto (Jooamok /).

Il. O6roBopeHHs.

JIABOPATOPHA POBOTA 1.
Tema: BegeHHsA po3rnaay BUNaaKy *KOPCTOKOro NOBOAKEHHA 3 BiTbMM
MiXKBigoMuolo KomaHgow ¢axiBuis (2 rog.)
JNabopaTtopHe 3aHATTA NPOBOAUTLCA Ha 6asi KMIBCbKOT MicbKoi cnyxbu y
cnpasax giten (CCLl) KniscbKoi MicbKoi AepaBHOT agMiHicTpauii.

MutaHHA gna posrnagy

1. 3akoHofaBui NepeayMoOBKM MOMEpPeKeHHA XOPCTOKOro NMOBOAMKEHHA 3
niTbmn.

2. Anroputm gin cneuianicta CC] y pa3i HagxopkeHHs iHbopMmauii wopao
XOPCTOKOro NOBOAMXEHHA 3 AUTUHOK. OCHOBW BeAeHHA BUNAAKY.

3. KoopguHauia 36opy iHpopmalLii pisHuMKU cnyx6amm (Ha OCHOBI 3aKOHO-
[aBuNX 0COBNNBOCTEN).

CEMIHAPCbBKE 3AHATTA 3.
Tema: 3micT Ta popmm NpoPinaKkTNKM HACUABCTBA B CiM'T Ta XKOPCTOKOro
NOBOAKEeHHSA 3 gitbmu (2 roa.)

MnaH 3aHATTA

|. TeopeTnyHa yacTuHa.

1. MpodinakTnka HacMNbCTBa B WKINIbHOMY CepefoBuLLi, 3anpoBafKeHHsA
NPOCBITHNLBKO-NPOINaKTUUHKX MPOrpam.

2. TNonepepkeHHA HaCUNIbCTBA B CiM'i Ta )KOPCTOKOTO NMOBOJXKEHHSA 3 AiTbMU
y po6OTi 3 MONOAMM NOAPYMKAM.

3. MNpodinakTrKa HacKMNbCTBa B CiM'I Ta >KOPCTOKOrO NOBOAMEHHSA 3 fiTbMU Y
po06OTi 3 CiM'AMMU, LLLO OMMHUAINCA Y CKNAAHUX XXNTTEBUX 0OCTaBMHaX.



4. Ponb rpoMagcCbKmx opraHisauii y npoTugii )KOPCTOKOMY MOBOAMKEHHIO 3
DiTbMI.

5. BukopwucTaHHA TeniepoHy [OBipK y CMCTEMI MONepesKeHHA XOPCTOKOro
NOBOAXKEHHA 3 AiTbMU.

I. MepeBipKa BMKOHAHHA CaMOCTINHOT po60oTHU.

PekomengoBaHa nitepaTtypa:
2,17,18, 22,25, 26, 30, 36, 37

MPAKTUYHE 3AHATTA 5.
Tema: 3pificHeHHs Bi3UTY y ciM'10, fie BUMHIOETbCA HaCUIbCTBO.
Hanarop»keHHA KOHTaKTY 3 cim’€lo Ta guTnNHOIO (2 ropa.)

MNnaH 3aHATTA

|.  BMKOHaAHHA NpaKTUYHOI pobOoTN.

1.1. IHTepaKTuBHa rpa «OcTpiB» (Jooamok X).

1.2. BuokpemneHHA NPUHUMNIB 34iNCHEHHA Bi3NUTY B CiM’i0.

1.3. AHani3 TMNOBMX MOMWNOK 3AiICHEHHSA Bi3UTY B CiM'I0.

Po6oTa y manux rpynax. KoxHa 3 rpyn po3rnaga€ no gekinbka cutyauiin
(Jodamok 3) 3 TMNOBMMYK NOMUIIKaMW, AKUX MOXYTb Npunyckatuca daxisui nig
Yac 34iNCHEHHA KOHTAKTY 3 ciM'elo. [1icnAa camocTiHOro aHanisy rpynu npeseHTy-
t0Tb CBOI HanpaLoBaHHA Ta NMOAaHi Ha KapTKax pekomeHgauii.

l. 3aranbHe 06roBOpPEeHHs.

CEMIHAPCbKE 3AHATTA 4.
Tema: 3micT Ta popmu couianbHO-NeAaroriyHoi po60oTn 3 ZUTUHOIO, L0
nocTpa)kgana Bif HACUNbCTBA, a TaKoX ii cim’elo (2 ropg.)

MnaH 3aHATTA

I. TeopeTmyHa yacTuHa.

1. MpuHUUNM Ta eTanu 3[IACHEHHA ONUTYBAHHA AWTUHW, WO 3a3Hana
HaCcUNbCTBA.
Ocob6nmBOCTi oNUTYBaHHA 6aTbKiB Ta POAMYIB AUTWHU, LLO NIJO3PO0THCA
Y 30iICHEHHI »KOPCTOKOr0 MOBOAKEHHSA 3 AUTUHOLO.
®opmu Ta meToan PobOTY 3 AiTbMU, LLIO CTANN XKXepTBaMU HAaCUbCTBA.
ApT-Tepanisa y poboTi 3 AiTbM/-KepTBaMy HacU/bCTBa.
CimelHa Tepanis y KopeKLii AUTAY0-6aTbKICbKUX B3aEMUH.
CouianbHui cynpoBig CiM'i, Ae € )KOPCTOKe NOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU, Ta NOro
0cobnmBoCTi.
7. KopekKuinHi nporpamu poboTu 3 arpecopamu.
[I. MepeBipKa BMKOHAHHA CaMOCTIlNHOT po6oTHU.
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PekomengoBaHa nitepaTtypa:
7,8,12,13,17,25,27, 28.



JNIABOPATOPHA POBOTA 2.
Tema: Po6oTa KimHaT 3AilicHeHHs onUTYBaHHA AUTUHK (2 ropa.)

JNabopaTtopHe 3aHATTA NPOBOANTLCA Ha 6asi KimHaTy gna onutyBaHHA fiTel,
LL{O 3a3HaNN HacuNbCTBa (KMIBCbKMI MICbKNIA LIeHTP AUTUHK)

MuTaHHA gnAa po3rnagy

1. McuxonoriuHi ocobnMBOCTi ONUTYBaHHA JiTeN, L0 3a3HaNu HaCUNbCTBa.

2. Micue npoBefieHHA ONUTYBaHHA AUTUHU:
— BHyTpiWHe obopMNeHHA Ta 06M1aLTyBaHHA KIMHATU AN ONUTYBaHHS;
— TEexHiyHe OCHaLLEeHHA KiMHaTW.
Etanu npouecy onutyBaHHA AUTVHW Ta 3alyyeHi O ONUTYBaHHA 0CobuU.
4. Po3rnag pocsigy poboTu KiMHAT AnA ONWTyBaHHA AiTen (Ha JocBifi

MonbLwi Ta YkpaiHu).

w

MOJAYJIbHUA KOHTPOJIb 2

1.1. Cknactn cnncokK nitepatypu (He MeHLwe HixX 15 gxkepen), B AKiN po3rna-
HYTO NMUTaHHA HAaCUJIbCTBA Ta YKOPCTOKOMO NMOBOLXKEHHA 3 AiTbMu. — 5 6anis.

1.2. MigroTyBaTyi AOoNoBiAb Ha Temy: «ICTOPUYHI acnekT Npobnemun HacKb-
CTBA Ta XKOPCTOKOro NOBOAXKEHHA» (3a MaTepianamu: 3almTa AeTEN OT XKECTOKOMO
obpatyeHus / MNog pep. E. H.Bonkosow. — CM16.: Mutep, 2007. — 256 c.: un.- (Cepun
«[leTckomy ncuxonory»), Masa 1). — 10 6anis.

1.3. Nigrotysatn gonosiab Ha Temy: «[lowmpeHicTb Npobaemmn >KopCToOKOro
NMOBOXEHHA 3 [IiTbMM B OCBITHII NpaKTuLi Y pi3HMX KpaiHax cBiTy». — 10 6anis.

1.4. Hanncatn ece Ha Temy: «[Ixepena Ta pakTopu pU3MKY HaCUIbCTBa Ta
YOPCTOKOro NOBOMAMEHHA 3 ANTUHOLO». — 20 Ganis.

1.5. Po3pobutn 2 npakTuuHi cuTyauii ana poboTn 3a MeTOAMKO «Kelc-
CTafi» Wo0 BUABNEHHA IHAMKATOPIB XKOPCTOKOIO MOBOAPKEHHSA 3 AANTUHOIO 3 6OKY
6aTbKiB OCBiTAHaMV Ta criewianicTaMu LeHTPIB coLiaibHUX Cy6 ana cim’i, giten
Ta Monogi (No ofHin cuTyaLii Ana KoxHoI rpynu daxisuis). — 5 6anis.

2.1. Po3rnsiHyTV HOPMaTUBHO-NPaBoBY 6a3y YKpaiHu LWOAO0 3aXUCTy AUTUH-
CTBa Bifl )KOPCTOKOro MOBOAXEHHS Ta CKNacTh Tabnuuo. — 10 6anis.

3abe3neyeHHs rapMOHIHOro Ta
NOBHOLIHHOIO 3pOCTaHHA AUTUHM

MNMonepenXeHHA HacUbCTBa B CiM'i

MonepeneHHA XOPCTOKOro no-
BOIPKEHHS 3 [iTbMU

Pobota mynbTuamMcUmnaiHapHUX
KOMaHAa

3anobixHi 3axofu WOAOo arpecopis




2.2. 3pobuTtn KoHCNeKT maTepiany «MpUHUUNK Ta eTany CTBOPEHHA MiXKAMNC-
uMnaiHapHoi KomaHAW GaxiBLiB, WO NpaLoloTb Y ranysi nonepeXeHHa HaCcunb-
CTBA i KOPCTOKOI0O MOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU» (3alMTa AeTel OT KeCTOKOro obpatye-
Hus / Mog pepa. E. H. Bonkosoii. — CM16.: MNMutep, 2007. - 256 c.). — 10 6anis.

2.3. Po3po6uTi po3ropHy T CLieHapilt 6aTbKiBCbKIXx 300piB 6aTbKiB nepLuo-
KnacHUVKiB Ha Temy: «[lpobnema »KOpCTOKOro NOBOAXKEHHSA 3 AUTMHOIO Ta ii none-
penkeHHs i nogonaHHaA». — 20 6ani..

2.4. NigrotyBaTtn pedepat «OcobnusocTti poboTV 3 AUTUHOLO, WO 3a3Hana
CeKcyaslbHOro HacunbcTBar. — 20 6aniB.

2.5. Migrotyeatn gonosiab Ha Temy: «OCO6NMBOCTI ONUTYBaHHA AUTUHM, WO
3a3Hana HacunbCTBar (3a maTepianamu: Anidia byasnHbcbKa. AK onuTyBaTK AUTH-
Hy: nopafgHUK Ana daxisuis, AKi 6epyTb yuacTb B ONMTYBaHHI MasoNiTHIX CBIKIB Ta
notepninux. — Bapwasga : ®yHpauia «HiuuniHi gitny, 2007). — 10 6anis.

2.6. 3anoBHUTK Tabnuuto «PoboTa 3 ciM’'AMK, WO [OMYCKaloThb XKOPCTOKe No-
BOPKEHHSA 3 AiTbMu». — 20 6anis:

KapTy camocTinHOi po60TH, Aie BU3HaUeHO popMY akaeMiuyHOro KOHTPOJ,
ycniwHicTb (6anu) i TepMiH BUKOHaHHA CaMOCTIHOT pob0Ty CTyaeHTaMu, MoJaHo
y Burnagi tabn. 6.1.

Tabnuusa 6.1
KAPTA CAMOCTINHOI POBOTU

3micToBuin moaynb l.

MopcToke noBoaKeHHA 3 AiTbMU AIK coLlianbHO-NegaroriyHa npo6nema
MpaKTUYHe 3aHATTS, 5
MOZYSIbHUI KOHTPOSb

1.1. CknapaHHA cnucky nepwogxepen (1 rop.)

1.2. IcTopryHi acnekTy Npobnemu HacMNbCTBa Ta
YKOPCTOKOTrO NMOBOAXKEHHA (KOHCNEKT) (2 ropa.)

MNpakTuyHe 3aHATTA, 10

iHOMBIAyanbHe 3aHATTA,
MOJY/IbHUI KOHTPOJTb

BUSIB/IEHHS iHAVKATOPIB >KOPCTOKOTO NMOBOLKEH-
HA 3 JUTUHOIO 3 60Ky 6aTbKiB. (2 rog.)

MOAY/bHUI KOHTPOSb

1.3. lonoBiap Woao nowmpeHocTi npobnemu MpaKTnyHe 3aHATTA, 10
YKOPCTOKOrO NMOBOAXKEHHSA 3 AiTbMU B OCBITHIl iHAMBIpyanbHe 3aHATTA,
npakTuLi y pi3HMX KpaiHax cBiTy (5 rog.) MOAYNbHUIA KOHTPONb

1.4. Ece Ha Temy: «[PKepena Ta GakTopy pU3mKy MpakTnyHe 3aHATTA, 20
HaCUNbCTBA Ta XOPCTOKOrO MOBOAXKEHHA 3 AUTU- | MOAYNbHUIA KOHTPOMb

Hoto» (5 roa.)

1.5. Po3po6Ka 2-x NpaKTUYHMX CUTYaLil LWoAo IHgMBigyanbHe 3aHATTA, 5

3micToBuii

mopaynb Il.

Cucmema noneped>KeHHsA XXOPCMOKO020 N0B80O)KeHHsA 3 dimbmu

2.1. Tabnuua <HopmaTneHo-NpaBoBa 6a3a
YKpaiHu LWoao 3aXMCcTy AUTUHCTBA Bifj )KOPCTO-

KOro MOBOAXKEHHs» (3 rof.)

MpakTnyHe 3aHATTA,
MOZY/bHUI KOHTPOSb
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2.2. KoHcnekT maTtepiany «[pyvHumnnu Ta etanmn MNpaKkTnyHe 3aHATTA, 10
CTBOPEHHA MiXANCLMMAIHAPHOI KOMaHAM GpaxiB- | MOAYbHUI KOHTPOMb
LiB, WO NPpaLIoloTh Y ranysi nornepe)eHHs Ha-
CUNIbCTBA | )KOPCTOKOrO NOBOJXEHHA 3 iTbMU»
(2ron.)

2.3. Po3pobka po3ropHyToro cueHapito 6aTbKiB- | IHAMBIgyanbHe 3aHATTA, 20
CbKIX 360piB 6aTbKiB MepLUIOKNACHUKIB Ha TeMy MOZAYNbHWUI KOHTPOb
«Mpobnema >KOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 ANTU-
Holo Ta il nonepea)keHHsA i nogonaHHa» (5 rog.)

2.4. Pedepat «OcobnmBocTi pobotu 3 aguTnHOW, | IHAMBIAYyanbHe 3aHATTA, 15
LL|0 3a3Hasla CeKcyanbHOro HacunbcTBar (8 rog.) MOAYNbHUI KOHTPOIb

2.5. lonogiab Ha Temy: «Ocob6nMBOCTI ONUTYBaH- MNpakTnyHe 3aHATTA, 10
HSA AUTVHW, WO 3a3Hana HacunbcTaax (3 rog.) MOZYbHUI KOHTPOIb

2.6. 3anoBHUTU Tabnuuto «<PoboTa 3 cim'AMK, Wo | IHAMBIgYyanbHe 3aHATTA, 20
[IOMYCKaloTb XXOPCTOKE NMOBOMAXEHHSA 3 AiTbMU» MOAYNbHUI KOHTPOSb

(4 rop.)

Pazom: 40 200. Pazom: 135 6anis

IHOugidyanvHa Has4yanbHo-00cNiOHA poboma € BULOM NO3aayAUTOPHOI
iHOMBIAYaNbHOI AiANBHOCTI CTYAEHTa, pe3ynbTaTh AKOI BUKOPUCTOBYIOTbLCA Y NPO-
Lieci BUBYEHHA NPOrpamoBOro Mmatepiany HaB4YasbHOT ANCLUMNIIHN. 3aBepLUYETbCA
BMKOHaHHA cTyaeHTamu IH3[] npuntofHUM 3aX1CTOM HaBYanbHOrO MPOEKTY.

IHOoueidyanvHe Hag4yanbHo-00cniOHe3ae0aHHA (IHA3) 3 kypcy «CoujianbHo-
neparoriyHa poboTa 3 nonepen eHHsA »OPCTOKOro NOBOMMEHHA 3 AiTbMU» — Lie
BWA HayKOBO-JOCNIAHOT pOOOTM CTYAEHTA, O MIiCTUTb pe3ynbTaTh JOCHIAHNLIbKO-
ro NoLuyKy, Bifb1UBa€ NEBHNUI pPiBEHb 1Or0 HaBYaNIbHOI KOMMETEHTHOCTI.

Mema IHf3: camocCTiiHe BUWBYEHHA 4YaCTUHW MNPOrpaMoBOro Matepia-
ny, cucTematusalis, y3arasbHeHHs, 3aKpinjeHHA Ta NpakTWyHe 3acTOCyBaHHA
3HaHb i3 HaBYaNbHOTO KypCy, YAOCKOHaIeHHA HaBNYOK CaMOCTIHOI HaBYanbHO-
ni3HaBas/IbHOT AiANbHOCTI.

3micm IHA3: 3aBeplieHa TeopeTnyHa abo nNpakTMYHa poboTa y MeXax Ha-
BYasIbHOT NPOrpamu Kypcy, ika BUKOHYETbCA Ha OCHOBI 3HaHb, YMiHb Ta HaBUYOK,
30006yTVX Mif Yac NPaKTUYHWX 3aHATb, | OXOMIOE feKinbka TeM abo Becb 3MicT
HaBYaNbHOrO KypCy.

IHA3 Ne 1. Po3po6ut Tabnuuio iHgMKaTopiB YOTUPbLOX BUAIB HACUSIbCTBA Ha
OUTVHOIO Ta WAAXiB IXHbOro BUABMIEHHA Ha OCHOBI aHaniy nitepatypu. — 30 6anis.

OcHoeHi 2pynu iHOukamopis, AKi Heob-
XiOHO onucamu:

— di3nuHi;

— KOTHITUBHI;

— eMOUilHi;

— NoBefiHKOBI.




Kpurepii oyiHioBaHHa IHA3 1

1. AHani3 cneundikn BUAY HacUbCTBa 5 6anis
2. | BriokpemMneHHA OCHOBHUX iHAMKATOPIB 3[iNCHEHHA Takoro B1uay Ha- 12 6anis
CUNbCTBA Hag AUTUHOI
3. | AHani3 OCHOBHMX WAAXIB (METOAMK), L0 MOXKYTb CMPUATY BUABTIEH- 10 6anis
HIO TaKOrO BUAY HAaCUNbCTBA
4. | [JoTpyMaHHA BUMOT WOAO TEXHIYHOrO 0GOPMNEHHA 3aBAaHHA (TU- 3 6anu

TY/IbHWIA APKYLL, BCTYM, OCHOBHA YaCTUHA, BUCHOBKM, LOAATKM (AKLLO
BOHM €), CMUCOK BUKOPUCTAHNX [Keper)

Pasom 30 6anis

IHA3 Ne 2. Cknagitb nporpamy po6oTu couianbHOro nefarora 3arajibHOOC-
BITHbOI LUKONW Ha KBapTan (3 micAui) 3 NpodinakTnKm OpPCTOKOro NOBOAMXEHHSA 3
AiTbMu (Be 6yno 6 3a3HaueHO OCHOBHI il Ha PiBHI NEPBMHHOT Ta BTOPUHHOI MPO-
dinaktukn) (30 Ganis).

3micm npozpamu

1. MNosacHioBanbHa 3anncka (akTyanbHICTb TeMU Ta MeTa).

2. MMporpama y TabnuyHin ¢opmi (nogaHa HXKUe).

3. BuKkopucTaHa nitepatypa.

4. [opatku (3a notpebwn).

MepBuHHa npodinakTnka
3ag0aHHs npoginakmuku:

OxonneHi yineosi 2pynu (nepepaxysamu):

BropuHHa npodinakTuka

3ag0aHHs npoginakmuku:

OxonneHi yinvbosi epynu (nepepaxysamu):




KpuTtepii odiHioBaHHsa IH3 2

1. O6rpyHTYBaHHA akTyasbHOCTI peani3auii nporpamu Ta il meTa 5 6anis
2. Po3po6ka 3axoais Ha PiBHi NePBUHHOT MPOGINaKTUKM 10 6anis
3. Po3po6ka 3axofiB Ha piBHI BTOPUHHOT NPOdinakTuKm 10 6anis
4. | [DoTpumaHHA BUMOT LLIOAO TEXHIYHOrO OPOPMIEHHA 3aBAaHHA (TK- 5 6anu

TY/IbHWI apKyLL, BCTYM, OCHOBHA YaCcTUHA, JOAATKM (AKLLO BOHY €),
CMUCOK BUKOPUCTAHVX [Kepen)

Pasom 30 6anis

HaBuanbHi gocArHeHHA cTygeHTiB 3 gucumnniHn «CouianbHO-NegaroriyHa
poboTa 3 nonepemkeHHsi MOPCTOKOrO MOBOAKEHHSI 3 AiTbMM» OLHIONTb 3a
MOAYNIbHO-PENTMHIOBOK CUCTEMOLO, B OCHOBY AKOI MOK/1IaAeHO NPUHLMM noorne-
pauifHoi 3BITHOCTI, 060B'A3KOBOCTI MOAYNBLHOIO KOHTPOJIO, HaKoMMYyBanbHOT
CMCTEMU OLiHIOBAHHA PiBHA 3HaHb, YMiHb Ta HABNYOK; PO3LUMPEHHA KiNIbKOCTI Nig-
cymkoBux 6anis go 100.

KOHTpOsb YCNIWHOCTI CTYAEHTIB 3 ypaxyBaHHAM MOTOYHOIO i NifCYMKOBOIO
OLiHIOBaHHA 3A4iCHIOIOTL BiAMOBIAHO 4O HaBYaNbHO-MeToANYHOT KapTu (n. IV), ge
3a3HauyeHo BMAN N TepMiHM KOHTponto. CucTemy penTuHroBux 6anis ansa pisHMX
BMAiB KOHTPONIO Ta MOPALOK iXHbOrO NepeBefleHHs y HauioHanbHy (4-6anbHy) Ta
eBponelicbky (ECTS) wkany nogaHo y Tabn. 8.1, Tabn. 8.2.

Tabnuua 8.1
Po3paxyHOK peiTHroBux 6anis 3a BuijaMmn NOTO4HOro (MOAYNbHOrO)
KOHTpPOJII0
1. BigsigysaHHA nekuin 7
2. | CemiHapcCbkKi 3aHATTA 33
3. MpakTWyYHi 3aHATTA 66
4. | JlabopaTopHi 3aHATTA 20
5. MogynbHi KoHTponbHI po6oTu (1, 2) 50
6. | CamocTiiiHa poboTa 135
7. IHAVBIgYyanbHa HaBYabHO-JOCNIAHULbKA po6oTa 60
MiacymKoBuin peTUHroBMIA 6an 371

MaKcrmManbHO MOXIMBa KinbKicTb 6anis: 371.

KoediuieHT: 3,71.

Po3paxyHok 6aniB, OTpUMaHUX CTyAeHTOM (MpriBeeHHsA A0 BiAMoOBigHOCTI,
ne makcumym — 100), 34iMCHIOETbCA 3a Popmynoto:

X: 3,71 = KinbKicTb 6aniB — PENTUHIOBMI MOKA3HMK YCMILUHOCTI CTyAeHTa

(ne X - KinbKicTb 6anis, OTPMMaHUX CTYAEHTOM MPOTATOM BMBUYEHHS KypCy).



Y npoueci ouiHBaHHA HaBYaNbHMUX AOCATHEHb MaricTPaHTiB 3aCTOCOBYIOTb
Taki meToau:

+ Memoou ycHO20 KOHMPOJIIO: iHAMBIdyanbHe ONUTYBaHHA, GPOHTanbHe
onuTyBaHHA, cnisbecifa, 3anik;

+ MemooOu NucbM08020 KOHMPOJIIO: MOJY/NbHE MUCbMOBE TeCTYBaHHA,
KOHTpONbHa poboTa, pedepaT, iHpopmaLiiHe NOBIAOMIIEHHS;

+  Memoou caMOKOHMPOJI0: YMiHHA CaMOCTIHO OLiHIOBAaTN CBOI 3HaHHA,
CamoaHanis.

Tabnuusn 8.2
Mopapok nepeBefeHHA PeTUHrOBUX NOKa3HUKIB YCMilLHOCTi
y eBponeiicbKi ouiHkun ECTS

1-34 «He3af0BiNbHO» F

(3 060B'A3KOBVIM NOBTOPHUM

KYpCom)

35-59 «He3af0BiNbHO» FX

(3 MOXIUBICTIO MOBTOPHOTO

CKNlafiaHHA)

60-66 «3a[0BiNIbHO» E
67-74 D
75-81 «pobpe» C
82-89 B
90-100 «BigAMIHHO» A

3aranbHi  KpuTepii OUiHIOBAaHHA YCNIWHOCTI CTyAeHTIB, AKi oTpuManu
3a 4-6anbHOIO LWKaNo0 OLHKN «BiAMIHHO», «006pe», «3af0BiNIbHO», <HE3a[0BINb-
HO», MofaHo y Tabn. 8.3.

Tabnuusa 8.3
3aranbHi KpuTepii oLiHIOBaHHA HaBYaNbHUX AOCATHEHb CTYAEHTIB

«BiAMIHHO» | CTaBUTbCA 3a NOBHI Ta MiLlHi 3HaHHA MaTepiasny B 3afaHOMy 06CA3i, BMiHHSA Bifib-

HO BMKOHYBATW NPAKTUYHi 3aBAaHHA, Nepef6ayeHi HaBYabHO NPOrpamMoto; 3a
3HaHHA OCHOBHOI Ta JOAATKOBOI NiTepaTypu; 3a BUAB KPeaTUBHOCTI Y PO3YMiHHI i
TBOPYOMY BUKOPUCTAaHHI HabyTUX 3HaHb Ta YMiHb.

«po6pe» CTaBUTbCA 3a BUAB CTYJEHTOM MOBHUX, CUCTEMATUYHUX 3HaHb 3 ANCUMMAIHN,
ycnilwHe BUKOHaHHA NPakTUYHWX 3aBAaHb, 3aCBOEHHA OCHOBHOI Ta 4OAATKOBOI
niTepatypwu, 3AaTHICTb JO CAMOCTINHOTO MOMOBHEHHA Ta OHOBNIEHHA 3HaHb. Ane 'y
BIANOBIAi CTyAeHTa HAaABHI HE3HAYHI MOMUIIKN.

«3afl0BiNIbHO» | CTaBUTbCA 3@ BMAB 3HAHHA OCHOBHOIO HaBYasIbHOro MaTepiany B 06cA3i, gocTar-
HbOMY /151 MOAANbLIOIO HaBYaHHS | MabyTHbOI paxoBoi AisNIbHOCTI, NOBEPXOBY
06i3HaHiCTb 3 OCHOBHOIO | LOAATKOBOIO NliTepaTypolo, NepeabayeHoo HaBYaslb-
HOI0 MPOrpamMoLo; MOXMBI CYTTEBI MOMUIIKM Y BUKOHaHHI MPaKTUYHMX 3aBAaHb,
ane CTyAeHT CMPOMOXHMI YCYHYTU iX 3 JOMOMOroo BUKlagaya.

«He3apoBiNb- | BUCTABMAETLCA CTYAEHTOBI, BiiNOBifb AKOro Mif Yac BifTBOPEHHA OCHOBHOIO

HO» NporpamoBOro MaTtepiasly NOBEpPXoBa, pparMeHTapHa, Lo 3yMOBIIIOETHCA MO-
YaTKOBUMM YABNIEHHAMM NPO NpefMeT BUBUYEHHA. TaKMM UMHOM, OLiHKa «He3a-
[OBINIbHO» CTaBUTbCA CTYAEHTOBI, AKNI HECMPOMOXXHUIA A0 HAaBYAHHA YU BUKO-
HaHHA $paxoBOT AisNbHOCTI NicNA 3aKkiHueHHsA BH3 6e3 NOBTOPHOro HaBYaHHSA 3a
nNporpamoto BigNoBiAHOT ANCUMMAIHN.




KoxHuin mogynb nepepbavae 6anu 3a nOTouHy poboTy CTyAeHTa Ha cemiHap-
CbKUX, MPAKTUYHUX Ta NabopaTOPHUX 3aHATTAX, BUKOHAHHS CaMOCTiHOI po6oTy,
iHaUBiZyanbHy pobOTY, MOAYNIbHY KOHTPOMbHY Po6OTY.

BrvKOHaHHA MOZYNbHUX KOHTPONbHUX POBIT 3AiICHIOETHCA 3 BUKOPUCTaHHAM
pPO34pyKOBaHMX 3aBAAHb.

PedepaTnBHi focnigkeHHsA, TBOPYI, aHaniTUYHI 3aBaHHA, AKi BUKOHYE CTYy-
[EHT 3a BM3HaUYeHO TEMATUKO, OOroBOPIOTHCA Ta 3aXMLLAOTLCA Ha ceMiHap-
CbKMX 3aHATTSAX.

MogaynbHMiA KOHTPONb 3HaHb CTYAEHTIB 3AINCHIOETbCA MICNA 3aBepLUEHHA
BMBYEHHA HaBYaNbHOro MaTepiany mogyns.

Y 1abn. 8.4 npencraBneHo po3nogin 6anis, NPUCBOIOBaHNX CTYAEHTaM yMpo-
LOBX BMBUYEHHA aucumnnniHm «CouianbHo-negaroriyHa poboTa 3 nonepeaKeHHn
YKOPCTOKOIO MOBOAMEHHSA 3 AiTbMU».

Tabnuua 8.4
Po3nogin 6anis, npuceoloBaHNX CTyAeHTaM
T T2 T34 T5 T6 T7
27 27 44 53 63 47 60 50 371

KinbkicTe 6aniB 3a po60Ty 3 TEOPETUYHUM MATEPIANIOM, Ha NMPaKTUYHKX 3a-
HATTAX, NiJ YaC BUKOHAHHA CAaMOCTINHOI Ta iIHAUBIAYaNbHOI HaBYabHO-AOCI[HOT
PO6OTY 3aNEXNUTb Bifl AOTPUMAHHSA TaKNX BYMOT:

«  CBOEYACHICTb BUKOHAHHA HaBYaNbHUX 3aBAaHb;

«  MOBHWI 0OCAT IXHbOIO BUKOHAHHS;

«  AKICTb BUKOHAHHA HaBYaJIbHMX 3aBAaHb;

*  CAMOCTIMHICTb BUKOHAHHS;

«  TBOPYMW NigXig y BUKOHAHHI 3aBAaHb;

« iHILIaTUBHICTb Y HaBYanbHIN JiANIbHOCTI.
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IHguKaTNBHI TabnuLi BUABNeHHA $pi3nyHOro, cekcyanbHoro,
NCUXONOriYHOro HaCUNIbCTBA HaA AiTbMU, a TAKOXK HEXTYBaHHA NoTpe6amm
aiten

OCHOBHI TMMK 1 Gi3NYHI 03HAKM TPaBM, AIKi MOXKYTb BUHVUKHYTU B pe3ysbTaTi
MOPCTOKOIO NMOBOAKEHHA 3 AUTUHOIO, TaKi:

- rematomu;

-  oniku;

- TpaBMU ronosu;

—  BHYTPilWWHbOYEpPEBHI TPaBMU;

- nepenomm KiCToK.

femaToMu |- MOAPANVHM, CUHLi HA CiAHULAX, 3aAHbOMY 60Lli CTEroH i HUXKHIN YacTUHI
CNHM YacTo € HAaCIiAKOM 3aCTOCYBaHHA Ti/lIeCHNX NOKapaHb;

- 1nosBa remMaToMm Micid Toro, Ak AUTUHY 6UNK PyKoto, pemeHeM, 6aTorom abo iH-
LIMM NPeAMETOM, CBIAUMTDL MPO Te, WO yAapu Oynm BOCUTb CUBHUMMU AJ1A TOTO,
06 BMKSIMKATN PO3PUB KPOBOHOCHUX CYAUH;

- CYHUi Ha LLoKax, MOYKax ByX, BEPXHili ry6i, nepefnniuyi i Wwwi, a Takox yLKo-
IPKEHHA [o6pe 3axXMLIEHNX YaCTVH TiNna, TakUX AK CiiHML, YepeBHa CTiHKa,
BHYTPILUHA MOBEPXHA CTErOH Ta reHiTanii — He MOXyTb Oy T OTPMMaHI iHLWKM
LUSIAXOM, aHiX HaCUIbCTBO;

- HaABHICTb MUOOKOI KaHaBKM Ha NEHICi AUTUHU MOXe NMOACHIOBATHCH TUM, LLO
MeHic HeOHOPAa30BO NepeB’A3yBaBCA LHYPKOM, LWO6 AUTHHA «MPOCUNACh» Ha
ropLUUK;

- CUHUi Ha WoKax abo MoYKax ByX 4acTo BUHUKAIOTb y pe3ynbTaTi nanacis abo
NOTUNNYHUKIB;

- MIKPOCKOMiYHi KpanKoBi CMHL, iIHOAi IX MOXXHa BUABKTY B 3aBYLUHI 06nacTi;

- 06pwuc pyKu Ha 06MYYi ANTUHN Bif NANacy MOXe CBiRUMUTI NPo cuny yaapy i
HaBiTb MOXJIMBY YepPernHO-MO3KOBY TpaBMy;

- remaToMu Ha BHYTPILLHIil | 30BHILLHil MOBEPXHi BEPXHbOI ry6u ANTUHM 3a-
3BUYali BUHUKAIOTb Y pe3ynbTaTi TPaBMaTUYHOro BI/IMBY MAALLEYKM B NpoLeci
HaCUIbHULbKOTO roflyBaHHsA abo Konv 6aTbKn HamararTbcs 6yAb-AKNMI 3aCo-
6amu 3acrnoKoiTy 3annaKkaHy AUTVHY;

- CNigw BiA WMNaHHA, 3aX0MJIeHHA, CTUCKaHHS, yAapiB PYKO MaloTb XapaKTepHy
Popmy;

- NiHifHI remaTomMu LUIMPYHOIO 2-5 CM, Lo iHOAI MOBTOPIOIOTb KOHTYPY NpeamMeTa,
Maii>Ke 3aBXK/M CBifuaTb MPO NOGUTTA Mackom abo pemeHeMm (XxapaKTepHi Cllign
y dopmi NpsxKKM), NiHiKoI, 6aTOrom ToLwo;

- remaToMu y BUITIAAI NeTeNboK Bif 6UTTA CKnageHnM yaBivi LWIHYpom abo
npoBOAOM;

- XapaKTepHi cnign (Nyxmpi, HaTePTOCTi, MOpPi3K) Ha LMKONOTKaX, 3an’aCcTKax Bif
3B'A3yBaHHA ab0 NPUB'A3yBaHHA A0 YOTOCh;

—  MOTepTOCTi, reMaToMM B AiNAHLI pOTa MOXe CBIfYMTI NPO Te, WO AUTUHI B POT
BCTaBAANV KNAM, Wo6 3MycuTy il NpUNMHUTK NnakaTty abo Kpuyaty;

- MHOXMHHIi LWupamm abo remMaTomMm Ha Pi3HUX YacTUHaXx Tina (0cobnmBo AKLLO
BOHU rnepebyBatoTb Ha Pi3HMX eTanax 3aro€HHs).




Onikn - CurapeTHi oniku, Lo MatoTb oKpyry GopMy y BUIIAAI Nyxupis abo eposii, npu-

6N13HO OAHAKOBUIA PO3MIp | 3arNMGIeHHA NocepeanHi;

- omikny BUMAAi TaBpa, Lo NOBTOPIOIOTL 06pucK NpeameTa (Mpacku, pagiato-
pa, WunuiB A1 3aBUBKM BONIOCCA, PO3MeyeHOl BUAESKM TOLLO);

- oniku Kpyrnoi ¢opmu, AKi NOLLKOAXYIOTb TiNbKM reHiTanii Ta CigHUL, BUHMKa-
10Tb Bif} 3aHYPEHHA ANTVHN y rapsayvy BOAy;

- «BbybnuKoBuMI1 ONik» — OMiK, MPW AKOMY YLUKOIPKYITbCA CiIHWL, reHiTanii, 3agHaA
NOBEPXHA CTErHa i Hir, a HEMOLIKOAXKEHNM 3aNNLLAETbCA MiCLIe, AKE NPUTUCKA-
€TbCA 0 AHa BaHHW | TM CaMMM 3aXULLAETLCA Bif} JOBIOTPMBANIOrO KOHTAKTY 3
rapAvolo BOAOI0;

- «MaHYilLHWI ONiK» — 3aHYPEHHA y rapAvy BOAY Hir AUTUHY;

- «PYKaBUYKOBUI OMiK» — aHANOTYHNIA OMiK pyK.

Oniku nepwozo Oniku dpy2020 cmyneHs Oniku mpemb0o20 cmyneHs
cmyneHs

Lkipa uepsoHie n | LUKipa nokpreaetbca nyxu- | LKipa 3paeTbca noyopHinoi

npunyxae. Ko pAamu 11 ApibHUMYU NiAamamn | abo 6inoto. uTnHa moxe

nnaoLa Takoro 1 HabyBa€ TEMHO-YEPBOHOrO | 3a3HaBaTu CUNIbHOTO 60oio,

OniKy HeBenunka, BIATIHKY. HacTo BiAMIYaETbCA | @ AKLLIO CUSIbHO YLLIKOAXKEHI

110ro 3BM4aiHoO CUNbHWI 6inb | HABPAKK ypa- | HEPBOBI 3aKiHUEHHA — He

BBaXaloTb HeCUSIb- | >keHoro micuA. Ko po3mip | BiguyBaTy HiAkoro 6onio.

HWUM i BiH He BU- ONiKy ApYroro CTyrneHs He OCHOBHOI0 MPUYMHOIK BUHUK-

Mara€ TepMiHOBOI | NepeBuLLye 5-7 CM i BiH He HEeHHA ONiKiB TPeTbOoro CTy-

MefunYHol fono- Ha pyKax, CTYyNHAX, 06nmnyyi, | NeHa € 3iTKHEHHA 3 rapAYMMun

moru. [lo neplioro | CigHMUAX, y naxy abo B AinAH- | npeaMeTaMu, KUMAAUYUM Xn-

CTyNeHA HaneXuTb | Li BenmKoro cyrnoba, noro POM i BiAKPUTUM BOTHEM.

GiNbLICTb COHAY- | MOXHa BBaXaTW HECUMSTIBHUM

HUX ONiKiB. i BIH He BMMarae TepMiHOBOT

MeZMYHOI JONOMOTH.
Tpasmn - cybpypanbHi remaToMu — CKyNnueHHs KpoBi Mif TBepAoo MO3KOBOIO
ronosun 060/10HKOI0;

- peTuHanbHi KPOBOBUMBU — KPOBOBWVNB Y CiTKIBKY OYel;

- nepenomu yepena abo yLKOLXKEHHS FONIOBHOrO MO3Ky Yepe3 GUTTA AUTHHU
o ronioBi abo 06 CTiHy, ABEPI TOLO;

- MHOXMHHi ab0o CKnafHi nepeniomMn Yepena 3 BUCOKOI MMOBIPHICTIO CBigUYaTb
npo Te, Wo TpaBMa 6yna 3aBAaHa HaBMUCHO;

- LWIMPOKa 3a51crHa Ha rosioBi, MigLWKipHi KPOBOBMIMBU abo XBOPOOMBI BiguyT-
TA Bif AOTOPKY A0 BOMIOCUCTOI YaCTUHW FOJIOBY, HalyacTile CBigYaTh Npo Te,
WO AUTUHY YaCTO TAralTb 3a BONOCCS;

- HafABHICTb CMHLIB NiJ 060Ma o4amu, He3AoPOBa HABPAKIICTb | CUHIOWHNI KO-
Nip NOBIK CBIAUUTH NPO Te, Lo AUTUHY HEOAHOPA30BO GUM HaBiAJIr MO oYax

ab0 o ronosi;

—  CKYMYeHHs KPOBI B AiNsAHLi BEPXHbOI i HYXXHbOI NOBIKM MOXe ByTV TakoX O3Ha-
KO0 BENMKOI reMaToMu Ha Yoni abo nepesiomy OCHOBU Yepena;
- 3aMaMOPOYEHHs, HEAICHICTb CBIOMOCTI, yCKNafHeHe JUXaHHsA, KOHBYIbCIT abo

CynoMu.

BHyTpiwHbO-
yepeBHi
TpaBMu

—  YPaXeHHA NeyiHKu, po3pu1BM cenesiHkM abo TPaBMM TOBCTOMO KMLLEYHMKA i
NiALWAYHKOBOI 3251031 MOXYTb CBIUMNTI NPO Cepiio3He NOBUTTA AUTUHU;
- YWKOMKEHHA HUPOK BUK/MKAIOTb YAapW MO CrNHI;

reMaToMm Ha »KMBOTi MOXYTb CBIYUTM MPO HAABHICTb BHYTPILLHIX YLKOMAXEHb;
615110BOTa, 60Ni Y XKUBOTI;

6niguin abo cipyBaTunin KoRip LKipW, WO CTAE NPOXOSIOLHOO Ta BOSIOFOI0 Ha A0-
TUK; cnabKe, NpUcKopeHe cepLebunTTa B NOEAHAHHI 3 NOBEPXHEBUM AUXAHHAM;
dikcoBaHMI Nornsag (MOXNUBI PO3LUMPEHHSA 3iHNLb), @ TAKOX BTpaTa CBio-
MOCTi MOXYTb CBIfUMTU MPO FiNOBOMEMIUHWI LWOK (3HUMKEHHA 06CAry KPoBi) B
pe3ynbraTi BHYTPILUHbOI KpOBOTEV.




Mepenomun |- cnipanbHi NepesomMmn yHacnifok XanaHHA i BUKPYUYyBaHHA KiHLiBOK;

KicToK —  OCKOJIKOBI Nepeniomu i nepenomn y BUrnagi «<BepboBoro npyTay, Aki BU-
HVKaloTb B pe3ysibTaTi BUBEPTaHHS, BUKPYYyBaHHA abo po3TAraHHA KiHLiBOK
OUTUHK;

- KyTOBWIN NepesioM € pe3ynbTaToM HaBMMCHO 3aBaHoi TpaBMU, KOV Npw BY-
KpyuyBaHHi BifbyBa€eTbCA BiAPUB Y 30HI POCTY KiCTKU;

- cnipanbHi Nnepenomu BUHWKaTb Y BUNaAKax, KO OAUH KiHeLb KiCTKM 3adik-
COBaHUI, a APYruiA 3 CUIOI0 BUKPYUYYIOTb;

- nepenomu pebep;

- BUMKpYYyBaHHA Cyrnobis;

- MepenomMu B He3BMYaMHMX MicLAX (MONaTKK, KNoyunLi, rpyauHm).

Komenmapi 0o mabnuyji
Fematomn
[emaToOMM 11 CMHLI YaCcTO € HANOYEBMIHILLIOK O3HAKOK HAaCUNbCTBA HapA Ai-
Tbmu. Cami No cobi CUHLi, 3B1YaHO, He € NiACTaBOIO 4/1A 3BePHEHHS MO TEPMIHO-
BY MeAUYHY 1OMOMOTY, OAHAK 340POBUIA FNy3[ NigKasye, Wo 6yab-aKka TpaBma, Lo
npu3Bena 40 BUHUKHEHHA MHOMXUHHUX reMaToM, MOXe BUABUTUCA JOCTaTHbOL,
W06 BMKNMKATM iHLWI CEPNO3HI YLLKOAKEHHA, 0COONMBO KO/ MOBa e Npo aeaAki
HanypasnuBilli YacTUHKW Tina. AKWO remaToMu BUABMEHO B AiNAHLI XNBOTa, 3a-
BX[M € IMOBIPHICTb PO3PKMBY BHYTPILLHIX OpraHiB. femaTomMy MOXyTb TakoX OyTn
Hag MicUAMM NepesiomiB.
o6 Bigpi3HUTK BMNaAKOBI TPaBMU Bifi HABMMUCHO 3aBAaHVX, HEOOXigHO 3Ha-
T, A€ | AK BUHMKAOTb BUMAAKOBI YILIKOAKEHHSA:
+ Yy AiTen 6yab-AKOro BiKy 4acTo CTpaXkAaloTb BUMHYTI YaCTUHM Tina, Taki
AK KOJiHa, NiKTi, nepeannivus, rominku, yono n nigbopiaaa. Hanbinbwe
3ab6UTUX MiCUb, CafieH i CUHLIB OyBa€ Ha KoniHax i rominikax. 3abuTi mic-
LA Ha YOl € 3BUYANHUM AABMLLEM ANA AiTEN, AKI BUaTbCA XOQUTH, | Hal-
yacTiwe TpanaAwTbCA y Bili NOHaZ ABa POKWU, KOAW AiTW MOYMHAKTb
AKTMBHO 6iraTu 11 NnoB3atoTb. Konu AiTn cnoTuKaloTbCa 1 NafgatoTb, Y HUX
3'ABNATbCA XapaKTepHi CUHLi — 3a3BMUYall oKpyrioil dopmu, 6e3 xapak-
TepHUX 0bpuCiB;
+  MPOTAroM NepLUnX AeKiNbKoX MICALIB XUTTA AiT YacTo cami cobi po3gpsa-
NyloTb LWOKM, BYXa, HiC i odi. Cnign nogibHUX YLWKOAXKEHb NPOXoAATb, AK
TiNbKM 6aTbKM MOYMHAOTb PErynspHO CTPUFTU SiTAM HirTi;
« Y [eAKMI BUnagKax AUBHI, O YaCcTO BUHMKAIOTb reMaToMU, MOXYTb 6y TI
NPOSABOM CMaJKOBUX 3aXBOPIOBaHb KPOBI. Y BUMAAKY BUABMEHHA nogi-
GHMX reMaToM HeOOXiAHO, W06 Nikap-remaTosior B3sB HeobXiAHI aHani3n
KPOBi 1 NOCTAaBMB TOYHMI fiarHo3.

Onikn

Mpr6nun3Ho y 10-Tv BiACOTKaxX BUNagKiB $pi3YHOro HaCUIbCTBA MatOTb MicLle
oniku. Npo HaBMMUCHICTb 3aBAaHHA TPaBM Y pAAI BUNaaKiB cBiauMTb popma onikis.
Cyxi KOHTaKTHi oMKy BUHWKaIOTb Y pe3ynbTaTi Toro, Wo Ty abo iHLWy YacTUHY Tina
OVTVIHU NPUTUCKAOTb [0 HarpiBanbHOro npwnagy, Hanpuknag, Ao npacku, 6ara-
pei abo rpat pagiatopa, abo TPUMatOTb PYKY AUTVHU HaZ rapAayvM NaabHUKOM U
eneKTPUYHOIO NJINTOIO.

CTyniHb CEepMO3HOCTI ONiKY 3aneXuTb He TiNbKK Big TeMnepaTypu rapayoro
npeameta abo piguHW, ane i Bif TpMBanocTi 6esnocepefHbOro BNANUBY. 3 Ornsiay



Ha Te, WO AiTM IHCTUHKTMBHO BiACYBalOTbCA Bif AXepen Tenna nicna BUnagKoBo-
ro 3iTKHEHHA 3 HYMW, HaABHICTb BENMKOI KiNbKOCTI AyXe CUbHUX OMiKiB 3aBXAu
CBiUUTb NPO Te, WO AWUTUHY HaCUIbHO TpUManu nobnmsy rapsayoro npegmerta
200 B rapsauin piguHi.

TpaBmu ronosu

TpaBmu ronosu, ocobnvBo B fiTell MONOALIOrO BiKYy, MOXYTb NPU3BECTU A0
Cepio3HNX HE3BOPOTHYX YLIKOAXKEHb FOOBHOMO MO3KY.

CybaypanbHi remaTtoMu, peTUHanbHi KPOBOBWIMBY, MHOXWHHI Mepenomu
yepena 1 Byab-AKi iHWIi cepno3Hi abo Hebe3neuHi AnA XUTTA TpaBMMU, WO HibK-
TO BMHUKMM B pe3ynbTaTi BUNafjaHHA 3 nixkeuka abo Konuckn, HeobxigHo Keani-
dikyBaTV AK HacnigKW HacMnbCTBa Hag AUTUHOWL. B ogHOMy pocnigxeHHi 6ynu
npoaHani3oBaHi TPaBMK, AKi AicTanu 246 Aiteln MONOALIOrO BiKY, LLO BUNAAKOBO
BUMNAK 3i CBOIX Nixevyok abo kKonmcok. Y 80 BiAcoTKax BUMaAKiB AiTy B3arasni He
Aictanu Hiakux Tpasm. B iHWmx 20 BigcoTKax BUMAAKiB BOHM O6IMWNNCA OANHNY-
HUMUW CUHLAMY, WLWKamKn abo nopizamu. Tinbku B 1 BiACOTKY BUMaaKiB At gic-
Tanu nepesiomm yepena, A0 TOro X Li nepenommn 6ynm oauHUYHUMK 1 NiHIAHMMN.
LLle 1 BiacoToK giTen mann HegaBHi NepenoMm B iHLWINX MiCLAX, HayacTiwe nepe-
IOMU KntouuLi abo nnevoBoi KicTKW. BaXknvBo Big3HauUNTW, WO B XKOOHOT ANTUHM
He Oynu 3apeecTpoBaHi cybaypanbHi reMaToMu, peTrHabHi KPOBOBUIMBY abo
6ynb-AKi iHLWIi cepno3Hi abo Hebe3neyHi fNA XUTTA TPaBMU.

Y 6inbLocTi BUNaAKiB BisyanbHUIM ornag He fO3BOJIAE BUABUTY TPABMMU roJlo-
BW, O4HAK CoLianbHMI NPaLiBHUK NOBMHEH HEramHo iHilitoBaTy Nikapcbke obcTe-
MKeHHS, AKLLO B X0ofi po3cnifyBaHHA Oyno BCTaHOBJIEHO, LLIO ANTMHA MOTa AicTaTtn
abo pictana Taky TpaBmy.

YwKopaKeHHA BHYTPilLHiX opraHiB

BHyTpiLWHi opraHy fiteli MONOALWIOro BiKy Cnabko 3axuLieHi, i IXHE yLIKo-
[PKEHHSA € APYroto 3a MOLWMPEHICTIO NPUYMHOIK CMEPTI AiTel, WO 3a3Hann HaCcub-
cTBa. Y 6inblwoCTi BUNaAKiB TpaBM/ BMHUKaIOTb y pe3ynbTaTi HAaHeCeHHA yaapy
pyKoto abo HOrot B AiNAHKY »KMBOTa.

MNowKoaMXeHHA BHYTPILLIHIX OpraHiB MOXYTb 3an1LWaTACA HEMOMITHUMM NPO-
TATOM KiNlbKOX [iHiB. BOHU fiy>ke Hebe3neuHi 1 noTpebyoTb HeramHoro MegnyHoro
BTPYYaHHA.

Mepenomu KicTok

Mepenomu KiCTOK BMMaraiwTb HeramHoOro meauMyHoOro BTpyYaHHA. PeHTre-
HOCKOMiYHe OOCTeXKeHHA AiTel, Wo CcTanu xepTBaMu Gi3NYHOro HacKIbCTBa, Y
noHag 20 BiACOTKax BUMAAKIB BUABMAE HAsABHICTb Y HUX NEPENOMIB KiCTOK, Lo
nepebyBaloTb Ha Pi3HNX CTafiAX 3aroeHHs. Lle oy»e BaXKnvBo ANA BUABNEHHA BU-
najKiB HaCMNbCTBa HaA AiTbMU, OCKIfIbKM BKa3yeE Ha iXHill MOBTOPHUI XapaKTep.

Y pocnigkeHHi giTen, Wo Aictany nepenomu y Bili 4o 1 poKy BCTaHOBNEHO,
wo y 55% Bunagkis Wi nepenomu 6ynm HacnifKoOM HaCUIbCTBa.

[iTw, Wo Lie He HaBUMNCA XOANTH, 3BUYANHO He B 3MO3i MPUKNaCcTX 3ycunns,
Wob BMHUK NepesiomMy, i He MOXyTb 3abMpaTCA Ha BMUCOTY, MafiiHHA 3 AKOI MOXe
BUKNKATK NOAiOHY TpaBMy.



HalnyacTiwe B niTepatypi BMAINATb 7 rpyn HacnigKiB CeKCyanbHOro Ha-
CUNIbCTBA, ane HaABHICTb OYAb-AKOro 3 HUXKYE nepepaxoBaHUX CUMMATOMIB CaMi
no cobi He € NPAMUM NMOKa3HMKOM CEKCYanbHOro HaCcUNbCTBa. Lii 03HaKu Moy Tb
NiAWTOBXHYTW A0 AeTaNbHILLNX JOCNIAMKEHD, W06 BIAKMHYTV UM NiATBEPANTN CEK-

CyaJibHe 3N10BXXNBAaHHA CTOCOBHO ANTUHW:

QisznyHi nopylweHHA

OpaneHi cumnmomu

AHaneHi cumnmomu

BaeiHaneHi cumnmomu

eK3ema, IepmaTuT, rep-

NOLWKOAXEHHA NpA-

NopyLUeHHA AiBoyoi nii-

nec Ha 06nnyuyi, ry6ax, y MOT KULLIKW; BW Ta NPOHUKHI TpPaBMU
POTOBI MOPOXHWHI; NoYepBOHIHHA reHitanin;
BiAMOBaA Bif i aHyca; PO3LWMNPEHHA NiIXBU; CBiXi
(aHOpekKcinA); BapPUKO3Hi 3MiHK; NOLIKOMKEHHA (paHu,
nepeigaHHa (6ynimia). peKTanbHi noapAnuHN);
KpoBoOTeUi. cynyTHi iHdekuii, iHbeKuil,

Lo NepeAaTbeA cTate-
BUM LUIAXOM;
BariHanbHi KpoBOTEUi.

HaABHICTb CUHLIB Y Pi3HMX YaCTUHa TiNa;

HaABHICTb reMaToM i YKyCiB Ha rpyAaX, CifHNLAX, HOrax, HUXHI YyacTun-
Hi )KMBOTa, CTerHax;

BariTHICTb;

ypuWTanbHi 3ananbHi npouecu.

AdeKTuBHi BiluyTTA NPOBUHW, COPOMY;
NOpPYLIEHHSA, 3arnbneHHn y cebe;
3MiHM y eMoUiliHO- 3aMKHEHICTb, i30N1ALiA, YHUKHEHHA KOHTaKTIB 3 OfHONITKamu;
MY CTaHi $o6ii, cTpaxu, TprBOra, 30Kpema, ki MaloTb HEOUiKYBaHUIA, HE3PO3y-
Minui 3a NPUPOAOIO MOYATOK (CTpax 3HIMaTK 6iNU3HY Ha MeaornAAi,
CTpax TeMpsABU abo TPUBOXKHICTb Nepes HaCTaHHAM BeYipHbOI nopwy,
CTpax YosoBiKiB ab0 KOHKPETHUX Ntofel, CTpax 3anvLuaTCs Ha CamoTi
3 KOHKPETHOIO NIIOANHOIO TOLLO);
npuxoBaHa Ta NpuayLeHa arpecis, 3MicTb.
KorHiTusHi po3naawv yearu;
nopyLlueHHA NOpPYLUEHHA KOHLeHTpaLil nam'aTi, cCnpuiiMaHHs;
pi3Ke NoripweHHA y HaBYaHHi.
MoBepiHKOBI arpecrBHa i >)KOPCTOKa NoBefiHKa, KpafiKKK, AeNiHKBEHTHICTb;
camnTomun perpecriBHa nosegiHka AUTUHY (TOBGTO NOBEPHEHHS A0 BinbLu paHHIX
dbopm noegiHKY, sKi BXe Oy nogonaHi y 38'A3Ky 3 Bikom), 0cobnvBo
y Manux giten (Hanpuknag, CMOKTaHHA NanbLiB, HETPUMaHHA cevi);
BTeui 3 oMy (HaiyacTilwa Ta 3po3ymina peakLia y BUNagKy iHuecTy);
A AVKTMBHA NOBefiHKa (BXXKUBAHHA anKorono, iHWNX NCUX0aKTUBHMX
PEYOBUH).
CUHAPOM «OPYAHOTO Tina»: MoCTiliHe nepebyBaHHA 'y BaHHIN, Nig Ay-
Lem, WO Ma€ XxapaKkTep HaCTUPINBOCTI;
BXUTTA JUTUHOIO 3aMobiXKHUX 3ax0giB, W06 Baxkye Oyno 3HimaTu ogar
(6araTo nackis, OAHOYACHO HafATHeHi AeKifibKa nap WTaHLiB TOWo).
CamopecTpyKTUBHaA CaMOKaniyeHHs;
nosefiHkKa cyiumpanbHi AymKu;
cnpobu cyiuugy.
Mcnxonatonoria HeBpo3w;

po3naan xapakTepy;
NCUXOTUYHI pUCK XapaKTepy;
aunpecii.




Cekcyanisauin - CucTemMaTUyHa HaB'A3nMBa MacTypballis (HaBiTb y MPUCYTHOCTI iHILINX

noBeAiHKN niTei abo fjopocnmx);

- paHHA macTypbauisa (aonybepraTHa);

—  HeBIiAMOBIfHI BiKy CeKCyasbHi irpy, cekcyanizoBaHa NoBefiHKa, iHiLi-
I0BAaHHA CEKCYaNbHUX Al 3 iIHWMMU, CXUNSIHHSA OJHONITKIB abo Monoa-
LUMX JiTe O CeKCyanbHUX MaHinynauin;

- BigBepTi npono3uii abo HaTAKM AiTAm abo LOPOC/VM LOAO rOTOBHOC-
Ti 3aA0BONBbHUTY OyAb-AKi ceKcyanbHi 6axkaHHA (MpocTo Tak abo X 3a
neBHy BMHaropogay);

- HeTWMOBIi ANA TaKOro BiKy 3HaHHA MPO CEKC, CTaTeBi OpraHun ToLwo;

- npomicKyiTeT (BCTyn y 6e3nafHi cTaTeBi CTOCYHKM, NOCTiliHa 3MiHa CTa-
TeBMX NapTHepiB);

- 3a/lyyYeHHA O KOMEPLHOIO CeKcy.

Komernmapi 0o mabnuui

CeKcyanbHi 310BXMBaHHA 4acTo NPU3BOAATb [0 TOHKMX MOBEdiHKOBUX 3MiH
y AUTUHK, AKa NOCTPaXKAana, 4acTo BOHW ManomnoMiTHI, Ha BigMiHY Bif Pi3HUX Me-
AnYHUX cumnTomiB. CekcyanbHO 06pa3nuBi Aii CTOCOBHO AiTe 3aBAatoTb iM ru-
60OKOi TpaBMM, i peaKLis Ha Hel MoXe NPOABAATUCL Pi3HUMYK cnocobamm. Peakuis
OiTei, AKi 3a3Hany CeKCyanbHOrO HaCUNbCTBA, GINbLIOKD MiPOID 3aneXuTb Bif iX-
HbOTO BiKY, PiBHAA PO3BUTKY, XapaKTepy 3M0BXMBaHb, IXHbOrO CTaBNEHHSA [0 TOro
XTO 3[1iICHIOBAB HAaCUNbHULbKI AiT ToLW0.

B uinomy nignitku, NopiBHAHO 3 AiTbMU, AatOTb GinbLl XBOPO6NUBI | Pi3HOGIY-
Hi peaKLUii Ha ceKkcyanbHe HacUNbCTBO. BOHM cnipuiiMatoTb Lie AK KaTacTpoody, AK
eni3op, Wo KapAnHanbHO 3MIHIOE BCE XKUTTA, AK ABULLE, LLIO HE MOXXHa MePEeXMNTU.
Crpax, BUpa)keHa TPUBOXKHICTb, MPUIHIYEHICTb, PO3rybneHicTb, Bigpasa — CneKkTp
eMOLiIHMX NPOABIB, O HayacTille TPanAATbCA Y NiANITKIB, AKi 3a3HaNU CeKCy-
anbHOro HaCUNbCTBA.

Y pasi, AKLLO ceKcyasibHe HAaCUTbCTBO TPMBASIO NMEBHUI Yac i 3 PaHHbOTO BiKY
OVTVHW Ta BYaCHO He BUABMIEHe, AWTMHA MOXe 3aCBOIOBaTW TaKy MOBEAiHKY fK
HOpMYy, Y pe3ynbTaTi BifgOyBaeTbCcA cekcyanisauii il BnacHOI NoBefiHKK, WwWamuawe
MO»e HacTaBaTu nepiog nybeptaTy. YacTo Taki AiTh iHiLilOOTb CTaTEBI KOHTAKTU
3 MONOALWNMMN LiTbMW, OfHONITKamMK abo X AOPOCIMMY, BifBEPTO MPOMOHYIOTb
abo X HaTAKaloTb AiTAM abo [OPOCAVMM NPO FOTOBHICTb 3aA0BOSIbHUTY ByAb-AKi
ceKcyanbHi 6axkaHHA (MPOCTO Tak abo X 3a NeBHy BUMHaropogdy). Taky nosefiHKy
fopocni (HaBiTb crnewujianicTi) MOXYTb TPAKTYBaTUCb SIK Pe3ynbTaT CeKcyasibHOl
po36eLLeHOCTi AUTUHN YHACTILOK «BMAMBY APY3iB», Nigo3ptoBaTy i y nepernagi
nopHorpadii TowWwo, HacnpaBAi X Le 3a3BU4yall € ACKPaBNM CBIJUEHHAM TAXKOI
NCUXiIYHOI TPaBMU AUTKHM, WO He Byna CBOEYACHO BUABMIEHA Ta BignpalboBaHa.



30BHilLHi 03HaKN

OpPYAHWI OAAT 3 HEMPUEMHIVM 3aMaxoMm;

HeoXaHui, 3aHeabaHN BUMNAL;

NoCTiIiHO XBOPOONVBUIA BUTNSAA AUTUHY;

HeaoCTaTHA ANA 3pOCTY AUTUHM Ta Ti BiKy Bara, XyAOpnABi KiHLiBKY;
B3YTUN XXUBIT Bifj HeJOIfaHHSA;

KpaliHE BUCHaXEHHS Yepes HeroflyBaHHsA abo HempaBuUibHe roay-
BaHHA (0COGIMBO y HEMOBJIAT Ta LOLKINbHAT);

GpyAHi HirTi, Byxa;

nocTiiHO 6pyaHe, CKYNOBLXXeHe BOSIOCCS;

OAAT HE MO NOrofi, He No Ce30Hy;

6paK HeobxifHOro MeaUYHOro NiKyBaHHA (HenikoBaHi 3axBoplo-
BaHHA, HenikoBaHi 3ybu ToLwo);

YacTi 3aXBOPIOBAHHSA, CMPUYMHEHI GPAKOM FiriEHN.

MoBepiHKOBI 03HaKM y
Aiten

MOCTIiNHI 3ani3HeHHA 4o WKonu;

NPOMNYCKU KON 6€3 NOBaXXHOI MPUYNHY;

NOCTINHO BTOMJIEHI, MOXYTb 3aC1naTyi Ha ypoKax;

LOpi6GHI KpafiXKKK, 30Kpema Uy»Koi i, a TaKoX rpoLueii Towwo;
OMTUHA 3aNuLeHa Ha camy cebe, 3aMaETbCst GPOAsKHULTBOM;
OVTVIHY YHUKAIOTb iHLWI 4iTn;

€ iHbopMmaLlis Npo TPyAoBY AiANbHICTb AUTUHM (0CO6IMBO MONOL-
LIoro BiKy);

»ebpauTso;

BTeui 3 JOMy.

Mcnxo-emouinHi
O3HaKMN

couianbHo-neaaroriyHa 3aHeab6aHicTb;

KOMMEeKCHe BiiCTaBaHHA y PO3BUTKY (Bifi HEBENNKOIO JO
3HaYyHOro);

BifjicTaBaHHA Y Gi3UHOMY/MOTOPHOMY PO3BUTKY;

HU3bKWIA PiBEHb PO3BUTKY iHTENEKTY;

HU3bKWIA piBEHb PO3BUTKY COLianbHNX HABNYOK i HABUYOK MiXKOCO-
6UCTICHOTO CMiNIKYBaHHS, eMOLiNHOMY PO3BUTKY;

PO3ymMOBa BifjCTaNiCTb Y 0OCOBNBO TAXKKMUX BUNAAKaX;

YMNOBINbHEHI peakLii, anaTUYHICTb, HEMa 3aLiKkaBIeHHA 30BHILLHIM
CBITOM, TaKi A4iTN He rpatoTbcs abo rpatoTbea 6e3 eHTysiasmy;
NOMipKOBaHO-TPUBOXHO-HELOBIPNBUI CTaH, HEBPIBHOBAXKEHICTb;
HEBMiHHA KOHTPOJOBaTV CBOT eMOLii (HIXTO He KOHTPOSIOBaB, He
NpvBYaB O CAMOKOHTPOJIIO).

Oco6nuBoCTi fJoMaLu-
Hboi aTmocdepu

6pak i 4na guTnHYW;

6paK irpaLloK, KH/XKOK, po3Bar TOLLO;

y BUTVHW HEMAE MOCTiNbHOI 6inn3HM abo NocTinbHa 6invsHa no-
LWIMAaTOBaHa i B nasimax;

BOMA XONOAHO;

6e3nap i aHTVCaHiTapia y AoMi (BiAKPUTI CMITTEBI 6aKm; 3annLLKn
i, IO THMIOTb; EKCKPEMEHTY TBAPWH i Ntoaein);

HasABHICTb B OYIUHKY i NOro oKonmuAx micLb NifBuULLeHOT Hebes-
neku (bute ckno, rocTpi KyTu, BigKprTa eneKTponpoBoOAKa, NaLloKM
Ta iHLWIi NapasnTy, a TaKOXX HEOTOPOKEHI BUCOTHI Copyau, 3 AKX
OUTVHA MOXe BMacTu).




Oco6nuBoOCTi NoBeAiH- |-  MOCTIHO KMAATL AUTVHY HAaNpK3BOJsLLe, Ha camoTi (0cobnmMBo
Kn 6aTbKiB MasneHbKuX fiten);

—  HAAOBroO 3anMLWaloTb AiTen y iHWKnX nogen (Cyciais, HaBiTb
He3HalromuiB);

- He 3HaloTb NoTpeb ANTVHYM BIAMOBIAHMX A0 Ti BiKY;

—  He 3alMaloTbCA PO3BUTKOM AUTUHY (QI3NYHUM, EMOLINHNM,
iHTeneKTyanbHUMm);

- MepeLIKoA»KaloTb Y HaBYaHHI (3a60POHAOTb XOAWTY A0 KON
TOowWo);

- NpUMYyLLYIOTb AiTEN AOTAAATY 33 MOMOALLNMM AiITbMY;

- MOraHo rogytoTb AiTel, BBaXatoTb, LLO MasieHbKa ANTWHA MOBUHHA
icTn Te, Wwo 1 gopocni (i>ka He BigNoBiAae BiKy AUTUHM);

- He 3BepTalOTbCA MO MeJUYHy JOMOMOTY Ans AUTWHM abo 3BepTa-
I0TbCA NMILLE TOZi, KONu JAUTNHA NepebyBaE y Haf3BMYaNHOMY CTaHi.

Komernmapi 0o mabnuuyi:

HexTyloTb noTpebamu AUTUHN He nnle y CiM'AX 3 HU3bKUM MaTepiasibHUM
CTaHoBMLIEeM. IHofi 6aTbKM abo 0cobu, WO X 3aMiHIOITb, MOBOAATb cebe TaKUm
YMHOM Yepe3 bpak 6aTbKiBCbKOT KOMMEeTeHLi (HanpUKNIaa, y BUNYCKHUKIB iHTep-
HaTiB), uepe3 HetbOoB [0 ANTUHM TOLO. binbLuicTb AiTel, MPo AKKX NoraHo Miky-
I0TbCA | UMMM NOTPebGaMU HEXTYIOTb, Lie AiTW, 6aTbKM AKUX 3/T0BXIMBaOTb aflkoro-
nemM abo BXMBaloTb HAPKOTUYHI PEYOBUHMU.

[iTy monopaLworo |-  CTaH «XONOAHOI CMOCTEPEXIMBOCTI»: BiACYTHICTb ByAb-AKMX eMoLlil Ta
BiKy noyyTTiB, @ Yac Bifj Yacy cnocTepiraioTb 3a TUM, WO BifOYBAaETbCA HABKOMNO
(Ao 3-x pokiB) ([T MOXYTb BYTU CXOXKUMU aPTUCTIB);

- cTpax nepep 6yab-AKMMM Gi3YHUMYN KOHTAKTaMu;
- CYMHWI Ta anaTUYHWUIA BUTNAL;

—  3anAKaHiCTb;

- MOPYLUEHHSA CHY;

- BTpaTa aneTuTy.

[iTn powKinbHO- |-  NAKNUBICTb, 34PUraHHA Yy BiAMNOBiAb Ha rofoc, WyMm TOLOo;
ro BiKy -~ O3HaKM «POJbOBOI iHBEPCii» (AUTUHA MOBOANTCSA TaK, W06 3a0BONbHATA

6yab-AKi NpuMxm 6aTbKiB, 06iiIMaE, Uinye 6aTbKiB-arpecopis, akKTVBHO BU-
C/IOBJIIOE CNIOBaMU CBOIO Nt0OOB Ta NiKNyBaHHA NPO 6aTbKiB, afke ANTUHA
pO3yMie, WO Y pasi HeBUKOHaHHA OyAb-AKOT MPUMXK, Ha Hel YeKae bypxu-
BUWI cnasiax HacuIbCTBA);

- HagMipHa NOCTYNNUBICTb, [OTOLXKaHHA Oyb-KOMY 3 LOPOC/X;

- HaAcunbHe NparHeHHA Nacky Ta Noxeanu;

- i3nYHi 03HaKKM CTpecy Ta TPMBOXKHOIO CTaHy, 30Kpema noraHe
camonouyTTs;

- arpecriBHa noBefiHKa CTOCOBHO iHLWWWX AiTewn;

- yYacTi icTepurKmn yepes HaliMeHLWniA NpuBig abo 6e3 Hboro;

- perpecuBHi popmu NoBeAiHKM, NpUTaMaHHi MONTOALIOMY BiKY (eHypes,
CCaHHA NanbLiB, FPU3iHHA HIrTiB, yTPYAHEHE MOBMIEHHA TOLLO).




LiTy wKinbHOro | [10800AMbCA NPAKMUYHO MAK caMo, AK | OOWKINbHAMA, a MAKOX Marms:
BiKYy - 3aTPUMKM B PO3BUTKY Ta NPOGAeM y CRifIkyBaHHi 3 OAHOMITKaMU i1

fopocnumu;

- CNpo6u MaHinynioBaT OTOUYEHHAM;

- 3aHyploBaHHA y cebe, AUCTaHLiIOBaHHA Bifj OTOUYEHHS;

- 03N106M1€eHICTb, arpecnBHICTb;

—  arpecviBHi NpoABM WOAO TBAPUH;

—  rinepakTuBHa NOBeAiHKa;

- AUTUHA HeyBaXKHa, He MOXe CKOHLIEHTPYBATUCh Ha TOMY, YUM 3aliIMaETbCA,
NPOABAAE iHLWI 03HAKM XPOHIYHOTO TPMBOXKHOTO CTaHy;

—  NOTipLYETbCA YCNILWHICTb Y HABYaHHI;

—  LWBMAKA CTOMJTIOBAHICTb, 3HMKEHa CNPOMOXKHICTb KOHLeHTPpYBaTH yBary;

—  CXWIbHICTb A0 MaHAPIB, BOJTIOYIHHA.

Mignitkn Mo800AMbBCA NPAKMUYHO MAK camo, AK i 0imu WKiIbHO20 8iKYy, a MAKOX:

- CXWIbHICTb A0 6pexHi abo 310AiNCTBa;

- MparHeHHsA BNayTaTUCh B GillKy, BUOYXM HiBY, BOPOXICTb i arpecBHICTb
CTOCOBHO HaBKOJIULLIHIX;

—  BXWBaHHA afikoroso abo HapKOTHUKIB;

- Mporynu, KifnbKapasosi cnpobu BTEKTU 3 JOMY 11 BifMOBa BepTaTnCs
aopomy;

—  3arafibHi TpyAHOLLi 3 HaNarog>KeHHAM i MiATPUMKOI MiP>KOCOBUCTICHUX
BifHOCWH;

- BIACYTHICTb emoUii, BiAXig Bif CycninbHUX B3aEMOAIN;

—  3aHWXXeHa CaMOOLiHKa;

- genpecii, BIACYTHICTb iHTepecy A0 Oyab-AKMX 3aHATD | O iHLKX Nofen;

- AMUcoLuiaTMBHI eni3oau, onncyBaHi AK BigUyTTA «A CTOK NOPYY i ANBNIOCS,
AK LWOoCb BinbyBaeTbcA» abo «A nepebyBalo AaneKko Bif Micuya nogii», y Ton
Yac AK AUTMHa € 6e3nocepesjHiM yYaCHUKOM LiMX NOAiN;

- cyiumpanbHi aymKkm abo cnpobu;

- caMopylHiBHa noBefiHKa;

—  HasBHICTb CTPECOMOXiAHUX PO3NaiB NCUXIKN, MCUXOCOMATUYHUX XBOPOO.

KomeHmapi 0o mabnuyi

[iTw, Wo 3a3Hann HaCUNbCTBA, YaCTo MaloTb 0COBNNBOCTI B PO3BUTKY Ta crne-
undiuHy nosediHky. NoBeniHKOBI Ta eMOLiHI peaKLii AUTUHM Ha TUMNOBI CUTYyaUil
MOy Tb CJTYryBaTu MNifjka3Kkol NPo MOXIMBE HAaCUNbCTBO, AKLLO HeMa ABHUX di-
3MYHUX O3HaK.
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Opi€eHTOBHI cuTyalii

Cutyauis 1.

[BaHaguAaTMpiuHun Mawa — pyaoBoaOCUI XIOMNUYNK HEBENNKOIO 3POCTY.

baTtbkn Mawi Hige He npautotoTb. Mawa 3a3BMYan NoraHo Ta He Mo norogi
OfATHYTWIA, NOro oaAr yacTto 6pyaHuii. Mignitok nocTinHo ronogHWi. Mawa yacto
NPOMyCKaE LLKOJTY, @ OCTaHHIM YacoMm B3ararsi nepectas ii BigBigysatu, agke Tpeba
3HAXOAMUTM 3aCO0U Af1s MPOXKNUTTA.

HapeluTi xnonuuk 3Hanwos ansa cebe MOXNUBICTb NiaNpaLboByBaTy — BiH
MWE MaLLUHW 6ina BeNIMKOro cynepmMapKeTy, a NoTiM BUTPayae 3apobieHe Ha ixy.
BbaTbKu, Ai3HaBLUNCH NPO TaKMil 3apo6IiTOK CUHA, BUPILLIWIN BUKOPUCTOBYBATU Lie
y cBoix Uinax: Tenep MNawa He mir 3aiTn gogomy 6e3 TpboX MNALOK ropifky Ta
AKOICb Ki — Lie CnyryBano CBOEPIAHOI «nepenycTKoto». MNawa He BUTpUMaB Ta
BTiK 3 JOMY — BiH Cam NPUNLLOB A0 NPUTYNKY ANA JiTei.

3anuTaHHA

«  Bupinitb npobnemy abo komnnekc npobnemy Lin cutyaLii.

+  BcTaHOBITH MOXNMBI MPUYMHMY, LLIO NPU3BENY [0 PO3BUTKY TaKoi CUTYyaLlil.

+ Yy MOXKHa NpunycKaTn XOpCToKe NOBOAXKEHHA LWOAO AUTUHN Y CiM'I? AKi

iHOMKaTOpM NPO Le cBigyaTb?

Cutyauis 2.

LliBnaka jonomora focTaBuia y MeguuHnia 3aknag aisunHy faHHy. Bik: 15 po-
KiB. Bara: 32 kr. 3picT: 169 cm. Micna o6CcTexxeHHA AiBUMHI BCTAHOBMIEHO AiarHo3:
aHopekcis.

Babycs, wo cynpoBogXyBana AiBUMHKY [0 JliKapHi, npocrna nikapis martip
fo laHHW He nyckaTtu. MpoxaHHa 6abyci He BMKOHanu, MaTu BigBigyBana faHHy.
Micna Bi3nTy maTepi CTaH AiBUMHKM PI3KO NOTipLWMBCA: BOHA NOCTINHO Nniakana,
BiMOBNANACh AOTPMMYBATUCh NOpPaA Nikaps, Kpryana npo Te, WO He Xoue XUTW.
Taka cuTyauia noBToptloBanach e AeKifbka pasis, NicnAa 4yoro nikapi BUpiWmnam
ZincHO 3a60POHNTY NycKaTy MaTip JO NiKapHi.

3anutaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnemy Lin cutyaLii.

+  BcTaHOBITH MOXNUBI MPUYMHMY, LLIO NPU3BENY [0 PO3BUTKY TaKoi CUTYyaLlil.

+ Yy MOXKHa NpunycKaTn XOpCToKe NOBOAKEHHA LWOAO AUTUHN Y CiM'T? AKi

iHOMKaTOpM NPO Le cBigyaTb?



Cwuryauis 3.

Mauwi 11 pokiB, BOHa »KuBe y 30BHi 6bnarononyyHin cim’i (matn — maictep y
npodecinHo-TeXHIYHOMY yunnuLli, BiTuMm — npauiBHUK cdepwr Toprisni). Mawa
rapHo BumMnaca y wkoni, 6yna crnokinHow Ta He 0cobnMBO TOBapucCbKolo. Ane
6511M3bKO POKY TOMY i yCNiLLIHICTb Pi3ko Novana nagaTu. [liBuMHKa cTana gy»ke 3He-
PBOBaHOI0, HeYyBaXHO, NepecTana BUABAATW aKTUBHICTb Ha ypokax. Mawa no-
BHICTIO AUCTaHLitoBanaca Bif CBOro, 11 6e3 Toro JOCUTb BY3bKOrO, KOJa CMiNKyBaH-
HA. Ha 6yab-AKi 3anuTaHHA BUMTENbKM pearyBasia MOBHOK MoBYaHKol. [ig vac
npoBeAeHHA NCUXONOroM LUKOMM NPOEKTUBHOI METOANKIN «HeicHytoua TBaprHay,
Mala HamanoBana BHM3Y apKylla CTPALIHOrO 3Bipa, BKPUTOro roakamu, Wwuna-
MM Ta MPUKYTOro A0 BEMYE3HOro CTOBMa TOBCTMM naHLorom. LLie TpmBoxHiLoto
O3HaKOI0 A4N1A NeJaroris WKONW CTana peakLis MaTepi, Konv BUMTebka Hamarana-
CA 3 Helo NOCNINKYBaTMCA WoAO 3MiH, AKi BifdyBatoTbca 3 Mapieto, nicna 6aTbKis-
CbKux 360piB. MaTy noyvana iCcTepMUYHO KpUYaTy Ha BUMTENIbKY Ta BUMarana «He
AictaBaTuy it AUTUHY, He YinaTu i CiM'Io, 3aNMLLNTY BCIX Y CMIOKOI».

3anuTaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnem y Ui cutyadii.

+  BcTaHOBITb MOXNUBI NPUYMHY, WO NPU3BENM A0 PO3BUTKY Takoi cuTyaLil.

+ Yy MOXKHa NpunyckaTh »OpCTOKe NOBOAXKEHHA LWOAO ANTUHN Y CiM'I? AKi

iHOMKaTOpPK NPO Le CBigyaTb?

Curyauis 4.

Makcum A., yuyeHb yeTBepTOoro Knacy. Makcmm — AUTUHa, Wo auvwe 2 micAui
BVIXOBYETbCA Yy MPUAOMHII CiM'l, Ky BiH NOTPanuB NicnsA Toro, AK 6yB BUTyYeHUI
3 BYNUL, Ae NPOXKMBaB AeKinbKa MiCALIB, YTIKLIN 3 iHTEpPHATY, e XMB Ta HaBYaBCA
3 nepLuoro Knacy. batbkiB AUTMHN No36aBneHo H6aTbKIBCbKMX MPaB, KoY XJIOMNLI0
6yno 2 poku. [lo couianbHOro nefjarora WKOW Bif, CTapLIOKNaCHUKIB Haginwna
iHbopmaulis, wo ctocyBanaca xnonusa — Makcm Ha nepepBax NPOMNOHYE CTapLUUM
XNONUAM HafiaTy CeKCyanbHi NOCYTY 3a HEBENUKY BMHAropogy — Lurapku, ApioHi
rpowwui. Xnonui, AKi cnoyaTtky CnpruiiManm Le AK XapT, 3ayBaXkytoTb, Lo, MONpu Bu-
CMiloBaHHA, MaKkcmm Bce HaB'A3NMBILLE BMKA3y€E FOTOBHICTb BCTYNUTW Y CTaTeBUI
KOHTaKT. BogHouac Ao couianbHOro negarora no KOHCynbTawilo 3BepHynaca Knac-
HUN KepiBHUK Makcrma. BoHa Ha ocTaHHbOMY apKyLUi 30WKWTa XNonua B1uABUAa
CTpaLLHi MaltoHKY, Lo 306paXkanu cTaTeBi KOHTAKTV Ta CTaTeBi opraHu.

3anuTaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnem y Ui cutyawii.

+  BcTaHOBITb MOXNUBI NPUYMHY, WO NPU3BENM A0 PO3BUTKY TaKoi cuTyaLil.

LLlo morno npu3eectn go Takoi noeegiHkn Makcnma?



Cutyauis 5.

Jligia A. — 20 piyHa MaTn-oQuHauKa, AKa XKMBe 3i CBOEK JOHbKOK Tamapoto
(2,5 poky). B muHynomy Jligia npautoBana, afne Ha CbOrofiHi BoHa yTpumye cebe i
Tamapy 3a paxyHOK rpoLuei, AKi oTpumMye Ha AnTuHY. [IBivi Ha TwxKaeHb Jligia xo-
OWTb Ha Kypcw, i B Ui AHI BOHa BiAAa€E ANTUHY B ANTAYNIA CafOK.

HewopnaBHo BrxoBaTenbka MoMiTUna, Wo y Tamapu perynsapHo nouanm
3'ABNATMCA NOMITHI CMHLI Ha Nepegnaivyax, Horax Ta CruHi, a TakoXK cnign (aK i
3[anocb) Bif ONiKiB Ta pemeHs Ha cigHuuax. BoHa npoiHdopmyBana 3 Lboro npu-
Bogy Cnyx06y y cnpaBax fiTeil. BuxoBatenbka po3nosina npauisHuky Cny»xou,
L0 BXe MPOTArom AeKinbkox micAuis Tamapa nnakana i onvMpanacb, Konu ii Big-
BOAWMN 10 TyaneTy, TaKoX AUTMHA XOBanacb, KoM «xoauna nig cebe», a Konw Lewn
daKT BUKpMBanu — fyxe nnakana i 3akpusana o6nmyusa abo B3arani Hamaranacs
BTeKTW. Kpim TOro, giBunHa nigBULLEHO TPUBOXMUIACH, KON XTOCb FOBOPUB MPO
TyanerT. BuxoBatenbKa 3adBuna npo Te, Wo Le 6yno 30BCiM He CXOXUM Ha Tamapy,
AKa 3aBxau byna Becenoto, ycMiXHeHO AUTUHOLD, KA 3antobKKM ChinkyBanach 3
NepCcoHanom Ta iHWMMK JiTKamu.

3anuTaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnemy Lin cutyaLii.

+  BcTaHOBITb MOXNUBI MPUYMHMY, LLIO NPU3BENY [0 PO3BUTKY TaKoi CUTYyaLlil.

+ Yy MOXKHa NpunycKaTn XOopCcToKe NOBOAKEHHA LWOAO AUTUHN Y CiM'T? AKi

iHOMKaTOpPM NPO Le cBigyaTb?

Curyauis 6.

Mapia Ta OnekcaHgp, BMXOBaHLi iHTepHaTy, MicNA 3aKiHYEHHA TeXHiKymy
nobpanuca Ta HapPOAUNN AUTUHY, AKIA Hapasi 5 micauis. OnekcaHgp yBecb yac
nepebyBae Ha poboTi, Mapisa — Bgoma 3 fuTrHot. KonuwHA BUMTenbKa 3 iHTep-
HaTy, laHHa IBaHiBHa, WO Nepenmanaca foseto MOIOAOro NOAPYKXKA, BMUpilnIa
BiABiZaTU CiM'l0 Ta MPUBITATV 3 HAaPOMPKEHHAM AUTMHW. 3aBiTaBlIX yBeuepi A0
kBapTnpy Mapii Ta OnekcaHzpa, BOHa Oyna LWoKoBaHa: BUABNAETbCA, Lo Mapia
HapoZ»yBana BAOMa 3a AOMOMOrO MOAPYKKMN | AUTUHA AOCi He 3apeecTpoBa-
Ha, MeMyYHi NpauiBHMKK, BIANOBIAHO, POAVHY Ta, 30Kpema, HOBOHAPOAXKEHOMO
MOQHOro pasy He BiABigyBanu. Y KBapTupi BXe JaBHO He Npubupanu, HaBkpyru
Kynu 6pyfHUX NenoWoK, ANTUHA NeXUTb HeodAarHeHa (xoua B oceni X0noaHo) Ta
Ha BUIMAL € XBOPOIO, OKPiM TOrO, BUrMALAE 3HAYHO MEHLLO 3a CBIil BiK, LWiuKK Ta
 yce Tino BKpUTi BUCUMNaMK, 06Nnudi po3gpanaHe, XXMBIT HagyTWIA, odi HaniB3a-
nAtoLLeHi, ANXaHHA 3 XpUMiHHAM. Konv AnTUHY B3AAKM Ha pyKKW, BOHa Hamaranacs
3ansiakaTtu, afe 3Morsa nviie TMXeHbKO 3anuLaTi, rofiBKy BOHa TpMMaTh He Mo-
rna. Mapisa 3acnokotoBana BUMTENbKY, 3aNeBHANA, WO BCe JoOpe, Mantok nobutb
CnaTuv rofM Ta e 3paHKy BiH fobpe nois.

3anuTaHHA

«  Bupinitb npobnemy abo Komnnekc npobnem y Lin cutyaLii.

+  BcTaHOBITb MOXNMBI MPUYMHMY, LLIO NPU3BENY [0 PO3BUTKY TaKoi CUTYyaLlil.

+ Yy MOXKHa NpunycKaTn XOpCToKe NOBOAXKEHHA LWOAO AUTUHN Y CiM'I? AKi

iHOMKaTOpPM NPO Le CcBiguaTb?



BuiBueHHs [Topsaoky po32sisdy 38epHeHb md N08idOMIIeHb 3 NPUBODY XOPCMO-
K020 N0800OXeHHs 3 0imbMu abo peanbHOI 3az2po3u lio2o 84UHeHHs. PO3pobKa cxe-
MV B3aEMOAIT OpraHiB Ta yCTaHOBM WO/AO BUSABEHHS Ta NOMNepeaXeHHA HachSib-
CTBa Ta XXOPCTOKOIO MOBOAMKEHHSA 3 4iTbMM

Xig npoBepeHHsA

YuacHukmu o6’'egHytoTbCA y 8 rpyn (no 2-3 ocobwu y rpyni). Buknagau npo-
CUTb PO3MIAHYTU Y LMX rpynax [Topadok po3enady 38epHeHb ma NO8iOOMJIEHb 3
NpuBody XO0PCMOK020 hOBOOXeHHA 3 0imbMu abo peasbHOI 3a2po3u U020 84UHeH-
HA (3aTBepAXKEHMI CNiNbHMM Haka3oM [lepKaBHOro KomiTeTy YKpaiHu y cnpaBax
cim’T Ta monogi, MiHicTepcTBa BHYTpILLHIX cnpaB YKpaiHu, MiHicTepcTBa OCBiTH i
HayKku YKpaiHu, MiHicTepcTBa oXOpoHM 380poB’a YKpaiHu Bif 16.01.2004 poky
N 5/34/24/11) Takum YnHOM:

« yci rpynu po3rnagatotb: Po3gin |, Po3gin Il, Po3gin Il (no dyHKuin Cnyx6 y

cnpasax giten);
+  KOXHa 3 rpyn oKpemMo po3rnagac: pyHKLii O4HOro 3 opraHis, O ONUCaHi
Y LbOMY MiA3aKOHHOMY aKTi:

rpyna nepiua — ciy>6u y cnpasax fiten;

rpyna gpyra — opraHis BHyTpiwwHix cnpas (MBC);

rpyna TpeTs — OpraHiB Ta 3aKknagis ocBiTy;

rpyna yeTBepTa — OpraHiB Ta 3aknafliB OXOPOHY 300POB'S;

rpyna n'ata — ynpaeniHHA (Bigainy) y cnpasax cim'i Ta monogi;

rpyna wocTta — LeHTpy couianbHux cnyx6 ana cim’i, gitel Ta monogi
(Lcccam);

rpyna cboma — NpuTYynKy Ana gitein/LeHTpy colianbHO-NCUXoNoriyHoi peabi-
nitauii giten (LCMP);

rpyna BocbMa — TenedoHy foBipu.

KoxHil 3 rpyn 3a3ganerigb 3anponoHOBaHO MNeBHY KiNlbKiCTb CTikepis (4 -5),
Ha KOXKHOMY 3 AKUX HeobXxiAHO 3adikcyBaT No ofHIN GYHKLiT KOHKpeTHOro opra-
HY, AKUI PO3rnsAgae rpyna.

AKwo PyHKUin gyxe 6araTo (Hanpuknag, y CC, MBC), yuacHuku obupatoTb
HaBaXXNUBILLi, OCHOBHI X iHLWi GYHKLi — MOXHa NPOKOMEHTYBaT/ YCHO.

Opyrun etan

KoxHa rpyna Ha 3aran npeseHTye GyHKLUiT opraHy, AisnbHiCTb AKOro BOHa BU-
BYana, Ta KpinuTb CTikepy 3 BUOKpeMieHNMY GYHKLIAMM Ha CXeMmy, NigrotoBaHy
3asfanerigb BUKnagayem (apkyw ¢paindapmy, Ha AKOMy 8UNUCAHO 8Ci Op2aHuU, W0
3a3HaueHi y lopAadKy, ma € micye 0719 Mato8aHHA CMPIIOYOK MiX HUMU, WO CUM8O-
N1i3y8amumyms, no-nepuue, hepeddHHA No8idoMIeHb 8i0 00HO20 Op2aHy 00 iHUWI020,
no-opyze, 83aemMo0ito).

OTXe, yyaCHVK, O Npe3eHTYe NeBHUIN OpraH/ycTaHoOBY, KpinuTb CTikepu 3
noro GpyHKUiAMM 6inA 3a3Ha4eHOl Ha CXeMi Ha3BYW LibOro opraHy/yCcTaHOBW Ta 3a
[OMOMOrOI0 CTPINIOYOK MOKa3ye B3aEMOZiI0 3 iHWUMNU CTPYKTypamu. Y pesyrb-



MONEPEAMXEHHA, BAABNIEHHA | NTOAOJIAHHA BUNAAKIB

Op2aHu ma ycmaHosu, 3a/1y4eHi 0o cucmemu
nonepeoxeHHs X0PCMOK020 NOBOOXKEHHSA
30imbmu

cca

YnpasniHHa CM

OBC

ucceam

OpraHu ocBiTH

TenedoH gosipu

OxopoHa 330poB's

Mpwutynkn ana
niten Ta LUCMP

224

TaTi OyAe HaKpec/lieHO MepeXy B3aEMO-
Oii, WO ACKpaBO NPOAEMOHCTPYE TiCHWI
B3aEMO3B'A30K YCiX CTPYKTYp y cucTeMmi
nonepeaKeHHA HaCUIbCTBa Ta >KOPCTOKO-
ro NMOBOMAMXEHHA 3 AiTbMU.
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Opi€HTOBHI cuTyauii

Curyauis 1.

Monoga xiHka KaTepuHa (28 pokiB, 6aHKiBCbKUI NpaLiBHWK) 3BepHynacb o
LileHTpY couianbHux cny6 ana cim’i, gitert Ta monogi. BoHa po3nosina, wo niwna
3 oMy uyepe3 MOoCTilHi Hanagm 3 60Ky vonoBika, Onera (32 poku, 6e3pobiTHMNI,
BXWBAE HAPKOTUKM HEiH'EKLIMHMM LUAAXOM), 3 AKUM 6 POKIiB NMPOXMBAE B rPo-
MaAAHCbKOMY LW06i: NOrpo3n BOrHenasbHOK Ta XONof4HO0 30poeto, NobutTa,
LIAHTaX.

Y XiHKN HeMae fOoKyMeHTiB (MacnopT, ineHTndiKaliiH1Ii KoA, CBiAOLTBO Npo
HapoXeHHA AUTUHMK), OCKINbKM YONOBIK BUKpPaB iX, 36epirae y cebe i BiggacTb
nuLLe TOAI, KON BOHa BUMULLETHCA 3 KBAPTUPY Pa3oM 3 AUTUHO (OUTWHI 3 poKuy,
3apa3 nepebyBae y 6aTbKiB AiBUMHU B PKUTOMUPCBKIN obnacTi). KiHKa He 3Hag,
Kyau WTu i ge i HouyBaTuK. KaTepuHy nigTpumyioTb 6aTbKy YonoBika, ane nicna
iHUMaeHTy, konu 6aTbko Onera nefdb He NOMNATUBCA XUTTAM, KON 3axMLLaB He-
BicTKy (Oner HakMHYBCA Ha HbOTO 3 HOXEM), BOHa He Xoue 3BepTaThCb A0 HUX Ta
HapaaTu ix Ha Hebe3neky. YonoBsik BUMarae it TepmMiHOBO, iHaKLUe NOrpoKye
pO3MpaBoto Haf AUTMHO | 6aTbKaMu AiBUMHM (Noife B ceno Ta NokaniumTb ycto
pPOANHY).

3anutaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnem y Ui cutyawii.

+  BcTaHOBITb MOXNUBI NPUYMHY, WO NPU3BENM A0 PO3BUTKY TaKoi cuTYyaLil.

+ BwusHaute nepenik ¢axisuiB (CTPyKTYp), AKi MaloTb OyTu 3anyyeHi Ao

po3B'A3aHHA cUTyaLii | GYHKLIN KOXKHOTO 3 HUX.

« Po3p0ob6iTb KOHKPETHY Nporpamy i Woao po3B’A3aHHA cUMTyallii AnA 3a-

nyyeHnx cnyx6 Ta paxisLis.



Cutyauis 2.

[o ynpasniHHA y cnpasax CiM'i Ta Monogi 3sepHynacb OneHa, 22 poku. BoHa
3anvwmna 3anBy, B AKi BMKNana Take:

OneHa mae cecTpy 14-n pokiB. baTbko cectep nepebyBae B MicLAx No3bas-
NEHHA BOJIi BXXe NPOTArom 7-u POKiB 3a BOUBCTBO iXHbOI MaTepi. CecTep B3AnM
nig oniky pogundi — pigHa cectpa matepi Ta ii Yonosik. OneHa BXke TpMBanuin Yac
He CninKyBanacb 3 CeCTPOI, OCKiINbKM MicnA 18 pokiB 3anuiumnna poguHy oniky-
HiB, CTana »epTBO CUTYaLlii — Benla cnocib XK1TTa, Npo AKWIN 3apa3 *Kankye (3 mi-
cAui ToMy 3aBepLumna nporpamy peabinitavii 4na HapkosanexHux). HewogasHo
OneHa BigHOBMNA CNINKYBaHHA 3 CECTPOIO i Ai3HaNach Bif Hel, WO Ta NPOXKMBAE B
Max/IMBUX YMOBAX y POAMHI OMiKyHiB — MOTepnaE Bif CeKCyanbHOro HacUbCTBa
3 60Ky BiTUMMa — BiH I'BanTye AiBUMHY 3 fecATupiuHoro Biky. CecTpa 3BepTaTmca
no gonomory 60iTbcA. OneHa NPOCUTb 3axXUCTUTU CECTPY, MOKapaTu HaCUNbHY-
Ka, Lo, OKPiM YCbOro BYLLE3a3HaUYeHOro, MPOXKUBAE Ha IXHIi XXMUTNOBIN NoLLi, Ta
no36aBunTK ONiKyHiB NpaB Ha oniky. Takox OneHa xoTina 6 obopmuT oniky Haj
CecTpoto Ha cebe.

3anutaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnemy Lin cutyaLii.

+  BcTaHOBITb MOXNUBI MPUYMHMY, LLIO NPU3BENY [0 PO3BUTKY TaKoi CUTYyaLlil.

+ BwusHaute nepenik ¢axisuiB (CTPYKTYp), AKi MaloTb OyTn 3anyyeHi Ao

po3B'A3aHHA cuTyaLii i GyHKLIT KOXHOrO 3 HUX.

+  Po3pobiTb KOHKPETHY Nporpamy A WoJo po3B’A3aHHA cuTyalii Ana 3a-

nyyeHnx cnyxo6 Ta daxisLiB.

Curyauis 3.

Y 6narononyuHin, 3abesneuvenin cimi A, ge € nobnadi 6aTbkn i CKH-
LIeCTUKNACHVK (yYeHb LIKOAW 3 MOFMMGNEHNM BMBUYEHHAM aHMiACbKOI MOBM) —
BENUKi Npobnemu. XNonumk noyae 3aikaTuUCs, MOraHO CNUTb BHOUI i fivLe TiNbKn
MOBa 3aXOAUTb MPO LKoY — B AHAPINKa NOYMHAETbCA icTeprKa. Cnpasa y ToMy, Lo
BUMTENbKa aHMiiCbKOT MOBW «Befie BiliHy» 3 AUTUHOI0. Bce noyanocs niBpoky Tomy,
KONMW Ha 3anuTaHHA BUMTENbKM AHAPIVKO AaB MpaBusibHY BifnoBigb, a BUMTESb-
Ka, Lo Aymana iHaKLle — 3arnepeywnsa Ta BUCMiAna BignoBiAb. Ha HacTynHWI AeHb
AHIPINKO NPUHIC Y LWKONY NepLUOAXKEPENO, 3 AKOro BiH AaB BiANOBiAb Ha 3anuTaH-
HA BUMTENbKW. BumTenbka po3uiHmnna Le AK MPUHMMXEHHSA CBOEI MQHOCTI Ta 3BUHY-
BaueHHA y HenpodecioHaniaMi, Nicna Lboro novana UbKyBaTu AWUTUHY, Ny6niyHoO
NPVIHUKYBATK, 3aHUXKYBaTU OLLIHKIM, BUCMilOBAT/ Nepef Knacom. Xnonuuk, wo 6ys
BiAMIHHVKOM, He Mir JONyCTWUTY TaKoi CUTYaLlii, HamaraBcsa BUMTUCA Kpalle, ane Ha-
TOMiCTb KOHONIKT 3pocTaB. JInLe yepes NiBpoKy XNMOMUMK NOCKapPXKMBCA 6aTbKaM.

3anutaHHA
«  Bupinitb npobnemy abo Komnnekc npobnem y Lin cutyaLii.
+  BcTaHOBITb MOXNMBI MPUYMHMY, LLIO NPU3BENY [0 PO3BUTKY TaKoi CUTYyaLlil.
«  Yney uin cnTyauii GakT >)KOPCTOKOrO MOBOMXKEHHSA 3 [UTWHOIO?
« BusHaute, AK Mana noBoauTu cebe BuMTenbKa y MOAIOHIN cuTyauii?
[lo Koro matoTb 3BepHYTUCA 6aTbKN?

+  XTO MaB BTPYTUTMCA y CUTYaLilo Ta NonepeanTn eckanauito KOHONIKTY?
Aki daxisui MatoTb 6y TV 3anyuyeHi 4O PO3B'A3aHHA cUTyaLii?

+  Po3pobiTb KOHKPETHY Nporpamy Al Woao po3B’A3aHHA cuTyallii.



Curyauis 4.

CaiTnaHa (29 pokiB), po3nyyeHa i ogHa BUXOBYE ABOX AiTen — BaHio (9 pokis)
i Banto (4 pokn). CeitTnaHa Ta ii AiTV »KMBYTb Ha KOLUITK, BUMNayyBaHi Ha ditei. BaHAa
XoauTb 0o wkonu, Banto CeitTnaHa Tpnyi Ha TMXKAEHb BOAUTb B AUTAYMA CafOK,
KON BiABIOYE KypCy WNTTA.

MepgcecTpa y wKkoni nosigomuna couianbHoMy nepgarory, wo BaHAa npuin-
LLIOB A0 LWKOJM 3 BENIMKUM CUHL,EM Ha n1o6i Ta nig okoM. Ha BignoBigHe 3annTaH-
HA MefcecTpu, XNONYMK CKa3as, Wo Bnas 3 Benocunega. Mig vac ornagy mepnce-
CTpa BUABMMNA YNCSIEHHI reMaTOMM Ha iHLWMX YacTuHax Tina BaHi — Ha cigHuuAXx,
nepeannivyax, Horax Ta CNuHi. [leaki 3 HUX BXKe Malike 3aroinucs, a feaki oynu
HoBUMUN. MefcecTpa cka3ana BaHi, Lo BiH HifAK He Mir gicTaTu BCi Lji NOWKOAXKEH-
HA, BNaBLM 3 BeNOCMNeaa, i Monpocuia Moro po3noBsicTu, Wo Tpanuiochb Ha-
cnpasgi. BaHa po3nnakascsa i BiANOBIB, WO «MaTW po3ntoTuiach i 3anyctuna y
HbOro CKOBOPIAKY, TOMY LIO BOHa MocMaxwuna puby, a BiH il He 3axoTiB iCTu».
BiH TakoX noBigomumB: «BoHa iHKonn 6'e MeHe, Konn cepanTbcA. BoHa Kaxe, Wwo
AKLLO BOHa He NPUMYCUTb MeHe BYTU CYXHAHWM, TO, KON i BUPOCTY, CTaHy Ta-
KM, AK 6aTbKO».

3anuTaHHA

«  Yu matoTb nNiacTaBm Nigo3py MeacecTpu WO[0 XOPCTOKOro NOBOAMKEHHSA

3 BaHeto? O6rpyHTyiiTe, Yomy?

+ Ak nepenoBCiM Ma€ BUMHUTU COLianbHNI Negaror WKonm?

«  fki daxisui MatoTb ByTV 3anyueHi 4O po3B'A3aHHA cUTYyaLii?

+  Po3pob6iTb KOHKpETHY Nporpamy fii Woao NoKpaLLeHHA cMTyallil.

Cwuryauis 5.

batbkn Onera (8 poki) Ta OkcaHu (5 poKiB) po3fyyeHi Ta NPOXNBaOTb Y
pi3HUX MicTax. Ha cborogHi gitv NpokrBatoTb 3 MaTip'to Ta il HOBUM YOJSIOBIKOM.
Mig vac KaHikyn giTy NpoxmBatoTb y 6aTbka. baTbko NOMITUB AUBHY MOBefiHKY
OkcaHu, fIKa CTana BXKMBaTW HOBi CNOBa, AKi CTOCYBannNCA CTaTEBMX OpPraHiB Ta
6e3nocepeHbO CTaTeBOrO akTy, Y irpax 3 nAnbKamu AUTKHA BigTBOPIOBana fii, Wo
Oynn CXOXMMU Ta CTaTEBUN KOHTAKT, y MatoHKax BUKOPUCTOBYBaa NepeBaHo
YopHMI Konip. baTbKo TpMBanui Yyac HamaraBcA NOroBOPUTA 3 AiTbMM, i OCb Ha-
pewTi OKcaHa po3noBina 6aTbKy NPo Te, WO BiTYMM Y TOW Yac, KOS MamMu HEMae
BAOMa, FPAETHbCA 3 Helo Y ANBHI irpy, NPUMYLLYE PO3AAraTACA, PO3LAraETbCA CaM,
TOPKAETbCA IHTUMHUX YaCTUH Tina, KycaeTbca Towo. Oner nigTeepans 6aTbKoBi,
L0 BiH KpagbKoMa AekKifbKa pa3sis 6aums ue. Mig yac po3moBu H6aTbKa Aiteit 3 ma-
MOI0, BOHa KaTeropryHo BCe CNPOCTyBaa, Ckasana, Wo ue abo x antadi daHTasii,
ab0 X 10ro HamaraHHa 3pynHyBaTK il HOBY Cim't0.

3anutaHHA

«  Bupginitb npobnemy abo komnnekc npobnem y Ui cutyawii;

«  Yu mae nigctaBu nigo3pa 6aTbKa 00 XOPCTOKOIO NOBOLXKEHHSA 3 ANTU-

Hoto? AprymeHTyiTe, yomy?

+  XTO € KepTBOI XOPCTOKOro NOBOMMXKEHHA Y cUTyaLii Ta 3 60Ky Koro?

+  fIKUM UMHOM NOTPIOHO AiATU 6aTbKy, Kyan 3BEpPTaTUCH?

«  BTpyuaHHa Aknx daxiBLiB Ta 3 AKOI METO BUMarae ua cutyadisa?

+  Po3p0ob6iTb KOHKpETHY Nporpamy fii Woao NoKpalleHHA cMTyallil.



Curyauis 6.

OnekcaHgpa (14 pokiB) BHOUi CaMOCTINHO NpuRLLAa A0 NPUTYNKY AnA Ai-
Tel, fe 3aABua Npo Te, WO Nif Yac YeproBoi cBapKu 6aTbKo BMCTaBYB ii 3a ABepi.
Cim’'s OnekcaHgpv 30BHi 6arononyyHa, 060€ 6aTbKiB NpaLoloTb, MalTb BULLY
ocgiTy. OnekcaHgpa cTaplua ouka B CiM'i, ie BUXOBYETbCA Le AUTMHA 2-X POKIB.
3i cniB giBuMHKM, 6aTbKM NPUAINAIOTL YBary nvile MOMOALIA ANTWHI, NobnAaTb Ta
NikNyTbCA NPO Hel, 6aTbKo XK B3arani BUCyBaE 3aBULLeHi BUMorun o OnekcaHapy,
MOCTINHO NPUMYLLIYE BUNTUCD, Y BCbOMY il 0OMeXKy€E, Mo3uLlia maTepi — HelTpanb-
Ha, MacMBHa, OCKiNbKM 6aTbKo, 3i CNiB AiBUMHN, Y POAVHI 3aliMaE JOMIHAHTHY Mo-
3ULito, OKpiM Toro, oanH 3abe3neuye ciM'to MaTepianbHo. [liBUMHa roBoprTb NPO
Te, Wo 6aTbKO HEOAHOPA30BO NiAiiMaB Ha Hel PyKy, @ TakoXK BAaBaBCA A0 iHLINX
METOAIB NoKapaHHA — 0OMeXeHHs, 3a00POHU CNiNKyBaHHA 3 ApYy3AMY, 3a00POHN
nepernagy Tenenepegad, a ABa MicAui ToMmy BiH npumycms OnekcaHapy npawo-
BaTW — y BeUipHil yac npubupatn y cebe B odici, Taknum YMHOM 3apobnsatoun cobi
rpoLUi Ha oAAr Ta iHWi «3abaraHKm».

3anutaHHA

«  Bupinitb npobnemy abo komnnekc npobnem y Lin cntyaLii;

+ BcTaHOBITb Ta 06rPYHTYINTE MOXKNMBI MPUYUHN, LLIO NPU3BENY 10 PO3BU-

TKY TaKol cuTyauii;

« Yney uin cnTyauii GakT >)KOPCTOKOrO MOBOMMKEHHSA 3 [UTUHOIO?

«  fAki daxisui MaloTb ByTV 3anyyeHi 4O PO3B'A3aHHA cUTyaLii?

+  Po3pobiTb KOHKPETHY Nporpamy Al Woao po3B’A3aHHA cuTyallii.



AnropuTtm gt npauiBHUKIB cMCTEMU OCBITU y BUNaAKy BUABNEHHA
HACUNbCTBA B CiM'i Ta >KOPCTOKOro NOBOAXKEHHA 3 AiTbMU

PekomeHgauii

Y sunadkax, konu Bu maeme nido3pu y momy, ujo no 8iOHOWeEHHI0 00 OUMUHU
84UHEHO X0pPCMOoKe N0BOOXKeHHS dbo € peasibHA 3azpo3a (1020 8YUHEHHS (80oMa 3
60Ky 6amekis, nikysanbHUKi8, 3 60Ky 00HOIIMKi8, 360Ky iHUWUX NPAYiBHUKI8 HA-
84as16HO20 3aKkn1ady abo iHWux ocib)

BapiaHTu gin

Bapiaum I: Bu mo>keTe NoBigoMmUTI NPO Lie B YCHIil Y NMCbMOBI popmi aa-
MiHiCTpaL,ito HaBYanbHOro 3aknagy.

Bapianm Il: Bn moxeTe camoCTiiHO NMCbMOBO MOBIAOMUTY NPO Lie TepUTO-
pianbHUI nigpo3gin Cny6m y cnpasax AiTel 3a MicLleM NPOXMBaHHA AUTUHM.

Bapianm IlI: B moxeTe caMOCTilNHO NOBIAOMUTU NPO BUABNEHUI GaKT »Kop-
CTOKOTrO NMOBOJKEHHA KPMMiHanbHY Miniuito y cnpaBax giter abo 6yab-akoro npa-
LiBHMKa OpraHiB BHYTPILLHIX CNpaB.

Y Bunagkax, konu go Bac 3BepHynacb AUTNHA 3 YCHOIO CKaprolo Wwopao
»KOPCTOKOTrO NOBOAKEHHA 3 Helo

Bapiaum I: obopmiTb 3BepHEHHA AUTUHM Y MTUCbMOBI dopMmi Ta NepepanTe
Noro Ao agMiHiCcTpaLii HaBYanbHOro 3aknagy.

Bapiaum Il: odopMmiTb 3BepHEHHA AUTUHW Y TMCbMOBI popMi Ta nepepaiTe
oro 1o TepuTopianbHOro Nigpo3ainy cnyxom y cnpasax giten.

Bapiaum Ill: odopmiTb 3BepHEHHA UTWHU Yy TUCbMOBI GopMi Ta nepepaiTe
MNOro Ao opraHy BHYTPILLHIX CNPaB.

Bapiaum IV: noBigomTe Npo Lie B YCHil Y1 NUCbMOBIl GOpMi Bif CBOTO iMeHi
nepeniyeHi opraHu.

Y Bunagkax, konu Bu ctanu cBigKOM >XOPCTOKOro MOBOZKEHHA 3
AUTVHOIO

flkomora wwBMALe nosigomTe Npo uen dakT Minilito B YCHI UM NMCbMOBIN
dopmi. OgHOUYaCHO MOXKeTe MOBIOMUTU TepuUTOpiaNbHUIA NiAPO3AIN CyX6u y
crnpasax Aiten, agmiHicTpadito 3aknagy.

Aknm unHom Big6GyBa€TbCcA AOKYMeHTYBaHHA Balloro sBepHeHHA um
noBiAOMNEeHHSA, a60 3BepHEHHA AUTUHN

Y pasi 3sepHerHa abo nosidomneHHsA 0o aomiHicmpayii 3aknady

AIKwo 3BepHeHHA (MOBiJOMNEHHA) YCHe, TO aAMiIHICTpauia 3aknagy
3060B'A3aHa 0pOPMUTY Lie NOBIZOMNEHHA NUCbMOBO 3 MO3HAYKOLD, Bif KOro Ta
Konu (gaTa, Yac) oTpuMaHo noBigoMneHHA AAMiHicTpauia 3aknagy 3060B'A3aHa



TEepMiHOBO (NpOTArom ofHiei fobu) nepefaty Lel JOKYMEHT TepuTopianbHOMY
nigpo3ainy Cny»6u y cnpasax gitei 3a MmicLileM NPOXKNUBaHHA AUTUHN.

Cnyx6a y cnpaBax fiiTell NOBMHHA HaNeXHUM YMHOM 3apeeCTpyBaTy Lie no-
BiJOM/IEHHA BiAMNOBIAHO 4O 3aKOHOAABCTBA YKpaiHu.

Y pasi 3sepHeHHA abo nogidomieHHA 00 mepumopiasnbHo20 Nidpo30iny CiyX-
6u y cnpasax 0imeli

Bale 3BepHeHHA Mae O6yTn HaneXxHUM YNHOM OPOPMIEHUM BigNOBIZHO [0
BMMOT 3aKoHYy YKpaiHu «[1po 3BepHeHHA rpoMagaH». 30Kpema CTaTTa 5 Lboro
3akoHy nepepnbayvae Taki BUMOrM O 3BEPHEHHS: «...Y 3BepHeHHI Ma€ OyTu 3a3Ha-
UeHo npi3BuLLe, iM'A, N0 6aTbKOBI, MiCLle MPOXXMBAHHA TPOMafAHVHA, BUKNaAeHO
CyTb MOPYLUEHOTO NTaHHSA, 3ayBa)KeHHA, NPOMO3uLii, 3aABU UM CKapru, NpoxaH-
HA UM BUMOTW. ... MNCbMOBEe 3BEPHEHHA MOBMHHO OYTW NiANMCAHO 3aABHUKOM
(3aABHMKaMM) i3 3a3HaYEHHAM JaTu».

3akoH YkpaiHu «[1po 3BepHEHHA rpoMaasaH» JOMNYyCKae i yCHY popmy 3Bep-
HeHHs. [pu uboMy NocajoBa 0co6a, AKa NPUAMAE YCHe 3BePHEHHSA NOBMHHA BUU-
HUTK Ti cami Aii, Wo 1 y pasi NMcbMoBOro 3BepHeHHs. OgHak NnucbMoBa ¢dopmMa
3BEPHEHHSA 3MeHLLYE py3nK NMOBIPHOro Hefl6anoro ctaBneHHsA 360Ky NocagoBoi
ocobwm.

Y pasi 3sepHeHHA abo nogidomieHHA 00 OpeaHy 8HymMpiwIHix cnpas

MoBigOMUTY MOXHa B MUCbMOBII UK YCHI GopMmi, 30Kpema TenedoHoM.

Y pasi ycHoro 3BepHeHHA abo TenepoHHOro NoBiAOMNEHHSA MpaLUiBHUK Op-
raHy BHYTPILLHiX CNpaB CKNlafia€ MPOTOKOJ LibOro 3BePHEHHA U/ MOBIAOMEHHS.

McbmoBe 3BEPHEHHA OpraH BHYTPILLHIX CNPaB PEECTPYE HANTEXHVM YUNHOM
nepenb6ayeHMM 3aKOHOAABCTBOM YKpaiHu.

Yoro He Tpeb6a pobuTtn

He tpeba HamaraTncAa camoTyXKu po3B’A3aTv npobnemy. Lle moxe npu-
3BeCTW [0 NOPYLUEHHA 3aKOHO4ABCTBa Ta OyTn Hebe3neuHum anda Bac ocobuc-
To. Hanpuknag, He Tpeba camoCTiliHO NpUNMaTK pilleHHA LWOAO BiABiAyBaHHA
cim’i, ge, Bn nigo3ploete, BUNHEHO XKOPCTOKE NMOBOAXKEHHA MO BiAHOLWIEHHIO 40
OUTUHWN.

Bawi il npunuHATbLCA y TOW Yac, KON 3BepHEHHA abo NOBIAOMNEHHA ne-
pefaHo KOMNeTeHTHUM opraHam. Ha HacTynHmx eTanax Bu moxete 6yTu 3anyyeHi
[0 po3B'A3aHHA cuTyaLii AK daxiBeLb, Aii AKOro NOrofXKeHO 3 MiXKBIJOMYOI KO-
MaHZO Ta BHECEHI [0 CMiNbHOrO MAaHy Ai HagaHHA [ONOMOTY AUTUHI (Ta i cim').

LWo pani...

[ani cnpaBa € KOMNeTeHLUi€ YCTaHOB, OpraHisauil i nocagoBux ocid, AKUM
nepefaHo 3BEPHEHHSA Uy NOBiAOMNEHHA. Ane, 3B1YaliHo, Wo Bac TypbyBaTtumyThb
pe3ynbTaTv Po3rnagy 3BepHEHHA UM NoBifoMIIeHHsA (cKnageHoro Bamu ocobucto
200 3a 3BEPHEHHAM OUTUHN).

MopAagok gii BignosigHMx cny»x6 Ta nocafoBumx ocib, o AKX Oyno nepegaHo
3BepHeHHsA abo NOBIJOMIIEHHSA 3 NPUBOAY *KOPCTOKOIO MOBOAPKEHHSA 3 [UTMHOIO
ab0 peanbHOT 3arpo3n NOro BUNHEHHA Ta MEXaHI3MW B3aEMOAII, BU3HAYa€ 3aKo-
HOOaBCTBO YKpaiHu.



HACUJIbCTBA TA XXOPCTOKOIO NOBOAMEHHA 3 AITbMU

3aKoHOJaBCTBO Nepefbavae iHGOPMyBaHHs 3aABHMKa (0cobu, AiKa 34iNCHM-
Na NoBiAOM/IEHHA a0 3BEPHEHHS).

TakoX y camoMy 3BepHeHHi (moBifgomeHi) Moxe OyTu 3a3HauyeHo, Lo 3anB-
HVK 6aka€e ByTu NoiHpopMOoBaHKM NPO Noganblwnin nepebir cnpasu, 6yTn Npu-
CYTHIM Nifg yac po3rnagy 3BepHeHHsA TOLLO.

231



IHTepaKTuBHa rpa «OcTpiB»’

Merta: npoAeMOHCTPYBaTV BaXKNMBICTb YITKO Hanarog»KeHoi B3aemogii MixK
cnevjianictamu, WO NpaLoTb 3 BUMAAKOM, PO3IAHYTM 0COONNBOCTI 34iICHEHHSA
Bi3WTY y CiM'to Ta 6ap’epw, L0 3aBaxKatoTb NPOAYKTUBHI B3aeMogil.

Yac npoBepeHHsA: 50 xB.

Heob6xigHi martepianu: nanip ¢opmaty A4 (0,5 mauku), CKOTY, CKpIMKu,
MapKepwu.

Xig Bnpasu

MNepwwun eTan

Begyunin nponoHye yyacHUKaM po3paxyBaTWUCA Ha «Neplnin — OpYrun».
MepLi HoOMepu 3anuLWwaTbCA B ayAUTOPIl (BOHM rpaTMyTb posb «abopureHis»),
LOPYri X — BUXOAATb Y KOpMAOP (BOHN rpaT!MyTb POSb «PATIBHMKIBY). Begyumnn no-
Ja€ IHCTPYKLilo crnoyaTKy OKpemo ANnA OAHIEl rpynu, a NOTiM — ANA IHLWOI.

IHcmpykuis epu 0na «abopuzeHie»

«Bn - nnem'a abopureHiB. Ha uUbOMy OCTPOBi BU €AWHI NOACHKI iCTOTU.
Bwv uynu, wo peco € 1 iHWi ictoTn, NogibHi Ao Bac, ane Hikonu ix He Gaunnu.

Bu Hikonu He nokupaanu ocTpis, 60 He BMi€Te poOUTUN YOBHIB, He BMiETe Mali-
cTpyBaTu B3arani. | xou ocTpis Baw 6aratvin Ha fepeBuHy (il iIMITYIOTb NMCTOUKM
dopmaty A4), ofHaK 3 Hei BU BMiETe pobUTU NnLLIE NONYyM'sA.

Ha Balwomy ocTpoBi € akT1BHWIA BynKkaH. CNOKOHBIKY BiH JifiB Ta OyB HeBig-
AiNbHOI0 1 3BMYHOIO ANA BaC YaCTUHOIO OCTPOBa.

Y Baworo naemeHi € Boxak. BiH peTenbHO cnigKye 3a 4acoM Ta KOXHi 2 XBW-
NINHW 3anpoLLUYE YCiX 4O NOKMOHIHHA BYKaHOBI. BiH BUrykye cnoso «bapb6ambisy,
i ne 6 He 6yB 61 KOXKHUI abopureH, Wo 6 BiH He pobKB, yce K1AaE Ta, NigHIMaoum
pyKu fo ropu, 6iknTb 1O BoXaKa i3 Kpukom «Keprypay». licna yoro nosepTaeTbca
[10 CBOET po60TU. | TaK KOXHI 2 XB. CBOFO XXUTTA.

Ha Baliomy ocTpoBi € CBALLEHHA Piy — CKOTY, AKUIA 3HANLINN Ha y36epexiKi
nicna wropmy. OfQHOro pasy Ao HbOro NPUAMM ofMH 3 abopureHis, TOMy BiATOA,
Wwob Takoro Ginblue He TPaNIANOCA, O CKOTUYY CYBOPO 3aBOPOHEHO TOPKaTUCH,
aX 40 3arpo3un CMepTenbHOro NoKapaHHA.

Balue XutTa cnte, MUpPHe, CNOKIlHe, 6e3neyHe.

OpfHaK LWOWMHO LWOCb NPOrypKOTiNO Haj OCTPOBOM i BMano NOpPyY i3 BaWnm
noceneHHAM. 3 LUbOro 3ai3HOro nraxa BUNLWAW AKICb NOAN... BoHn BMoBRATU-
MyTb Bac nobyayBaTy MiCT Ha CyCiiHiln OCTpiB, ane Bam HeoOXiAHO Nam’ATaTK:

1. [1oTn, AOKM BCi YyXKMHLi He MNOKNOHATUMYTbCA BOXKAKOBI pPa3oM i3 BaMU,

BV He Ma€ETe NpaBa roBopuTY 3 HAMU. Mix coboto Tak, ane 3 HUMU — Hil

7  TpyonucanaJlax T.J1, K. nea. H., aoueHT KniBcbKoro yHiBepcuteTy imeHi b. 1. [piHuyeHKa; ronosoto
meToanyHoi pagu BI'Ll «BonoHTtep».



2. Bun He BMi€Te HivOriCiHbKO PobGUTY — Hi KNEeiTK, Hi pi3aTy, Hi nigHiMaTn.
Tomy camocTiliHO BUM HiYOro He bepeTe. YeKaeTe JOKM UyKMHeLb BaM yce
NOACHUTb i 3pobKTb pa3om 3 Bamu!

3. AKwo uyKnHeub rpybuin 3 Bamu, B MaeTe NpPaBo BifNoBiCTY NOMY TakKoXK
rpybicTio, abo x irHopyBsaTu 1ioro!

4. Bwu He moxeTe TopKaTucA pykamu ckotuy B3ATAJNI! BiH gna Bac — cTpaluHa
i cBALLEHHa piy!

Pecypcu, AKi € Ha BallloMy OCTPOBi:

nanip ¢opmaty A4 (0,5 naukn); CKOTY; CKPINKu; Mapkepu. OTKe, YUEKAEMO Ha

YY>KNHLiB!Y»

Kpalue, wob rpyna cama obpana BoXKaka Ta MOTPeHyBanacs 3 3aKJIMKOM-
Bignogiaao «bap6ambis — Keprygy». Y Boxaka Ma€ 6y TV FOAUHHUK 418 CTEXEHHS
3a Yacom.

IHCMPpyKUis epu 0na «pAMIiBHUKIB»:

«Bn — pocBigueHnin paTiBHUI 3ariH. CnpasxHi npodecioHanun! Bu Gysanu
Y Har3aneknilwmx micuax i BpATyBanu COTHI — TucAdi nogen. Ocb i CborogHi Bu
NPUNeTiNM Ha Janekuin ocTpis abopureHis. Baw pATiBHUI 3ariH gi3HaBCA Bif cell-
CMONOTriB, WO Yepe3 24 roauHN BySIKaH 3HULUTL OCTPIB, @ Pa30OM 3 HUM 3HUKHe
YHiKanbHe nnem’'a abopureHis.

Ta ctanoca HecnogisaHe. [enikonTep, Ha AKOMY B/ AiCTannca OCTPOBA, HEBU-
npaBHO 3namaBcA. TOMy BY TaKOX CTanu 3apy4yHUKaMU Ha LibOMY OCTPOBI.

Ane Buxig €, 60 He 6ynn 6 BU Todi cnpasxHiMy npodecioHanamu! MNMopyuy 3
LM OCTPOBOM € LLie OAUH, NOTPanuUBLLK Ha AKWIA BU | abopureHn Gyapete y uin-
KOBUTIN 6e3neui. [nAa Uboro BaMm HeobOXxigHO pa3om 36yayBaTu MIcT, AKUA 61
3’eAHaB 2 ocTpoBU. Y abopureHiB € AnA LbOro pecypcy, ofHaK € OfjHa yMOBa: BU
He MoXeTe TopKaTuca byfiBenbHUX MaTepianis pykamu, TOMy Lie OBeeTbCA PO-
6UTK NKLIe NoBepX PyKn abopureHa.

Micna GygiBHMUTBA MOCTa, BaM HeOOXiAHO NepeBecTV abopUreHiB Ha iHLINIA
OCTpiB.

Ha BMKOHaHHA Liboro 3aBfaHHA y Bac € 20 XBUNUHY.

Micna iHCTPYKUi BeQyUUn 3 rpynoto pATIBHUKIB MOBEPTalOTbCA B ayAUTOPIIO.
Bepyuunin nokasye pATiBHMKaM Micue, fie Ma€e OyTv NobyaoBaHO MICT, Ta po3noun-
Hae€ rpy komaHao «pa noyanacaly.

Micna Toro, Ak micT 6yae 36ynosaHo (abo Hi...) — uepes 20 xB. Begyuumin npu-
NMUHAE TPy, AAKYE YYaCHMKaM 3a 3irpaHi poni Ta y4acTb i 3anpoLuye yCiX MOBePHY-
TUCA JO Kona.

Opyrun etan

HactynHi 15-20 xBUnuH nprcBAYeHi 06roBOpeHHto rpu.

3anumaHHsa 017 062080peHHsA
1. AKi Bawi BpaxeHHA Big yyacTi y uin rpi?
2. Yn BM BNopanuca 3 3aBgaHHAM?



3. Ak giana KoxHa 3 rpyn?

4, fAki etanu po3B’A3aHHA MpobnemMy BM NPONMLWAM Mif Yac BUKOHaHHA
3aBAaHHA?

5. Lo 3aBaxano, a Wo gornomarano y BUKOHaHHi 3aBAaHHA?

6. fAki napaneni MoxHa NPoBeCTV MiXK TUM, WO BiAbGyBanoca nig yac rpw, i
MiX peanbHOI0 CUTYyaLi€lo 3AiICHEHHA Bi3UTY B CiM'to rpynoto daxisLis?

7. AKi BUCHOBKM BU s cebe 3pobunn?

TpeTin eTan

Ha HacTynHomy eTani yyacHWKM nif KepiBHULTBOM BeAy4voro ¢popmyioTb
nepenik pekoMmeHaalii ana cnewianicTiB WOAO0 3A[IACHEHHA Bi3WUTY y ciM'lo abo
nepLUNA KOHTaKT 3 CiM'€lo, a Beayumin dikcye ix Ha apKyLli GninyapTy Ta akLeHTYye
yBary Ha rosIoBHUX.

Mepenik pekomeHaLlin Moxe 6yTn TakUm®:

1.

2.

MpencTtaBTeca Ta 6yabTe Npu LbOMY AKOMOra 40OPO3NUNMBILLUMK, CMO-
KilHUMW, BNEBHEHNMU Y COOi.

MoACHITb NPUYMHY BI3WUTY Ta 3aKLEHTYINTe yBary CiM'i Ha TOMy, YOro BOHa
MO>Ke [OCATTU Bif CMiNKyBaHHA 3 BaMU.

He 30cepenxyiiTe Bifpa3y »k oco6nmBy yBary Ha npobnemax ciM'i, AKLLO
Hapasi cim’s He roToBa MpPoO Le roBopuTtn, abo CNpUNMaE Lie BOPOXKE,
arpecuBHo. [Nam’ATanTe, AKLIO CiM'A He roToBa 0 BTPYYaHHsA, BOHa byae
3axXuLLATUCA.

3anuTaiTe, Ha AyMKy camoi Cim'i, AKOT Jonomoru BoHa noTpebye, i um no-
rofKy€eTbCA cniBnpautoBaTy 3 Bamu. [am’aTanTe, Wwo BigMoBa CiM'i cnisn-
paLoBaTK 3 BaMy He € OCTaTOUHOLO, afike 60A3Hb BTPYUaHHs, CTpax po3-
ronocy — e NpupogHi peakuii cim’i.

He ouiHionTe ciM'lo paHile, HiXK Ai3HaETeCb AYMKY camoi CiM'T 3 Liboro
npusogy.

[i3HanTecsa, Ak cim’'a 6aunTb Bally cniBnpaLjo.

O060B'A3KOBO MepeBipTe, AK UneHn cim’i 3po3yminy Bac i AK CNPUAHANN
Balll Bi3WT.

OUiHiTb AKICTb KOHTaKTY 3 CiM'€l0 Ta MOMIPKYITE, WO HEOOXiAHO 3AiACHN-
T ANA NOKpaLleHHA edeKTUBHOCTI CMiNKyBaHHSA.

Jo ysaeu gedyyozo!

1.

Mig yac NnpoBeaeHHA PonboBoi rpy «OCTPiB» BeAy4yoMy HEOOXIAHO YBaX-
HO crocTepiratv 3a AMHaMIKOK Ta LUAAXOM JOCATHEHHA rPyrnow MeTu.
Hapn3BryaHO BaXXnMBO HEMOMITHO iKCyBaTW CMOCTEPEXEHHA — BOHMU
3HaJo6NATbCA BaM Nif Yac aHanisy npouecy Ta GopmyBaHHA BUCHOBKIB.

[y>e yacTo cuTyauis, WO BUHWKAE Yy rpi, nofibHa fo Tiel, B AKiN cnedia-
nicTv BNepLue BigBiAYyTb CiM'I0 3 METOI OBCTEXEHHA YMOB MPOXKMBAHHA
UneHiB poanHu abo BrABNEHHA GaKTiB HACUNBLCTBA B CiM'i, 30KpeMa Haj

8

Po6ota 3 cim'amu, Aki notpebyloTb npodeciiiHoi couianbHO-NefaroriyuHol NigTPUMKK. Tpe-
HIHFOBUI Kypc AnA creuianictiB couianbHoi cdepu / ATopu-ynopagHuku: B. I. Tonosatuin,
A. B. KaniHiHa, O. A. BuHorpapgosa. 3a 3ar. pef. T. ®. AnekceeHko. — K.: XpUCTUAHCbKUIA AUTAYNI
doHp, 2007.- 128 c.



aitbMun. MoKHa yAABUTU Ha MicLi abopureHiB uneHis camoi ciM'i, a Ha micui
pATiBHUKIB — rpyny daxisuis. Ocobnmeo BapTo NpoaHanisysatu Taki Mmo-
MEHTW, LLIO MOXYTb BUHUKHYTU:

AKi 0cOONMBOCTI NOBeAIHKM abOPUTreHiB, L0 XKMBYTb CBOIM »KUTTAM Ha
OCTPOBI Mif Yac NoABK YyXakis? AKi Napaneni 3 NoBediHKO PoANHN
MOXKHa npoBecTun?

Yu 3po3yminu abopureHu, Yomy i HaBiLLO X XOUyTb PATYBaATH, UM Mo-
ACHUAN PATIBHUKM CyTb Ta METY Bi3UTY / Un 3aBXAM CiM'A pO3yMIE, Lo
BifOYBa€TbCA, AKMMU € HaMipu daxiBLiB, AKa IXHA OCHOBHa meTa?

Yu pianu pATiBHMKM AK 0fjHa KOMaHZa? Y manu BignosigHo oaHy abo
[eKinbKa cTpaterin / um 3aBxan ¢axisui, WO NpaLooTb 3 BUNAAKOM,
6e3nocepeHbO BigBIAYIOTb POAVHY, Ail0Tb AK KOMaHAa? MatoTb ofHy
abo fekinbKka cTpateriin?

Yu piicHO pATIBHMKM Hamaranuca 3po3ymiTn ocobnueocTi abopure-
HiB, FOBOPUTI 3 HUMW OfHI€I0, AOCTYMHOIO ANA HNX MOBOIO / UM AiAICHO
daxiBui HamaraloTbCsA 3p03yMiTK 0COBNMBOCTI PoAMHY Ta BCiX ii une-
HiB, FOBOPUTM «O[HIEI0 MOBOIO» 3 UleHaMWN POANHN?

Yum 6ynu Akicb norposn 3 60Ky pATIBHUKIB B ik abopureHis, nannu-
Bi CJTOBA, MMy3yBaHHA, arpecuBHi Aii? Ak pearyBany abopureHu / um
Mo»e 6yTr nofibHa cuTyaLia nig Yac 34icCHeHHsA Bi3UTY y Cim'to?
Yomy pATIBHUKM NOBUHHI Oynn AiaTn nuwe pykammn abopureHis, a He
MOFJIM CaMOCTIliHO NobyayBaTu MicT? AK BM po3yMieTe Lo meTadopy y
KOHTEKCTi Hawwoi Temn? Y MoxkeMo My po3B'A3aTi npobnemy 3amicTb
HaLLOro KIieHTa, pobut BUbip 3a Hboro?

A AKwWwo MmicT NnobyayBaTn He BAANOCA i OCTPIB 3ipBaBCA, 3arUHYNN i
abopureHy, i pATiBHKUKK? LLlo cMMBONi3ye Taka cuUTyaLifa Y KOHTEKCTI
HaLoi TemaTukn? Y moxnuea nofdibHa cuTyauia y peanbHOMY »KUTTi?
Yy MoxHa 1T yHUKHYT1? AK?

Y npoueci aHanisy i nigdbutTa NigCymKiB rpu oy»e BaXNMBO He Hamara-
TWCA HaB'A3aTW yYaCHMKaM CBOIO AyMKY. ToMy, mofatouu CBill 3BOPOTHUIA
3B'A30K BeAyYOro, Kepymnteca nuie 3adpikcoBaHUMK CNOCTEPEKEHHAMM
Ta pakTamu, byabTe TONEPaHTHUMIK Ta KOHCTPYKTUBHUMU. [pociTh yuac-
HUKiB POBUTN BUCHOBKW CaMOCTIlHO.

TakoX He BapTO NparHyT 4O HeramHoro Po3yMiHHA yYaCHMKaMy BCiel
BaXNMBOCTi 3000yTOro HUMK JOCBIAY Y pe3ynbTaTi rpu, afgke He BUNag-
KOBO cepef criewianicTis 3 nprBoay ebeKTUBHOCTI TOro abo iHWoro meTo-
Zly 4acTo MOXKHa nouyTn Gppasy: «Pe3ynbraT uepes niBpoKy».



Opi€eHTOBHI cuTyauii®

1) «YBilfiLOB, He NOCTYKaBLUN»

YABimMO, WO M1 NPUNLLAX NPOBIAaT CiM'to, MigXoanmo Jo Aeepen... A asepi
He 3aKpwuTi, neab BigunHeHi. LLlo HeobxiaHo pobutn gani? (o62080pime y epyni)
3a3Buryali Ha Le 3anuTaHHA GyBae baraTo Bignosigei:

NnoA3BOHUTU y ABepi. A AKLLO Y KNIEHTIB NPOCTO HEMAE A3BiHKa abo BiH He
npautoe? (062080pime nodaswuwi Oii);

nocTyKaTn y ABepi. A AKLLO HIXTO He BifrykHeTbcA? (062080pims nodase-
wi oit);

YBIlTV O KBapTMpWK. A AKLLO 3a LMK ABepriMa Byae skacb 3arpo3a? (06-
2080pimb nodasbwi 0il);

He 3aX0AUTK 40 KBapTMpPK. A AKLLO 3a LMK ABEPMIMA € TOWN, XTO NOTpebye
ponomorun? (o62080pime nodasnswi 0ii);

3BEPHYTUCA A0 cycifiB. A U/ He nopyLluyBaTiMe Lie NPUHLMN KOH}iaeH-
LiHoCcTi? (062080pime nodasnbwi 0Oii).

YaBiTb co0i, Wo, HanpaBRAYUCH B CiM'10, BU YyETe 3a Nefib BiAKPUTUMY [iBe-
pUMa CTpaLLHi KpUKM ANTUHIW. Pearytoun, B1 Pi3KO BiAKpUBaETe ABePI, a Ha3ycTpiy
BaM KWAAETbCA PO3APaToOBaHU 6aTbKO B CTaHi ankoronbHOro CN'sAHiHHA 3 COKU-
poto y pykax. Bawa peakuia? (o6208opime y epyni).

3BUYaiHO, MOXKHa 3anmTaTi, U 6ATbKO He MO3UYUTb BaM COKMPY... (BUKO-
pUCTaT XapT, HEOUiKYyBaHUI KOMeHTap Towo). Hi B AKOMY pa3i He MOXKHa peary-
BaTV arpecrBHO, HanagaTKy BiAnoBiab. Aney 6yab-akomy pasi 3akiHueHHs icTopil
MoXe 6yTn HenepeabauyBaHUM.

A sk nonepeanTy BULLE ONMCaHUN iHUMAeHT? AK 3anobirtn Henepenbayysa-
HMM CUTyauiaM nig vac Bi3nTy Ao cim'i? (o6eo8opime y epyni).

OTxe, BiABiAYBaHHA CiM'I — Lile CBOro poAy BTOPrHEHHSA Ha il TepuTopiio, ToMy
[0 Luboro noTpibHo nigrotysatucsa.

MoxnuBi pekoMmeHaaLii (0onosHime y 2pyni)

lNoA3BOHWTK, JOMOBUTUCH MPO 3yCTPiy 3a3ganeriab.

He 3axopunTn B KBapTUPY CaMOCTIHO (He MOCTyKaBLUK).

He 3axoguTn B KBapTUpy OQHOMY(-Hii1), 3A4ICHIOBATU Bi3NT NnLe 3 Npea-
CTaBHUKaMW OpraHiB BHYTPILLUHiX cnpas.

9 3a matepianamu: Pobota 3 cim’'Aamu, AKi noTpebytoTb npodeciiHoi couianbHO-NeaaroriyHol
niaTPUMKNY. TpeHiHroBUiA Kypc Ana cnewianicTiB couianbHoi cpepu / ABTopu-ynopsagHuku: B. T lo-
nosatuii, A. B. KaniniHa, O. A. BuHorpapgosa. 3a 3ar. peg. T. ©. AnekceeHko. — K.: XpuctnaHcbkui
anTaunin poHa, 2007. - 128 c.



2) <Y Bac npo6nema»

byBaloTb BMNagKu, Koav npy NnepBMHHOMY BifBiAyBaHHI CiM'T cnewianictn oa-
pasy 3aABnA0Tb, WO iXHIl BI3UT BUKMKaHUA NpobnemMamu B Uil ciMm'i: «Mu 3Ha-
€MO, L0 Y BaC TyT € 6araTo npobnem...»

YaBiTb cobi CBOI BifuyTTA, KONM He3HalioMa BaM JlofMHa 3BepPXHbO Mnepepa-
XOBYE Balli npobnemu, AKi BOHa npuiiLina po3s’a3yBaTu. (062080pime y 2pyni).

Micna Takoro Bi3WTY AeAKi KNiIEHTU MOXKYTb BaM NPOCTO BAALITYBaTW 3BUYal-
HUWM cKaHpan.

AIK MOXHa 3anobirTv HeraTBHUM Hachliikam? (062080pime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHgaLii (donosHime y epyni)

«  CnoBo «npobnema» — 3a60poHeHe C/I0BO, AKE He CIif BXXMBaTU.

«  OnucyiiTe dpakTy, a He BNacHi BpaxeHHs abo cyO'eKTUBHI NepexnBaHHs.

« 3anuTanTte y camoi CiMi, AKa ii oliHKa cuTyauii?

3) «Lle HenpaBuAbHO...»

3aBXaun BaX/IMBE BMiHHA BUCNYXaTW KNi€HTa, 0COONMBO KOMM BiH caM roTo-
BM1I 3 BaMV PO3MOBNATU. He MOXHa NocTiliHO B NpoLieci 6ecian BKasyBaTh Ha npa-
BWJIbHI | HEMPaBUIbHI BUMHKM KNIiEHTA, KpaLLMm BapiaHToM byfie 3anutaTu 1Moro,
Lo BiH IyMa€ Npo KOHKPeTHY cuTyalito. Yomy? (062080pime y 2pyni).

AIK MOXHa 3anobirTv HeraTMBHUM Hacsliikam? (062080pime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHgaLii (donosHime y epyni)

+ He ouiHioliTe KnieHTa, 1O3BONbTE NOMY CaMOCTIIHO 3pO6UTN BUCHOBKM.

«  BukopuctoByinTe 3acobu aKTMBHOIO CllyXaHHA, CTaBTe YTOYHIOBAJIbHI

3anuTaHHA.
+ YacTiwe BUKOPUCTOBYMTE 3aNnUTaHHA: «A AK gymaeTe Bu?»

4) «®opcyBaHHA nogin»

YacTo cami crieuianictu, Wo npautooTb 3 CiM'AMK, 3BUKAIOTb XKUTK B «OOXKe-
BiflbHOMY>» TeMni: y Hux 6arato po6oTn, 6arato cimen Ha obniKy, Bi3UTIB — ycio-
AV NoTPibHO BCTUrHYTU. CyMHO, KOJIM TakoMy CreLianicTy TpanifaeTbca ciM'a, Wo
XVBe y CBOEMY Ay»Ke NOBiNbHOMY, PO3MipeHOMyY TeMni abo X uneHu cim'i He 3aaTHi
WBMNAKO cnpuiiMaTi iHpopmaluito, ocMucnioBaTy ii Ta pobuTH BUCHOBKM, a cneLi-
anict He MOXe NPUCTOCYBaTMCA [0 TeMMy CiMT i NPOAOBXKYE NpaLoBaTh «LLBUA-
Ko». Lle MOXHa MOMITMTM MO TOMY, Lo YieHu CiMI No AeKiNbKa pasiB nepenunTyioTb
abo npocTo roBopATh: «[JAKy» | NAYTb 3 HEPO3YMIHHAM Ha 06/1MYYi | 3 TUM, WO6
6inblue He 3BepTaTMCA NO Aonomory. Yu Tpannanvce Bam NogibHi npuknagn? (06-
2080pims y epyni).

AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHgaLii (donosHime y epyni)

« [Nam’ATanTe — KOXKEH CNPUINMAE Y CBOEMY BlaCHOMY TeMni;

« He HaB'asywnTe cim’i cBiln Temn (BiguynTe TemMn Ta PUTM XKUTTA CiM'i).

+ i vac cninkyBaHHA 3 CiM'€l0 NpUCTOCOBYNTECA A0 Temny CiM'T.



5) « ANTNHa AK 3apY4YHNK»

TpannAeTbca Tak, Wo B npoueci poboTn 3 CiM'€lo HalKpalle KOHTaKT Hana-
rofKyeTbca 3 auTuHoto. Paxisuesi HEOOXIAHO LiHyBaTV Li AOBIPAUBI CTOCYHKN.

YaBiTb cuTyaLilo, ofHa MaTu NOBMHHa Oyna NPUNTK JO couianbHOro npadis-
HVKa, AKNI CyNpOBOLXKYBaB ixHio cim’to. OgHak, nepebyBatoun B TOW ieHb B CTaHi
aNKOronbHOro CN'AHIHHA, BOHa HiKyau He niwna. Mig Benukum cekpetom, npadwis-
HVKy BAanoca 3'acyBaT y AUTWHM, O MaMa B TO fieHb Oyna y HeTBepe3omy CTa-
Hi. Konwn 3ycTpiu Bce X Taku Bigbynaca, MaTy noyana NoOACHOBATA BiCYTHICTb y
3a3HauYeHUN CTPOK CBOEK XBOPOOHOI, MOCUNIAOUMCh HAa BUCOKY TemmnepaTypy Ta
6oni B ronosi. ColianbHUI NpauiBHUK NepepBaB ii po3noBigb cnosamu: «Lo
Le BM obmaHloeTe? Bawa AnTMHA PO3MoBina, siK BM XBopinu..». Micna yboro Bu-
nagKky AuTrHa 6yna »opcToko nobuTa matip’to. MabyTb BOHa HaJOBro 3anam’aTae
«06poro» couianbHOro npauiBHuKa (062080pime yto cumyayito y epyni. LLjo 6yno
3p0obs1eHO HenpasusibHO?).

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y 2pyni)

« Hikonu He nopyLuynTte o6iUAHKN, AKi B fanu.

- He paBanTte TuX 00ILAHOK, AKi BU HE MOXKETE BUKOHATU.

+ [pautonTe B AKHaMKpaLUX iHTepecax AUTUHW, AYMaTe Ha KPOK yrnepea.

6) «Po3muTi KOpAOHU»
Mpw BigBiAyBaHHI CiMi cneuianicT(-1) 3a3BMYyaln rotToBi 4O TOro, WO BOHA
MOXe 3yCTPiTV NOro HaCTOPOXeHO. Ane iHoAi MOXy 6yTi No-iHLWoMmy.
YABIiTb cMTYyaUito, KON NigAaBLWMCb CONOAKMM BMOBIAHHAM Kii€HTa, crevia-
NiCT 3aNUWAETLCA BUMMTY YalleuKy KasW, a Nayun JoAoMy, MPUXOMIOE 3 coboto
KOPOOKY LlyKepoK, MofapoBaHy «Bif fyLi» rocnogapamu. Ym Tpannsanmce Bam no-
LiOHI npuknagn? Akumn moxyTb 6yTn HacnigKu ana cneuianicta (o62ogopimes y
2pyni).
[HoZi «yalleuKka KaBM» MOXe 0b6epHYTMCA NPOTU CrewianicTa, OCKiNbKM Mno-
TiM «TOCTUHHI rOCMOAapi» 3MOXYTb 3BUHYBATUTL AOrO Y TOMY, LLLO BOHU AapyBanu
oMy nopapyHku, nprabdaHi 3a rpoLui CimenHoro GtoaxeTy, a BiH He BUKOHAB TOro,
O BOHM Bif, HbOro ouikyBanu. Yn cTMKanucb BY 3 nofibHMMKN Hacnigkamy Heo-
6ayHOi NoBefiHKM cnewianicTis? (062080pimes y 2pyni).
K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).
MoxnuBi pekomeHaaLii (0onosHime y 2pyni)
«  JoTpumyinTtecsa mex y poboTi 3 KIiEHTOM Ta CiM'€lo.
+ 3anam'aTanite: KoxHa YallKa Yalo Ma€ CBOIO LiiHY!
+ He npuimante »XOQHWX MOJAPYHKIB BiA KMIEHTIB Hi B AKOMY BUINAAI.
CTOCYHKM MatoTb 6yTr cyTo npodecinHnmMu.



7) «Mnyxuin» coliianbHMIn NpaliBHUK
3BUKHYBLUM 10 aHANOFYHMX PO3MOBIAEN KIIEHTIB 3 OQHOMaHITHUM Npobnemam,
LesKi cnevjianicTv BignoBigHWX cy»6 He nepeBaHTaXKytoTb cebe T!M, o6 BUCTyXaTu
X Bi noyaTKy A0 KiHLSA, i MOUMHAIOTb Cami ONUCYBATK IXHIO CUTYaLito i iT noganbLunia
PO3BUTOK MO y CiM'T (062080pimb y 2pyni, 4u mpannanuce 8am maki cumyauii?).
Bcim Bifomo, W0 ofHaKoBKX cuTyalin He b6yBae. Y pe3ynbraTi fiianor nepe-
TBOPHETLCA Y MOHOJIOT CreLianicTa, MOBYaHHSA, YacTO HaBiTb MPUHMKEHHS, BiMNO-
BiHO, KNiEHT NepecTae JoBIpATA daxiBLEBI, 3aMMKAETbCA | MOYMHAE LWYKaTK iHLe
Micue, fie loMy HafazyTb fonomMory, abo X He LWyKaTiMe binbLue gornomoru B3arani.
AIK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).
MoxnuBsi pekomeHgaLii (donosHime y epyni)
« [lig yac NepLIOro KOHTAKTY 3 K/IEHTOM [JO3BOJIbTE OMY rOBOPUTM Binb-
Lue, KJTIEHT NOBUHEH «BUTOBOPUTUCHY.
« He BnbygoByliTe «CTiHY» MiX cObOI0 Ta KMiEHTOM, BefliTb fianor, a He
MoHonor!
+  BukopuctoByinTe 3acobu aKTVMBHOIO CllyXaHHA, CTaBTe YTOYHIOBAJIbHI
3anuTaHHsA.

8) «[poBoOKyBaHHs ciM'i», fie € Npo6neMn 310BKVBaHHA ajikorosiem

YaBiTb cuTyauito, Npu BiABiAYBaHHI CiMi cnewianicT cTas 3'ACOBYBaTW y MaTe-
pi, AKa O6yna HanignuTKy, Ae il YoNoBiK, i YoMy »KOLHOrO pa3y Moro He BAaBanocA
3acTaTv BAoma. AKMMU MOXyTb OyTU Hacnigku Takoi po3mosu? Yomy? (o62080-
pime y epyni).

MoxnuBi pi3Hi BapiaHTV po3ropTaHHA NOAiN:

— KiHKa mig yac gianory 3i cneuianictamu CTa€ gy»e arpecrBHO0, 3ragka

Npo ii YONOBIKa, BUKNMKAE B HEl LIKBaN HeraTuey, AKMNI BOHA BUIMBAE Ha
daxisuis. Ak giaTn? (ob62osopimes y epyni).

- (ab0) nouyBLLM rOIOCHY PO3MOBY, 3 CYCiAHbOI KIMHAT BUXOAUTb YOJOBIK,
AKNIA TaKoXK NepebyBae y CTaHi TAXKKOro ankorofbHOro CM'AHiHHA, BiH No-
BOAWTLCA fy»e arpecnBHo. fK fiatnu? (o62o8opime y 2pyni).

OTXe, HaNMNPaBUIbHILIMM PiLUEHHAM Yy TaKii cMTyaulii 6yno 6 He po3nuTyBaTK
XiHKy, Lo NepebyBaE B HETBepe30OMy CTaHi, a oapasy nitu. Po3amoBa 3 Takoto Nto-
LOVHO He Oyie KOHCTPYKTUBHOK Ta NPOAYKTUBHOM.

[Hwun BMnapgok. [1Boe cneuianictiB npunwnu y cim’io, Ana Toro, wo6b
3'AcyBaTu, YoMy 6aTbKM He BifBiAyOTb CBOIO AUTUHY, AKa NepebyBae y NPUTYIIKY.
3a ABepvMa BOHM NMoYynu ronocy cn'aHinoi komnawii. OgHak 3amicTb Toro, wo6
niTX, BOHW MOYanu rpumaTi B ABepi, BMMaraun, HeramHo ix BigumHuTu. 3a aBe-
pUMa crnoyaTky BCe CTUXJIO, @ MOTIM XTOCb 3 KOMMaHii 3anponoHyBaB ¢daxiBuam
niTn retb. Ha norposun BUKNMKaTy Minidito ABepi Takm BigUMHUAN | NpaliBHUKaM
[0BefiocA TepMiHOBO PATYBaTUCH Bif PO3MtoUeHNX xa3fAiB. Y yacTo BM CTMKaE-
Tecb 3 nofibHMMK cutyauiammn? (o62ogopime y 2pyni).

AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHgaLii (donosHime y epyni)

« He cninkynTteca 3 knieHTamy, Wo nepebyBaloTb Y CTaHi aNKoronbHOro
abo HapKOTWYHOro cn'AHiIHHA (no-nepue, ue Hebe3neyHo, no-gpyre,
HeepeKTUBHO).

+ He «npoBoKyiTe» niofeln, Wo nepebyBatoTb Y CTaHi CN'AHIHHA.



9) «3iTOBXYBaHHA YeHiB ciM'i Mi>K co60to»

Konu mix uneHamu cim’i Hemae 3rogu, Oyab-AKa, HaBiTb HE3HaUHa CBapKa,
3arpoXye nepenT y BeNNKNii KOHGNIKT Ta noripwumnTi cuTyauito y cim’i. Tomy no-
TPiOGHO Jy»e KOPeKTHO BeCTn neperosopu. AKLLO BU PO3yMi€Te, WO BaLla NoABa
i TeMa gna po3mMoBU MoXe O6yTV NPUUNHOK HOBOTO KOHOIIKTY, TO KpaLle BYac-
HO 3MiHUTK Temy i He 3BMHYBauyBaTV OLHOIO 3 NOAPYXXA, W06 He «HarHiTatu
atmocdepy».

Hanpwuknag, Akoto Moxy 6yTn peakuia Ha Taky ¢pasy apyKuHi: «Llikaso gi-
3HaTUCA, AK BU XO4eTe po3B'A3aTi NpobnemMy YonoBika-ankoronika, AKLWOo NocTin-
HO 0OMaHIo€eTe 1010, BUropomxytoun cebex. (062o8opime y 2pyni).

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y 2pyni)

+ byabTe KOpPeKTHNMYM Ta 06aUNMBUMN Y CBOTX BUC/IOBIIIOBaHHAX, KOMEHTa-

pAX, ouiHLUi cuTyaUil.

+ [pautonTte B AKHaNKpaLLMX iHTepecax KNi€HTiB, AyMalTe Ha KPOK ynepeg,.

+  BuacHo 3miHiTb Temy, AKLLO BiguyBaETe HaNPYXEHHA Mi>K MOAPYXKAM.

+ He 3BnHYyBauynTe KnieHTa.

+ [poaBnanTe rHy4KiCTb Nig Yac gianoris 3 ciM'eto.

10) «[poBOKyBaHHA cnTyaLii»

YaBiTb cuTyauito, 3aBiTaBwmM JO CiMT 3 NMPUBOAY arpecMBHOI MOBEAIHKN
xnonua-nignitTka B WKOAi Ta NOCTINHUX GifOK, Nefjaror, ornAHyBLM 06CTaHOBY,
noyas JopikaTh MaTepi Npuv xnonut 3a Te, Lo BAOMa He nNpubpaHo, He Npuro-
TOBaHWU 06if, AUTMHA He CUAWTb 3a YPOKaMu i B3arasi MaTu cama He CRifKye 3a
coboto. BucnyxaBLum Bce Lie, CMH CKa3aB, Lo BiH TeX TaK AyMae i He 6a)ae XuTu 3
Takolo MamMolo, nige fo 6atbka. CMH rpMMHYB ABEPYMA Ta NiLLOB reTb. Buasunocs,
Lo NLlIe HeLoAaBHO MaTU PO3lyunnaca 3 6aTbKOM, CUH Ay»Ke NnepexrBaB, CTaB
arpecvBHo cebe noBoANTH, NOraHO BUNTUCA. Y 3Ha€eTe B Npo nogibHi cutyaii?
AKMMU MOXYTb OyTI T Hacnigkn? (o6eo8opime y 2pyni).

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHaaLii (0onosHime y 2pyni)

+ byabTe KOPEKTHMMYM Ta 06aUNMBUMNM Y CBOTX BUCIIOBITIOBaHHAX, KOMEHTa-

pAX, OUiHUi cuTyaUil.

+ [pautonTte B AKHaNKpaLLMX iHTepecax KNi€HTiB, AyMaliTe Ha KPOK ynepeg,.

+ He obroBopioiiTe 0HOro B NPUCYTHOCTI iHLLKX, Hi B AKOMY pasi He pobiTb

3ayBaXkeHb OAHMUM YneHam POANHN Y MPUCYTHOCTI iHLUMX.



11) «lo6pa cycipka»

Ha npakTuui 6yBae Tak: AKLLO NPaLiBHUK, BKOTPe NPUXOAAUN 3 BI3UTOM, HiKO-
ro He 3acCTa€ B KBApTUPI, BiH MOXe 3BepHYTUCA [0 CyCifiB. AKacb BCe3Hatoua cycif-
Ka ileTasibHO PO3MOBICTb, WO Lie 3a CiM'A, AKi 4OOPI Y HUX BIAHOCUHW, K YaCTO IXHi
AiTV N'I0Tb Y Hel Yali, @ NoTiM HEHAaPOKOM NOLIKaBUTbCA, LLO »K BCE TaKM TPanmioca
B Ui CiM"i, af»ke BOHA Tak NepexunBae. ..

«Hi, — 3acnokotoe i paxiBeLb, — Bce JOOpe, ane oT TiNbKN Mama Y Uil poAnHI,
3[a€TbCA, HEXTYEe NoTpebamum CBOIX AiTel, BOHW, Ha AYMKY BUMTENIB, WO 3BEPHY-
NNCb A0 HAcC NO JONOMOrY, XoAATb 6pyaHi, NOCTIMHO roNOAHI, BUrNAZaTb 3aHe-
A6aHMK. Yu Hivoro Bu nogibHoro He nomivanu, He uynu?» | ocb «gobpa» cycigka
B KOJi cTapeHbKux 6abycb po3noBifae, NprKpaLlaloun icTopito Pi3HOMaHITHUMMI
dakTamu.

flk 3'AcyBanocsa notim, 6aTbKo NoixaB Ha 3apo0biTKK, MaTy NoTpanuna y nikap-
HI0, @ ABOE XJIOMUNKIB, HIKOMY HiYOrO He Kaxyuu, Lo6 He MOTpanuTX B NPUTYIIOK,
Hamaranuca i HaByaTuCA, i MaMy CBOIO BiABiAyBaTU B NliKapHi, FOTyBanu in ixy, Ta
LiiCHO 6ynu gy»e BTOMJIEHVMMMU, 3aKMHYNW HaB4YaHHA. MoTim cutyauia Hopmani-
3yBasaca, ane CyCifCbKi UyTKM 3aNuWMANCA, a TOMY BUHUKIN HOBI Npobnemu...
Yu 3HaeTe BM Npo nofibHi cutyaLii? Akmumn MoxxyTb 6yTu it Hacnigkun? (o62o8opimes
y epyni).

AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).

MoxnuBsi pekomeHpaLii (donosHime y epyni)

«  JotpumynTteca koHbigeHLiNHOCTI, npaLtoun 3 cim'eto.

« He BTaemHnuynTe cycigis y npobnemu poanHu, HaBiTb AKLLO BU TaKUM YK-

HOM HamaraeTech 3ibpaTi «06'eKTUBHY>» iHbOpPMAaLito.

« [Nam’ATaiiTe, oguH 3 OCHOBHWUX MPUHUMNIB ¢axiBuiB, WO MpaLoTb 3

cim'amn — HE HALLKO/b!

12) 36ip «A0Cbe» Ha cim’t0
[atoun KNiEHTY MOXKNUBICTb BiflbHO BUCIIOBUTUCA, HE MOXHa CUAITA 3 PO3-
KpUTUM BIIOKHOTOM, HOTYIOUM KOXHY dpa3y. AK Bu BBaxaeTe, Yomy? (062080pime
y epyni).
3BMYaNHO, 3aHOTOBYBaHHA HaAa€ AiNOBOro BUMAAQY cneuianicty Ta nepe-
KOHYE€ y ioro finoBomy nigxofi o cnpasu, ane Bce Ma€ 6yTv NomipHUM. KnieHT
MO>Ke po3noBigaTyi NPO IHTUMHI MOMEHTMW CBOTO »KUTTA, AKI HEe NOBUHHI PO3rono-
wyBaTncA Ta OyTn 3aHOTOBaHi. [loCTiiHe 3anmMcyBaHHA MOro po3nosigen npwu-
MYCUTb KNi€HTa 3aMKHYTUCA, agxe BiH Oyae BiguyBaTy cebe Ak Ha gonuTi. Y pasi,
AKLO crielianicT HOTYE BCe CKasaHe, BTPaYaETbCA 30POBUI KOHTAKT 3 KITIEHTOM,
Lo He CNpUAE ciBnpadi Ta gianory.
AK MOXHa 3anobirTu Takin cuTyauii? (o6eo8opime y 2pyni).
MoxnuBsi pekomeHgaLii (donosHime y epyni)
«  BapTto po3BuBatn nam'stb ©.
+ He BnawTtoBywnTe 4ONWT CBOIM Kii€EHTaM.
+ BukopucToByiiTe 3acoby aKTMBHOrO ClyXaHHSA, CTaBTe YTOYHIOBasIbHi
3anuTaHHA.
+ He «obknapantecsa» nanepamu, Lie CTBOPIOE BPaxKeHHA 3abopoKpaTin3o-
BAHOCTI Ta BN/IMBAE Ha JOBipY A0 Bac 3 60Ky KiieHTa.



13) «<HopmanbHi» uneHm cycninbcrea

YaBiTb cuTyaluito, Bif CiM'i Ha cneuianicta Hagivwna ckapra, B AKil 3a3HayveHo,
Lo BiH NoBOAMB cebe HEKOPEKTHO i CBOTMYM B1CIOBaMU NPO Te, L0 «BOHW BCi NCK-
XiYHO HEHOpPMaNbHI», 06pa3nB UMeHiB Cim'.

Mpw 3'AcyBaHHi 06CTaBUH, CrieLianicT He Mir 3po3yMiTi y YoMy cripaBa. Y cBo-
i1 NOACHIOBANbHIN 3anucLi BiH 3a3HauuB, WO cKasaBs nuwe: «Mu paszom 3pobrmo
3 BaC NOBHOLiHHMX YNeHiB CYyCMiNibCTBa», afgXKe XOTiB AONOMOITY CiM'T 3pO3yMiTn it
Npo6nemu Ta XUTH «AK JTI0LN».

o 6yno «He Tak» y cioBax crewianicta i YoMy KNi€HTV CBOEPIAHO CNpuWii-
HANW oro KomeHTap? Yn cTukanuca Bu 3 nogibHumm cutyauiammu? (o62osopime
y epyni).

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHpaLii (0onosHime y 2pyni)

+ He gonyckawTe B crinKyBaHHI 3 KNiEHTaMK TaKi C/10Ba AK KHOPManbHi/He-
HOPMasbHi», «NPaBUIbHO/HE NPaBUIIbHOY, KMOBHOLHHI/HE MOBHOLHHI»,
«bypbTe AK nogu» abo X «byabTe NoabMu» TOLLO.

« He ouiHioliTe, He obpaxalTe.

+  byabTe 06aunnBUMHN, KOPEKTHMMU, TAKTOBHUMM Y CBOIX BUCIIOBITIOBaHHAX
Ta KOMeHTapAX.

+ bypbre TonepaHtHUMU!

14) T meHi - A TO6I

YaBiTb, WO BaM 3anponoHyBanu rymaHitapHuii Habip B 06MiH Ha Te, Lo B
Kyaucb nigete, Wocb 3poburTe, Mano Toro, AKWO BM OyaeTe BUKOHYBaTW BKasiB-
KU NpaBuIibHO, TO 3aBXAuW byfeTe OTPUMYBaTU «<HEBENMNUKI NofapyHouKm». Moxe
CKNacCTMCA BPaXKeHHS, L0 Bac KynyloTb i BM Ternep 3anexuTe Bif Korocb abo yo-
rocb. Te  came BifOyBa€eTbCA 3 KNIEHTOM, AKLLO, HaNpuKnag, TypboTa Npo AuTK-
Hy — He 110ro ycBifjomneHnin BM6ip, a HaBaHTaXKeHHA O «NPOAYKTOBOro Habopy»,
Ha AKWI BiH He Ma€ 3acobiB.

K MOXHa 3anobirTu Taki cuTyauii? (o62o8opime y epyni).

MoxnuBi pekomeHaaLii (0onosHime y 2pyni)

« He «topryiTeca» 3 KnieHTamu.

+ He maHinynionTe KnieHTamu, anentonTe Jo iXHbOI CBIAOMOCTI, MOACHIONTE.

« [Jonomaraiite KNi€HTY CaMOCTiIiHO 3pobuTn BKOIp, He HaB'A3YyNTe CBOE

pilLeHHS.
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